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ГЛАВА I.

Евгеника как самостоятельная научная дисциплина,

ее границы, методы и задачи.

Евгеника наука молодая и находитсяеще в процессестановления;
до сих пор разнопонимают еепредмет,ее задачи;еще не установлены
общепринятыешаблоны построенияи изложения материала,относящегося
к евгенике;еще недостаточноразработаныспециальныеметодырешения
евгеническихзадач.

Неопределенностьи незащищенность-границновой науки вполне

естественны,как естественнои то,чтов связис этойнеопределенностьюв
областьевгеникииногда включаются недостаточнозрелые теории, а
временамивыдвигаютсядаже нелепыепредложения и конструкции.Нередко
необдуманноеи недоношенное выносится как главный элементее
содержания.

Но всеэтоотнюдь не может и не должно поколебатьее основной
ценностии необходимости.

Главный вопрос,имеетсяли основаниевыделятьявления,изучаемые
евгеникой,в особыйкласси создаватьдля их изученияне толькоособую
теорию,но и самостоятельнуюнаучную дисциплину,несомненно,должен
решатьсявне зависимостиот этихнаслоений.

Изучение какой-либопроблемы может и должно выделятьсяв

особуюсамостоятельнуюнауку,во-первых,есливыдвигаемыеею явления
представляютнечто своеобразное,не изучаемоедругими научными
дисциплинами,во-вторых,если эти явления все вместесоставляютсистему
положений,связанныхразвитойцепью понятий,оправдываемых общим
методом,и,в-третьих,еслиэтапроблемаимеетдостаточнуютеоретическуюи

практическуюважность.
Что же изучает евгеника?
«Евгеника—как ее определяетее основательГ а л ь т о н—есть

дисциплина,изучающая какие факторы улучшают и какие факторы ухудшают
врожденныекачестварасы».Целью евгеникиявляетсявоздействоватьв

интересахулучшения человечествана этифакторы, поставивих под
общественныйконтроль.

Г а л ь т о н при этом имел в виду улучшение именно
врожденныхкачестви основойевгеникисчитализучение наследственности.

Уже Дарвин указывал:«Человекизучаетс величайшей
заботливостьюсвойстваи родословныесвоихлошадей,рогатогоскотаи собак,прежде
чем соединитьих в пары; но когдадело касаетсяего собственногобрака,
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он редкоили никогдане выказываетподобной осмотрительности...»«А
междутем,—продолжает Д а р в и н,—он мог бы способствоватьразумным
отбором не только развитию физическогосложения и наружности своих
потомков,но и развитиюумственныхи нравственныхкачеств...»

«Однако,подобные желания будут утопиейи не могут хоть сколько-
нибудь осуществитьсяв действительностидо тех пор, пока не сделаются
известнымизаконы наследственности.Всякий, кто способствуетизучению
наследственности,оказываетбольшую пользучеловечеству».

Это изучениезаконовнаследственностифизическихи психических
особенностейчеловекаи является,по Гальтону.одной из задачевгеники.Но
евгеникане толькоизучаетзаконы наследственности,она имеетцелью и

применение этих законовв жизни для улучшения человеческойпороды.
Ее задачейявляетсяне тольковыделениеи классификацияразличных
наследственныхсвойствчеловека,не толькоизучениезаконових передачиот

предковк потомкам,но и изучениесоциальныхпроявленийэтих свойств,
стремлениеиспользоватьзнаниеврожденных особенностейдля того,чтобы
поставленныесоциальнойжизнью задачиразрешаласьнаиболееполно и с
наименьшей затратойсил.

Проблема евгеникидвойственна:с однойстороны,она наука
естественная,био-техническаяи пользуетсявсеми точными методами наук
биологических,а с другойстороны—она наука социальная,наука историческая
по классификации Риккерта, наука нормативная:она создает
рецептыдля удовлетворениязапросовтекучей,постоянно меняющейся
социальнойжизни; здесьеезадачейявляетсядостигнутьтого,чтобы,
используязнаниезаконовнаследственности,«улучшить»человечествов егоцелом.

Конечно,справедливо,что евгеника,как наука нормативная,
разделяетучастьвсехприкладных наук,т.-е.при определенииценностиона
находитсяв полном подчинениии служении тойидеологии,котораякладется
в основуееприменения,но от этогоона не перестаетбыть наукойг).

Как и другиенауки,евгениканаходитсяв самомтесном
соприкосновениис целым рядом дисциплин,но она выдвигает своеобразную
основнуюпроблему,благодарячему совершеннопо новому группируетвсеэти

вопросы,с новой стороныих освещает.
Генетикаизучаетнаследственностьотдельныхсвойств человека,но не

рассматривает,чем они заявляют о себев семье,хозяйстве,политике;не
рассматриваетих с точки зрения социальнойзначимости,с точки зрения
историческойинтерпретацииважности их для всегочеловечества.

Антропология изучила историю происхождения рас,зависимостьих
особенностейот внешних условий,от естественногоотбора,от смешений и
т.п.;изучилаотдельныерасовыетипы и их морфологические,частью
физиологическиеи химические особенности.

Медицина изучилапроисхождениеи отдельныетипы патологических,
вредных для человекаособенностей.

г)Вопрос о том, необходимо ли наука должна мыслиться
независимойот суждения о ценностях—сложный вопросметодологии наук,
разбираемый целым рядом гносеологови логиков (Ри к к е р т, 3 и г-
варт, Мюнстерберг и др.).
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Психология и психотехника,психиатрияизучают структуру
психологическихособенностейи их отношение к особенностямтекущей жизни и

социальнойсреды.
Генеалогиядаетнам материалыдля изученияразличных особенностей

в ряде поколений.
Социологияизучаетявлениявзаимодействиялюдей друг с другом,

сосредоточиваетвсе свое внимание на развитии культуры, общественных
форм,упускаяиз виду свойствапсихо-физиологическойприроды человека.

Обобщающий гений Гальтона разбросанные, необъединенные,
отдельныеевгеническиевопросы,захватываемыечастичновсемиэтими

науками,координировалв одно общее целое,—выделивевгенику,как науку,
изучающую все факторы, улучшающие или ухудшающие врожденные
свойствачеловекас целью воздействоватьна них в интересахулучшения
породы человека.

Таким образом,выдвинутые евгеникой положения составляют,
несомненно,своеобразнуюи связаннуюодной цепью системупонятий.

Однако,наше определениеевгеникидолжно бытьв настоящеевремя во
многих отношениях уточнено.

I Первым вопросом,требующим уточнения,являетсявопросо
соотношенииевгеникии гигиены,заботящейсяоб улучшении внешних условий
(такназываемой«евтеники»от греческогословаеЬ

— хорошо и \ktvco—

процветаю,развиваюсь).
Некоторые евгенисты говорят,что при улучшении внешних условий

смягчаетсяборьбаза существование,уничтожаетсяестественныйотбор,
выживают люди слабые,с плохими наследственнымиособенностями,и,
такимобразом,улучшая внешние условия,мы действуемв противоположном
евгеникенаправлении.Отсюда проф. Кауп, напр.,выдвигаетвопрос
о полной противоположности«народной(социальной)гигиены»(Volkshy-
giene)и «гигиены селекционной»(евгеники).

При правильном биологическомотношении к вопросутакое
противоположениеявляется,однако,недопустимым.

Было время,когданаследственностьи изменчивостьпротивополагали
другдругуи в биологии,в них виделинетольконезависимые,но и
противоположныесилы, из которых одна имеет консервативный,
другая—прогрессивныйхарактер.Но в настоящеевремя «изменчивостьи
наследственность— как говорит Пирсон, — составляют одну основную тайну
жизненной единицы».В современнойбиологииразличаютдвесистемысил,
конструирующих живой организм:силы внутреннегосцепления крайне
сложной системысамогоорганизмаи силы окружающей эту систему
природы(перистаз),силы «окружающей среды» (перистатическиесилы). От

взаимодействияобеих этих сил и зависитреальноестроениеорганизма.
Системасил самогоорганизма,создаваемаяв моментсоединенияяйца

и семеннойклетки,обладаетзначительнойустойчивостью,выработавшейся
в результатемиллионов лет постепенногоразвития органическогомира.
Основноезначениепрочностиэтойсистемызаключаетсяименно в том,что

благодаряейорганизммог,до известнойстепени,овладетьвнешними уело-
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виями;вследствиестойкостиэтойсистемы,организм,будучитесносвязансо
всемостальнымокружающим егомиром,черпаяиз негоматериалдля своего

существования,однако мог по своему перерабатывать этот

материал,сохраняясвою индивидуальность,своисобственныеособенности.
Эта,прочно закрепленнаяисториейразвития,внутренняясистемасил

организма,определяющая тип егореакцийна окружающие условия,
называетсяв настоящеевремя в биологии генотипом.

Однако,реальный организместьрезультатстолкновенияимеющихся
в генотипесил с силами окружающей среды;жизнь состоитиз реакций
генотипана этусреду,при чеминдивидуальностьне толькостремитсяк само-

vv ЛИЧНОСТЬ
сохранению,но и к постоянномуизменению коэффициента в

среда
пользуличности.Поскольку разовьютсяимеющиеся в генотипесилы—это
зависитотсреды,в которойразвиваетсяорганизм.

В биологиирезультатстолкновениягенотипическихсил и сил
окружающейсреды—реальный живой организм—называют фенотипом.

Схематически,таким образом,дело надо здесьпредставитьтак:

генотип->~окружающая среда

фенотип

Фенотип мы видим непосредственно,он один поддается
непосредственномуфизическому,химическому и физиологическомуанализу.Но
отличиямежду различными фенотипамимогут быть объясненыс двух сторон:
фенотипможет быть различенили вследствиеразличиявнутренней
структурыорганизма(напр.,в одном и том же месте,на однойи той же почве,
при тойже t°,влажностии т.д.мы наблюдаеммассуразнообразныхпород
растений),или вследствиетого,чтопри однойи той же внутренней
структуреорганизмразвивалсяпри разных внешних условиях(мы видим,
например,чтовеличиналистьевна одном и том же дереверазлична).

Хотя с самогоначаларазвитияорганизмадействуютобеосновныесилы
и в действительностираздельноих мы не в состояниинаблюдать, однако
реальностьобеих этих сил несомненна.Никто не будетсомневаться,что
почваимеетгромадноезначениедля развитиярастения,но никтоне
сомневаетсяи в том,что почва никогда не определяетпороды растений,что

определяютее-семена,чтона однойи той же почве,рядомможет растии

березаи дуб.Еще Г е т е в «Метаморфозахрастений»писал:«Обратите
вниманиена двойной закон природы:первый закон,по которомурастения
строются, и второй закон,внешних условий,по которомурастения
развиваются».

Необходимость при анализеэтих сил исходитьиз
фенотипа—результатаих столкновения—велок тому,что было крайнетрудновыделить
каждуюиз них в отдельности,и толькозапоследнеевремя,с развитием
генетики,сталовозможным болееили менееточноесуждениео генотипе;только
менделизмпредставилсвязныйряд бесчисленныхи ярких примеров
относительногозначенияфенотипа и стойкостигенотипическихособенностей.

Евгеникаизучаетгенотип,и в этом,действительно,ее отличиеот евте-
ники, она имеетв виду общевидовые интересы,факторы видовой эволю-
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ции,эволюции в ряду поколений,стремитсяподбором«лучших»генотипов
изменитьсоставнаселения;добитьсялучшего «устройства»системы
организма.Гигиенист-евтеникимеет в виду интересы настоящегопоколения,
как оно уже дано природой,заботитсяо лучшем развитииуже имеющихся
организмов.В этом разница евгеникии евтеники.

Но и генотиппо Иоганнсену в своемопределениидолжен
включатьв себявсевозможностисвоегоразвития.Задачаизучениягенотипа
собственнодолжна состоятьв том,чтобы изучитьвсе возможные его
вариациипри каждых условияхи,в концеконцов,объединитьвесьряд феноти-
пическихвариаций одногои тогоже генотипа.

Таким образом,евгеникане может и не должна отказыватьсяот
познаниявнешних условий,но она изучаетих под особым углом зрения:с
точки зрения нахождения лучшего генотипа,могущего дать наибольшие

результатыв данных условиях.Евгеникеважно выяснить,какиегенотипы
наиболее«ценны»,нужны в данный моменти как их на известноевремя
«закрепить».

Одноделополучше выраститьуже посаженныйсад,лучше удобрятьего,
защищать от вредных насекомых (евтеника)и другоедело,при
возделываниинового сада,выбрать те сорта деревьев,которые соответствуют
данной почве и климату и вообще являются «лучшими» во всех
отношених (евгеника).

Несомненно,что неблагоприятныеусловия частоне позволяют
проявитьсяимеющимся в генотипеценным свойствам;при несоответствующих
условиях«гибнутталанты»,не выявляются во вне.Высшая граница
развитияотдельныхфизическихи психическихособенностейдля каждого
индивидуумаопределенаегогенотипом,но достижение этогомаксимума
связанос внешними условиями.

Ясно,чтоевгеникапрежде всегодолжна стремитьсяк изменениютаких

условий,которыемешают всякомуразвитию организма.Когда вследствие
дурного питания,плохого жилища, отсутствиявоздуха,переутомления,
вследствиенепосильнойработы организмвообще не может жить,когда
ставятсявсякиерогаткидля возможностиполучениякакогобы тони было
умственногоразвитиядля большинстванаселения,то первым
предварительнымусловиемдля успеха евгеникиявляетсяизменениеэтих
условий.Здесьзадачиевгеникии «народнойгигиены»—совершенно
идентичны.Слепоеи массовоеуничтожение наследственныхсвойствпри
неблагоприятныхусловияхжизни массявляется одним из самых анти-евгениче-
скихявлений.Еще Уоллес1) говорил:«Благоприятныйотборобеспечен
толькотогда,когдавсеиндивидуумы находятсяв одинаковоблагоприятных
условиях».В конце концов,для широкого применения евгеникинаступит
моменттолькотогда,когдавсенаселениеполучитвозможностьсвободного
развитиявсех своих врожденных особенностей.

Некоторыеевгенисты(первымпо временипредставителемтакогомнения
являлся Л я п у ж) склонны считать,что нужда есть результат
биологической(генотипической)непригодностиорганизма,чтонужда только
могильщик: она не уничтожает никаких ценностей,а только оконча-

*)Wallace. Human Progress.Stud. II.
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тельнозарываетто,чтов биологическойборьбезасуществованиеуже
доказалосвою малоценностьтем,чтоспустилосьдо нужды.

Исходя из этогоположения,многие евгенистысклонны даже и

евгеническуюценностьчеловекавообще расцениватьс точкизренияего
экономическогоуспеха.

Однако,во-первых,такоеголоебиологизированиесложных социальных
фактовявляется,как мы разберемниже, совершеннонеправильным с
социологическойточкизрения,а во-вторых,и с чисто-биологическойточки

зренияподбор,борьбаза существованиепри естественныхусловияесть
грубоемассовоеуничтожение,при которомдля того,чтобысохранилсяодин—
гибнетслучайномассаи ценных особей,и дело евгеники,как науки,в том
и состоит,чтобы овладетьзаконамиестественногоподбораи из стихийного

процессапревратитьего в рациональный,производимый с минимальной

затратойсил.
Если действительнонекоторая,небольшая часть населениявпадаетв

нужду вследствиесвоей биологическойнеполноценности(бродяги,
психопаты,неспособныени к какой работе),то нельзя считать биологически
неполноценным большинство населения (громадный класс пролетариев,
безземельныхили малоземельныхкрестьян),котороенесмотряна то,что

трудитсяв потелица своегои производиттрудомсвоимбольшие ценности,
живет в нужде вследствиесуществующих социальныхусловий.

Именно в этихмассахнаселениямы имеемнеисчерпаемыйзапасмертво-
лежащих, вследствиеплохих жизненных условий,одаренностей,из

котороговыдвигаютсялишь случайноотдельныеталанты.Улучпшв условия
существованиямасс,мы дадим возможностьне случайногоразвития
отдельныхлиц, но общегопроцветаниявсегоодаренногонаселения.

Но и взгляд,что улучшение внешних условий само по себеможет
сделатьполноценными людей с врожденными патологическими

особенностями,с дефектнойнаследственнойорганизацией,с биологическойточки

зрения являетсяутопическим.
Таким образом,мы полагаем,что,во-первых,евгеникани в коем

случаене находитсяв противоречиис улучшением внешних условий,во

вторых,задачиеесвоеобразныи иные, чем задачиевтеники.

Вопрос о том,следуетли рассматриватьевгенику,как совершенно
самостоятельнуюнаучную областьили как часть социальной гигиены,не
являетсяпринципиальным. Если принятьопределениесоциальнойгигиены,
какое дает,например, X а й е с («гигиенаесть знание о том влиянии,
какое оказывают биологические, экономическиеи социальные
условияна состояниездоровьябольших,связанныхобщностью жизненных

условийгрупп населения,а также на их потомство с целью
улучшениясуществующих санитарно-гигиеническихусловий данных групп и

улучшения их потом ств а»),тоевгеникаявится только

своеобразнымотделомтакой гигиены.Однако,никоим образом нельзя
согласитьсястеми,ктохочетвсю областьевгеникисвестик обычным социально-
гигиеническиммероприятиям,считая,что оздоровлениеокружающих
условийповедетик улучшению потомства:генотипи фенотип—не однои то же.

В социалистическомстрое,когдаблагамикультурыбудутпользоваться
всеслои населения,когдагромадноечислоорудий производстванастолько
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облегчитсуществованиечеловечества,что от организмабудеттребоваться
оченьнемногосил для самозащиты,когдамассовоеуничтожениебез

разбора,вследствиенужды, прекратится,евгеникадолжна будетзанятьособо
важное место.При хороших внешних условиях,действительно,будут
выживатьдаже и неоченькрепкие,дажеи неполноценныесубъектыи чем дальше,
темони все больше будут ложиться грузом на полноценноенаселениех),
ложиться грузом потому,что если у них и достаточносил в ы ж и т ь в

культурных условиях,то все же у них мало сил творить должный
прогрессжизни.Грубый стихийныйподборвследствиекультурныхусловий
прекратится,но на местоегоособеннонеобходимбудетподбор
рациональный,научный. «Евгеника—по мнению Г р о т ь я н а—вершина
социально-гигиеническогомышления» и осуществлениеее возможно и необходимо
прежде всего на вершине социальногоустройстваобщества.

И. Вторым вопросом,требующим уточнениявнашем определении
евгеники,евгеники, как науки одновременно
биологическойи социальной, являетсяболееточноеопределение
роли и взаимоотношенияв ней факторовбиологическихи факторов
социальных.

Старые биологическиесоциальныешколы (Спенсер, Летурно,
Новиков) вполне отождествляли весь прогресс человечества,все

историческоеразвитиес факторами биологическими.И это примитивное
биологизированиесоциальных явлений,полное подчинениесоциального
развития факторам биологическимдо сих пор присуще многим ученым.

Психо-социальнаяшкола (Т а р д, Л. У о р д)и в еще большей мере
нео-социальнаяшкола (де Роберт и, Дюркгейм, Драги-
ч е с к о) уводят человекаиз животногоцарства,и всеего действия
выводятиз его«психики»или «общественности»,считают психологическийили
социальныйфакторединственным:«био-индивидуальнаяжизнь у человека,
как и у животных,остаетсячуждой или точнеесказатьнепроницаемойдля
какой бы то ни было культуры».

Марксизм также стоитна том,чтонельзя топить социальногов
биологическом.«До известной стадии развития,— пишет марксист-биолог
И. А г о л2)—живые существаподчиняютсяисключительнобиологическим
законам. Но как только в процессесвоей эволюции живые существа
достигаютстепенисознательногоживотного,биологические,законы, под
действиемкоторых органическиесуществадошли до этой стадии,не могут
уже охватитьвсейсложной совокупностиновых явлений;и хотя они

продолжают действовать и в новых условиях,
но главным рычагом являются уже новые законы социологии».

х)Быть может этим объясняетсяи в настоящее время перегрузка
неполноценными элементами (вырождение) живущих в хороших
условияхвысших классов капиталистическихобществ. Впрочем, не надо
и здесьбыть очень пессимистичным:благодаря улучшению условий не
только смогут выжить слабые, неполноценные, но и могут появиться
новые ценные свойства,которые в других условиях оставались
«летальными»,погибали (см.главу о естественномотборе).

2) И. А г о л. Метафизика и диалектика в биологии.«Под
знаменеммарксизма»,1926 № 3.
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Что собственноэтозначит?Какая же роль остаетсязазаконами
биологическими?Какое же значениеимеет в социальной жизни евгеника,как
наука об улучшении биологических (природных)свойствчеловека.

Животное,для сохранениясвоейжизни,приспосабливалоськ
окружающейсредеисключительноизменениемсвоих биологическихособенностей,
своих органов;все овладениевнешними условиями,все силы для
сохраненияи развитиясвоейиндивидуальностиу животногозаключалисьв
особенностяхего биологическойструктуры.

Человек,как определил его еще Франклин, стал животным,
делающим орудия;у него эти орудия стали «органамиего

деятельности,которыеон присоединилк органамсвоеготела»;человекстал
овладеватьокружающей средойне биологически,а технически.

Отсюда и вывод нео-социальнойшколы, что телесно-биологическое

приспособлениек природеу человекаявляетсялишним. Евгеника,какнаука
стремящаяся к биологическомуулучшению человека,не имеет значения.

«Цивилизованный человек—по Драгическо—биологически
становитсявсеменеедифференцированным.Теперьне только не должны
образовыватьсяновые органическиеприспособления,новые инстинкты,но даже
все старые наклонностии инстинкты,свойственныедревнему человеку,
должны исчезнутьв процессецивилизации.»

«Органическиесвойстварасстраиваютсяподударомвсякогорода
социальныхреакций...Гибкостьи физиологическаянеобусловленность—главная
особенностькультурногочеловека...Наследственностии прочностинетместа
в организмесовременногочеловека...Сложностьи подвижность
общественнойжизни оказываетпротиводействиезаконунаследственностии имеет
последствиемневозможностьнаследованиянетолькостарых,но и новых

приобретенныхпризнаков.Человек всеболееи болеестановитсяtabularasa».
Точно так же и А. Б. 3 а л к и н д в своейкниге«Очеркикультуры

революционноговремени»говорит:«всетак называемые инстинкты,всетак
называемые «типические»законы пола, возраста,наследственности,все

нормы некогдаосновныхфункций (пищеварения,кровообращения,дыхания,
иннервации),поддавлениемгигантскиувеличивающегосяпроизводственного
бытия, претерпевают достаточно быстро развивающиеся метаморфозы.
Всюду могучая системабезусловныхрефлексовчеловеческогоорганизма,
дававшая право говоритьо прочных законахфизиологии,теперь
расшаталась,раздробилась,распаласьпо всем швам...Самый вид homo sapiens
раскололся...»

Но одноделотопитьсоциологиюв биологии,а другоеделостроить
социологиюсовсембезеебиологическихкорней.Такоеотношениек биологии
понятно толькодля той школы в социологии,котораятрактуетчеловека
как «духовное»существо,для которой человеческая«плоть»с ее

«материальными»соотношениями не существует.
Вполне признаваядетерминирующеезначениепроизводственных

факторовв эволюции общественныхотношенийчеловеках),едвали естьнужда
отрицатьбиологическуюстойкостьчеловеческоготипа.

х)Здесь эволюция и закреплениеимеет место главным образомне
в биологическойорганизации,а в орудиях производства.
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Маркс вполнеопределенноговорит:«Если мы отвлечемсяот
большегоили меньшего развития общественногопроизводства,то переднами
останетсясвязьмежду производительностьютруда и естественными
условиями.Эти последниецеликом могут быть сведенык природе человека,
к егорасеи т.п. и к окружающей человекаприроде»(Капитал,1,гл.14).

Или в другом месте:«Тот же самый экономическийбазис—тот же в
своих главных условиях—может обнаруживать,благодаряразнообразным
эмпирическим обстоятельствам,условиям внешней природы, расовым
отношениями т.п.,бесконечныевариациии ступенисвоегопроявления,
которыеможно понять лишь путем анализа этих эмпирических данных
обстоятельств»(Капитал,III).

Особенностичеловеческойприроды участвуютв работе,результатом
которойявляетсяобщественнаяжизнь. Не они возбуждают этуработу,не
они дают свойственнуюей социальную форму, но они делают ее
возможной.

Подобно тому, как первым условием развитая производственных
отношений служат дары природы, которые благодаря труду
превращаютсяв средства производства,так и биологическиеособенности
личности есть необходимоеестественно-техническоеусловиедля
социальнойжизни. Как дары природы толькотогдапревращаются в средства
производства,когда к ним приложен труд,и лишь, будучи, так

сказать,профильтрованы трудом, превращаютсяв реальную ценность,так
точно определеннойрасстановкойв трудовомпроцессе,в экономических
социальных условиях профильтровываютсяи биологическиеособенности
человекаи отбираются ценные дляданных социальных отношений
особенности.

При разных техническихусловияхможно разно использоватьодин и
тотже материал:из железа (стали)можно сделатьи смертоносноеорудие,
орудиевойны и вражды—пушку, но можно сделатьи плуг.Железо (сталь)—
данный природойматериал—используетсясогласнопотребностейсоциально-
экономическойсущности эпохи в том или ином направлении.Но совсем
безжелезаили другогоматериалаприроды не было бы и технического

развития:«Из дыры пушку не сделаешь»,говорит Бухарин.
Точно также и биологическиеособенностивида homo sapiensи даже

отдельныхрас—лишь потенции(материал),превращающиеся в реальность
толькопри оформлениисоциальнойдействительностью^безних небыло бы
никаких социальных отношений,потому чтоне было бы человекавообще.

Несомненно,что чем совершеннеетехника,темразнообразнее
вырабатываемыеиз тогоже материалаценности.

Изобретая орудия и машины, человек создаетновую искусственную
среду,расширяет возможность модификаций генотипическихзадатков,
даетвозможностьпри посредствеорудий выявляться многим из них в
такихразмерах,которые совершенно невозможны в других условиях.

Техника и новые социально-экономическиеусловия могут повести
даже к обнаружению техспособностей,которыедо тоговременибыли вовсе

скрыты (оказывались«летальными»).Поэтому-тоВ. Геккер говорито не-

о5ходимостине толькоизучениявсехмодификаций каждогогена под
влияниемокружающих условий,но и об изучениигеновс точкизренияистории
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их выявления,говорито «феногенетике».Феногенетика,возвращаясь
регрессивношаг за шагом к тем историческимпромежуточным выявлениям

гена,к тем процессам,которыевлияли на егоразвитие,пускаетсвои
корнидо возможно ранней степениразвития,достигаеттой фенокритической
фазы, в которой в первый раз историческивыявляется данный
признак1).

Дело социально-экономическихотношений—выбирать из всегокрайне
разнообразногогенетическогоматериалавсегочеловечествато,что нужно
данной производственнойэпохе,и чем болеесознательноидеттакойотбор,
тем полнееи быстреебудетитти прогресссоциальнойжизни.

Изучение основных биологическихсил человеческойличности и их

вариацийпод влиянием определеннойсредытакже необходимо,как
изучениетехнологииматериалови их природных запасов.

Как в основерациональнойэкономикилежит точный учетприродных
богатстви всехорудий,которыеих перерабатывают,таккак на этойоснове

развиваетсявсяэкономическаяжизнь, таки в основерационального
использованиячеловеческогоматериаладолжен лежать точный учетгенотипиче-
ских особенностейвсегочеловечестваи тех возможностей,которые они в
себезаключают.

Евгеника,с этойстороны,являетсянаукой,которая необходима для
рациональноговедениясоциальнойжизни, хотяона и не может самапо
себедетерминироватьнаправленияэтойжизни.

С этойточкизрениямы считаем,чтозадачейевгеникиявляется
изучениевсех разнообразных типов биологических особенностейчеловека,
уменье поставить прогноз развития каждой
способности при каждых условиях и
основанноена этом уменьи использование каждого
соответственно его способностям при данной
структуреобщества,возможное закрепление путем
селекции тех свойств, которые особенно
необходимы в данный момент и устранение тех,
которые вредны.

III.Третьим пунктом,требующим большегоуточнения,является

вопросо том,чтонадо считатьценным свойством.

Нередко против евгеникивыдвигаютсявозраженияв том отношении,
что она имеетв виду разделитьвсечеловечествона белую и черную кость,
на расу «властителей»и расу«рабов».

И, действительно,со времени появлениятрудовфранцузского
дипломатаграфа Г о б и н о, который один из первых выдвинул значение

внутреннейорганизациичеловекадля его прогресса,существуетв евгенике

течение,котороеговорито необходимостисохраненияи культивирования
толькоодной определеннойразновидностичеловека,так как,как говорит
Вольтман, один из наиболее видных представителейэтогонапра-

г)Гоффманн также говорит:«Изучениенаследственностидолжно
иметь в виду не только поперечный разрез личности в известный
моментее жизни, но должно также исследоватьи разрезпродольный,
развитиево времени».
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влениях),«высокий,с большим черепом,с фронтальнойдолихоцефалией
и светлойпигментацией(белокурый,голубоглазый)человек,т.-е.человек
северо-европейскойрасы—есть единственныйсовершенный представитель
человеческогорода и высший продуктчеловеческогоразвития».

В имманентно-телеологическойсхеме философии Ницше
стремлениек усовершенствованиючеловеческойприроды также вылилось в

стремлениек одному совершенномутипу—«сверхчеловеку».
СамоеопределениеевгеникиГальтономкак «улучшениекачестврасы»,

а также принятый немцами взамен термина «евгеника»термин «расовая
гигиена»в связис учениемГобино,повелик недоразумениям.

Однако П л ё т ц, который и ввел термин «расоваягигиена»,
указывает,чтов биологическомпонятии«раса»не заключаетсяеще понятие
ценности.«Раса в биологическомсмысле,—говоритП л ёт ц,—должна быть

определяема,как цепь существсходного,общего происхождения,дающих
одинаковоепотомство,котороеединообразнореагируетна внешние
раздраженияи...сохраняетна долгоевремя свойобособленныйтокжизни».

Г а л ь т о н также говорит:«Мы должны, насколько возможно,
исключитьзаоблачныйидеал из нашего обсуждения,чтобы не запутаться
в техпочтибезнадежныхтрудностях,которыевозникают,когдаприходится
решать хорош или дуренкакой-либохарактерв целом,тем более,чтои
самоепризнаниеегохорошим или дурным зависитот современного
состоянияцивилизации»...«Лишне также распространяться,что идеал хищника
и тех,которыеделаютсядобычейхищника, идеалтех,которым приходится
трудитьсядля добыванияпищи, и идеалпаразитов,живущих на их телах
и сосущих их кровь—непримиримо различны».

Разные моменты социальнойжизни будут требоватьразличногорода
особенностейличности,и задачаевгеникине разрабатыватьабстрактный
идеал,а изучатьсоциальныевозможности,заложенные в наследственных
особенностяхкаждой данной личностии их отношениек различным
условиямокружающей среды.

Гильдебрандт2) говорит:«существуетдва направления
евгеники:одно стремитсяк восстановлениючистых идеальных «Stammrassen»,
другоестремитсясредиисторическисложившихся смешанных расвыделить
наиболееодаренныероды;первоенаправлениеведетк расовомушовинизму,
окрашено националистически,второевполне интернационально».«Конечно
не чистота«Stammrasse»,а хорошая расоваясмесь

— главная проблема».
Проф. К а у п подходитк вопросуеще шире и указываетна то,что

и стремлениек отбору одних наиболее одаренныхесть такаяже

ненужная и опасная «Spitzenpolitik»в евгенике,как и в спорте,так как
массы при этомигнорируются.

г) Среди современных представителейэтого направления следует
отметитьН. Н u n te г и немецкогописателяЧемберлена, а также
книгу Madisson Grant'a. The passingof the great race.New-
York 1923,выдержавшую за короткое время 8 изданий.Эта книга
переведенатакже и на немецкий язык (De? Untergangd. grossenRasse,
Lehmann. Graz Ш5)

2) K, H LI d e h г a n cl't Gradankemzur Rassenpsychologie.
Stuttgart.RimnHntiiiШ4,
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Задачейевгеникис биологическойточки зрениядолжно быть
поддержаниевсех положительных сил человечества,их наибольшее развитиеи

укрепление:сохранениеи развитиевсехполезныхвариацийчеловеческого

рода.
Если в условияхпервобытных цивилизацийеще можно было считать,

что созданиекаст,сословныхгруппировокс их обособленным
размножениемв себе,имеетизвестноеевгеническоезначение,тов настоящеевремя,
когдаспециализацияпринялаколоссальныеразмеры,когдаБ ю х ер,
например,в однойГерманиинасчиталдо 4785специальных отраслей
промышленностии 1674видовторговли,в соответствиис этимиспециализированными
до крайностизадачамитребуетсяи большоеразнообразиеразличных типов

(рас)человечества.

Закреплениекакого-либоодного генотипа,как единственного
совершенного,длявсехслучаевсложнойсовременнойкультурнойжизни,едвали

поведет к улучшению человечества,к его прогрессу,оно скорее
остановитвсякий прогресс,всякоедвижение.

В современных селекционных станциях породы различных растений
и животных неулучшаются человекомв каком-тоабсолютном,имманентном

направлении,здесьиз существующих особенностейлишь отбираютсяте,
которыежелательны в данных условиях.

То же должно быть и в евгенике.Ясно,чторазные моменты
социальнойжизни будуттребоватьразличногорода особенностейличности.Нечего

удивляться,чтов рамкахкапиталистическихпроизводственныхотношений,
гдеделениена классыявляетсясистемой,на которойпокоитсявесьстрой,
ценным признаетсязакрепитьи расширитьименнотеклассовыеособенности,
которыеявляются основойкапиталистическогопроизводства,т.-е.,с одной
стороны,закрепитьособенностикласса распорядителей-капиталистов,и,
с другой—закрепить особенностикласса,который исполняет указанную
ему работу безособых размышлений.

Ясно, чтос точкизрениясоциалистическогообществатакое
направлениеевгеники будет реакционным,но эта реакционностьзависит
именно от направления,с которым используютсяданные науки—евгеники,
а не от самих этихданных.

Задача евгеники в социалистическом обществе
будет состоять в обеспечении народного хозяйства
самым разнообразным человеческим материалом, в

наилучшем использовании всех созидательных
способностейи в возможном освобождении человечестваот пассивного
неработающего элемента,в рационализации подбора человеческого
материала,при котором при минимуме затраты сил достигалсябы
максимумсоциальных благ.

IV.Наконец,следуетуказать,чтоважноеи своеобразноезначение
евгеникиявляетсярезультатомопределеннойнаучнойбиологическойконцепции.
Биологическойосновойевгеникиявляетсягенетика.Исходнаяточказрения
генетикилежит в том,что факторы биологическойэволюции надо искать
не в судьбе«телесногофутляра»,а в судьбе,«зародышевойплазмы».
Исходнаяточка зрениягенетикилежит в признании «независимостисудьбы
зародышевойплазмы» от судьбы «телесногофутляра».
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Генетика,исходя из микроскопическогоизучениястроенияклетки,в
связис процессамиееделения, процессами оплодотворенияи развития,
исходяиз бесчисленногоряда экспериментовскрещивания,неуклонно
подтверждающихменделевскиезаконы наследования,исходя из изучения
внутреннейдинамики жизненных процессов,пришла к заключению,что
нельзя представить себе такогомеханизма, который мог бы передать
потомству новые признаки, не изменяя при этом свойств
наследственноговеществаполовойклетки. Все до сих пор произведенныев тысячах

вариантовопыты с несомненностьюуказывают на исключительную
стойкостьотдельных элементовнаследственноймассы и их сопротивляемость
внешним воздействиям;половые клетки имеют колоссальныйзащитный
футляр,предохраняющий их не только от отдаленных действийвнешней

среды,но даже и от воздействияизменений крови,котораяпо отношению
к ним также являетсявнешней средой.

Эволюция организмов,их изменчивость—сточкизрения
генетики—преждевсегосвязаныс естественнымотборомнаследственныхмасс,хотя

направлениеотбораи степеньразвитиякаждого признака зависятот
окружающейсреды.

Научные концепции генетиковприняты в настоящеевремя
большинствомученых биологов,новсеже имеютсяи ее

противники—биологи-ламаркисты,которыене признаютнезависимостизародышевойплазмы и
эволюциюв значительноймере думают объяснитьпостепеннымнакоплением

приобретенныхв течениежизни особенностей(наследование
приобретенныхпризнаков).

При признании ламаркистскихпринципов евгеникацеликом
раствориласьбы в евтеникеи о самостоятельностиее не могло бы бытьи речи.

Мы не имеем здесьвозможностиразбиратьсяво всей аргументации,
к которойприбегаютспорящиешколы биологов,и интересующихсяэтим

вопросомотсылаем к соответствующимбиологическимработам1).Считаем
только необходимымуказатьследующее.В некоторыхкругах публики,в
особенностисоциалистическойи в особенностиза последнеевремя,у нас,
в СССР, имеютсятенденцииa prior'ноотвергатьвсякоезначениеевгеники,
исходяиз того,чтоконцепциигенетиковв корнереакционныи
противоречатмарксизму,«так как единственнымметодом улучшения, по мнению

генетиков,может служить лишь подбор производителей,а отнюдь не
воспитаниелюдей или теили иные социальныереформы и перевороты».Отсюда
стремлениеособокультивироватьламаркизм с его указаниями на
наследованиеприобретенныхсвойств.

Уже давномарксист-социологГольдшейд2) говорил:«Большая
частьпроблемы прогрессалежит в вопросео наследственности:всебудущее

г)См. Ю. А. Филипченко. «Наследственность».«Изменчивость
и методы ее изучения».Морган и Филипченко. Наследственны
ли приобретенныепризнаки.Изд. «Сеятель»Ленинград, 1925.Камме-
рер. «Общая биология»,«Загадки наследственности».А. П.
Владимирский.Передаются ли по наследству приобретенные признаки.
Госизд.1927.

2) R. Goldscheid. Hoherentwieklungu. Menschenokonomie.
Klinhardt,Leipzig.1911.
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всякой революционноймысли зависитот того,в какой степени учение
об изменчивостипобедиттеорию наследственности»,а биолог-ламаркист
Каммерер пишет популярную брошюру: «Рабы ли мы прошлого или
созидателибудущего?».Е а м м ер ер у, как и многим его

единомышленникам,кажется,что возможностьпередаватьнаши приобретенные
свойствапотомкам сделаетили может сделатьнас «строителями будущего»,
а невозможностьэтогообрекаетнас на положение «рабовпрошлого»,т.-е.
на положение носителейлишь тех наследственныхзадатков,которые уже
имеются в настоящем поколении.

Но мы уже указываливыше,что с понятием
наследственностив настоящеевремя не связывается вовсе
представлениео неподвижности сложных наследственных
структур(генотипов);в генетикеучение о наследственностисвязанотесно
с учением о модификационной изменчивостив зависимостиот среды,в

которой проявляетсякаждый ген;в зависимостиот миксовариаций
(комбинацийразличных генных структур при двуполом размножении),при
чем, если признать,напр.,существование только 40 различных ген,
то и тогда в третьемпоколении(Р2)получится240=1099511627776
различныхфенотипов,т.-е.число,котороев 550 раз превосходитчисло всех
жителей на земном шаре в настоящее время.Наконец,генетикапризнает
и важность мутационныхизменений,считаялишь, чтопод влиянием
внешнихраздражений если и возникают изменения в зародышевой плазме,
то вовсенеадекватныетем,которыепроизошли у родителей,и что вообще
закономерностиизмененийзародышевойплазмы нам до сих пор совершенно
неизвестны.Вообщегенетика,опираясьна стойкиенаследственныеэлементы,
вовсенеотрицаетвозможностьэволюции,а лишь иначечем ламаркистыее

объясняет,при этомтолькопринятыегенетикойобъяснениядо сихпор дали
практическиепути действительноовладетьзаконамиизменчивостии
создаватьпо-своемуновые породы.

Основнаямысль евгеникиулучшить человечествотесносвязанас
мысльюименно обизменчивостии эволюции.Но евгенисты,как и генетики,
считают,чтоуправлятьэволюциейможно толькоопираясьна знание
законовнаследственности.

Мы выше уже указали,каково значениеокружающей средыи

воспитания,социальныхфакторовв евгенике,указалии причины,почемув
евгеникесуществовалии существуютреакционныенаправления,но в то же

время мы указалии на значениеевгеники в социалистическомобществе.
Здесь мы считаем необходимым еще раз подтвердить,что
биологическаяосноваевгеникине может считатьсяреакционнойсамапо себе.
Приведемпо этомуповодуряд выдержек,из книги проф. Б. М. 3 а в а д о в-
с к о г о: «Дарвинизм и марксизм»,прекрасно формулирующей это
положение.

«Правильно ли понимать выводы генетики,как пессимистическиедля
социальной революции?»—спрашивает Б. М. Завадовский.
«Наоборот,—говоритон,—кто ищет спасенияотевгеникив объятиях

ламаркизма,молчаливо признаетделениечеловечествана белую и черную кость,
и никаким разумным способоммы не сумеем вычитать этого из законов
генетики.
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«Чтоговорилобы нам признаниевлияния внешних факторовна

наследственнуюплазму в областисоциальной жизни? Строениечеловека есть

продукт главным образом условий его жизни; его психические
возможноститакже ограничены условиями егобыта. Поэтому,поскольку
пролетариатявлялсяв течениетысячелетийобъектомсоциальногогнетаи
заглушениявсех его лучших способностей,он выработалсяв особую низшую
расу,неспособнуювданный моментвкаким либо творческимвозможностям.

Следовательно,—вправетогдаутверждатьименнобиолог-ламаркист,—
победапролетариатазнаменуетсобою шаг назадв смысле духовной
культуры,так как она выводитна авансценугосударственногостроительства
силы наименееодаренные,физическивырождающиеся. Единственная
надежда—набудущие поколения,когда вновь пришедший к властикласс

сумеетокрепнутьв условияхлучшей жизни.
Эта философия—философия ламаркизма—вряд ли дышит большим оп-

тимиьмом и скорее окутываетнаше настоящеепокровом безнадежности.
И, наоборот,что говоритнам теорияустойчивостии инерции

наследственныхмасс?
Наследственнаяплазма,—говоритнам неодарвинист,—имеетсвою

особуюсудьбу,не совпадающую с судьбойее телесногофутляра.Поэтому-то
вековоеугнетение,которому подвергалисьрабочий класс и крестьянство
в течениетысячелетий,отнюдь не лишило их всехтехпотенциальных
возможностейи творческихсил,которыми обладает любая другая
привилегированнаягруппаили класс. Несмотря на то,что«низшие классы»
были угнетеныв проявлении своих возможностей;несмотря на то,
чторабочийкласси крестьянствоподвергалисьнедоеданию,нищетеи

вырождению,этоотнюдь не могло привестиих к потеретехправ,которых они
были лишены силою ненормальных социальныхотношений,ибо по своему
генетическомусоставуони совершенноничем не ниже «белойкости».
Именнопоэтому по первому зову революции пролетариатсумел выделитьиз
своей среды вождей и государственныхправителей,отнюдь не худших,
но даже лучших, чем те,которыхимел побежденный им класс.Именно

поэтомумы можем совершенносмело и без боязни смотретьв глаза

будущемуи не опасаться,чтотворческиенаследственныеспособностиэтого
классамогутуступитьспособностямуходящегосо сцены класса »

«Есть лишь один момент в выводах генетики,который звучит
пессимистичнов умах человека.Это тот факт,что он накладываетпредельные
границы для развитияи развертыванияперсональных возможностей
каждой данной особи.

Каждый рабочийтаитв себеглубокозапавшую надежду,что
ограниченныевозможностиегомозгаобусловленылишь одним лежавшим на нем
социальным гнетом.Революция разбудилав нем надежду завладеть
высшимипозициямии «команднымивысотами»путемличногообученияи
совершенствования.Он идетв учебусуверенностью,что,сбросивпуты
социальногогнета,он увидитпередсобойоткрытыми дверико всемвысшим
сокровищами достижениямнауки,искусстваи техники.

Естественнопоэтому^что выводы генетики,которая подчеркивает
те пределы, которые даны способностямкаждого в его наследственных
данных, воспринимаются пролетарием,впервые прикасающимся к науке,
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как сознательныеи злостныерогатки,которыевоздвигнутыеговрагомна
егопути к завоеваниювласти.Вот почему перваяреакция свердловцана
законы генетики,это убеждение,что генетикаестьнаука «буржуазная»,
полная пессимизмадля пролетарскихмасс.Я уже показал выше, что с
точки зрения интересови выгоды коллектива,класса,идеи выводы
генетики,вопреки общему убеждению, оптимистичнеедля нас.

Но нельзяне признать,что с точкизрениячаяний и ожиданий
жизненной«карьеры»каждой даннойособив отдельности,выводы генетики
могутоказатьсяполными пессимизмаи безнадежности.Поговорка «скорее
пожрет синицаорла,чем безумный ума научится»остаетсядействительной
во внеклассовомсмысле и вне зависимостиот социальногоположения.
Никакими трудамивоздействиявнешней средыи воспитаниямы не сможем
никогда поставитьмассовоепроизводствоМарксов и Лениных, не учтя
возможностейтогогенетическогоматериала,с которым мы оперируем;мы
не сделаемматематикаили музыканта из людей, не обладающих
соответствующимигенами,и не всякий рабочий,при всех его усилиях,имеет
данные стать хорошим инженером,посколькук тому не предрасполагает
егонаследственность...»

«Но как бы ни были неприятны выводы генетикидля той или другой
личности,отсюдане следует,чтомы должны отказатьсявидетьфакты
такими,как они есть.Наоборот,тем болеемы обязаныизучитьфакты,чтобы
тем вернее организоватьнаши практическиемероприятия на пути
евгеники,в интересахрабочегокласса.

Необходимо толькопонять,что те ограничения,которыеналагает
генетикана возможностиособи,не имеют ничегообщегои ни в какой мере
не распространяютсяна социальныеи классовыегруппировки...»

«Другойисточникнепониманиявещей коренитсяв смешении,неточном
и неоднозначномсодержании понятия «зародышевойплазмы» и «среды»,
котороевкладываетсянередко спорящими сторонами.Большую путаницу
вносятв этомотношениив наш спорврачии педагоги.Всякий врачи
всякийпедагогимеетделобольше и прежде всегос человеческойособьюили

индивидом,и ему постоянноприходитсяубеждатьсяв поразительной
пластичностичеловеческогоорганизма,в егоподатливостивлияниям
внешнейсреды.Всякий врач ближе всегопомнит примеры,насколькорезко и

определенноусловия питанияи общие санитарно-гигиеническиеусловия
средывладеют человеческойличностью,и всякий хороший педагог верит
в свою силу направлятьцелесообразнымиметодами воспитательного
воздействияразвитиеребенкавжелательнуюдлянегосторону.Поэтомуименно

среди них особенноевозмущение и протествызывает основная
предпосылкаевгеники,подчеркивающаяпримат внутреннихнаследственных
условий.Поэтому-томы видим также,чтоименно среди врачей-материалистов
наиболеепрочнои основательноукрепилисьпозиции ламаркистов.

Между темвседело и здесьсводитсяк недоговоренностии взаимному
непониманию. Биолог-генетики марксист врач-общественникговорято

совершенноразных вещах.Когда биолог говорито преобладании
эндогенныхфакторов,тоон имеетв виду общевидовые интересыи факторы
видовой эволюции.Когда общественникподчеркиваетпреобладающее
влияние социальнойсреды,то он имеет в виду интересы соматического
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футляра,т.-е.даннойличности,но не скрытую в нем зародышевую плазму.
Б биологииэти два понятия имеют своеточноеразличиев видетерминов
«генотипических»и «фенотипических»изменений.

Ни один считающийся с фактами генетикникогдане отрицает факта
резкой«фенотипической»индивидуальнойизменчивостив пределахданного
генотипа.Поэтому,всетеслучаивоспитательноговоздействияили
измененийв физическомсостоянииорганизма,на которыессылаетсяобщественник,
врачили педагог,не тольконе неожиданны,но заранеепредусматриваются
генетикамии находятсвоеобъяснениекак примеры техрезких
индивидуальныхвариаций,которые давно известныв биологии.

Генетикаутверждаетлишь то,что:1) эти фенотипическиеизменения

футляра,как бы резки они ни были, не имеют наследственногозначения,
т.-е.неиграютзаметнойроли в эволюционном процессеи 2)чтоэта

индивидуальнаяизменчивостьимеетсвоирезкие,определенныеграницы,
положенныенаследственнымгенетическимсоставомданной особи.

Конкретно:генетикавполне вмещает в себепонятиео влиянии
социальнойсреды.Эта среда,и исключительноона,определяетсудьбудвух
наследственновполнеодинаковоравноценныхособей,—однуиз них она
делаетожирелым,дородными авторитетнымбиржевым дельцом,адругую
сгнаиваетв чахоткеза конторкойклерка.Но только наследственныеданныь
сделают,в пределаходной и той же семьии, следовательно,в условиях
однойи тойже социальнойсреды,одногосына—великим музыкантом,
другого—ученымисследователем,не умеющим пропетьправильнони одной
мелодии,третьего—посредственностью,делающей карьеру лишь в силу
счастливойвозможностидержатьсяза «хвостиктетеньки»,а

четвертого—психопатом,неспособнымни к умственному,ни к физическомутруду.
Далее,признаваяфакт резкихиндивидуальныхизмененийв

зависимостиот влияния среды,генетик-биологлишь утверждает,чтоэтиизменения
не передаются по наследству и потому не

представляют интереса для эволюционной
теории.Если бы этобыло иначе,то следовалобы ожидать,чтодетипевцов
должны были бы уже с первых месяцеврождения петьромансы,детимате

матиков—упражняться,подобнознаменитым«мыслящим лошадям» Кралля
в извлечениикорней,а педагогупришлось бы броситьв огоньвсеазбуки
заненадобностью.И мы уже показаливыше, чтовсякоестремление
ламаркиста-врачадоказатьобратноепривелобы его к невыгодным для него
выводам:он должен был бы признатьпролетариатнизшей расойв силу того,
чтоон не упражнялся ни в науке,ни в азбуке,ни физическии находился
в условияхвековогосоциальногоугнетения»....

Если признать,что задачейевгеники является точный учет запаса
генотипическихособенностейвсего человечествадля его рационального
использования,для наилучшегообеспечениянародногохозяйстванужным
ему человеческимматериалом,с одной стороны,и освобождения
человечестваот пассивныхнеработающих элементов,с другой,—тов самойтесной
связис евгеникойокажутся вообще проблемы движения народонаселения
и прежде всегопроблемы движения рождаемостии смертности.
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И действительно,ряд евгенистов—преждевсего Г р о т ь я н—считают

евгеникугигиенойдвижения народонаселения,«гигиенойразмножения».
Гротьян1)при этомполагает,чтов настоящеевремя,когданаселению

(в западно-европейскихстранах)прежде всегоугрожает постепенноеего

уменьшение,главной задачейевгеникиявляетсяборьба с разрушающей
человечество«Zweikindersystem...»и толькопосле того,как основа
всякогоблагосостоянияобщества—общая численностьнаселения,—не будет
уменьшаться,можно перейтии к заботамо качественномсоставенаселения.

Мысли Гротьяна несомненноправильны,посколькуего
евгеническиеустремленияобращаются,прежде всего,на всю массу населения,
а не на отдельныхвыдающихся индивидуумов;мысли Гротьянаправильны,
поскольку он подчеркивает,что подбор и рационализациянаселения
возможнытолько при соответствующейпродовольственными культурным
возможностям численностинаселения и что при падающем
количественнонаселениипрогрессзатрудняется.Но отодвигание,как это
делаетГротьян,задач качественногоотбора«inlangenZeitraumen»,но

превращениевсейсложной и многообразнойдисциплины евгеникив

«гигиенуразмножения»есть,конечно,сужениеи непониманиесложной
евгеническойпроблемы. Проблема движения народонаселенияестьтолькочасть
всейевгеники,которая должна всегданаходитьсяв самой теснойсвязисо
всеми другими ее элементами.

Таковы объем,задачии устремленияевгеники.Какими же методами
она должна выполнять свои задачи?

Ясно, что каждый евгенистдолжен быть хорошо знаком с методами
генетики,чтобыизучитьвсеимеющиеся генотипычеловека,их структуру,
их особенности;должен изучатьвозможные модификации каждого генав
связи с окружающими условиями.

В виду невозможностиэкспериментальныхскрещиваний у человека,
евгенистдолжен быть знаком с методамигенеалогическогособирания
материала.

Особенноважно для евгенистаизучениегенной структуры
патологическихособенностейчеловека,и потому он должен быть хорошо знаком с

учением о конституцияхв медицине.Также важно изучитьгенетическую
структуругения и талантаво всех областях.

Евгенистхорошо должен быть знаком с особенностямиестественного

отбора у человека,с особенностямисоциально-экономическойсреды и
с законами ее историческогоразвития,с данными естественного
движениянаселения.

Только овладевметодамивсехэтихнаук,можно создатьстройную
системуевгеники.Ясно,поэтому,что для своегоразвитияевгеникадолжна
объединятьработуоченьмногих специалистов.

Что касаетсяпрактическойевгеническойработы,то следуетсказать,
что при невполнедостаточнойеще разработкевсех указанных выше во-

х)A. Grotjan. Die Hygiene der menschlichenFortpflanzung.
Versuch einer praktischenEugenik. Urban u. Schwarzenberg.Berlin—
Wien. 1926.
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просов областьпрактическойевгеникив настоящее время еще
довольноузка.

Уже давно практическуюевгеникуделят (Се л и б и, X ю к. «L'eu-

genique»1913,№ 6)на запретительную,предупредительнуюи
созидательную.

Евгеника запретительная стремитсяк уничтожению
отрицательныхсторончеловеческойприроды. Ее крайностиособенно
известныширокой публике и, быть может, им, главным образом,и обязана
евгеникатемотрицательнымк нейотношением,котороедо сихпор остается
не тольков известныхкругахширокой публики,но и у некоторыхученых.
Издавнауничтожениеотрицательныхсторонприроды человекамногими

понималось,как прямоеуничтожениевсехбольных,слабыхи социально
вредных;в Спартеслабыхмладенцевбросалисо скалы,в настоящеевремя
настаиваютна лишении больных и преступниковпосредствомособой
операции(вакзектомия,стерилизация)возможности производить потомство,
а наиболее решительные (напр., Грегори) по старому предлагают
посредством«евтаназии»(приятнаясмерть)уничтожатьих. Полное

пренебрежениеиндивидуальностьюв этихслучаяхдалоповодговоритьо
«зверинойпсихологии»евгенистов(Д и о н е о),

Но здесьупускаетсяиз виду,чтов евгеникесуществуетбольшое

течение,котороеуказывает,чтоее задачейявляетсяборьбас

дефективностью,отягощением,а не с самимиотягощенными.Главной задачеймногие
евгенисты(Гу с с е й, Марш) ставятизучатьсвойстваи закономерности
проявлениявырождения,с однойстороны,и,с другой,«воспитатьв наших
детяхбольше сознанияответственностиперед жизнью будущих поколений,
воспитатьвысший патриотизм— чувство ответственностиперед расой,
способностьставитьколлективноеи вечноевыше личногои преходящего».
При выполнении этих двух условий:знания законовнаследственностии
сознанияответственностизазаключениевредныхбраков и будетлегчевсего

достигнутоуничтожениеотрицательныхсвойствчеловеческойприроды.
Евгеника должна, как говоритее основатель,проникнутьв сознание

народа.Как теперьнеприходитв головубратуженитьсяна сестре,такпри
господствеевгеническойморали не придетв головужениться

туберкулезному.«Говорят,что брак определяетсялюбовью,—говоритпредседатель
английскогоевгеническогообщества Леонард Д а р в и н,— но обычно
нашими чувствамируководятпривычные идеи: люди бессознательно

следуютидеалу,привитомуим социальнойжизнью и воспитанием».
И вот задачейевгеникии должно быть прежде всегоевгеническое

воспитание.«Если принципы евгеникипроникнутв сердценации,то она
постепеннои осуществитееспособами,которыемы поканеможем вполне

предвидеть»,способами,которыеопределитточнаянаукаи социальноесознание.
В хирургииоперациядопустиматолькос согласияпациента,и при

произведенииеепервым правиломявляетсяне вредить—«primum поп посеге»—

стремитьсяпо возможностисохранитьвсе,что можно, а не уничтожить:
также и в евгеникеболее решительные запретительныеи хирургические
мероприятиявозможны толькопри личномжелании и пониманиисамого

оперируемого,достаточномего гражданском сознаниии лишь тогда,когда
показанияк этомуточнонаучнообоснованы.
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Ясно,чтопри такомвзгляденаделоотделыевгеникипредупредительной
и созидательнойокажутся болееважными, чем евгениказапретительная.

Задачей евгеники предупредительной,
помимоуже указанных стремленийк воспитанию населенияв евгеническом
духе,должно являться стремлениесоздатьтакие условия,при которых
имеющиеся у субъектанаследственныеположительныекачестванаходилибы
наибольшую возможность для своегопроявления,а отрицательные,
наоборот,не могли бы проявляться.

До сих пор наибольшая возможностьразвитияспособностейимелась
в условиях наиболее обеспеченныхклассов,в условиях наиболее

культурноблагоустроенныхгосударств—отсюдабольшая сила культурных
наций,высших классов.Но идеаломэтобыть не может.Положительные
наследственныезадаткисуществуютво всехклассах,у всехнародов.

В и р х о в когда-то,говоря об эпидемии сыпного тифа в Силезии,
заявил,чтолечениездесьпрежде всегодолжно сводитьсяк устранениютех

порядков,когда народгибнетв невежествеи нищете.Точнотак же и первой
задачейпредупредительнойевгеникидолжно быть стремлениек
установлениюсправедливогосоциальногопорядка,к уничтожению нищеты масс,
к установлениюнадлежащейсоциально-гигиеническойобстановкиих жизни.

Задачи евгеникизапретительнойи евгеникипредупредительнойочень
близки к соответствующимзадачаммедицины лечебнойи медицины
профилактической,но задачи евгеники созидательной
совершенновыходятиз еерамок.Медицинадовольствуетсяустранением
нарушений,выводящих человекаизучастияв существующейжизни:болезнь—
по определениюнекоторыхпатологов—естьнарушение работоспособности,
и задачамедицины восстановитьее. Задача же евгеники не
тольковосстановитьработоспособность,но н а й т и лучший тип (или
правильнее лучшие типы) работоспособности, найти такие

конституциональные конструкции,которые при минимуме напряжения
давали бы максимум социальноценного.Евгеника—не только
конституциональнаяпатология,но и конституциональнаяпедагогика,
конституциональнаяпсихотехника,конституциональнаясоциология,
конституциональнаяполитика.

Изучение этих разнообразныхтипов и их классификация,изучение
условий,в которых положительныекачествамогутпроявиться,умение
поставить прогноз развития способностей
каждого индивидуума в каждых условиях и
основанноена этомуменьинаправлениеэтогоразвитияк социально
полезным созидательным целям возможно коротким путем
и являетсязадачейсозидательнойевгеники.Достигнутьпри минимуме
затратысил человечествамаксимума социальныхблаг,используякаждого
соответственноего способностямв соответственнойсреде—вот что должно
бытьосновнымстремлениемевгеническоготворчества.

Но этостремлениене должно превращатьсяв стремлениеразделить
человечествона отдельныеклассы по их способностям,не должно
превращатьсяв то,чтодаетсовременнаязоотехника.Там выработана,например,
одна порода рогатогоскотаспециальнодля молока,другая—специально
для мяса,третьядля работы,и для другойцелиэти породы совсемне при-
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годны:мясная порода (Schorthornrind)с тонкой кожей и костямине
пригоднадля возки тяжестейи даетмало молока,молочные расы (Ayrschi-
rewieh)негодныдля мяса.Человечествоимеетболеевысокиецелии задачи,
и общая гармония личности,при которойне забывалосьбы нормальное
развитиеосновныхобщечеловеческихкачеств,никогданедолжно
упускатьсяиз виду;при всей специализацииотдельныхтипов в каждом из них
евгеническийидеал не должен расходитьсяс биологическимидеалом
здоровойличностии социальнымидеаломличности,всесвои способности
отдающейна пользуобщества.

Определениебиолого-социальныхособенностейразличногорода
конституций,определениестепениих устойчивостик влияниям среды и
социальнойих полезности;определение,кто может по своейнаследственной
организациикратчайшими путями и прочнее достигнутьтех или иных
социальных целей,используя и сопоставляяи исторические,и
биологическиеметоды,и есть своеобразнаяособенностьевгеники.

Настоящая книга стремится осветитьосновные тенденциии
биологическиеосновы евгеники, социально-экономическиеосновы евгеники
только мельком намечены здесьи должны служить предметом другой
работы.

Главнейшие книги по общеевгеническимвопросам:

1. G а 11 о п. Essays in eugenics.London. 1909.

2. Popenoe and Johnson. Applied eugenics.Macmillan.
London. 1918.

3. Schallmayer. Vererbung u. Auslese.3-teumgearbeiteteu.
vermehrteAuflage.Jena.1918.

4. H. Б. Z ie g 1e r.Die Vererbungslehrein der Biologieu. in der
Soziologie.Jena.1918.

5. G. B. Davenport. Heredity in relationto eugenics.New-
Jork.1911.

6. Samuel Holmes. The trendof the race.New-York. 1921.

7.E.Baur, Fischer, Lenz. Grundriss d. menschlichen
Erblichkeitslehreu.Rassenhygiene.Verl.Lehmann. Mtinchen.Bd. II.1923.
2-teAufl.Bd I..3-teAufl.1927.

8. Handbuch d. biologischenArbeitsmethoden,herausg.von E. A b-
derhalden. Lieferung116. Vererbungsforschung.Urban u. Schwar-
zenberg.Berlin—Wien. 1922.

9. Castle. Geneticsand eugenics.3-th Ed. Gambrige.1926.

10. G г о tja n. Die Hygiene der menschlichen Fortpflanzung.
Berlin—Wien. 1926.

11.О. О lb erg. Die Entartungin ihrerKulturbedingtheit.Rein-
chardt.Mtinchen.1926.

Евгеническая библиография довольно полно
собранав книге: S. Holmes. A bibliographyof eugenics.Berkeley
Universityof Californiapress.1924.P. 514.
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На русском языке существуют лишь популярные брошюры по
евгенике:

1. 10.А. Филипченко. Пути улучшения человеческогорода
Евгеника. Ленинград. Госизд.1924.

2. Н. К. Кольцов. Улучшение человеческой породы. Изд.
«Время».Ленинград, 1923.

3. Б. И. С л о в ц о в. Улучшение расы. Акад. из-во.Лен. 1923.

4. В. Слепков. Евгеника. Госиздат.М., 1927.

5. Г. Г. Штехер. Вырождение и евгеника.Госиздат.1927.

И переводнаякнига:

Р. Г э т с. Наследственностьи евгеника.Перевод с англ.под ред.
10. А. Филипченко. Изд. «Сеятель».Ленинград, 1926.



ГЛАВА П.

История евгеники и евгеническое движение.

«В задаче людского предназначения
человекникогда не может
удовлетворитьсяодним тем,что ему дала природа:
деятельноевмешательствоегосамого
необходимо.Подобно,тому как он изменил
природуживотных и растений,человек
долженбудетизменитьсвою собственную
природу...Наш ум говоритнам, что человек
способен на великие дела. Вот почему
следуетжелать, чтобы он изменил
человеческуюприроду и превратилее
дисгармониюв гармонию».

Мечников. Этюды оптимизма.
М. 1913,стр.289.

Впервые слово«евгеника»было употребленоГальтоном в 1883

годув егокниге«Исследованияо способностяхчеловека»,когда он говорил
о культурерасы. «Этотвопрос—писал Г а л ь т о н—соприкасаетсяс тем,
что греки называют «Euyevaa»...Мы употребляемэтослово для
обозначениянауки,котораяни в коем случаене ограничиваетсявопросом о
правильномспаривании,о брачных законах,но главным образом—особенно
по отношению к человеку—изучаетвсевлияния,которыеулучшают расу,
и этивлияния стремитсяусилить,а также всевлияния,ухудшающие расу,
и их стремитсяослабить».

16-гомая 1904 года Г а л ь т о н болееподробно развил понимание
этоготерминаи значенияевгеникидлячеловечествав докладеЛондонскому
социологическомуобществу под заглавием:«Евгеника,ее определение,
задачи и цели».С этогодокладаевгеника,как особая дисциплина,
собственнои должна начать свою официальную историю.

Было бы,однакоже, заблуждениемдумать,чтотольконашему времени
принадлежитзаслугавозбужденияэтоговопроса.Как и всякаяжизненная

идея,идеяевгеникипостепеннопрошла черезвсестадииразвития.Вначале
едваосознаваемый,скорееинстинктивновыводимый изпотребностижизни—

период житейски-практическойевгеники,затемпериод утопический,
идеологический—стремлениесистематизироватьи рационализировать
накопившийсяопыт, однако без достаточныхдействительныхопытных знаний и,
наконец,период научногоизучения,накопленияточных научных фактов,
и установлениязакономерностейнаследственности,а затеми
практическихдействийна основании этих фактов.В этот-топериод и вступила
евгеника в настоящеевремя.
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Точно не сформулированныеевгеническиеидеи проявлялисьв
практическойжизни с самых древних времен. С вопросами наследственности,
а вместестеми свопросамиобухудшении,вырождениирода,расы,мы
встречаемсяеще в библии,в индийских священных книгах,в классических

мифах.В библии (гл.VIII, 5 кн. Моисеева)народу Израильскому
предвещалисьвсевозможныекары за нарушение чистотырасы.«Когдавведеттебя
господьбогтвойв землю,в которуюты идешь,и поразишьты
многочисленныенароды,тогда...не вступайс ними в союзродства:дочеритвоейне
отдавайза сына егои дочериегоне бери за сына своего».Законы Ману (кн.
X § 61)х),относящиесяк ХШ-му векудо Р.X.,говорят:«Всякийдом,где
родитсяребеноксмешанной породы,нарушающий чистотукрови,должен
быть разрушен и уничтожены всеживущие в нем».По мифу Зенд-Авеста
всяпорочностьчеловечествапроизошла оттого,чтоизгнанныеАвестойбрат
и сестрасоединилисьмежду собой.Уже Гезиодуяснопредставляласьидея
вырождения, когда он описывает,как человечествопостепенно

дегенерировалоотзолотогосчастливогои совершенноговекак веку серебряному-
худшему, затемк бронзовомуи т.д.

Заботы об улучшении расы выдвинуты были в борьбе за

существование,и у многих первобытных племен установленцелый ряд
испытанийхрабрости,силы,прежде чем допуститьк женитьбе;во многих
племенахмужчина признавалсязрелым толькопослетого,как он убил врага,
принесегоскальп,черепи т.д.У болеекультурныхнародовдревностиэти
евгеническиеустремлениязакреплялисьи в определенных юридических
формулах.В Спартебыла созданацелаясистемасоциально-гигиенического
режима, уже вполне сознательнопреследовавшегозадачи
усовершенствованиячеловеческойпороды:все слабоеподлежало уничтожению.
Семирамидаустановилавозраствступленияв браки приказалакастрироватьвсех
слабых и больных мужчин.

Еще в древностиидея евгеникипережила и следующую фазу своего

развития—фазу идеологическую.Антистен, говоря о вырождении
греческойцивилизации,зоветвсехк природеи убеждает,чтоцелью брака
должно быть не удовольствие,а произведениеи воспитаниездоровых
детей.Но особенноярко изложена системаевгеническогомиросозерцания
в «Государстве»Платона. Платон разработалцелый план
управлениягосударства,разводящеголучшую человеческуюпороду.
Государствоэто,по мнению Платона, должно бытьпостроенона общности
имущества,труда, жен и жизни. Никто не имеетправа выбиратьсебемужа
или жену. Самые лучшие мужчины должны возможно чаще соединяться
с лучшими женщинами. Молодым воинам,которыеобнаружили храбрость,
надо даватьмного женщин, чтобы они передалисвои качествавозможно

большему числу детей.Количестворождений должно быть под контролем
правителейи должно регулироватьсяв связис размерамиэпидемий и войн.
Слабые детии старикине имеют правана жизнь;государствоне обязаноих

кормить.Мужчины, от которых нет потомства,теряют право на женщин.
Детопроизводствонеразрешаетсяженщине раньше 20лети мужчине 40лет,

х)Loi de Manon. Trad.Loisebeur,(Jarnier,Paris.
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мужчине лишь «по миновании чрезмерныхпозывов»и не позднее55 лет.

Дети,родившиесявне этихсроков,неимеют права на заботыгосударства.
В государствеПлатона существуют четыре слоя населения.На

самом верху сословиемудрецов,властителей,«охранителей».В их

распоряжениинаходятсястражи—воины, защитники отечестваот внешних
врагов.Коммунизм, утопическаяорганизация,собственнотолькои относится
к этомуклассустражей.Следующим, третьимклассомявляетсякласс
свободныхремесленникови еще ниже—рабы. Платон совершенноигнорирует
регуляциюжизни этихнизших классов,предоставляяих жизни идти
установившимсяпутем,но он рекомендуетприлив свежих сил из низших классов
и запрещаетбраки родственников.

Ив дальнейшемклассическаяфилософскаяи медицинскаямысль также
не лишена была хотя бы и довольногрубых,но определенноевгенических
тенденций.Га л е н, напр.,по отношению к преступникамрекомендует:
«оставивв сторонезлобу и месть,истребитьих, как мы истребляемгадов
и скорпионов».Сенека (De ira1,15)говорит:«песirasedratioesta sa-
nisinutiliasecernere»и т.п.

ЧерездветысячилетпослеПлатонаитальянскиймонах Фома К а м-
п а н е л л а пишет новую утопию «ГосударствоСолнца»г).

Он также подробноостанавливаетсяна регулированиибрачнойжизни
в интересахгосударстваи требует,чтобырешающий голосв брачномвыборе
принадлежал врачу. Очень интересно,например,егозамечание,как
добиться,чтобывысокоодаренныелюди давалитакоеже одаренноепотомство.

«Должностныелица,которыевсепринадлежатк сословиюжрецов,и ученые,
занимающиеся наукой и мудростью,не должны приступатьк

деторождению,непройдяпредварительногоискусавоздержания.Дело в том,что
продолжительныеумственныезанятияослабляюту них жизненную силу, мозг

их,постояннозанятыйразмышлением,неможет участвоватьв актесполной

энергией,а потомупотомствоих отличаетсяслабойорганизацией.Для того,
чтобыизбежатьэтого,им дают живых, красивых полных жизни женщин».

Немало евгеническихмечтаний имеется также и в вышедшей почти

одновременнос книгой Еампанеллы книге Томаса Моора «Утопия».
Согласно Т. Моору жители Утопии вступают в брак по
указаниювластей.«Как скоро девица созреет,ей дается муж, с которым
она должна жить», однако предварительнообоим партнерам дается
право убедиться,что партнер красив и здоров: их показывают друг
другу нагими, но так, чтобы показываемый не видел,кто его смотрит
(своеобразноенаивное предбрачноеосвидетельствование).Все неизличимо
больные в Утопии по совету врача должны кончать жизнь
самоубийством.Для занятиянауками отбираютсятолькоте,коговластипризнают
способными и т. д.2).

После Фомы Кампанеллы и Томаса Моора интереск идеологически-
евгеническимпостроениямзаглох,и тольков практическойжизни изредка

г)Есть русский перевод.СПБ 1907.
2)См. статью Kirchner'a. Anfange rassenhygienischenDenkens

in Morus „Utopia''und Campanellos„Sonnenstaat".Arch. f.Rass u. ges-
gelsch.Biologie.Bd. 19.H. 4. 1927.
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проглядывализаботы о будущем поколении.Лишь в 19 веке,с развитием
капитализма,с обострившейсяборьбой—конкуренциейкапиталистических

государствмежду собой,стали все болеезадумыватьсяо созданииболее
сильногои крепкогонаселения,о создании«господствующейнации»,
котораявышла бы победительницейнад всеми своими конкурентами.Эти
заботы тем болеебеспокоилируководителейвеликихдержав,что к концу
19-говека ярко наметилось,что рождаемостьв культурных странах
постепенновсе болееи болеепадаетх).Во многих странахпадаетне только
относительнаярождаемость,но и абсолютноечислорождений в стране.Так

во
»
»
»
в
»
»
»

Франции в 1867г.
» » 1876 »
» » 1905 »
» » 1911 »

Германии » 1908 »
» » 1908 »
» » 1910 »
» » 1911 »

было 1.007.755
916.882
807.292
742.114

2.076.660
2.038.257
1.982.836
1.926.039

рождений
»
»
»
»
»
»
»

Понятно, чтов векбурнойкапиталистическойконкуренции всехстран
с вызванным ею империализмоми милитаризмом—такое уменьшение
населениясерьзноугрожало политическомуи экономическомумогуществу
страны,и вопросы об улучшении населения,евгеническиевопросы,стали

вопросамижизни империалистическогогосударства.
Эта связьвопросовевгеникис военноймощью страны,с

империалистическимии капиталистическимивожделениями была причиной т̂ого,что
и некоторыепредставителинаучной евгеникисталидумать не об
улучшениикачествбудущих поколенийчеловечествавообще,а о создании
могучейгосподствующейрасы,о победенадрасаминизшими.

Однако, интереск евгеническимвопросам вновь появился в конце
19 векане тольковследствиеэтих шовинистических,империалистических
настроений,а также и потому,что состояниенауки в это время делало
возможной разработкуэтих вопросов.В связи с учением Бюффона,
Л а м а р к а появилосьучение о дегенерации М о р е л я, в связи с

дарвинизмом—вопрособ отборене толькочистобиологическом,но и
социальному человека.Успехи антропологиии медицины, и в особенности,
успехи науки о наследственности—генетики,позволяли в евгенических

вопросахперейтик научно-исследовательскомупериодуевгеники.Евгеника

получилавозможностьразвиваться,как научнаядисциплина.Почти во всех

странахсталипоявлятьсяработы,имеющие отношениек вопросам
улучшениячеловеческойпороды, написанные разными специалистами,которые
подходилик этому вопросукаждый с точки зрения своейспециальности.
Так,напр.,в Англии появиласьработа Гальтона: «Наследственность

г)Рождаемость в различных странах на 1.000 была равна (по
annualReport oftheRegistergeneralof birthin England.London 1913).

1881—85 906—910 81—85 906—910
Россия . .49,0 47,2 Германия .37,0 31,1
Болгария.37,2 40,6 Франция .24,7 19,9
Испания . 36,4 33,6 Англия . .33,5 26,3
Австрия. .38,2 33,6
Италия ..38,0 32,4 Бельгия. .30,7 25,5
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таланта»(1869),Гейкрофта: «Дарвинизм и прогрессрасы»,во
Францииработы М о р е л я о вырождении,работы Гоби но, Ляпужа,
в Германии—работы А м м о н а, П л ёт ц а и мн. др. И, наконец, в
1883г.произноситсявпервыеслово«евгеника».

В отдельныхстранахевгеникапостепенно развиваласьи вследствие
накопленияв разных областяхнаучных фактов,способствовавшихее

развитию,и вследствиепрактическихпотребностейжизни. В зависимостиот
особенностейвзаимоотношенийнауки и жизни,преобладаниетогоили
другогомомента,способствовавшегоразвитию евгеники,в разных странах
было различно.В Германии рано началинакоплятьсяотдельныеработы по

разным специальностям,касающиеся евгеническихвопросов,и постепенно
механическиобъединялисьв «расовойгигиене».Однако,широких научно-
обобщающих выводовсделанонебыло,небылопроизнесенотообъединяющее
слово,котороесказалаАнглия—в лице Гальтона.В Англии также
накоплялисьработы,но там, благодаряобобщающему гению Гальтона,
зародилась евгеникакак самостоятельнаянаука,были выработаны
систематическиенаучные ее основания,теория евгеникикак самостоятельной
дисциплины.Приходя к практическомуосуществлению,Германияперешла,
особеннов годы войны, к империалистическойевгенике.В Англии дело
шло, главнымобразом,о воспитаниимассв евгеническомдухе,хотяи здесь
вполне естественно,как это отмечаетанглийский евгеник С е л л и б и,
евгеникане моглаизбежатькастовогои классовоговлияния.

Развитиеевгеническихидей в Америке шло, наоборот,от
практическихмероприятий по регулированию иммиграции,от законодательствао

регулированиибраков к научной разработкевопросовнаследственности
и пропагандеевгеникисредимасс.Но вступивна этупочву,американцы
создаютколосспльныеевгеническиеинституты,а пропагандуведут,устроив
уже свыше 100 евгеническихкафедр.

Таковы основныемоменты в развитииевгеникивообще.Теперь
перейдемк изложению современнойисторииевгеническогодвижения в
отдельныхстранах.

В Англии историяевгеникитеснымобразомсвязанас именем Ф р ен-
сиса Гальтона; ему—как говоритон сам—«выпало на долю
зажечьслабый огонекновой науки,колебавшийся вначале нерешительно,
пока он не захватилблизлежащие горючие материалы и не сталбольшим

пламенем,уже светящим теперьсамостоятельнои ярко».

Родился Френсис Гальтон (или правильнее Голтон)
в Бирмингеме 16 февраля 1822г.и происходилиз квакерской фамилии.
Он был седьмым и самым младшим сыном Самуэля Гальтона,который
отличалсябольшой любовью к математическимизмерениям и
вычислениям;у него в кармане всегданаходиласьскладная счетнаялинейка и
он постояннонаходил повод к ее применению. Дед по отцу был также
любителем статистики.Мать Гальтона была урожденная Дарвин, дочь
от второгобрака Эразма Дарвина, врача-философа;сыном его от
первогобрака был Роберт Дарвин, отецзнаменитогоЧарльза. Таким
образомФ. Гальтон и Ч. Дарвин были двоюродными братьями,имевшими
общих дедовсо стороныотца,но разных со стороны матери.Мать
Гальтонаобладала веселым, живым, крайне мягким характером и
отличалась«методичностьюи аккуратностьюво всех своих делах и бумагах»;
она обладала колоссальной наблюдательностью и памятью: она рисо-
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вала на память мельчайшие архитектурные детали раз виденногоею
здания.

ф. Гальтон наследоваллюбовь к науке, любовь к измерениям от
отца,отматери наблюдательностьи ее мягкость.Всю жизнь он не был
сухим педантом ученым, а тесно был связан со своею семьей,со всей
окружающей живой жизнью. Воспитан был Гальтон в строго
квакерскомдухе и первыми предметами его занятий были библия и латынь;
отсюда его мысли об евгенике,как религии и как основеморали. 16-ти
лет он поступилв Бирмингамский госпитальдля изучения медицины,
оттудаперешел в Лондонский колледж и жил в семье профессораПар-
триджа, где встречалсяс большим числом ученых. Уже в первых его
студенческих работах была заметна,его склонностьк статистическим
выкладкам. Впоследствии Гальтон прослушал курс математики
в Кембридже. По окончании курса Гальтон не отдался деятельности
практическоговрача; у него было счастливоесоединениеприродных
качествс возможностью их широко развить—с обладанием
значительнымисредствами.Как принято в состоятельныханглийских семьях,
Гальтон отправилсяпутешествовать.Он побывал в Египте и Палестине
и изучал геологиюв расщелинах р. Иордана. В 1853и 1855 г. он
совершилдва путешествияв Южную Африку, изучая населяющие ееплемена.
За представленный им по этому поводу доклад он получил золотую
медаль Лондонского ГеографическогоО-ва.В дальнейшем, не оставляя
работ по этнографии и антропологии,Гальтон занялся метеорологией
и был до конца жизни членом знаменитой Кью-обсерватории;в
метеорологииему принадлежит честь открытия антициклонов.Кроме того,
он выпускаетряд работпо физиологиии психологии:здесьему
принадлежитизобретение«свисткаГальтона»для определенияпределовслуха,
составлениесоставных типических портретов,дактилоскопия.Но
особенноинтересуют его вопросы наследственности.Он изучает
биографиивыдающихся людей Кембриджа и в 1869 году публикует свою
книгу «Наследственностьталанта».Он назначаетпремии за
доставляемыеему сведенияо семействахи устраиваетантропометрическую
лабораториюв Кенсингтонскоммузее.

Затем он много,совместнос проф. Пирсоном, занимается
изучениемстатистическихзаконов наследственности.Устанавливает«Закон
регрессии».Его деятельностьпо евгенике изложена ниже. В 1911 г.
Гальтонскончался,оставив65.000фун. в пользукафедры и лаборатории
евгеники при университетскомколледже в Лондоне.

Гальтон никогда не был узким специалистом,кабинетным ученым,
он всесторонненаблюдал текущую живую действительность,но не с
любопытствомдиллетанта,а с глубокой пытливостью гениальноготворца.
Его широкое и разностороннееобразованиепозволяло ему охватывать
очень разнообразныеобласти.Только при этой широте, при этой
близостик жизни он и мог статьсоздателемевгеники,так как евгеника
тесносоприкасаетсяс массой научных дисциплин и самым тесным
образомсвязанас живой жизнью.

Конечно,теорияэволюции Дарвина, гдепричиной эволюции
выставлялисьестественныйподбор и наследственность,была главным

моментом,заставившимегодвоюродногобратаГальтона задуматьсянад
евгеническимивопросами.Несомненнотакже,чтоизучение
наследственностичеловекав Англии производилосьуже давно,и средикниг по
наследственностиособенноследует,как указано выше, отметитькнигу того-же
Гальтона«Наследственностьталанта»,написанную еще в 1869году,в

которойв зародыше уже содержалосьпостроениеевгеники.В предисловии
к этойкнигеГальтон писал:«Я хочу в этойкнигепоказать,что
способностичеловекав такой же степени зависятот наследственности,как
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формы и внешний вид всегоорганическогомира»...«Я хочу показать,что
каждое поколение имеет колоссальную власть предупреждать,помочь

природеопределитьхарактербудущегопоколения,и утверждаю,чтонаша
обязанностьпоотношению к человечеству—определитьграницыэтойвласти
и употребитьэту властьтак,чтобы безвредадля нашего поколения
принестивозможнобольшую пользубудущему населениюнашей земли».

СклонностьГальтона к математикеи его убеждение,что
точнаянаука должна работатьс измеримыми величинамии что для решения
биологическихвопросов,а,следовательно,и вопросовнаследственности,
необходимопользоватьсячислами,привелик тому,чтопервойзадачей
евгеникион считал«найтиколичественноевыражение»законов
наследственности.Гальтон и егопоследователи,воглавеих проф. математикиПир-
сони рано умерший У э л д о н,положили огромный трудк тому,чтобы

разработатьзаконы наследственностиматематическии добыть
статистическийматериалдля их обоснования.Применяя массовыеизмерения
биологическихпризнакови обрабатываяэтиданные при помощи теории
вероятности,они положили началоособомубиометрическомунаправлениюв

биологии,котороеими широко применялосьи к евгенике.Гальтон даже
считает,что«биометрияестьв то же время и евгеника,потомучто их
областинаходятоднана другую».Это биометрическоенаправлениев
английскойевгеникедержится до сих пор и являетсяее особенностьюпо
сравнениюсдругимистранами,гдев настоящеевремявсебольше вместомассовых
статистическихизученийзанимаютсяизучениемМенделевскихзаконностей
в наследованиитехили иных признаков.

Сам Гальтон так описываетисторию возникновенияевгеники.
В 1901г.в АнтропологическомИнститутеГальтон прочелдокладпод
заглавием:«Возможноеулучшение человеческойпороды при существующих
законахи современнойэтике».В 1903 г. К. Пирсон прочел доклад
в память Г е к с л и под заглавием:«Законы наследованияу человека».В
1904 году по просьбетолько что открывшегося СоциологическогоО-ва
Гальтон написал доклад:«Евгеника,ее определение,объем и цели».
В том же годуГальтоном учрежденоО-водля изученияевгенических

проблем.Затем в 1905году последовалитри доклада:«Ограничениеправа
заключатьбрак»,«Изучениенациональнойевгеники»и «Евгеникакак
религиозныйфактор».«Так формально началось—говорит Г а л ь т о
н—изучениеевгеники»и «когдапришло время,я предложил Лондонскому
университетунебольшойкапитал для основаниялабораторииевгенических
исследований».С 1905 года д-р Эдгар Шустер был приглашен как первый
ассистентГальтонапо национальнойевгенике.Позже (в1907г.)
лабораториябыла расширена и были приглашены новые сотрудники Г е р о н
и мисс Этель Эльдертон; лаборатория была присоединена
к Университетскому колледжу и состояла в ведении К. Пирсона и
Ф. Гальтона.

Главной задачей этой лабораториибыло собирание статистического

материалао душевных и физическихсвойствахчеловека,об их отношении
к наследственностии среде,и математическаяобработкаэтогоматериала.
«Евгеника не имеет возможности экспериментироватьнад человеком,ее

задачасобратьрезультатаестественногоэксперимента...и при том в таком
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количестве,чтобы изучениемогло дать удовлетворительныйрезультат...
Нашей задачейявляетсяспокойноеизучениечеловеческогообществаи его
биологическихсил,изучениеэтодолжно вестисьдалекоотшума улицы, от

страстейполитическихпартий»—пишет Пирсон1). Относительно
практическихевгеническихмероприятийГальтон полагал,что общество
энергичновыскажетсяв их пользу,«когдабудетсобранодостаточное
количествонаучных доказательств»,«точныхданных, оправдывающих известное
законодательство».«Лишь когда будет достигнутаполнота информации,
наступитподходящий моментобъявитьсвященную войну противобычаеви

предрассудков,вредящих физическомуи нравственному качествамнашей

расы».«Не надо слишком спешить». В настоящеевремя «первым и
главнымделом,по Гальтону,являетсяобеспечитьобщее признание евгеники,
позаботиться,чтобыеепринципы проникли в сердценации».

Под этим знаком научного изучения и затем подготовкинаселения
к восприятиюевгеническихидей и протекает,главным образом,
евгеническоедвижение в Англии.

С одной стороны,евгеническаяи биометрическаялаборатория
выпустилабольшое количествоисследований.Издаются следующие
публикациилаборатории:1)Lectureseries,2) Questionsoftheday and ofthefray,
3) Biometricseries,4)Studiesinnationaldeteriorationи 5)Memoir series2).
С 1901 г. издаетсятакже журнал «Biometrika»,публикующий научные
исследования,а наиболееинтересныегенеалогическиематериалы
публикуютсяв «Treasuryofhuman inheritance».

С другой стороны,в Англии ведетсяширокая евгеническая
пропаганда.Полицейскими мерами,законами,по мнению большинства
английскихевгенистов,едвали удастсянаправлятьподборчеловека;необходимо,
чтобыосновныеидеиевгеникисталисоциальнойморалью,стали«новой
религией»—какговоритГальтон, лишь тогдаони послужат к
улучшениюрасы. «Говорят,что брак определяетсялюбовью—говорит
председательЛондонскогоевгеническогообщества воспитания Леонард Д а р-
в и н,—но обычаи наши руководятсяидеями;люди ведут себя,
бессознательноследуя идеям,привитым им социальнойжизнью и воспитанием».
Воспитаниедолжно начинатьсяза столетдо рождения ребенка,как

говоритX а р г а й т т3).Оно и должно быть задачейевгеники.

Эту цель евгеническоговоспитанияи преследует,главным образом,
самое большое и староеиз английскихевгеническихобществлондонское
«EugenicsEducationSociety».Задачами обществапо уставуегоявляется:

«1)пропаганданациональногозначенияевгеникис целью изменить
общественноемнениеи создатьубеждение,чтопроизводствопотомстваналагает
на человекаобязанностиподчинятьсятребованиямулучшения расы;2)
изучениезаконовнаследственностии применениетого,чтоточноустановлено
наукой,к человеку в целях улучшения расы; 3) обучениезаконам
евгеникидома,в школе и при всяком удобном случае».Общество вьшустило

г)Pearson. The Ground Work of Eugenics.London. Dulau.
2)Издаются Dulau and G° 37 Soho Square.London W. G 1926 r.

Пирсон издает еще новый журнал «Annals of Eugenics».
8)Hargitt. PopularSeince.1913,October,
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массу популярных изданий,освещающих задачии цели евгениких);оно

организуеткурсы и лекции как популярные,так и болеесерьезные;оно
ведетпропагандуправильных знаний по гигиенепола,по борьбес

венерическимиболезнями;оно ведетусиленную пропаганду евгеникисреди
педагогов,и 1 марта1913годасозвалодаже особый съезд учителей
«Educationeugenicconference».Оно издаетдвадешевых периодическихиздания
«The EugenicsReview»2)и,специальнодля женщин, «The Englishwomen,
a reviewfortheeugenist»;оно,наконец,создалоцелый ряд
провинциальныхотделови обществ,рассеянныхпо всейАнглии,Шотландии и

Ирландии,преследующих теже цели пропагандыевгеники.Главными деятелями
этихобществявляются: Л. Дарвин, Ерайтон Броун, Геве-
лок Элис, Мотт, Шустер, Нитлыпипп и др.

Евгеническоедвижение распространилосьи на английскиеколонии.
В Новой Зеландииусилиями,главнымобразом,миссЛ. М ак-Гр е г о р

в 1921г.основано«New ZeelandSocietyforpromotingEugenics».В
Австралииевгеническоедвижениепредставлено«RacePreservationLeague»
(Мельбурн)и «EugenicsEducationSociety»(Сидней).В 1921г.открыто
евгеническоеоб-вои в Индии (Лагора);это обществов настоящеевремяимеет
отделенияв Дельфи,Симле и Бангалоре.

Нельзя,однако,не отметить,чтопри всемпреобладании
научно-пропагандистскихтенденцийв английскойевгенике,англичанамневполнечуждо
и стремлениевоздействоватьна текущую жизнь посредством
законодательства:не мало стараний,напр.,приложилив Англии евгенистык проведению
в жизнь акта о психически-дефективныхдетях (ThementaldeficiencyAct

1913),а также при внесениибилляоб опекенад привычными алкоголиками

(TheinebriatesBill,1914).А в последнеевремя Д э в и с в палате общин
предложил даже ввестизаконостерилизациидефективных(Times13/IV21).

В Америке вопросыобулучшении будущегопоколениявызвали
практическийинтересв начале второй половины 19-го столетия,т.-е.гораздо
раньше,чем сконструироваласьевгеникакак научная дисциплина.
Обнаружилось,что среди 13 мил. переселенцев,прибывших в Америку
с 1892 г. по 1912 г.,было 865.000чел.слабоумных;вообще
американскимиотчетами отмечалось,что многие страны Европы (Англия и

Германия)поощряли отъездв Америку всякогорода граждан,которыебыли
в тягостьв собственнойстране.Эти слабоумные,обзаводясьсемьями,
создавалив Америке ряд патологическихродов,крайне обременительных
для государства.Целый ряд исследований,начиная с Дегдаля,
описавшегов 1877 году семью Джюка (Jukes),где от рыбака-пьяницы и

проститутки,поженившихся в 18 веке,произошло около1.200проституток,
воров,идиотов,нищих и бродяг,стоивших государствув течение75 лет
более 2.500.000долларов,показал,какое тяжелое потомстводают эти

слабоумные3).

х)Обществом, между прочим, издана брошюра основателяевгеники
Гальтона «Essays in Eugenics».

2)Адрес: б, Jork Buildings,Adolphi,London.
3)Книга D e g d a 1 вышла в б изданиях и Estabrookв 1915 г.

довел родословную Jukes до 1915 г. (Estabrook. The Jukes in
1915.CarnegieJnst.Publ. № 240.
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Вследствиеэтоговозникряд законов,направленныхк подбору
иммигрантови имеющих цельзащититьздоровьеамериканскихрас.Первая
такаяпопыткаотноситсяк 1875году,когдабыл запрещенвъездпреступников
и проституток.В 1882 г. запрещениекоснулосьдушевнобольных и лиц,
которыене могутсамисебяпрокормить.В1891 году—лиц с заразными
хроническимиболезнямии т.д.Всегос 1892по 1912г.был запрещен въездв

Америку 189.061лицу.
В1921 г.законограничилчислоиммигрантов3% числажителейданной

нации по переписи1910г.С 1917г.вовсене допускаетсяиммиграция
безграмотных,с 1890г.не допускаетсяиммиграция китайцев,за исключением

студентови путешественников,а с1924г.и японцев.С1924 г.процент
иммигрантовуменьшендо2% каждой нациипо переписи1910г.Перепись1910г.
взятапотому,чтов 1910 г.главнаямассаиммигрантовприходиласьна
Германиюи Англию и этимстранам,населениекоторых,по мнению

американцев,наиболееевгенично,такимобразомпредоставляетсяпреимущество,тогда
какизРоссии,напр.,по этомузаконувозможенвъездтолько2.000чел.вгод.

Вообще,громадноеколичествосовершенноразнородныхнародови даже
расв Америке выдвинуловопрособ евгеническойценностикаждогонарода,
каждой расы,вопрос о ценностипотомства,происходящегоотих смешения.
Основываясьна отнюдь не научных,а грубо националистических
принципах1),многиештаты С.А. издали законы,запрещающие браки с неграми,
мулатами,индейцами,монголамии т.п. Браки эти,с однойстороны,
считаютсязаконом недействительными,а с другой—наказываются заключением
в тюрьме, при чем срок этотв некоторых местахоченьвелик—до 10 лет.

С другойстороны,был принят ряд мер для ограниченияразмножения
больных,слабоумных,преступников.Ряд штатов выработалзаконы,
ограничивающиеправо брака для больных.Первый такой закон был издан в
1893 г.в штате Делавара, затем,в 1895 г.,в Кеннектикутеи вплотьдо
последних летвсе большеечисло штатов принимает такого рода законы.
За нарушение этих законовналагаетсянаказаниедо 3-х лет тюрьмы или
1.000долл.штрафа.

Точнотакже уже давно(вштате Огайов 1898г.и в штате Сев.Дакота
в 1899г.)началисьв Америке и попытки ввестиобязательноемедицинское
освидетельствованиесупругов перед заключением брака. Но эти законы
вначалевызывали такоепротиводействиенаселения,что обычно довольно
быстроотменялись;так,напр.,в штате Вашингтонтакогородазакон
просуществовалвсего5 мес: с17мартапо 29августа1909г.,и лишь запоследние
годы послеусиленной подготовкинаселенияпутемпропагандывновь
явиласьвозможность говоритьо таких законах и 1 янв.1914г.был издан
закон об освидетельствованиипередбраком в штате Висконсин,в 1921г.—
в штате Иова и Сев. Каролина (Bellamy act)и затем в штатах Алабаме,
С. Дакоте, Луизьяне, Орегоне2). С 1922 г. в Чикаго существуето-во

пропаганды медицинского освидетельствованияперед браком, имеющее
своиконсультационныебюро (преде. Р о м э н).

х)Научные данные о смешениях рас см.в главе XI нашей книги.
2)Fred S. Halle. MedicalCertificationfor marriage.New-

York. 1925.
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Кроме регулированиябраков,в Америке уже давно предложен ряд
другихпрактическихмероприятий,чтобыуничтожитьвозможность
произведенияпотомствасоциально-вреднымисубъектами.В Америке был
принципиальновыдвинутвопросо необходимости«аггрегации»всех
неприспособленных.Под аггрегациейразумеется«пожизненноезаключениев
специальныхколониях,где «неприспособленные»могли бы вестискромную,
трудовую жизнь и тихо умеретьв старости,не оставивпотомстваи не

передавшиунаследованныхими несчастийсвоимдетям».Аггрегациидолжны
подлежать:1)все слабоумныедети,обучающиеся в специальныхшколах;
2)вседушевно-больные,как хроники,так и эпизодическизаболевающие;
3) все осужденные за преступлениебольше 2-храз (рецидивисты);4) все

привычные пьяницы; Б)вседевушки,побывавшие более2-хразв приютах
для падших,и, наконец,6) Иордан1) предлагаетизолироватьи всех
больных венерическимиболезнями.Целый ряд авторов(напр.,Д ж о н-
с о н2) из Индианы) особенноратуют за «аггрегацию»,доказывая,что ни

запрещениебраков,ни даже стерилизация(см.ниже) не приводятк цели.
Другие авторы находят«аггрегацию»трудно проводимой в жизнь,крайне
дорогойи к тому же жестокойпо своейдлительности.Взамендорогой
«аггрегации»некоторыепредлагают«стерилизацию».Вначале при этомимели
в виду кастрацию;еще в 1897г.в штате Мичиган д-рЭдгар внес билль
о кастрации преступников.Позднее заговорилио вазектомии.Впервые
д-р О х сн ер 3)из Чикаго в 1899г.произвелоперацию вазектомии,
иссечениясемевыводящегопротокау мужчин; после этой операции пациенты,
не получаяизмененияхарактераи физическихсвойств,остающихся после

кастрации,теряютспособностьпроизводитьпотомство.Горячимпоборником
широкого примененияэтойоперацииявляетсяв Америке д-рШ а р п.

К началу 1926года закон о стерилизациипреступниковпосредством
«вазектомии»был проведенв 23 штатах из 48-ми, причем первенство
в этомотношении принадлежит штату Индиана,гдезакон о стерилизации
преступников,душевно-больныхи идиотовпринятв 1907г.4).

Наконец, самые прямолинейные и радикальные—М а к Ким5) и
Г р е г о р и—предлагают попростунад лицами, опасными для
общественногоздоровья,учинятьприятную,безстраданий,«евтаназию»посредством
наркотическихсредствили,по крайнеймере,всяческипоощрять
самоубийстванеизлечимыхбольных (X е т ч)6). В одном из штатов Америки, как

сообщаетГюбнер7), предложеноиздатьзаконубиватьдушевно-больных,
которыеинтернированыболее2-хлетподряд в психиатрическойбольнице.

г)Jordan. The eugenicalAspect of veneralDisease.Americ.
BreedersMagaz. Bd. 3. 1912.

2) Johannson. Race improvement by controlof defectives.
Philadelphia1909.

3)Ochsner. Surgical Treatement of habitualCriminals.1899.
4)Подробнее см. в главе «Практич. евгеника».
5)Мс. Kim. Heredityand human progress.Putnam's Sons.New-

York. 1910.
6) H a ts с h. Crime a criminals.Proceedingsof the Annual

CongressofnationalPrisonAssociation.1904.Цитир. no Gesa von Hoffmann.
7)Hiibner. Psych.BeratungbeiEheschliessungenu.Adoptationen-

D. m. W. 1923.№ 25.
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Таким образом мы видим, что уже давно практическиеянки
чувствовалипотребностьв евгеническихмероприятиях.Но многие из этих

мероприятий,как и евгеническиепрактические мероприятия древних
народов,явились,однако,не результатомнаучногоизучения предмета,
а практическихполитических соображений и с научной точки зрения
частовесьма наивны.

Целый ряд обвиненийевгеникив жестокости,в обладании«звериной
психологией»г)в значительнойстепениоснованна ознакомлениис

вышеприведеннымизаконами,беззнаниянаучных основевгеники.

Однако,поспешные практическиемероприятияне встретилиодобрения
широкого общественногомнения и в самойАмерике.В ряде штатов(Нью-
Йорк, Невада,Мичиган,Нью-Джерсей, Индиана) законы о стерилизации
были признаны противоречащими Конституции2).Прд всенародных
голосованияхбольшинство высказалосьпротив них.Так,в Орегонев 1921г.
за стерилизациювысказалось41717чел.,а против 53.319чел.И если в
последниегодыи издаютсявновьзаконы о стерилизации3),тогораздоболее

научно обоснованныеи вводятсясудебныегарантииправильности
применениястерилизации.Вообще же и в Америке за последнеевремя методам
чисто механическим и поспешным — евтаназии,стерилизации,аггрега-
ции —стали противопоставлятьметод воспитания масс, прививки
населениюидей об ответственностикаждого перед будущим поколением.
Евгеническоедвижение в Америке за последниегоды выражается,
главнымобразом,в изучении законов наследственностив научных
институтахи в пропагандеосновных евгеническихпринципов в евгенических
обществах.

Что касаетсянаучнойразработкиевгеническихвопросов,то в Америке
также сделановесьмамного.Изучениеродословныхпатологических
субъектовначатов Америке уже давно.Мы уже упоминали о знаменитойработе
Д е г д а л я. Вследзаэтимпоявилсяряданалогичныхисследований:М а к
Е ёл о х a: «The TribeofIshmael»(1888),Блекмара «TheSmoky Pili-

grims»(1897)и др.В 1880г.усилиями Л. М у д и, поэтаЛонгфелло,
0. Манна и др.был созданинститут по изучению наследственности,
однакоон просуществовалнедолго,но на сменуему в Вашингтонепо
инициативеГ. Белла было организовано«GenealogicalRecord Office»4).
Его отделениемявляетсяи Вашингтонскоебюро по изучению глухоты—The
VoltaBureaufortheincreaseand diffusionof Knowledgerelatingto deaf—,
выпустившзеряд исследований(Фей, Белл, Арме) по
наследственностиглухонемоты,основанных на изучении свыше 50.000глухонемых
детей.

Особенноэнергичнаядеятельностьпо изучениюнаследственностистала

развиватьсяс октября1900г.в основанномна средствавдовыжелезнодо-

г)Д и о н е о. «РусскоеБогатство».1912.№ 10.
2)Н. Laughlin. The presentstatusofeug.sterilisation.2 Eug.

Congr.Bd. II.
3)H. Laughlin. EugenicalSterilisation.Publ.by Americ.Eug.

Society.1926.
4)1601 Thirthy-fifthStreetN. W. Washington D. С. Занимается

в настоящее время изучениемдолговечности.
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рожного короля Гарримана специальномбюро по собираниюи разработке
евгеническогоматериала—Eugenics Record Officein Cold SpringHarbor,
Long Island,New York. Под руководством Ч. Б. Девенпорта
и Лафлина совместнос находящейсярядом станцией
экспериментальнойбиологииВашингтонскогоИнститута Карнеджи этоучреждениесобрало
громадный материал.За первые 21 месяцевработы (по 1 января 1913 г.)
Институт собрал 114 томов генеалогий,41 посемейных списковгородов
и деревеньи находится в сношении с 2.400лицами. Институт получает
сведенияо наследственностивсех призреваемыхв психиатрических
больницах,школах глухонемых,тюрьмах и т.п.Для собиранияэтихматериалов,
помимо анкет,пользуютсяв широкой мере так называемыми разъездными
секретарями,«fieldworkers»,которые с целью собирания сведенийсами

отправляютсяпо месту жительства членов семьиисследуемого.
Пользованиетакими разъездными агентамивпервые было введеноАлекс.
ГрэхемомБеллем в 80-х годах XIX столетия при исследовании
наследственностиглухонемых и затем в штате Ныо-Джерсей, где был
произведенцелый ряд исследованийнаследственностиэпилептиков(собрано
свыше 400 родословных).В EugenicsRecord Officeв 1914 году
работали32 человека таких разъездных секретарей,а в настоящее время
около 200 человек. Для их образования при EugenicsRecord Office

организованыспециальныекурсы,которыеокончилок 1923г.199женщин
и 32 мужчины.

Исследования,произведенныена основании полученногоматериала,
Институтпубликуетв издаваемыхим бюллетеняхи трудахх).А с июня
1913 г.учрежденноепри институте«обществоевгеническихисследований»
(председ.Питсбургскмйпроф. Джонсон), издаетжурнал „Engenical
News". Этотжурнал в настоящеевремя являетсятакже органомдвух
другихамериканскихевгеническихобществ:«Galton Society»(председ.Де-
венпорт)и учрежденногов 1921г.«EugenicsSocietyof U. S.А.»
(председательпроф. И. Фишер из Уэльса),целью которыхявляется

популяризацияевгеническихзнаний.

Первым научным евгеническимобществомв Америке является
основанноев 1906 г. при «Americ. BreedersAssociation»(переименованов
1913г.в «Americ.geneticAssociation)евгеническоеотделение.Его органом
является«Journalof Heredity».

Отметимеще,чтов штатеНыо-Иорк с1911годаучрежденоофициальное
государственноеучреждение по евгеническимвопросам (Bureauof
Analysisand Jnvestigation),издающее свои бюллетени.Кроме того,в Америке
основанособый «фондулучшения расы»(Race BettermentPond),который
собралк 1917годууже около300.000долларови который имеет«Eugenics
Registry»,институт,помещающийся в Виттль Крик (Мичиган),
предназначенныйдля выявления средимолодежи лиц, наиболееодаренных в
умственномотношении,и их воспитания и образования,соответствующего
их талантам.

Кроме того,научными евгеническимицентрамив Америке являются:

лабораторияпредставителябиометрикив Америкепроф.П и р л я (R. Pearl)

3) ugenicsRecord OfficePublications.Bulletin.Memoir.
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в Балтиморе*),лабораторияВ у д сав Бостонеи целый ряднебольших

лабораторий,напр.,лабораторииСтоккарда, Гюйера 2) и др.
В отдельныхкрупных городахАмерики существуюттакже местные

евгеническиеобщества.Из них упомянем евгеническоео-вов штате Утах,
обществопри основаннойКарнеджи в Питтсбургеакадемиинаук и искусств,
«GeneticFondation»в Колорадо,евгенич.о-вов Минезоттеи т.д.

В Америке возник тоже целый ряд всевозможныхобщин и кружков,
стремящихся,нередкокаждый по-своему,проводитьевгеническиеидеалы
в своейжизни. Среди такогорода общин первой по времени своего
возникновениянадо считатьевгеническуюсельско-хозяйственнуюкоммуну
Oneida3)в штате Нью-Йорк, существовавшую с 1841 по 1881 г. Число
еечленов достигало300 чел.и задачейбыло усовершенствование
характера;в брак члены коммуны вступали только по выбору или с
одобрениявсейкоммуны. Основателемееявлялся Джон Нойс (Noyes),
увлекавшийсяпроизведениям Дарвина и Гальтона.Опыт этсй колонии
показал,что искусственныйподбор,даже крайне примитивный, оказывает
весьма благоприятноевлияние на детей—продукт этого подбора. Из

существующих в настоящее время евгеническихобщин надо отметить

своеобразноеанархическоеевгеническоеобщество в западных штатах

Денвер и Окленд,воспринявшее евгеническиеидеи в своеобразном
анархическомосвещении и издающее свой журнал «The american journal
of eugenics».

Пропагандой евгеникизанята в Америке масса лекторов;в Бостоне
основанадаже особаяшкола, задачейкоторойявляетсяподготовка
лекторовпо евгенике.Ознакомлениес евгеникойвнесенов программу многих

школ,а в штатеОрегонавведенововсехшколах обязательноепреподавание
евгеники.Согласноданным «JournalofHeredity»в 1914г.в Америке было
44 кафедры евгеники,а в 1916 г.околостакафедр.

Представителямиэтихкафедрявляетсяряд выдающихся ученых: проф.
Конклин в Принсестоне,Кестль в Бостоне,Холмс в
университетеСтенфордаи др.

В Нью-Йорке существуетособоеобщество«Societyfor Instructionof

eugenics»,задачей которого являетсярасово-гигиеническоевоспитание.

При Горвардекомуниверситетесуществуетшкола материнства,где
проповедуетсяевгеникаи гдедетивоспитываютсясогласнообнаруженным
ими прирожденным особенностям.В Пенсильваниипри знаменитомВгупе-
Mawr колледже устроенашкола, котораяимеетцелью создать
«американскуюсверх-женщину»;в школе воспитывается20молодыхдевушек,
выбранныхиз самых здоровыхи красивых;возраствоспитанияот 11 до 20 лет.

х)В последнее время R Pearl занимается исследованием
биологиисмерти(R. Pearl. The BiologyofDeath.Philadelphia.Lippincott
C-o 1922)и наследственностидолговечности(An investigatinof Faktors
influencingLongevity.The Journ.ofameric.med. assoc.v.82 № 4.1923).

2)Работы Стоккарда о влиянии искусственногоизменениясреды
на развитиезародыша, Гюйера о исследовании дефектовглаз,
вызванныхв глазу 1-гопоколения биохимическими воздействиями.

3)Hilda a. George Noyes. The Oneida community experiment
in stirpiculture.2-th Eug. Congress.Vol. I,374.Baltimore1923.
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В одном из городовАмерики образованоособоеиздательство«Galton

Presse»,выпустившее к 1913 годудо 175 популярных книг евгенического

содержания,К признанию важностиевгеникипримкнула и часть
духовенства,ведя со своей стороны евгеническуюпропаганду.Так, настоятель

церквиПетра и Павла в Чикаго В. Ф. 36 м нерв 1912годузаявил,что он
не будетвенчатьбезпредставленияврачебногосвидетельства.Он находил,
что не только государство,но и церковь обязанапоощрять евгенические

принципы. Его примеру последовалосвыше 3.000священниковв Америке.
Что касаетсядругихгосударствАмерики кроме Северо-Американских

Соединенных Штатов, то нам известно,например, что в Бразилии
существуют3 евгеническихобщества:в Сан-Пауло, основанноев 1918г.

(преде,д-р Р.К е л л),в Манасе (д-рЛ е о)и в Рио деЖанейро (председ.
известный психиатр профессор М о р е й р а). Существует с 1912 г.
евгеническоео-вов Аргентине и на о. Куба.

ВМексике брак не может быть зарегистрированбезтого,чтобыбра-
чущиеся не представилиудостоверенийо состояниисвоегоздоровьяи об

отрицательнойреакции Вассермана(Officeinernat.d'Hygiene1922 № 2).
В Боливиив 1923г.принятзаконопредставлениимедицинскихсвидетельств
передзаключениембрака (запрещаютсябраки душевно-больных,
туберкулезныхи др.инфекционных б-ных).

В Германии вопрособ улучшении потомства,об улучшении
человечества,улучшении «расы»началоченьраноразрабатыватьсяразными
специалистами.Мы не ставимсебецелью подробноперечислитьвсе эти работы,
скажем только,чтоеще в 1885годуна баденскомсобраниипсихиатровШ ю-
л е сделалдоклад,в котором,исходяиз наблюденийнад судьбойпотомства

душевно-больных(массабольныхв потомстве),говорил о необходимости
регулированиябраков,об охране здоровьябудущего поколения.Фрейбург-
ский гинекологX е г а р также говорило значениисексуальных
заболеванийматери для потомстваи о необходимостирегулированиябраков.
То же говоритв своейкниге «VeredlungderMenschen»Мёбиус. Врачи-
гигиенистытакже занялисьэтим вопросом.В 1895году,напр.,появилась

работа П л ёт ц а: «Основы расовойгигиены1)».Много работалпо этому
поводумюнхенский гигиенистпроф. Макс Грубер и др.Рано стали

интересоватьэти вопросы и антропологов:из антропологическихработ
отметимпрежде всегокнигу А м м о н а:«Естественныйподбору человека»,
вышедшую в 1893г.В девяностыхгодахтакже сталипоявлятьсяи работы
Шалльмайера (с1891 г.).

В 1900году Г.А. Крупп объявилпремию за сочинениена тему:«Was
lernenwirausdenPrinzipienderDescendenztheorieinBeziehungaufdieinner-

politischeEntwicklungu. GesetzgebungderStaat»?На конкурсбыло подано
до 60 работ,из которых была премирована работа Шалльмайера
«Наследственностьи подбор»2),являющаяся в известноймере уже прямо
курсом евгеники.

г)Р 1 6 tz. Die TuchtigkeitunsererRasse u. d. Schutz d. Schwa-
chen. Eine Versuch liberRassenhygiene u. ihre Verhaltnissz.d. hu-
manen Ideen,besondern zu Socialismus.Berlin.1895.

2)В 1918 г.эта книга вышла в 3-емпереработанномрасширенном
издании с подзаголовком:«Grundrissder Gesselschaftsbiologie.Der Lehre
von Rassendienst».Jena 1918>508 стр.
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Вскоре затем было основанов Мюнхене большое научное «общество
расовойгигиены»,первым председателемкоторогобыл проф. Грубер,
G 1904 г.обществоиздаетпод редакциейПлётца иРюдина свой

журнал: «ArchivfurRassenund GesellschaftsBiologie»x).Обществоставит
себецелью:1)разработкунаучных вопросоврасовойи общественной
биологиии гигиены,а в особенностисобираниематериаловпо нормальнойи
патологическойнаследственностии изменчивостиу человека;2)
распространениесреди членов О-ваи средивсегонаселениянаучных выводов
биологииприменительнок человекуи проведениеэтихидейв жизнь и 3) более
тесноеединениетех членов,которые решили проводитьидеи о-вав свою

личную жизнь. Кроме того,в Берлине организовалось«Берлинское
обществорасовойгигиены».

Одно время говорилосьо двух различных направлениях:мюнхенском
и берлинском,в настоящее время все немецкие обществаобъединились
в однообщее«Немецкоеобществорасовойгигиены»,в котороевходят,как
составныечасти,вышеназванныедва больших обществаи кроме того,местные

группы—Фрейбургская (проф.Фишер), Штутгартская(д-рВ ей н бер г),
Дрезденская(проф.Еун)2). В начале1924 г.прибавилосьеще две
местныхгруппы:Тюбингенская(преде,проф.Вольф) и в Граце(проф.П ол-
л а н д),в 1925г.в Киле (проф.А й х е л ь), в 1926г.в Мюнстере (профв
Бессерер) иОснабрюкке(д-р Мейер).

В Германии оченьшироко разрабатываютсятакже вопросы генетики.

Целый ряд виднейших имен принадлежит здесьнемцам. Немало ученых
занимаетсяи специальноизучениемнаследственностиу человека.Здесь
отметим прежде всегоработы гиссенскогопсихиатра3 о м м е р а,
которыйглавноевниманиепосвятилизучениюисторико-генеалогического
материала,изучению историческихфактов, геральдики,психологии членов

старинныхродов.Из егоработнадо упомянуть—книгу «Посемейные
исследованияи наследственность»(1907),2-еизд.в 1925г.,подробноизучающую
характерыфамилии Сольданс1673г.Трудами проф.3 о м м е р а были
созваныв Гиссенев 1908и в 1912г.конгрессыпо изучениюнаследственности
у человека3).Согласнопредложению,сделанномуна первом из этих

конгрессов,собираниеи обработкаматериаловпо изучению наследственности
в связи с генеалогическимиданными производятсясовместноврачами,
естествоиспытателямии историкамив центральномбюро в Лейпциге («Zen-
tralstellefurdeutschePersonenu.PamilienGeschichte),котороеоснованоеще
в 1904г.С 1903г.издательствоДегенерапубликуют ежемесячник«Fami-

liengeschichtlicheBlatter».Идет в Германии и теоретическаяразработка
генеалогии;в 1898г.здесьпоявилась,до сихпор остающаясянезаменимой,
книгапроф.историив Иене О. Лоренца «Руководствопо общей
научнойгенеалогии»;много в той же области работали Кекуле-фон-
Страдониц, Крчелицер и другие.

г)Во время войны журнал замедлил выходом, но в 1920 г. снова
вышел Н. 2/3и 4 Bd. 13. и к концу 1926 вышел весьBd. 18.

2)См. Archiv f.Rass.u. Gesellschafts-Biologie.Bd. 14. H. 3. 1922.
3)Краткое излож. работ этихсъездови курса по наследственности

человека при них см. «Klinikf. psych, u. nervoseKrankheiten»1908
и 1912 г.
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Несомненно,большое значениедля евгеникиимеют и труды новейших
немецкихклиницистов,изучающих особенностипатологическихконституций
у человека,например, Марциус, Краус, Ю. Вауеридр. В
Германиии Швейцарии имеетсятакжебольшаягруппаврачей,которыеподошли
к евгеническимвопросамот вопросовпола и брака.Главнейшим
представителемтакогонаправленияявляетсяшвейцарский профессорФорель. В
ведениик своейкниге,«Половойвопрос»он говорит:«Всякаяполовая
функцияи половаялюбовь у человека,равнокак и у всякогоживущего
существа,имеетсвоеюцелью продолжениерода.Человечество,винтересахсвоего

счастья,должно поэтомужелать,чтобы егоразмножение сопровождалось
прогрессивнымвозрастаниемвсех егофизическихи психическихкачеств,
как в смысле сил и физическогоздоровья,таки характера,рассудка,воли,
творческойфантазии,любви к труду,жизнерадостностии социального
чувствасолидарности.В зависимостиот этоговсепопытки решения полового

вопросадолжны иметь целью перспективыи счастьенашего потомства».
А в предисловиик 1-му изданию той же книги (1904)Форель пишет:

«Привестик гармоническомусочетаниюстрастныестремлениячеловеческого

духа и данные социологиио всевозможныхчеловеческихрасахи
историческихпериодахс выводами естествознанияи определеннымизаконами
психическойи половой эволюции—вот проблема,которая предстоитнашей
эпохе».Форель даже дал особое название— «сексология»— науке о
половой эволюции, основное содержшие которой, несомненно,крайне
близкок евгенике.В связи с этим,понятно и существованиев Германии
«врачебногообществапо сексологиии евгенике»,а также и существование
журнала «Archivf.Frauenkundeu. Eugenik»,который под редакциейпроф.
Г и р ш а сталвыходить в Вюрцбурге с 1913 года х);деятельноеучастие
в этомжурнале, как и вообще в евгеническомдвижении в Германии,
принимаетизвестный гигиенист Г р о т ь я н.

Таким образом,мы видим,что в Германии евгеническиеисследования
не объединилисьв одну общую школу. Они производятсяразными
специалистами,исходяизпринциповсвоейнауки.Сточкизрениянаучнойэтодало,
быть может, не мало полезногои ценного,но ослабилосоциальную силу
евгеническогодвижения.

Хотя, как мы видели,мюнхенскоео-ворасовойгигиены преследовало
задачиширокой пропагандыи практическиезадачи«проведенияв жизнь»

евгеники,однако,до мировой войны широким, общественнымв настоящем
смыслеэтогослова,как этонаблюдалосьв Англии и Америке,евгеническое
движение в Германии не было, оставаясьчистоакадемическим.

В школе в Германии также тольков высших учебных заведениях
читалисьотдельнымидоцентамиили профессорамичастныекурсы на
отдельныетемы,соприкасающиесяс евгеникой.Так,страсбургскийюрист Рем
с 1903г.ежегодночиталкурс для всехфакультетов:«DieDescendenztheo-
rieund Socialrecht».Вели специальныекурсы по евгеникеантропологи
Евг. Фишер и фон-Люшан, гигиенистФ. Ленц и психиатр
проф. 3 о м м е р (последниегоды он читал курс:«Посемейные

исследования,наследственностьи учениео регенерации»).

г) Журнал «Arch. f.Frauenkunde u. Eugenik» в настоящее время
переименованв «Arch. f. Frauenkunde u. Konstitutionsforschung».
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В 1922г.при Берлинскоманатомо-биологическоминститутеучреждена
ординарная профессурапо изучению «наследственностиу человека».

Кафедруэтузанял биолог Г. П о л л ь,но послеегоотказазаместителяему
не было найдено.В Мюнхене при гигиеническоминститутев 1923г.создано
особоеотделениерасовойгигиены,заведующим здесьявляетсяпроф. Л е н ц
с титуломэкстраординарногопрофессора.Особое «Beratungsstellefur bio-

logichePamilienforschung»учрежденотакже с 1923г.проф. Мартином
и при Мюнхенском АнтропологическомИнституте.

Из научных учреждений, занятых исследованиемнаследственности,
возникших в Германии во время войны, укажем на генеалогическое
отделениеМюнхенского исследовательскогоинститутапо психиатрии.Это
генеалогическоеотделениеразрабатываетгенеалогиибольных Мюнхенской
психиатрическойклиники, собираетпутем корреспонденции,а иногдаи
личных посещений,сведенияо всех родственникахбольных.Из отделения
вышел уже ряд ценных работпо наследственностидушевных болезней:

работа Р ю д и н а (завед.отд.)о наследственностипри dementiapraecox,
работа Гоффманна о потомках душевно-больныхи др.

Из попыток популяризации евгеникинадо назватьсоответствующий
отделДрезденскойгигиеническойвыставки1911г.и каталогэтогоотдела,
составленный Грубером и Рюдиным «Portpflanzung,Verer-

bung,Rassenhygiene»(2-оеизмен,изд.1911).
В лицепроф. Н е к к ех)Германияимелапоборниканемедленного

проведенияразличных запретительныхзаконов(стерилизацияпреступников,
душевно-больныхи т.д.),но до действительногоосуществленияэтих
пожеланийв Германии дело не доходило.Большинство германских ученых
было оченьосторожнов этомотношении.«Прежде чем представлять
парламентами правительствамтакуютруднуюи важную задачу,глубоко
затрагивающуюличную свободу,как запрещениеили затруднениеразмножения
определенныхлюдей, необходимоустановлениеопределенныхзаконов
наследственностиэтих аномалий»—говорит Крчелицер в своейкниге
«Задачирасовой гигиены»,и эти слова нередкоповторяютсяи многими

другими (напр.,М а р ц и у с).
Лишь во время войны в волне империалистическогошовинизма

возникаетряд широких обществ,преследующих заботыоб улучшении
будущихпоколений,но их задачейбыла выработкакрепкой германскойрасы,
расы победительницы,ане разработкаобщечеловеческогоидеалаи не
поднятиеуровнячеловечествавообще.В1915 г.в Галлена С.был организован
«Bund furErhaltungund Mehrung desdeutschenVolkskraft»,который повел

широкую пропагандуевгеническихидейх),однакорезконационалистически
и шовинистическиокрашенных,и задумалсянадразработкойпрактического
проведенияевгеникив жизнь.Как и в Америке,прежде всего
проектировалисьмеры к воспрепятствованиюразмножения плохих элементов.

х)N а с k e. Die Kastrationbei Degenerierten.Arch. f. Krim. An-
thropol.Bd. 3. 1899.

2)Правда, и до войны в Германии существовало О-во со спец.
целью сохранениягерманскойрасы,напр,,Peutschbundв Готе (председ,
проф. Langhans).
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В феврале1917г.было собранов Мюнхене особоесовещаниех),на

котороесобралосьдо30специалистов,представлявшихсвыше 20ученыхобществ.
Было решено,чтонеобходимопрежде всего обратитьсяк

регулированиюбраков;однако эторегулированиерешено вводитькрайнепостепенно,
считаясьс воззренияминаселения.Запрещение противоречащих евгенике

(какогенических)браков должно быть отложено на позднейшеевремя,
теперьже необходимолишь обязательноеврачебноеосвидетельствованиебра-
чущихся и выдача особых свидетельствкаждому из брачущихся о здо-
ровьи (Gesundheitszeugnisse).Выдача этихсвидетельствдолжна быть
порученаособым государственнымврачам,брачным советчикам(Eheberater)2).
Для занятия этих должностей вводилось особоеиспытание.В каждом
округедолжен иметься особыйбрачный советчик,который не имеетправа
врачебнойпрактики.Перед выдачейсвидетельстваEheberaterимеетправо
требоватьпредставления:1) анамнеза исследуемых, 2) ряд анализов
и 3) записейлечащего врача. Между выдачей свидетельстваи
заключениембракадолжен быть небольшой срок. Освидетельствованиеи обмен
свидетельствамидолжен быть обязателендля каждого брака,но следовать
или нет выраженному в свидетельствесовету,пока должно оставатьсяна
совестибрачущихся. Предполагалось,что население,постепенно

привыкнув,само поймет необходимостьследоватьгосударственнымсоветам,
хотя совещание не сомневалось,что для некоторойчастинеполноценных
элементов(Minderwertigen)в будущем не обойтисьбез принудительных
воздействий.

Кроме того,предполагалосьсделатьобязательнымведениево всех
школах генеалогическихбиографических личных карточек (Erbbiogra-
phischePersonalbogen).Это пожеланиебыло формулированотак:«Для
своевременногообнаружениявсехвредныхдлянацииэлементовдолжны служить
уже и теперьв некоторыхместахзаведенныеформуляры о здоровьи,которые
в будущем должны вестисьвовсехшколах (также и воскресных,и

дополнительных),для чегосоответственнодолжно быть увеличеночисло школьных

врачей. Эти формуляры должны вестисьдо самоговыхода из школы
таким образом,чтобы при ее окончании врачи совместнос педагогами
могли составить суждение не только о телесных,но и психических
особенностяхученика.В этихформулярах должно быть отмечено:1)все
особенности,которые можно точно установить исследованием;2) все

факты из жизни ученика,на основаниикоторых можно сделать
посредственноезаключениеобего особенностях,3) физическаянаследственность,
4) психические способности и особенности,5) особые таланты,6)
темперамент,характер».

В дальнейшем эти формуляры должны пополнятьсяпри поступлении
на военную службу и т. д. 3).

В будущем каждый главасемьидолжен был бы иметьтакойсемейный

формуляр, должны быть заведеныособыеокружные архивы формуляров,

х)Ausschusszur Beratung von Fragen d. Erhaltung u. Mehrung d.
deutsch.Volkskraft.

2)Подробнее см. ниже в главе XII «Практическаяевгеника».
3)Формы таких паспортов см. Fetschner. Gesundheitspass,

Langensalza.1925,М j о е n u. В о ef Pas Kennbuch, Berlin,1922,
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Zentrallstelleи т.д.Задачейвсегоэтогобыло путем подбора,достигаемого
советамипри вступлениив брак, «на основании официальных
посемейныхсписковобразоватьновую аристократию,которая отличаласьбы от
теперешней прежде всего тем, что не содержалабы в себепорочных
членов».

Одновременнорешено было вестиширокую евгеническуюпропаганду.
Совещанием было разработаноособоеобращение к населению о значении
здоровьяродителейдля будущих поколений,онеобходимостибрачных
освидетельствованийи т.д. Было принято пожелание Адель Ш р е й б е р-
К р о г е р о введениипреподаванияевгеникиво всехшколах. Берлинское
о-ворасовойгигиеныиздалоряд популярных брошюр. Приняты также
решенияо воспитанииврачейв евгеническомдухе.

Как результатэтих совещаний,в 1918 г. в рейхстагбыл внесен
законопроект,карающий трехлетнейтюрьмой того,кто зная,чтоон болен
венерическойболезнью,вступитв половоеобщение.Согласнопостановлению
рейхстагаот 11—VI/1920 г.§ 1316 BGB, передзаключениембрака
чиновникобязанпередатьврачующимся для ознакомлениявоззвание,в котором
говоритсяо необходимостиврачебногоосвидетельствованияперед
заключениембрака.

Большего,однако,законодательствомГермании сделаноне было.

Разореннаявойной Германия вследствиефинансовых затрудненийне могла

провестинамечавшихся широких евгеническихмероприятий.Вместо сети

государственныхбрачных консультаций,охватывающих всю Германию,
возниклитольков отдельныхместах,по частнойинициативеотдельные
консультационныебюро (напр.доцентФетчнер в Дрездене,проф.Ш е й д т
в Мюнхене).И тольков самоепоследнеевремя (февраль1926г.).прусское
министерство здравоохраненияофициально обратилось к начальникам
всех провинций с предложением создатьв каждой провинции
официальныебрачные консультационныебюро х)3а числочастныхбюро сталорезко
увеличиваться.

Евгеническаямысль обедневшейпослевойны Германии,вполне

понятно,обсуждалатакже и болеедешевыеевгеническиемероприятия:
стерилизациюи даже евтаназию.В1924 г.в Саксониид-рБ бтер с выпустил
воззваниеко всемнемецкимврачамонеобходимостистерилизациивсякогорода
вырождающихсяэлементов.В Саксонскийландтагбыл внесензаконопроекто

стерилизации,однакоон был отклоненкак «слишком далекоидущий». Но
в немецкой,главнымобразоммедицинской,печативозниклапо этомуповоду
жаркая полемика,и по вопросу о стерилизациивысказалсяряд научных
авторитетов.Большинство (напр.,проф. Гаупп, Бонгоффер)2),
находя несвоевременнойобязательную стерилизацию,однако считало,
что«следуетпоощрятьстерилизациюс согласияопекунов»,хотядля
показаниястерилизациии ставилисьоченьузкиерамки.Такоеже мнение о

стерилизацииеще в 1922 г.высказалои Немецкое Общество Расовой Гигиены.

!)Arch. f. Rassen u. Gesselschaftsbiologie.Bd. 18. H. 2.
2)Bonhoeffer. Die Unfruchtbarmachungd. geist.Minderwer-

tige.Klin W. 1924, № 18.
Gaupp. Die Unfruchtbarmachurg geistigu. sittlichKranker,

Berlin.Springer.1925 (Brochure).
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С другойстороны,многиесчиталистерилизациюнедопустимой;
некоторыеюристых) выступилис указанием,чтостерилизация,даже и с согласия

опекуновили самогостерилизуемого,должна каратьсяпо существующим
в Германии законам.Д-р В о т е р с, настаивавшийна дозволительности
стерилизациии проводивший еефактическис согласияопекунов,лишился
местаокружного врача.

В серьезныхнаучныхжурналах (психиатрГ о х е, криминалист Б и н-
д и н г) обсуждалсязапоследнийгодыв Германиии вопрос о возможности
евтаназиикакогеническихэлементов2).Мельтцер 3) произвелдаже
анкету среди родителей и опекунов душевно-больных о том,
согласилисьли бы они на евтаназиюих больных детейи подопечных.Из 162
ответов(былоразослано200анкет)к удивлению Мельтцера119 чел.(73%) дали
положительный ответ.

Научное евгеническоедвижение в Германии также за последниегоды
оживилось.Все журналы началиаккуратновыходить.Появился ряд новых

журналов:«Kulturu Leben»,«Volkи Rasse»,«Judiche Pamilienforschung»,
«Ztschr.f.kulturgesch.и bild.Pamilienkunde»и др.Вышло первым,вторым
(первый том даже третьим)дополненным и переработанным изданием
большое руководствопо евгеникеБаура, Фишера и Ленца4),
появился ряд хороших популярных книг, излагающих основы евгеники.

И, наконец, 15 сентября 1927 г. в Берлине был открыт «Dent-
schesForsclmngsinstitutfurAnthropologic,menschlicheErblehreu.Engenik».
Во главе Института стоитпроф. Е. Фишер.

В конце 1925 г.в Берлине образовалосьширокое народноеобщество
«DeutscheBund furVolksaufartungu.Erbkunde».

Во Франции точнотак же,как в Англии и Германии,еще с середины
XIX столетиямногиеученыезанималисьвопросомо вырождении,о
наследственности.Здесь появились выдающиеся труды Проспера Лука,
Мореля, Вуазена, Мопертюи, Рибо, Дежерина, Фере
и др. Еще в сороковых годах XIX стол. Шпурцгейм5) задавался
определенновопросом— нельзя ли создаватьталантливых людей, зная
законы наследственности.Рибо в конце 70-х годовпосвящает
евгеническимвопросаммного,сохраняющих и досих пор интерес,страницсвоей
книги «Наследственностьдушевных свойств»,и приходит к заключению,
что «сознательныйподбор, производимый в течение долгого,времени
должен привестик хорошим результатам».

Однако организованноеевгеническоедвижение появляетсяво Франции
лишь в1912 г.,когдавозниклоФранцузскоеевгеническоеобщество.Иници-

х)Heimberger. Sterilisierungu. Strafrecht.Monatschr. f.
Krim. Psychol.Bd. 15. 1924.

Peckmann. Monatschr f. Kriminalpsychologie.Bd. 13.1923 r.
2)Binding и Hoche. Die Freigabed. Vernichtunglebensunwer-

ten Lebens.Leipzig.Meiner.2-teAufl.1922.
3)M e 11 z e r. Das Problem d. Abkurzung lebensunwertenLebens.

Marhold.Hallea S. 1925.
4)E. В a u r, E. Fischer, F. L en z. Grundrissd. menschlichen

Erblichkeitslehreu. Rassenhygiene.2-teAufl.Lehmann. Mtmchen. 1923.
5)Цитир по Рибо. Наследственностьдушевных свойств.Русс.пер.

Изд. Риккера. СПБ. 1884 г.
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аторами этой мысли были бывший председательпалаты депутатов Поль
Д у м е р, Леон Буржуа, акад. П е р ь е (первый председ.о-ва),
директор государственнойстатистикиЛ. Марш, декан медицинского
факультетав Париже Ляндузи, проф. Ив. Деляж, Балле,
Пи нар (председ.о-вав наст,время),П. Мари, 0. Мари, Ш.
Ригае и др.ученыеи политическиедеятели.

В декабре1912г.общество(Societefrancaised'eugenique)1)открылось
докладом Л. Марша «Уменьшение населенияи евгеника».Французское
обществозанято,главным образом,научными докладами,издаетс 1913 г.
журнал «Евгеника»(PEugenique),мечтаетоб учреждении собственного

институтапо изучению наследственности,и далекоот тогоувлечения
стремительновоздействоватьна подбор брачущихся, которым отличаются

американцы.Главное значениепридают французскиеевгенистывоспитанию.
«Мы должны воспитать,—говоритЛ. Map ш,—в наших детяхбольше
сознания ответственностиперед жизнью будущих поколений,воспитать
высший патриотизм:чувство ответственностиперед расой, способность
ставитьколлективноеи вечноевыше личного и преходящего».

Существуют воФранции и общины, обязавшиесяпроводитьв своей
жизниевгеническиеидеалы, напр. «Societedu liserevert»в Париже.

Сторонникомпроведениязаконово стерилизацииво Франции является

проф. Н а в и л л ь2).
В начале1927г.депутатомотдепартаментаСены,проф. П и н а р о м.

внесенв парламентзаконопроекто медицинскомосвидетельствованииперед
заключением брака3).

В Швейцарии существуетдва евгенич.о-ва:одново главес проф. Ф о-

р е л е м, другое во главе с проф. Шлягингауфеном
(антрополог).

Значительную поддержку работам по евгеникев Швейцарии оказал
Ю. Клаус, которыйв 1919г.завещална такиеработы100.000франков,
а затемпередали всесвоесостояние1.274.000франков.На этисуммы был
основанв Цюрихе институтдля изучения наследственности,социальной
[нтропологиии расовойгигиены,воглавекоторогостоитпроф. Ш л я г и н-
г а у ф е н. С 1925 г.институтиздает«Archivd.JuliusKlaus-Stiftungfur

Vererbungsforschung,Sozialanthropologieu. Rassenhygiene».
В Берне издаетсяжурнал «Natur u. Mensch»,в котором помещаются

статьипо вопросамнаследственностии расовойгигиены.
В Бельгии по инициативедиректорасоциологическогоинститутаSol-

vay Э. Ваксвайлерав 1912г.начатыбыли первыеработы по
евгенике.В1919 г.возникло«Societebeiged'eugenique»(председ.Рене Санд
секретарь Г о в ер т с); о-во имеет отделениев Антверпене.С 1921 г.
о-воиздаетжурнал «Revue d'eugenique»,который с 1924 г. переименован
в ежегодник «Annalesd'eugenique».

В октябре1922 г. при социологическоминституте Solvay основано
«Officebeiged'eugenique»во главес д-ром Г о в ер т с о м.Это учрежде-

г)Адрес: Paris,4, Avenu MalakoffXXI.
2)Naville. La sterilisationetlacastrationen medicinesocialeet

mentale.Ann. de med. leg.1925,april,p. 155.
3)L'Hygiene Mentale.1927.№ 4.
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ние было торжественно открыто во время интернационального
евгеническогопразднества,на котороебыли приглашены в Брюссель все
видныеевгенистыЕвропы.Деятельными евгенистамиздесьявляются И е н ши
Рю л о.

В Нидерландахсуществуют:1) евгенич.о-во«Net NederlandscheVolk»
во главе с д-ром Марианной Херведен, 2) евгеническоео-вос
председателемд-ромМ е й е с и 3)о-во,задачейкоторогоявляетсяпропаганда
подбора браков особенноздоровых в наследственномотношении людей
«Societeneerlandaisepour la propagationde certificaten vue de manage»
(проф.С л и с в и к). Под руководствомобществафункционируют в
различныхместностяхГолландии около 50 бесплатных консультаций для
брачущихся.Все эти обществас 1924г.создалицентральныйкомитетдля
координации своейработы (председ.проф. Ф р и т).С 1920 г. для
студентовмедиковУтрехтскогоуниверситетад-р Херведен читаеткурс
евгеники.

В Италии итальянскоеантропологическоео-вов конце1913г.учредило
итальянскийкомитетдляизученияевгеникиподпредседательствомримского
антропологапрофессора С е р д ж и, а затемв 1919 г. «Societaitaliana
di geneticaed eugenica».Деятельными евгенистамиявляются здесьпроф.
Ничефоро (Неаполь),Джини, Руджери, юрист проф. Ми-
келье (Турин),Л о р и а ,психиатрМоро, Ц у к к а р е л л и, П е-
сталоцци и др.

По инициативеобществав сентябре1924г.в Милане был созван
итальянскийконгресс социальнойевгеникис участием-представителей
международногоевгеническогобюро (УчаствовалиЛ. Дарвин, Л. Марш, Н. К.

Кольцов*),Херведен,Мьоен,Фрит, Иенш).
В Милане с 1924г.учрежденакафедраевгеники.
В Вене социологическоео-воучредило секцию социальнойбиологии

и евгеники под председательствомпроф. Тандлера. Он является
однимиздеятельныхредакторовжурнала:«Ztschr.f.angew.Anatomieu.Kon-
stitutionslehre»,в которомобсуждаютсявопросыконституциии
наследственныхособенностейчеловека.В1922 г.в Венеобразованоособоебюро,дающее
советыпо вступлениюв брак2).В ноябре1924г.возниклоВенскоеобщество
расовой гигиены (преде,антропологпроф. О. Р е х е).Имеется в Вене
также «Deutsche Gesellschaftf.Rassenpflege»(преде.Р. К о р б е р),
котороеоднакопреследуетбольше политическиецели.В июне 1922г.в Вене

при городскомотделеЗдравоохраненияоткрыто бюро для предбрачного
освидетельствования(завед.д-р Каутский); черезбюро до 1926 г.

прошло около3000человек.
В Венгрии еще в 1910 г. социологическоео-вопосвятилоособое

заседаниеевгенике,на котором сделалидоклады об английскойевгенике
М а д ж о р, Тёлёп. Маджор ив дальнейшем много работалпо

популяризацииевгеническихидей.В 1913 году было избранопод
председательствомграфа Телеки бюро по организацииевгеническогообщества,

*) См. Н. К. Кольцов. Евгенический съездв Милане. «Русск.
Евг. Ж.», т. III,в. I.1925.

2)М. m. W. 1922 № 24.
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но из-завойны делозадержалось,и лишь в ноябре1917г.открылось
«Венгерскоеобществорасовойгигеныи политики народонаселения».Общество
издало переводы книг Шалльмайера, Грубера,Сименса;устроило
евгеническиекурсы, на которых читалисьлекции по историисовременного
состояниярасовойгигеныи об ее биологическихи антропологических
основаниях.Общество занялось распространениемлистовок,плакатов,
разработалопроект о налогена холостяков.

Но вскоре,в связис переживаемойэпохой,обществоударилосьв
шовинизми империализм.При заключениимира оно обратилосьс воззванием
к евгеническимобществам Антанты об евгеническойопасностиразделения
Венгрии и подчинениячастиее«низшей»расе (чехо-славаки,сербы и

румыны).Вообще о-вопроявляло ярко помещичьи, аристократические
тенденциии при объявлениив Венгрии советскойреспубликипоэтому было

закрыто.Оно протестовалопротиввластирабочих,как властине

евгенической,властинизших и т.п. Однако,закрыв аристократическое
евгеническоеобщество,венгерскоесоветскоеправительствосамо не чуждо было
евгеническихустремлений:предполагалось,напр.,издание закона,по

которомубракитуберкулезных,глухонемыхпозволялисьтольков том случае,
если брачущиесярешатсядобровольноподвергнутьсявазектомиих).

В Чехо-Словакиипропагандистамиевгеникиявляются Г а ч к о в е ц,
Ружичка, Геверохи Кричевский. В1915 г.было основано
Чешское евгеническоеобщество.В последнеевремя Гачковец ведет
усиленную пропаганду необходимости врачебного освидетельствования
передзаключениембрака.Пражское национальноесобраниев 1920 г.
усиленнообсуждало законопроекто введениитакогоосвидетельствования2).

В Чехо-Словакиисуществуети Институтнациональнойевгеники,
которыйв настоящеевремязанимаетсяразработкойвопросаозначениивозраста3).

В Норвзгли,в Осло,имеетсяисследовательскийинститутпо вопросам
биологии(WinderenLaboratorium),который с 1908 г.публикуетпод ред.
проф. М ь о е н а журнал «DerNordiskeRace»,в программу которого
входятевгеническиевопросы.

В Осло же при университетесуществуетинститутпо изучению
наследственностипод руководствомпроф.Х.Вонневи. Средипредставителей
евгеникив Норвегии,кромеуказанных выше, можно назватьпроф.
Фогта,Мора, Кейлхей, Еоллина, Гульдберга, Хег-
стада. В 1908 г. в Норвегии был организован«Consultativeeugenics
Comitteeof Norwya» (преде.М ь о е н).Совместнос женским клубом этот
комитетдовелдоосуществлениязаконопроектобевгеническомограничении
браков.В поданнойв 1913г.в Норвежский стортингпетициис громадным
числом подписей предлагаетсяустановить:1) minimum возрастабрачу-
щихся,2) бракдолжен заявлятьсязаранееи может бытьдействителенлишь
в том случае,еслив течение6 недель по заявлениине поступитпротеста,
сообщенияо болезнии т.п.,3)бракразрешаетсялишь в том случае,еслиобе

стороны представятмедицинскиесвидетельства,что не страдаютникакой

г)Fischer Defoy. Archivf.soz.Hygiene.Bd. 13.H. 1.
2)Cnsopisceskychlekaruw1920.Том 59.
3)Matusenko, Биол. и соц.значениевозраста.Rev. v. neurop.

i psychiatrae.Bd. 29.№№ 5—6. 1926 r.
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болезнью,котораяможет представлятьопасностьдля другогосупругаили
потомства.Эти положения с 1 янв.1919г.являются законом г).

В Шввции еще с 1898 г. Лундборгом началисьвестисьв

провинцииБлекинг расово-биологическиеобследованиянаселения.
С 1909г.существует«Swenska Sallskopfor Rasshygien»с

председателемX и л ь к р а н ц. В мае 1921г.открылсяв Упсале под завед.проф.
Лундборга построенный на ассигнованныеправительством100.000

крон ГосударственныйИнститутпо изучению расовойбиологии.Институт
имеет отделения:1) наследственныхизысканий,2) антропологическое,3)
физиологическойпатологиии медицины,4) статистическоеи 5)
генеалогическое2).

С 1920г.в Лунде при Менделевском генетическомО-веи Институте
генетики(проф.Нильсон Эле) издаетсяжурнал «Hereditas»,в

которомпомещен ряд статейо наследственностиу человека.Следует отметить,
чтов ноябре1915г.в Швеции изданзакон,запрещающий браки
душевнобольным,слабоумными с заразнымиполовыми болезнями.В 1922 г.д-ром
Петреном был внесенв Шведский парламентзакон о стерилизации
идиотови эпилептиков,однако,согл.заключению Института расов.
биологии,законопроектбыл отклонен3).

Лекции по евгеникечитаютсяв университетахЛунда, Упсалы, Готе-

борга (проф. Халквист, Гетлин и др.).
В Финляндии «GesellschaftVolksgesundheit»в Гельсингфорсев 1922г.

создалосекцию евгеникиво главес проф. Ф ед е р л е й, который
читаетлекции по евгенике в Гельсингфоргскомуниверситете.Недавно
умерший гельсингфорскийпроф. Оссианн Шауманн завещал
капитал на учреждение института по изучению наследственности.

Деятельнымевгенистомздесьявляетсятакже проф.Р и н г б о м (Або).
в Дании секцию евгеникиимеет антропологическоеобщество;одним

из деятельныхевгенистовздесьявляетсяантропологС б р е н-Га н з е н,
Винге, Вестергард, Иоганнсен, а также психиатр,проф.
В и м м ер, которыйв последнеевремяорганизовалевгеническое
консультационноебюро.

В Эстониив 1924г.в Тарту(Дерпт)образованоевгеническоеобщество,
председателемкоторогоявляетсяпроф. гигиены А. Раммуль. О-во

предполагаетиздаватьнебольшойжурнал«Tuler Eesti»(Эстониябудущего).
В Испании с недавнеговременивыходит журнал «Eugenika».
В Японии евгеническоеобщество организованоизвестным

политическимдеятелембар. Гото; о-вопубликуетжурнал «Eugenie».
В Китае Терон Илик открыл курс евгеникив университетев

Нанкине.
В Россииеще в серединепрошлого столетияпоявиласьзамечательная

книга по евгеникепроф. медико-хирургическойакадемии Флорин-

г) Закон содержит 81 параграф. The Worlds Health. 1925
август.

2) Подробное описаниеИнститутадано проф. Лундборгом в
«Русск.Евг. Ж.» т. II,в. I.1924 г.

3) См. «Русск. Евг. Ж.» т. III,в. I.1925 г.,заметки проф.
Лундборга.
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€ к о г о х).Во многих своих положениях автор является
предшественникомГальтона. Однако,никакогоширокого влияния этакнига не
имела. Евгеническоедвижение в Россииначинаетсятолькотеперь.Лишь
запоследние10—15 летсталипоявлятьсяжурнальные статьии переводные
брошюры по евгеникеи появилосьнесколькодиссертаций2),посвященных
наследственностиу человека.Никаких евгеническихобъединенийв России
не существовалодо самогопоследнеговремени.

Организацияевгеническихо-вв СССР, началасьтолькопосле
революции.Летом 1920г.проф.Н. К. Кольцовым организованопри
институтеэкспериментальнойбиологиив Москве (Воронцовополе,6)
отделениеевгеники,а в октябре1920г.возниклостоящеев связис этим

институтом«Русскоеевгеническоео-во»,задачейкоторогоявляетсянаучная
разработкавопросовевгеники.Обществоэтос 1922г. начало издание
«РусскогоЕвгеническогожурнала»3).По уставу общества,помимо научного
отделения,должно бытьв теснойсвязис ним основано«Общество
евгеническойпропаганды».В Ленинградепри постояннойкомиссии по изучению
естественныхпроизводительныхсил России при Академии Наук в марте
1921г.открыло свою деятельность«Бюро по евгенике»(Большой просп.7,
кв. 49),под заведываниемпроф. Ю. А. Филипченко. Для
деятельностиэтогобюро поставленыследующие задачи:1)изучениевопросов
наследственностиспециально в приложении к человекупутем устройства
анкет,обследований,экспедицийи т. д.,2) распространениев широкие
массы сведенийо наследственностиу человекаи о целях и задачах
евгеникипутемизданияпопулярных книг, брошюр (издано две брошюры
10. А. Ф и л и п ч ен к о—«Что такое евгеника»и «Наследственностьу
человека»)и 3)подачасоветовевгеническогохарактеражелающим вступить
в брак и вообще всем интересующемся собственнойнаследственностью.

г)Флор и некий, В. М. Усовершенствование и вырождение
человеческогорода. СПБ. 1866. 206 стр. Издание журнала «Дело».
В 1926 г. книга эта переизданаТимирязевским научно-исслед.
Институтомпод тем же заглавием.Изд. «СеверныйПечатник».Вологда. 1926.

2)На русском языкедо 1920г.вышли след.оригинальные и
переводныекнигии статьипо евгенике:Блюм. Этика и евгеника.Изд.Суворина.
СПБ. 1909.Г а л ь т о н. Наследственностьталанта,ее законы и
последствия.Изд.Ж. «Знание».СПБ. 1875. Карафа-Корбут. Очерки по
евгенике.«Гигиенаи Санитария»1910.№№ 1, 2 и 4.О н ж е.Евгенич.
значениевойны. Изд. «Практич.Мед.» 1922.Гамалей. Об условиях,
благоприятствующих улучшению природных свойств людей. «Гигиена
и Санитария».1912.№ 2. Т. И. Юдин. Евгеника и евгеническое
движение.«Совр. Психиатрия». 1914.№ 4. Е. А. Шепилевский.
Основы и средстварасовой гигиены. Юрьев 1914.Гольд штейн.
Гигиена рас. Уфа. 1913. И. Г. Оршанский. Задачи социальной
гигиены.«В.Европы» 1915.№ 10. Пирсон. Грамматика науки. Изд.
«Шиповник». СПБ. 1911.Р у т г е р с.Улучшение человеческойпороды.
Изд. Суворина. СПБ. 191l! Филипченко, Ю. А. Евгеника. «Р.
Мысль» 1918,март— июнь. Люблинский. Евгенич.стерилизация.
«Вестн.Знания» 1915г.№ 5.

Диссертации по патологическойнаследственностиИ. Г.
Оршанского,П. П. J у т ы ш к и н а, А. С. Ш о л о м о в и ч а.

3)Первый номер журнала вышел в свет в сентябре1922,второй
в июне 1923 г. и №№ 3—4 в начале 1924 г. В настоящее время
выходитV том журнала.
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ЛенинградскоеБюро произвело, между прочим, анкетноеобследование
семейленинградскихученых.Результатыэтогообследованияопубликованы
в ряде работв издаваемыхбюро «Известияхбюро по евгенике».С начала
1922г.в Киеве проф. А. А. Кронтовским такжеорганизовано«Бюро
по изучению наследственностичеловека»(К ев, Бактериолог.Институт.
Отделэксперим.медицины).«РусскоеевгеническоеОбщество»с 1924г.
являетсявсесоюзнымобществоми всепровинциальные общества считаются
его отделениями.В настоящеевремя отделенияимеются в Ленинграде,
Одессе,Киеве и Саратове.

Что касаетсяпрактическихевгеническихмероприятийи

законоположений,то в этом отношении в СССР., можно сказать,почти ничегоне

предпринималосьг).В новом (изд.1927г.)«кодексезаконово браке,семье
и опеке»имеетсялишь ст.3,покоторой«регистрирующиебракобязаны
представить...подписку...в том, что они взаимно осведомленыо состоянии
своегоздоровья».

В некоторыхместахреспубликиместныевластиделалипопытки ввести
обязательное представление брачущимися медицинских свидетельств
о здоровье,напр.,в УсольеПермской губ.,в Кузнецке Саратовскойгуб.2),
на о результатахэтих попыток нам, к сожалению, ничегоне известно.

Все евгеническиеобществадо1912г.были разъединены,и лишь после
созванногов Лондоне интернациональногоевгеническогоконгресса(с 21
по 30июня 1912г.)началосьширокое евгеническоемеждународное
объединениеи был учрежден перманентный международный евгенический
комитеткак для созывасъездов,так и вообще для объединенияработы ев-
гзнистов.На сентябрь1915 г.был назначенвторой евгенический

международныйконгрессв Нью-Йорке, но война задержала егои конгрессбыл
созвантольков сентябре1921 г.

Конгрессэтотбыл разделенна 4 секции.I секция:изучение
наследственности.ПредседательК е н о. IIсекция—изучение факторов,которке
воздействуютна человеческуюсемью и их контроль(рождаемость,
смертность,болезни,селекция и воздействиена них). Председатель Л у н д-
борг3). IIIсекция—вопросы, связанныес географическим
распространениемразличныхрас;влияниена расовыйхарактерполитическихи
национальныхсоединений,миграции рас и их влияние на историю.
Председательде Л а п у ж. IV секция—отношение евгеники к государству,
обществуи воспитанию.ПредседательЛеонард Дарвин. В настоящее
время труды этогоконгрессавышли в свет,представляядва объемистых

интересныхтома4). Существование перманентного евгеническогобюро

г)Впрочем, согл.указанию М. В. Волоцкого (Р. Евг. Ж.
Х«.2,стр.235),еще во времена Петра! в указе «Об освидетельствовании
дураков в Сенате» от 12 аир. 1722 г.имеются евгенич.тенденции.

2)«ИзвестияВЦИК» от 28 июля 1923.
3)Лундборг, однако,не принимал участия в конгрессев виде

протеста,что от участия в конгрессебыли устранены ученые Германии
и Австрии (послевоенныйшовинизм).

4)Bd. I.Eugenics,geneticsand the family. Bd. II. Eugenics in
raceand state.Price11 Dol. Williams a. WilkinsG°.BaltimoreU. S. A.
PublishedFebruary 1923.
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после этого съезда стало болеепрочным. Ежегодно происходятсъезды
бюро: в 1922 г. такой съезд был в Брюсселе, в 1923 г. в Лунде,
в 1924г. в Неаполе,в 1925 г. в Лондоне,в 1926г. в Париже. В число
членовэтогобюро входят представителиевгеническихобъединений15-ти

стран,в том числе представителемевгеникиСССР являетсяпроф. Н. К.
Кольцов.

Итак,мы видим,чтоевгеническоедвижениеширокой волнойразлилось
по всемукультурномумиру. Основная идея евгеники—создатьздоровоеи
мощное человечество—неявляетсячем-тоискусственным,случайно
придуманным,как это думают мало знакомые с евгеникой.Как мы указывали,
заботао потомствеу человечествас первобытных времениграетбольшую
роль,и чем культурнеечеловек,тем все более ширится стремление
возможнооздоровитьбудущее поколение.Заботао детяхуже в значительной
степени была заботой конца XIX века,а XX век мечтает сделаться
подлинным «веком ребенка».Эта заботао будущих поколениях,о детях
столкнуласьс вопросом об экономическом обеспечении;в результате—
неомальтузианство,котороедумает достигнутьсчастьяуменьшением
потомства,но правильнее,вероятно,евгеническая,«противоположная
мальтузианству,мысль, что залог социального счастьяпрежде всегов здо-
ровьи». Нужно не ограничиватьчисло детей,а производить на свет
только здоровых детей;больные родители совсем не должны иметь
потомства.

Медицина уже давнознает,что надо заботитьсяне толькоо здоровьи
отдельного человека,но и создать условия, препятствующие
проявлениюболезнейвообще,содействоватьоздоровлениючеловечествав целом—
давноизвестностремлениеотмедициныиндивидуальнойк медицине
социальной.Борьба с вырождением, проблема рационализациипроцесса
размножениялюдей должна быть одной из основныхидей социальноймедицины;
эта идея является«вершинойсоциальноговрачебногомышления», как

говоритГ р о т ь я н. Рационализация производства людского материала
должна быть одной из первейших задач рационализации производства
вообще—основой экономическойжизни.

Все этосвидетельствуетоб органичностиосновевгеники.Нашему веку
выпало на долю формулировать,теоретическиобосновать,найти

закономерностьпроявлений той идеи,которая издавна существуетв
человечестве.Конечно,в настоящеевремя теоретическоеобоснованиеи изучение
тольконачинаетсяи еще далекоот того,чтобына основаниисуществующих
знаний мы имели правошироко вмешиваться в социальную жизнь, но

стремлениевыдвинуть впередсамую идею необходимостибольших забот
о рациональном подборе будущих поколений,воспитаниечеловечества
в духе этойидеи, еепропаганда,созданиеобщегонастроения,
благоприятствующегоевгенике,содействиевсеми мерами научным изысканиям вэтом

направлении,окажется плодотворным для всегочеловечества.Во всяком

случаеевгеническиеидеиуже признаны заслуживающими серьезного
вниманияи изученияширокими кругами и ученых,и политическихдеятелей,
и всегообщества.



ИСТОРИЯ ЕВГЕНИКИ И ЕВГЕНИЧ.ДВИЖЕНИЕ. 57

ЛИТЕРАТУРА.

Кроме общих книг по евгенике,упомянутых в 1-ойглаве,сведения
по истории евгеникинаходятсяв книгах и статьях:

1. G e s a von Hoffmann. Die Rassenhygienein d. Vereinigten
Staatend. Nordamerika.Lehmann. Mtinchen.1913.

2. F о гг е r. Rassenhygieneu. Ehegesetzein Schweiz.
3. Haskowec. Organisationd. Eugenik in Bohmen. Revue v.

neuropsychologic;Bd. 17. 1917.
4. 6. v. Hoffmann. Rassenhygienein Ungarn.Arch.f.Rass.u.

Gesselsch.BiologieBd. 13, H. I.1918.
5. Popen'oe. Rassenhygiene (Eugenik)in d. Vereinig.Staaten.

Arch. f.Rassen u. Geselsch.BiologieBd. 15. H. I.1923.
6. Schreiber. Le mouvement eugeniqueen France.Rev. anth-

rop.V. 31.p. 466.1921.
7. Harris. Eugenics in South America.Eug. News. 1922,v. VII,

p. 17.
8. F. L e n z. Eugenics in Germany. Journ.ofHeredity.1924.№ 5.
9. EugenischeGesetzgebungenin Ausland. Arch. f. soc. Hygiene.

Bd. I. H. 3. 1925—26.
10.Люблинский. Современное состояниеевгенич.движения.

Р. Евг. Ж. т. IV, в. 2. 1926.
11.Кроме того, сведенияпо истории евгеники и евгенич.

движениясм. в хронике журналов:
The eugenicsReview.
The Englishwomen,a review forthe eugenist.
Biometrika.
EugenicalNews (Америка).
Journalof Heredity (Орган «Americ.geneticAssociation»).
ArchivfurRassen-u.GesellschaftsBiologie.
Archiv furFrauenkunde u. Eugenik.
Die Kommende Geschlecht(Популярн. журнал, издав, с 1921 г.

пастором Muckermann 'ом).
L'eugenique.
Revue d 'eugenique(бельгийский).
NordiskeRase (норвежский).
Hereditas(изд.R. Larsson,Lund).
Русский евгеническийжурнал.
Отчеты I и II евгеническихконгрессов.



ГЛАВА III.

Менделизм.

Весной1900г.в «Известиях»немецкогоботаническогоО-вапоявились
одна за другой работы Еорренса, де Фриза, Чермака,
которые все являлись подтверждениемфактови выводовиз наблюдений,
касающихся наследственностии опубликованных еще в 1865 году
монахом одногомаленькогомонастыря ц Брюнне в Австрииг) Грегором
Менделем.

При своемпоявлении работы Менделя не были достаточно
оценены,но через35 лет обстоятельстваоказалисьгораздоблагоприятнее:
труды Гальтона, Негели, Вейсмана достаточно
подготовилипочву для правильногопонимания их значения,и после работ Кор-
ренса,де Фриза и Чермака началасьусиленнаяразработкаМенделевских
законов.Блестящее развитиеучения о клеткедало возможностьглубже
проникнутьвмеханизмоткрытых Менделем закономерностей.В результате,
в самоекороткоевремя «менделизм»и вообще учениео механизме
наследственностиразвилисьв большую научную дисциплину,в разработке
которойприняли деятельноеучастиеученые всех стран,особенноАнглии,
Америки (Бетсон, Донкастер, Морган, Пеннет и,
др.)и Германии (Баур, KoppeHG, Ланг и др.).

1. Самое основноеиз новых понятий 2),внесенных этими

исследованиями,несомненноявляетсяустановлениетого,что для отдельных
особенностейорганизмаимеются отдельные,независимыедруг от друга
наследственныепризнаки:«гены»,«факторы».Приходя при оплодотворении
в смешение с генами другогородителя,гены образуют комбинации
различныхсвойствпо законамвероятности(при этом никогдане может быть

неопределеннойсмеси обоих родительскихсвойств);при дальнейшем
размноженииэти«гены»сновараспадаются,расщепляются,сохраняякаждый
в отдельностивсе свои свойства.Мы можем подсчитатьшансы
определенныхкомбинаций,можем сами скомбинироватьновые группировки, в

которыходно свойствовозьмем от одного родителя,другие от другого-
обстоятельство,имеющее колоссальноепрактическоезначение.Эти факты
известныпод названием«законанезависимостифакторов» и «закона
расщепления».

х)В настоящее время Брюнн находится в Чехо-Словакии.
2)Само собой разумеется,что подробное изложение менделизма

не входит в нашу задачуи мы ограничиваемсяздесьлишь кратким
перечислениемважнейших фактов.
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Эту ценную идею уподоблялиатомнойтеории в химии. Атомная

теория,дав химикам идею определенных,стойких химических

элементов,сделалавозможной всю науку современнойхимии.Между этойтеорией
и принципом прерывистости,постоянстваи независимостиген—большое
сходство.Как мы увидим ниже, по образцу химических формул, и из
ген пытаются создатьформулы наследственныхсвойствживого организма.

Следуетуказать,что эти явления наблюдаются не только по
отношениюк морфологическимособенностям,форме или цвету,но и по
отношениюк особенностямфизиологическим(плодовитость,однолетиеили
многолетиеу растенийи т.п.),химическим (содержание протеинов,жиров,
сахараи т.п.),патологическими т. п.

2. Следующий закон—это закон преобладания,«доминантности».По

этому закону, если родители относительно какой-либо определенной
особенностине одинаковы,признак одногоиз родителейвсегда
преобладаетнад соответствующимпризнаком другогородителя,напр.,красный
цвет преобладаетнад белым, так что помесь от красногои белоговсегда
цветет красными цветами. Еще важнее, пожалуй, закон однообразия
А. Ланга, который гласит:поколение наследственночистокровных
родителейпри одинаковых внешних условиях всегдабудет сходно с
родителями.Как будетпроявлятьсяпризнак,это зависит,кроме характера
наследственныхген,также от внешних условий.Это было высказаноеще
Н е г е л и, но особенноточно установленов учении о «чистыхлиниях»
Иоганнсена. Наследуется,напр.,неопределеннаядлина колоса

пшеницы,а лишь способностьпри известныхусловиях образоватьколос
известнойдлины; наследуетнекрасный цветок,а способностьпри известных

условиях,напр.,при известнойтемпературе,цвестикрасным цветом
известнойинтенсивности.При болеевысокойтемпературетотже цветокбудет
бледнееили даже совсембелым,при низшей температурегораздотемнее:

пурпуровым или вишневым и т.п. Если красноцветущую primulasinensis
на нескольконедель перед цветениемпоместитьв теплое,влажное

помещение,то получаются белые цветы.
Это следуетособенноподчеркнуть,потому что для краткостиобычно

говорят «ген красного цвета» и т. п.

Практически эти законы сводятсяк следующему. Начнем с
простейшихслучаев1),исследованныхеще самим Менделем.

Если скреститьдва чистокровныхгороха,высокий и низкий,то в

результатеполучитсяпомесь—бастард—высокогороста(закондоминантности),
но если получитьпотомствоотэтих бастардовпутем их самоопыления,то

среди этогопотомствамы встретими высокие,и низкие растения
(законрасщепления),при чем числопервых будетотноситьсяк числу вторых
как 3 :1.

г)Первые экспериментальныенаблюдения были проделаны
ботаникаминад растениями, т.к.благодарятому, что многие растения
двуполы,способность к самооплодотворению позволяет здесь
соединятьсовершенно одинаковых родителей и получить наиболее
ясныеи простые результаты.Лишь в последнеевремя, при соединении
менделизма и цитологическихисследований,наиболее интересные
результатыстали получатьсяу зоологов(Морган).
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Само собою разумеется,что это идеальноеотношениеполучаетсятем
более точным, чем большее число опытных форм нами было получено.
В опыте самого Мвделя полученноеим отношение было 787 :277.

Если мы обозначим,как этоделалеще Мендель,и как этосталотеперь
общепринятым, доминирующую особенность(в данном случае высокий

рост)большой буквой,а остающуюся скрытой особенность,которую
принятоназывать «рецессивной»,малой буквой,то выше приведенный
примерсхематически представитсятаким образом:

Р—исходное скрещивание—А У а

Р1—первое поколение — Аа

Р2—второе поколение— А—2Аа — а

высокое низкое

Отметим здесьже на этом примере ряд принятых теперь терминов
и обозначений,связанных с нашим случаемг).Те особи,которые
произошлиот скрещивания двух различных по данной особенности

родителей,называютсягетерозиготамив противоположностьгомозиготам,
имеющимот обоих родителей одинаковые гены. Гетерозиготы,чтобы
показатьоба различных генаобоих родителей,обозначаютсядвумя буквами—
Аа2), в соответствиис этим и гомозиготы обозначаютсятоже двумя,но
одинаковыми буквами— А А или аа. Зиготой вообще называется

оплодотворенноеяйцо,результатскрещивания двух «гамет»(готовых к
соединениюполовых клеток обоих родителей,которые образовалисьпосле

редукции3).

При оплодотворенииАа с Аа, как мы видим из схемы:

А а

может быть четыре возможности соединения отдельных гамет:
соединениеА с А, а с а и затемА от мужского экземплярас а от женского
и А от женского с а от мужского.

*)Многие неспециалисты жалуются, что благодаря обилию новых
терминов работы по менделизму крайне трудно понимать. Однако
сложность проблемы требует и сложной терминологии: без
ознакомленияхотя бы с важнейшими терминами обойтись, в настоящее время,
совершенно невозможно.

2)Так как родительскиепризнаки никогданесмешиваются,токаждый
признак всегдабудетпарным. Согласно предложению Бетсона такие
пары называются «аллеломорфами». Их основная особенность,что при
образованииполовых клеток (гамет)они никогда не остаютсявместе,
но всегдаразделяются, т.-е.если зигота Аа образуетсвои гаметы,то
образуются гаметы А и столькоже гамет а.

3)При редукции половина всех ген зиготы отделяетсяи затем
выбрасывается;на этом покоится самое основаниеМенделевских законов,
также как и на законепостоянствачисла хромозом. Благодаря этому
каждый ген в отдельностиполучаеттолько половину вероятности
присутствияу следующего поколения.
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Так как последниедва случая одинаковы,то в результатеполучаю-
ются зиготы: АА—2Аа—ааг).

Ясно, что в дальнейшем АА при самооплодотворениибудет давать
всегдаАА и, таким образом,в третьемпоколении */4всех экземпляров
второго поколения будет даватьвсегдавысоких.Аа (т.-е.1/2всех экз.
2-гопоколения)при самооплодотворениирасщепится,как и первое
поколение,и даст высокоеи низкоев отношении 3 :1. Остальнаячетверть
(аа)всегда будет давать низкие экземпляры.

3. Однако, живые организмы всегда обладают не одним,а целым
рядом признаков.Посмотрим,какова будетвероятностьих распределения
при расщеплении.При этом отметим,что в настоящее время помеси от

родителей,отличающихся каким-нибудьодним признаком,называют

моногибридами,если исходные формы отличаются двумя признаками—ди-
гибридами,в случае трех признаков

— тригибридами и т.д. Обратимся
к опытам Менделя с дигибридами. Что касаетсяих первого
поколения,то,согласнозакона доминантности,оно получаеттолько

доминирующиепризнаки,притом независимоот того,как они были распределены
у родителей.Если один из родителей был красный и высокий горох,
другой белый и низкий (признаккрасногоцветадоминируетнад белым),
то всепотомствобудетсходнос первым родителем;еслиже одиниз
родителейбыл красный и низкий,а другой белый и высокий,то потомство
не будетпохоже ни на одногоиз родителей,а будетвсе красноеи

высокое,т.-е.АВХаЬ и АЬХаВ дают одинаковый результатАВ (вернее,
Аа Be).Во втором поколении дигибрида наблюдается расщепление,но
болеесложное,чем в моногибридномприведенномвыше случае.Однако,
если помнить правило независимостипризнакови иметь в виду,что их

распределениесоответствуетзакону вероятности,то легко понять,как
пойдет такое расщепление и какие числовые отношения при этом

получатся.

Для быстрого вывода всех тех формул, на которые расщепляются
дигибриды (и вообще полигрибриды),существует способ,который
называетсярешеткой П ё н н ет а. Берут квадратс числом клеток,равным
числу комбинаций, которые могут получиться при смешивании гамет;
это число всегдаравно числу гамет,возведенномув квадрат.В случае
дигибрида число возможных гамет, получающихся от скрещивания
дигибрида, равно 42=16.

От скрещивания АВХаЬ могут получитьсягаметы АВ, А&, аВ, ab.
Строя всевозможные комбинации этих гамет, мы получим
всевозможныезиготы первого поколения. Для этого в первом ряду всех

квадратов решетки Пеннета пишут все гаметы, а затем во втором
ряду их комбинируют по порядку то с первой, то со второй, то
с третьей,то с четвертой гаметой,как это видно из прилагаемой
схемы.

г)Зиготы АА и Аа, отличаясь по внутреннему генному строению
(различныегенотипы),внешне будут совершенно одинаковы (один
фенотип).
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ab
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ab ||
Ab

ab
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ab
ab

Если мы теперьодинаковозаштрихуемвсетеособи,которыеимеют оба

доминантные признака (т.-е.А и #), в другом направлении заштрихуем
всех,кто имееттолькодоминантныйпризнак4, еще иначеимеющих один
доминантный В и оставим незаштрихованными неимеющих ни того,ни

другогодоминантногопризнака(рецессивныегомозиготы),то увидим,что
число комбинаций получится такое:$AB+3Ab+3aB+ab, т.-е.
отношениеформ у дигибридов получается равным 9:3:3:1.

Как установил Корренс, это точно соответствуетбиномиальному
ряду, т.-е.равно (3+1)2=32+2(3.1)+12.

Если мы проделаемто же самоепо отношению к тригибридам,тет-

рагибридами т. п.,то увидим, что эти отношения:

у тригибридовравны (3+1)3=33+(3.32.1)+3(.3.12)+13=27+9+9+9+
+3+3+3+1;
у тетрагибридовравны (3+1)4=34+4.33.1+6.32.12+4.3.13+1*=81+27+
+27+27+27+9+9+9+9+9+9+3+3+3+3+1 и т. д.

Проверим справедливостьэтогодля тригибридовпо описанномунами
выше способу при помощи решетки П ен н ет а. При скрещивании
ABCXabc можно ожидать,принимая во внимание все возможные

комбинации,следующих 8 сортов гамет (см.стр.63):
В результатес точки зрения внешнего строениямы имеем:

21АВС+9АВе+иЬС+9аВС+иЬе+ЬаВе+даЬС+1аЬе,

т.-е.полное совпадениес вышеприведенной формулой.
4. Следует обратить внимание, что в состав каждой

однороднойпо внешности формы (называемой фенотипом) входят
различныепо своему внутреннему составуформы (различные генотипы).

Так, у дигибридовсоставаЪАЬ входятформы двух различных
наследственныхстроений:кЬАЬ и 2аЬАЬ\ в составформы 9АВ входят формы:
АВАВ, 2АЪАВ, 2аВАВ и ЫАВ. Все эти формы при дальнейшем
скрещиваниидруг с другомбудутдаватьразличныерасщепления,хотя внешне
они и одинаковы друг с другом.

Однако,все эти соотношениянаблюдаются не всегда.Иногда
оказывается,что гибриды получают вид промежуточной между родительскими
формами; доминантностьоказываетсянеполной.Как пример этого,обычно
приводятскрещиваниеMirabilisjalapa.Здесьво второмпоколенииот рас
с белыми и красными цветами получаются гибриды с розовыми(средний
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цвет)цветками.При расщеплениигетерозиготысохраняют розовый цвет,
гомозиготныеже формы оказываютсяодинаковыми с исходными белыми
и красными. В результатерасщеплениявтороепоколениегибридов
получаетсясостоящимиз белых,розовыхи красных форм в отношении1:2:1.

При дигибридном скрещивании отношение будет 3:6:1:2:3:1,
так как здесьгораздобольшеечислогенотиповбудут иметь свои феноти-
пические особенности.Нередко подобное смешение или, вернее,
соединениерядом обоих родительскихпризнаков выступаетв виде
мозаическогочередованияобоих свойств.Все эти случаи,где не замечается
преобладанияодногосвойстванад другим и первоепоколениегибридовносит

промежуточный характер,отличаюткак второйтип Менделевского
наследования.Первый тип с доминированиемназывают типом гороха,
второй—типом кукурузы, так как этот тип впервые был отмечен

Корренсом у некоторых рас кукурузы.
5. Дальнейшим весьма важным шагом вперед в развитии

Менделевскогоучения было установлениетого факта,что один внешний

признак может зависеть не только от одного,
но и от двух, трех илинесколькихген, и мы можем

говорить о моногогенных,дигенных, тетрагенных...полигенных
признаках.Белая окраскамыши, напр.,зависитот одногогена,который
препятствуетобразованию пигмента, в то время как образованиедругих
окрасокшерсти мыши зависитот многих факторов.

Напр.,цвет дикой сероймыши определяетсяфакторами CEABD,
черной—факторамиCEo,BD,значениекоторых мы подробнееизложим позже.
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Если для какого-либопризнакаизвестнывсефакторы,то можно говорить
о «формуле наследственности»данного признака, из рассмотрения
которойможно заключить,как много в нее входит гомо-или гетерозигот.
Так как,как мы указываливыше,каждый фактор у зиготывходитв
двойномколичестве(ототцаи от матери),то полная формула вполне
гомозиготнойчерной мыши должна изображатьсяв след.виде: CCEEaaBBDD.
Также чернойбудети мышь моногетерозиготнаяс формулой CcEEaaBBDD,
или ди-гетеро-зиготналс формулой CcEeaaBBDD и т.д.;для
сокращенияэти формулы пишут также CcEaBD или CcE2a2B2D2.

6. Дальнейший анализ полигенных признаков показал, что
различные факторы имеют в признаке различное
значение. Различают 4 вида факторов:1) условный фактор (кон-
дициональный),2) фактор возбудимости (ErregungsFakt.),3) фактор
интенсивностии 4) задерживающий фактор (Hemmungs Fakt.).

У черных мышей, например, С—является кондициональным
фактором,В—фактор возбудитель,т.к. в присутствииВ появляется черный
цвет,если налицо имеетсяС. С естьconditiosinequa поп действия
фактораВ. Е у черных мышей также принадлежит к факторам-

возбудителям,т.к. от негозависитхарактерраспределенияокраски,в то время
как D является фактором интенсивности,определяющим степень
пигментации.

7. Отметим здесьтакже, что в полигенныхпризнаках различные
доминантныефакторы различно действуютдруг на друга: то они
взаимноусиливают друг друга, как этонаблюдаетсявпримере
черноймыши CEaBD, то один в своем действииможет совершеннопокрывать
присутствиедругого.Так,в формулетемно-сероймыши E6D, бледножелтый
фактор Q может быть совершеннопокрыт темным факторомЕ и внешне
совсемне проявиться,и только по следующим скрещиваниямего
обнаруживают.ЭтосостояниеВ этсон назвал эпи-игипо-стазисом
(сокращенноep>,hyp<). Отличиемежду доминантными рецессивным,содной
стороны,и эпистатическими гипостатическим,—сдругой,заключаетсяв том,
что доминантный и рецессивныйраспределяютсямежду разными
гаметамии при редукциивсегдаразъединяются,между тем как эпистатический
и гипостатическийнаходятсяв одной и той же.

Присутствиетех или иных ген в признакеобнаруживаетсяпри
скрещиваниивследствиерасщепления их в первом поколении,если родители
были гетерозиготные.Таким образом скрещиваниеи расщепление
служатспособом анализа фенотипа.

Первым хорошо изученным и всегдаприводимым в учебниках
примеромдигенных признаковявляетсяореховидныйгребеньу кур.
Ореховидныйпризнак являетсядоминирующим по отношению к простому гребню,
т.к.при скрещиванииореховидныхи простыхособей в первом поколении

получаются все особи с ореховидньв!гребнем,но во втором поколении
вместо3 ореховидныхи 1 простогогребня,как можно было бы ожидать,
оказываютсяособи с ореховидными,розовидными,гороховиднымии
простымигребнями в пропорции 9:3:3:1. Далее, когда скрещивается
розовиднаяформа с гороховидной,то в первомпоколенииполучаются
ореховидныегребни.На этом основаниивначалеполагали,что ореховидная
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форма является гибридной между розовиднойи гороховиднойх),и что

следующее поколениедаст пропорцию 1 розов. :2 ореховид.:1 горохо-
вид.В действительности,как показываетопыт,пропорцияполучаетсятакая:
9 ореховид.:3 гороховид.:3розовид.:1 простой.Эта формула
расщепления,присущая дигибридам,свидетельствуето том, что ореховидная
форма определяетсядвумя генами.Весь этотслучай вполне объясняется
2 парами ген Л,г (розовидный)и Р,р (гороховидный).Тогда формула
простогогребня,очевидно,будетггрр,гороховидного—РРтгили Рргг, ро-
зовидного—RRpp или Rrpp и ореховидного—RRPP.

Зависимостьодногопризнака от несколькихфакторов вносити
другиеизмененияв числовыеотношения различных признаковпри менделев-
ском расщеплении(или, как сокращенно говорят,при менделировании).
В этом отношении очень демонстративенслучай—появление
пурпурнойокраскиу гибридов душистого горошка «Эмилии Гендерсен».
«ЭмилияГендерсен»есть чисто белая разновидность.Однако, когда
скрещиваютпару этих белоцветныхрастений,то потомствооказываетсяиногда
с белыми цветами,иногдаже с пурпуровыми, причем отношение в этом

втором случае форм с пурпуровыми цветами к формам с
белыми:^:?.

Б эт с о н полагает,что это происходит от того,что белая
разновидностьпредставляетдва совершенно различных типа по

наследственномустроению,наружно совершеннонеразличимых.Некоторые растения
белойформы лишены одногофактораокраски(называемогоБэтсоном С),
другиелишены другогофактораЛ. Цветнаяокраскаможет появитьсялишь

при содействииобоих факторов С и R. При скрещивании во всех

случаях,гдеимеются оба эти фактора,окраскабудетпурпуровая,а во всех
остальных—белая.Следовательно,пурпуровая гетерозигота— CcRr

образуетгаметы четырех родов СЕ, Cr,cR и сг;при скрещивании их
получаетсяпотомство в числовом отношении:

WR+Ш f-3Cr+lcr.

Но и ей, и О, и сг будут носить белую окраскуи пурпуровыми
будут лишь Си, а потому окрашенных будет9, а белых 7.

8. Громадное значениев дальнейшем развитиименделизмаимело

открытиеоднозначных или полимерных факторов. Это
явление открыто шведским исследователемНильсеном-Эле в его
опытах с различными породами овсаи шценицы. Скрещивая различные
породы овса,он нашел, что черный цвет чешуи овса доминирует над
белым. Но при расщеплении во втором поколении отношение белых и

черных форм в одних случаях носит обычный моногибридныйхарактер
(3:1), в других же получаются совершенно иные отношения,именно
15:1.

Дальнейшие исследованияпоказали,что в последнемслучаечерный
цветовсазависитот двух факторовчерногоцветаS± и S2 я расщепление
цдет по типу дигибридному.

х)По типу кукурузы.



66 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА

Исходное поколение:SxSxS2S2 x $гsxs2s2

черный белый

Pi Mi Mi

F2 9 SxS2 + 3 Sis2+ 3 sxS2 + 1 sxs2

15 черных

При внимательномнаблюдении обнаруживается,чтоэкземплярыовса,
имеющие обафактораS,заметнотемнееэкземпляров,имеющих одинфактор.

Дальнейшие наблюдения(прискрещиваниипшеницы с красными и
белымизернамт)обнаружили, что окраска может определятьсяне только

двумя,но даже тремя и четырьмя,и даже до шести факторами, и
отношениеформ при расщеплении в одном случае будет 3 :1, в других
15 :1, в третьих 63 :1 и т.д.

Вследствиетого,что оттенкиокраски пр этом вариируют оттемно-

красногоцветадо белого,а также вследствиетого,чточисло форм,
имеющихсредний оттенок,преобладает,а крайние формы составляют

меньшинство,кажется, как будто Еикакого расщепления не происходит и
имеется стойкая промежуточная наследственность.

В самом деле,если мы по решетке Пённета будем вычислять число

форм для шестигенного(тригибрид)случая, то получится:

число ген .... 6 5 4 3 2 1 О
» форм ... 1 б 15 20 15 6 1

Для десятигенной:

число ген .. 10 9 8 7 б 5 4 3 2 10
» форм . 1 10 45 120 210 252 210 120 45 10 1

Понятно,как легкопри этомне заметитьсовсемрасщепленияи свести

случай нескольких однозначных факторов на стойкую промежуточную
наследственность.Получается как бы непрерывный ряд между свойствами
обоих родителей,которые стоятна обоих концах этого ряда,
большинствоже потомковобразуетсреднюю.

Чем больше исследователейзанимались изучениемменделирования,
тем больше открывалосьтаких полимерных форм.Выясгилось,что и у
животных похимеуия имеет широкое распространение.П ё н н е т и
Б а й л и совершенноточноустаногилитакую полимерию в наследование
величины и весау кур, причем величинаи весвызываются4 парами ген.

Как показываютисследованияДевенпорта, наследованиецвета
кожи при скрещивании различных человеческихрас, которое особенно
хорошо можно наблюдать у мулатов, сводитсятакже, в конце концов^
на менделистическуюнаследственностьс двумя парами однородных
факторов.Исследоваввтороепоколениемулатов, Девенпорт нашел, что
оно вовсеце являетсяоднотипным,как этопривималосьраньше,и даже
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в пределаходной семьизамечаетсяколебаниев цветедетей.Если в гамете
нетни одногоиз факторовчерногоцвета(ааЬй),черногопигментаменьше9%
и субъектявляетсябелым, появлениеодногофактора увеличивает
содержаниепигментадо 10—25% (АаЬЬ или ааВЬ),двух—до 26—40%, трех
(ААВЬ или АаВВ) до 41-55% и четырех (ААВВ) до 56-78%; в
последнемслучае субъект является негром.Понятно из вышесказанного,
что скрещивание белогои черногодаетчаще всего26-40% пигмента.

9. Быть может, самым неожиданным результатом,к которомупривело
современноеучениео наследственности,было разрешение
проблемы определения пола. Еще сам Мендель в одном
из писемк Негели высказалпредположение,что мужской и женский полы
должны рассматриватьсякак самостоятельныерасщепляющиеся факторы
наследственности.Одним из существеннейшихявлений в образовании
половможно считатьто, что в общем оба пола появляются в одинаковом
числе.Среди случаев менделевскихсоотношенийнам известно,что
соотношение1 :1 типично встречаетсяпри обратном скрещивании гетерози-
готы (гибрида)с одним из ее родителей.

Главным подтверждениемправильноститакогопонимания признаков
пола являются,с одной стороны,вполне подчиняющеесяменделевским
закономерностямнаследованиепризнаков(напр.,болезни),связанных с

полом,с другой—факты из цитологическойобласти.В области цитологии
связанныес полом наблюдения относятсяк так называемой
дополнительнойхромозоме—«Х-хромозоме».Наблюдения выяснили, что у ряда
организмовособи мужского пола имеют на одну хромозому менее,чем
женскиеособи,и притом всегданечетноечислохромозом.Так как известно,что
в общем хромозомы,как элементы,происходящие и от отца,и от матери,
связанымежду собою попарно,то в этих случаях, повидимому,у самца
однаиз егохромозом,именно Z-хромозома,котораяу самки также
являетсядвойной, должна отсутствовать.При таком распределениихромозом
послередукцииу женской особив созревшейяйцеклеткевсегдаостается

Z-хромозома,у мужской же особив одной половинеслучаевZ-хромозома
остается,а в другойудаляетсяпри редукции,благодарячему получается
два вида созревших мужских клеток:с Z-хромозомой и без нее.
Мужскиеклетки с хромозомой,соединяясьс женской,всегдаимеющей Х-хро-
мозому,дают особь с четным числом хромозом и, сталобыть, женского
пола,а мужские клеткибезхромозомы,соединяясьсженской,всегда
имеющейZ-хромозому,дают особь с нечетнымчисломхромозоми,сталобыть,
мужского пола.

У людей—у европейцев—наблюдается у женщин 46+2Z-xpoMO-
зомы,у мужчин—46+1Х-хромозома. В Х-хромозоме по современным
воззрениямсодержитсяфактор женственности(W); фактор «мужественности»
(М)распределяетсяпо остальнымхромозомам.Каждый индивидуумобладает

факторами ММ. У мужчины имеющийся у него один фактор W подавляет
ся двумяММ, тогдакак двойной WW, наоборот,эпистатичноподавляет
ММ. Таким образом,мы имеем такое взаимоотношение:WW> MM> W.

В настоящеевремя считаетсяустановленным,что еслидва различных
фактора расположены в одной антагонистичнойпаре хромозом,то эти

два факторанемогутменделириватьнезависимодруготдруга.В таких слу-



G8 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА

чаях обепары факторов,например АВ и ab,коррелятивносвязанымежду
собою,«сцеплены»и вследствиеэтогобастардАВаЬ образуетне всегаметы

АВ, АЬ, аВ и ab, а только гаметыАВ и аЬ. Таким образом,сложный

признак АВ и аЪ менделирует,как один комплекс: расщепленияне
происходит.В общем,мы имеем в организместолькотакихкомплексов,сколько

у негоимеетсяпар хромозом,так,например, Морганом обнаружено,
чтоу плодовоймухи Drosophilaсвыше 300пар признаков,но соответственно

числу хромозом они менделируют только 4-мя группами. Согласноэтой

теории Моргана в Х-хромозомахзаключены факторы всех

особенностей,которыенаследуютсяв связис полом,чтои объясняетсвоеобразный
ход их наследования:они всегдаоказываютсясвязаннымис фактором W.

Так,например,факторкрасных глазу Drosophila(.R)находитсяв Х-хро-
мозоме.Если мы обозначимотсутствиефакторовW и R черезw и г,то при
скрещивании белоглазоймухи самки с красноглазымсамцом мы будем
иметь формулу:

белоглазая самка красноглазый самец
Wr Wr WJB wr

Гаметы Wx WR и wr
Потомство красноглазое белоглазое

Wr WR + Wr wr

но так как Х-хромозома (WR) от самца может передатьсятолькосамке,
то формулу WrWR будут иметь только самки,т.-е.только самки будут
красноглазые,самцы же Wrwr—будут белоглазые.Мы будем,таким

образом,,иметь перекрестноенаследование:женскиеособенностимы будем
в потомствевидетьу мужчин, а мужские у женщин. В случаях,если

исследуемоесвойствонаблюдаетсяу самки,вседетибудутиметьэтотпризнак
(и самцы и самки)х).

10. За последниегоды,благодаряоткрытию ряда новых фактов,
которымимы обязаны главным образом школе Моргана, обнаружены
новые закономерностив наследованиипризнаков.

БлагодаряясследованиюМоргана и его учеников,главнымобразом
над drosophilamelanogaster,выяснилось,как это мы уже указали выше,
чтоговоритьонезависимомрасщепленииразличныхпар признаковможно,
пока дело идет о таких особенностях,гены которых лежат в различных
хромозомах;еслиже признакинаходятсяв одной и той же хромозоме,то
они оказываютсяв тойили иной степени«сцепленными»(какназывалБе т-
сон)друг с другом,или,какговоряттеперь,они находятсяв тойили иной
степени гаметической корреляции. Степень корреляции—
по учению Моргана —зависит от того,что гены в хромозомах
занимаютстрогоопределенноелинейноеположение,при чем,когдапри
конъюгациихромозом друг с другом происходитобмен частицами,то хромозомы
при этоммогутсоединятьсяне тольколинейно,но и переплетаться,
перекрещиваться(crosing-over) друг с другом.При линейнойконъюга-

г)Более подробно схему наследования как доминантных, так и
рецессивныхсвязанных с полом признаков см.в главе IV нашей книги,
Стр, 88—89,



М ЕН Д Е Л И 3М 69

ции у потомстваобразуетсяправильныйпромежуточный тип, наполовину
состоящийиз одной и наполовинуиз другойхромозомы,чтоведетк
образованию4 сортовгаметв равном количествеи к обычной формуле
расщепленияМенделя.При перекрестеже отношениемежду полученными в этом

случаегаметамиоказываетсяоченьсложным в зависимостиот места,
котороезанималигены в хромозоме:чем дальше лежат в хромозоме два гена

друг от друга,тем большее числонаблюдаетсяперекрещенныхгамет,если
же гены лежат близко,то числоперекрещенныхгаметстановитсяочень
мальв!и, наконец,два свойстванаследуютсякак одно,еслигены находятся
в одной точке;несмотряна явленияперекреста,они никогдане могут
разойтисьдруг от друга.Этой теориейтожественныхместобъясняетМорган
и явления аллеломорфизма.

Благодаряразномурасположению гени разным местам перекрестаи
возникают вместополагающегося по Менделю равного количествагамет
всехчетырехсортових разнообразноесоотношение:гаметыгетерозиготные
АЬ и аВ образуютсяв ином количестве,чем гомозиготныеАВ и аЪ.
Вместо менделевского соотношения АВ :АЪ :аВ :аЪ = 1 :1:1 :1

получаются отношения:
АВ :АЬ :аВ :аЬ=п :1:1 :п (положительнаягаметическая

корреляция)или АВ :АЪ :аВ :ab=l: п :п :1 (отрицательнаягаметическая

корреляция),при чем п может изменятьсяот 1 до бесконечности.
Соотношениефенотиповв Р2генерации(потомствоотскрещиваниядвух

дигибридных бастардов)в математическихвеличинахвыразитсятогда
такимобразом:

а) в случаях преобладания гомозигот(положительнаякорреляция)
I фенотип с обоими доминантн.прйзнаками(АВ)=Зм2+in+2.
II и IIIфенотип с одним » » (Ав или аВ)=2п+1
IV фенотипбез доминантн.признаков(аЬ)=п2

или конкретнопри и=4, напр.,отношениебудет:66 :9 :9 :16 и т.д.
Ь) в случаях преобладания гетерозигот(отрицательнаякорреляция):
I фенотип (AB)=2n2+in+3
II и IIIфенотип (АЬ или аВ)=п2 +2п
IV фенотип (аЬ)=1.

или конкретнопри w=4 отношение будет:51 :24 :24 :1.

Нужно сказать,что случаи гаметическойкорреляции наблюдаются
чаще всегоу техорганизмов,которыеобладаютсравнительномалым числом

хромозом (у drosophilaвсего4 пары хромозом).У животных с большим
числом групп сцепленияобнаружено мало. У человекас его 24 парами
хромозомдо сих пор неизвестнони одногослучаясцеплениямежду генами.

11. В заключениенельзяне остановитьсяеще на так называемом
«законегомологическихрядов» в наследственности,существованиекоторых,
бытьможет,облегчити изучениенаследственностиу человека.Если
сравнитьте признаки,которыехарактеризуютблизкиедруг к другу расы,то

получаетсяполный параллелизм рядов признаков каждого такоговида.
«Чем ближе генетическивиды—говорит Вавилов1), тем резчеи точнее

х) Вавилов. Закон гомологических рядов в наследственной
изменчивости.Саратов,1920 г.
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проявляетсятождестворядовморфологическихи физиологических
признаков»,при этом «не только генетическиблизкие виды, но и роды
проявляюттождествов рядах генотипическойизменчивости»с такой
правильностью,что,зная ряд форм для одного вида, можно предвидеть
нахождениетождественныхформ у других видов и родов».

В конце концов,задачейменделизма,основнойего идеей (DieSeele
desMendelismus),как говоритПлате,—является по численному
соотношениюпоявляющихся при скрещивании форм определитьгенный состав

зародышевой плазмы. И не только определитьгенный состав,но и
определитьхарактервзаимоотношениймежду отдельнымигенами,их большую
или меньшую зависимостьодногоотдругого,определитьгенную формулу,
структуруиндивидуальности.

Но для возможности анализироватьотдельный признак,необходимо
выделить этот признак и уже потом с ним оперировать.Выделение же
это приходится вести,исходя из наблюдаемых в окружающей природе
особенностей,исходя из фенотипа, а не зародышевойплазмы. Мы не
должны забывать,что задатки,заложенные в зародышевой плазме,еще
не представляютдействительныхреальных особенностей,свойств,
способностейорганизма.Из одногои тогоже задаткапод влиянием
окружающихусловий,внешней среды и степениразвития других задатковтого
же индивидуума,могут развитьсядовольно различные по своему
количествуособенности:задатокможет почти не проявиться,он может
получитьту или иную специальнуюдетерминацию.«Задаток(Anlage)не есть-

говоритШтерн1)—луч жизни, который прямо и точнонаправляется
к определеннойцели, но лишь источник светаопределенногохарактера
и силы; через ряд препятствий—внешних влияний—уклоняясь,
концентрируясьили рассеиваясь,преломляясьвследствиевстречис ними,
проходитлуч отэтогоисточника,прежде чем образоватьреальную особенность

(Eigenschaft)личности».

Поэтому-тов каждом задаткеприходитсяизучатьстепеньего силы-

валентности,характери темп его развития,способностьк упражняемо-
сти вообще, особенностиего отношений к различным влияниям среды.

Сравнительно просто лишь выделение так называемых «прочных»
«примитивных» фенотипов2),т.-е.таких, которые достаточностойкии
мало изменяютсяот влияния среды:напр.,цветглаз,расовый цветкожи

у человекаи т. п.,вообще, старые,присущие расе,признаки.
Для выделения же большинства признаков высших животных,

особеннопсихическихпризнаков,требуютсясложные изыскания.Различные

специалисты,сводящие различные фонотипические признаки к одному
биологическомуединству,исследующие их происхождение,дают первый
материалдля такогоисследования.Такой же материалдается,вероятно,

г) W. Stern. Die menschliche Personlichkeit.Leipzig.Barth
1918.S. 80.

2)К a h n. Konstitution,Erbbiologieu. Psychiatrie.Ztschr.f.N.
и Р. Bd. 74.1922.
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и биометрией,выделяющей типические,болееили менеепрочныепризнаки
населениявообще и определяющейзакономерностиих измененийи
взаимозависимостив населении.

Эти естественныегруппы, установленныеразличными специалистами,
затемдолжны проверятьсяи подтверждатьсяэкспериментомскрещивания,
«генетическиманализом»,который и явится, таким образом,
заключительнымактом изученияфенотипа.

Как пример предварительногоизучения признаков и их
предварительнойгруппировки,«типификации»,мы приводим изучениеконституции
в патологии,изучениепсихическихпризнаков в дифференциальной
психологиих).

У человеканевозможностьэкспериментальногоскрещивания должна
заменятьсяизучениемродословных,при посредствекоторыхи проверяются
числовые менделевскиесоотношения.Поэтому-торазработкаи изучение
методовгенеалогическогоисследованиядолжны входитьв систему
изучениянаследственностиу человека.

Главнейшие руководствапо менделизму:
Ю. А. Филипченко. Наследственность.Госизд. Изд. 3-е.

1926.
Р. Гольдшмидт. Основы учения о наследственности.Дерев.

П. 10. Шмидта, изд. Девриена, СПБ. 1913 (ыемецк.3. Aufl. Leipz.
1920).

Е. А. Богданов. Менделизм или теория скрещивания. Кни-
гоизд.студ.Моск. с.-х.инст. М. 1914.

Он-же. Основы менделизма.Изд. 2-едополн.М. 1922.
Plate. Vererbungslehre.Leipzig.Engelmann. 1913.

Morgan, Stutevart, Muller, Bridges. The
mechanismof mendelianheredity.New-"York.1915.

Siemens. Einfiirungin die allgemeineKonstitutionu. Verer-
bungspathologie.Berlin.Springer.1921.(Естьрусский перевод.Госиздат.
М. 1927).

В a u r. Einfdhrung in dieexperimentelleVererbungslehre.3 Aufl.
Berlin.1920.

Т. Морган. Структурные основы наследственности.Госиздат.
М. 1924.

Johannsen. AllgemeineVererbungslehre.In Brugschsu.Lewy's
«Biologied. Person»Bd. I.ss.227—322.Urban u.Schwarzenberg.Berlin-
Wien. 1926.

Johannsen. Elemente d. exakten Erblichkeitslehre.3 Auf-
lage.1927.

x)См. главы VI и VII настоящей книги.



ГЛАВА IV

Методы собирания материала для изучения
наследственностиу человека. Разработка материала и ее

результаты

«Если хотят составитьсуждение
о наследственных особенностях
индивидуума,то родословная
таблицаимеет большее значение,чем
внешний вид.» Ч. Дарвин.

Еще недавнопри изучении наследственностиу человекарезко
различалидва метода:один—метод массовойстатистики,где собирается
обширныйматериал,относящийсяк какому-либопроизвольновзятому
населениюи сравниваетсяв двух поколениях или даже исследуются
пропорцииМенделя в одномпоколении;другойметод—метод индивидуального
изучениясемей,методгенеалогический:изучениеодногокакого-либорода
в возможно большем числе поколений.Первый метод—метод массовой
статистики—особенношироко применялся в прошлом столетии,причем
главнейшим его недостаткомбыло отсутствиестроговыработанных
приемови тенденциозныйотбор из населениятолькослучаевс выраженной
наследственностью.Этим методом особенночасто пользовались,между
прочим, психиатры и довели его до абсурдах);однако,при правильном
его применении,он дает,несомненно о̂ченьмногое.Второй метод,также
издавна использованныйврачами и вначалетакже тенденциозно,
напримерД е ж е р и н о м или Ф е р е, имел еще менее определенныхправил
и границ применения.

В настоящеевремя едва-лиможно резко разделятьэти два метода.
В конце-концови при генеалогическомметодематериалпри современном
состояниигенетикидолжен быть обработанстатистически,а при
пользованиимассовойстатистикойсобираниематериаладолжно производиться
по правилам генеалогии.Таким образом,должны (5ытьиспользованыоба
методаразработкиматериала,но основнойсмысл и направлениеэтой

разработкидолжны бытьнамеченыгенетикой.Генеалогическиеданные должны
быть истолкованыв светепринципов современнойгенетики.Если
посредствомопытов на животных и растенияхбыли найдены основныезаконы

генетики,то на генеалогическомматериалеможно проверитьвозможность

применения этих закономерностейи к человеку.Но сама по себе,без

генетики,генеалогияне может датьничегоопределенного,научно ценного.

х)См. главу о наследственностидушевных болезней.



СОБИРАНИЕ И РАЗРАБОТКАМАТЕРИАЛА 73

Начало интересабиологовк генеалогиибыло положено вышедшей
в 1898 году и имевшей колоссальныйуспех книгой Лоренца «Основы

научной генеалогии»х).
В целом ряде глав:«Наследственностьж семья»,«Психическаяи

моральнаянаследственность»,«Наследственностьи изменчивость»он
поставилряд проблем,которыепредполагалразрешитьпосредствомгенеалогии
и критиковал употреблявшиесядо того времени статистическиеметоды,
как непригодные.Он указывал на колоссальноезначениегенеалогиидля
естественныхнаук, физиологии,психологии,психиатрии.

В эпоху увлечения индивидуальным изучением семей Ш т р о -

м а й ер 2)под влиянием Лоренца и его критики суммарного
статистическогометодасчитал,чтовсевопросы будутрешаться лишь на
основаниигенеалогическихтаблиц.

ВместесЛоренцемон полагал,что факты, которые получаются
из генеалогическихисследований,совершеннее могут быть подчинены
строготехническойкритике,чем факты,выведенныестатистическимпутем.
Он ждал от генеалогическихисследованийновой эры в развитииучения
о наследственности,он думал таким путем выяснить,«чтодолжно
составлятьправило,что исключение;что должно и что может быть

унаследовано;где прекращаетсянаследственностьи как далеко может итти
атавизм».«Почему в одном поколении сила заболеваемостидостигает
ужасающейвысоты,а в ближайшем поколениибез видимой причины
заболеваниясводятсяна нет;почему в семействах,которыев целом ряде
поколенийне давали душевных болезней,вдруг,как молния, проявляется
психози опятьисчезает;почему отбрака психопатическихличностей
родитсяздоровоепотомство»...

Но все эти ожидания оказалисьчрезмерными.Значение
генеалогическихисследованийв этом отношении не подтвердилось.Лишь с
установлениемэкспериментальным путем Менделевскихзаконов стали
разъяснятьсявсеэти вопросы.

Успех книги Лоренца зависелв общем от того,что в еговремя
вовсе не имелось правильных методовисследованиянаследственностии
в биологии еще только намечаласьразработказаконовнаследственности.
Но, несомненно,большой заслугойЛоренца было, что он поднял
целыйряд проблем:он первый указална значениечисла здоровых
представителейпри определениинаследственностикакого-либопатологического

признака;что гораздоважнее изучениенаследственныхособенностейна
обыкновенныхсемьях,а не на отобранныхсо специальнойцелью, и
правильноподверг критике генеалогическиетаблицы Дежерина; он
указална то, напр.,что пьянствопредковв течениецелогоряда столетий
не отразилосьна нынешней генерации,и таким образомустановилпроти-

г)Lorenz. Lehrbuch d. gesamten wissenschaftlichenGenealogie-
Stammbaum u. Ahnentafelin ihrergeschichtlichen,soziologischenu. na~
turwissensch.Bedeutung. Berlin.1898.

2)Strohmayer. Ueber den Wert genealogischerBetrachtungs-
weisein d. psych.Erblichkeitslehre.Monatschr.f.Ps. 1907.

Он же. Zieleu. Wege d. Erblichkeitsvorschungin d. Psychopatho-
logie.Allg.Zeitschr.f.Ps. Bd. 61. H. 3. 1904.
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воречие между ожиданиями физиологов и психиатров и результатами
генеалогии.Он указал,что не от установлениясходствав массах,в

населении,как этоутверждалиГальтон и Пирсон, нужно ожидать
окончательногорешения вопросов наследственности,а от установления
закономерностейнаследованияв генерациях.

Генеалогия,действительно,точно устанавливаетгенетическуюсвязь
индивидуумов,и с этойточки зрения она являетсявспомогательной
дисциплинойдля изучениянаследственности,нарядусматематикойи

статистикой,и служит посредницеймежду различными дисциплинами,напр.,
историейи генетикой,но самапо себе—вопреки Лоренцу1)—она не может

установитьпричин и закономерностейпроисхождения индивидуумов.
В настоящеевремя ясно,что генеалогическийметод естьсобственно

не метод изучения наследственности,а метод собирания и обозначения
того материала,который в позднейшем подлежит статистическому
генетическомуизучению.

У человеканевозможно экспериментальноескрещиваниеи лишь
путемизучения генеалогическогоматериала возможно биологически

(генетически)проанализироватьи отобратьоднородныегенетическиеслучаи.
А как показалИоганнсен, ценныерезультатыстатистическихвьшладок
могут получиться только при пользовании биологическиоднородным,
точнопроанализированнымматериалом.В настоящеевремя,именно,с
такойцелью и пользуются генеалогическимитаблицами.

Прежде всего,правильно составленные генеалогическиетаблицы
важны потому, что для определениянаследственнойформулы какого-
либо лица необходимознатьвозможно большеечисловсехего
родственниковкак в предшествующих,так и последующих прямых и боковых

поколениях;необходимособиратьне только лиц, обладающих особенностью,
наследственностькоторойисследуется,но и решительновсехдругих
членовсемьи,так как для вычисленияМенделевскихпропорций надо знать
число всех членовпоколения целиком,и так как мы знаем,что каждый
полигенныйпризнак в следующем поколенииможет расщепиться на ряд
болеепростых признаков,которые однако происходятиз первого,и при
установлениизакономерностирасщепления именно эти новые особенности
и будут устанавливатьнаследственнуюформулу данного сложного
признака.Не надо также забывать,что признак частоможет быть выражен
слабо,почемунадо отмечатьвсеособенности,хотя бы и слабо
соприкасающиесяс изучаемым признаком.

В областиметодовгенеалогиибольшая заслугаЛоренцав точном

установленииразличиямежду родословнойтаблицей(Stammtafel)и
таблицейпредков(Ahnentafel).

Таблицы предков,или А—таблицы по Сименсу,составляютсяисходя
от лица, наследственностькоторогомы изучаем (испытуемого,пробанда,
как принято называть).Лоренц, Марциус обращают особое

внимание,именно, на эту форму таблиц,«как особенноважную и удобную
для исследованияи ярко освещающую характер передачипризнаков».

х)См. критику книги Лоренца:W. Weinberg. Vererbungsvorschung
u. Genealogie.Arch f.Rassen u. GesellschaftsBiologie.Bd 8.H. 6.1911.
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В прежнее время,под влиянием особенностейсоциальных
взаимоотношенийи установленных государственнымпорядком формул, генеалогия

пользовалась,главным образом,второйформулой,так называемой
«родословнойтаблицей»,соответствующейпринципиально D—таблице Сименса

(Deszendenztafel),с тою особенностью,что женские линии вовсе
выкидывалисьиз таблицы и исследовалисьлишь лица, носящие ту же фамилию.
В таком виде,как указал уже Лоренц, эта форма таблиц для
изучениянаследственностимало пригодна.Но при включении женских
поколенийона, конечно,будет иметь то же значение,что и первая таблица,
оказываясьтолько более громоздкойи менее удобнойдля исследования.

А—таблица в ее простейшем виде-составляетсятаким образом,
что приводятсяпрежде всегопрямые предки испытуемого.Таблица
содержит2-х его родителей,4-хдедов,16-тьпрадедови т.д. Схема такой
таблицы будетследующая:

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

8 9 10 11 12 13 14 15

2 отец 3 мать

испытуемый (пробанд)

Нумерация обычно употребляетсяили такая,как указано в схеме,
т.-е.сам испытуемый (пробанд)обозначаетсякак 1, егомать и отецкак
2 и 3, егодеды по отцу как 4 и 5 и деды по матери как 6 и 7,
генерацияпрадедовпо отцу как 16—23 и прадедовпо материкак 24—31х).

Или нумерацияв каждом поколенииначинаетсяс 1, а поколения по

порядку обозначаются римскими цифрами: сам пробанд I,поколение
отцов II,дедов IIIи т.д.

При графическомизображении мужчины обычно обозначаются

квадратами— ? или знаком^, а женщины — кружочком Оили знаком Q.
Изучаемые особенностипринято обозначатьили различными окрасками
значка их носителя или буквами, помещаемыми в этом значке.

D — таблица или «родословная таблица» (Stamm-
tafel)в генеалогии,как мы уже указали,обычно,содержитне всех
потомковданноголица,а толькотех,которыеносятодну и ту же фамилию.
Если пользоватьсяD—таблицей в биологии,то необходимо составлять
ее иначе, чем было принято в генеалогии,и включать и все женские

поколения;генеалогическаяродословная таблица тогда явится только
частьюполной D—таблицы. Между прочим,вымирание однойиз мужских
линий в такихсемьяхвовсене обозначаетгибелинаследственныхособенно-

х)S. К е k u 1е von Stradonitz. GenealogischeAb^urzun-
gen u. Zeichen.Gorlitz.Verl.С A. Starke.
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стей,которыеимелисьв семье,т.к. женские линии с теми же задатками
могутв этовремяпроцветать.Таким образом,вымирание «фамилии»
(мужскойлинии) никоим образомне может считатьсяугрожающим симптомом
или, наоборот,очищающим человечествоот плохих задатков.

Полная D—таблица исходитот одногородоначальникаи изображает
дальнейшие поколения в нисходящем порядке; она есть,так сказать,
перевернутаяА—таблица. Ясно, что для составленияполной D—таблицы

приходитсяиспользовать
целыйряд «родословныхтаблиц»
старых генеалогов.

Ясно, что и А, и D
таблицыне исчерпывают всех

лиц, связанных родством с

испытуемым: здесь вовсе не
имеется боковых линий
родственников.Для того,чтобы
обозначитьи их, предложен
целый рядразличныхтаблиц.
Среди них заслуживает
упоминанияпрежде всего
форматаблицы, предложеная
Крчеллицером1),
которуюонназывает
«Sippschaftstafel»(таблица
родственников).

Крчеллицер
считает,что в такой таблице

вполне уместятсявсе родственники в семьях интеллигентныхклассов,
где число детейневелико.Он считает,что общее число родственников
(Z)может быть выражено в зависимостиот чиод детей(К) такой

формулой:
Z=8+6K2,

что для интеллигентныхсемейдает от 62 до 10Д членов.
У очень плодовитых семей,особеннокрестьянскогопроисхождения,

таблицаокажется болеесложной.

«Sippschaftstafel»соединяет в себе—пишет Крчеллицер—все
свойства как А—таблицы, так и D—таблицы, так как она содержит
в себевсех родственников.Центр таблицы (см.рис.)занимает
испытуемый(и рядом с ним его братья и сестры).Горизонтальнос испытуемым
в две стороныот негообозначаютсяегородители.На четырехуглах
таблицыстоят4 его деда,а в промежуткахна горизонтальныхлиниях

соответствующегопоколения помещаются все другие родственникислева

направосоответственнопорядка старшинства.Супружеская пара дедов со-

г)Grzellitzer. Zur Methodik d. Untersuchungd. Vererbung
geistigerEigenschaften.Ztschr.f.angew.Psychologie.Bd 3.H. 3/41909или
Woch. f.soz.Hygiene.1908.№ 48.

SippschaftstafelКрчеллицера.
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единяетсячертой,от середины которой идет жирная линия черезотца
(или мать) к центральнойиспытуемой личности».

Однако Плате1) считает,что таблицы Крчеллицера,«оченьдороги
для печатии трудны для обозрениячитателя,т.к. ему все время
приходитсяперебегатьс одной стороны таблицы на другую; идентичные
генерациине сразумогуть быть опознаны. Таблиц Крчеллицера следует
избегать».То же думает и Марциус. Непрактичной считает форму
таблиц Крчеллицера и А. А. К р о н т о в с к и й2).

Родословная таблица Риффеля.

Другую форму соединенияА и D таблиц предложил под названием

«genealogischesNetzwerk»О. Г е р т в и г3). Он считает свою форму
оченьудобнойдля генеалогиинаселения,состоящегоиз немногихзамкну-

х)Plate. Vererbungslehre.Leipzig1913.S. 308.
2)А. А. Кронтовский. Наследственностьи конституция.

ГосиздатУкраины. Киев. 1925.В этойкниге болееподробно,чем у нас,
приведены правила собирания генеалогическогоматериала.

3)О. Н е гtw ig. Das gsnealogischeNetzwerk uzw. Arch, i.mikr,
Anat. Bd. 89.AM. II.1916T
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тых семей,но при оченьразнообразныхбраках и в многодетныхсемьях,
или при бракахлиц из разных поколенийоднойсемьи(дядии племянницы)
при употребленииформы Гертвига встречаются большие затруднения.

Очень интересноеизображение «родословнойтаблицы» предлагает
R iffе1 (см.стр. 77).В центрепомещаетсяродоначальник,на
окружностистоят все его дети,в возвышениях следующегокруга помещаются
сыновья со своими женами; в секторахдальнейшей окружности тем же
способомпомещаются их дети и т.д.

Однако наиболееудобной формой изображения генеалогиии с
боковымичленами семьи остается,невидимому,прямолинейная таблица.

Как пример такойпрямолинейнойтаблицыприводим(стр.79)сх ем у,
принятую американским «Eugenics Record Office», причем
буквы обозначают:А — алкоголизм,В (blind)—слепоту,D

(deaf)—глухоту,Е — эпилепсию,J (insane)— душевную болень и т. п.

Приводимая гипотетическаяродословная намеренно необыкновенно

усложнена,чтобы изобразитьвсевозможности.Все сестрыв таблице
изображаютсяна однойи той же горизонтальнойлинии. Идущие одна за

другойгенерацииобозначаютсясбокуцифрами I,II.Все же боковые
родственныесвязипомещаются в промежуткахмежду главными поколениями.

Для кратчайшегообозначенияотдельныхчленовгенеалогиисо всеми
боковыми ее членами Крчеллицер предлагаетследующее цифровое
обозначение.Прямые предки обозначаютсяцифрами от 1 до 14, причем цифры
для мужчин заключаютсяв угловатые,а для женщин в круглые скобки,
так например, [1]= отец,(2)= мать, [3]= дед по отцу,[7]и (8)для
родителей [3],[13]и (14)для родителей(6).«Сестрыи братья
обозначаютсяприбавлением к цифре соответствующегопредка букв а, Ь, с и
т.д.,при чем опятьугловатыескобкиобозначаютмужчин, круглые
женщин,так что [а4] = старший брат бабушки со стороны отца,а (2Ь)=

теткапо матери».
«Дети этих лиц обозначаютсяприбавлениемгреческихбукв а,(3,у

и т. д.,так что [(2Ь)а]= старший сын (2Ь),т.-е.теткипо матери».
Однако,как этиобозначения,так и упомянутыенами раньше (стр.75)

до сих пор не являются окончательноустановленными.Многие авторы
выражаютмнение,чтодля успехагенеалогическихисследованийрешительно
необходимо установитьоднообразную интернациональную систему как

обозначения,так и формы таблиц.Но этогодо сих пор не сделано.
Следуетотметить,что в полных таблицах,как уже указал еще Л о-

р е н ц, необходимопомещать все выкидыши, всехумерших в детстве
детейи т. д.,хорошо также обозначатьгод рождения и смерти каждого
членагенеалогии,а также егофамилию и имя, а по позможностии адрес,
так как нередкопри большом материалетаким образомоткрываются
родственныесвязинесколькихгенеалогий,благодарячему ход наследования
какого-либопризнакаможет быть еще лучше прослежен.

Все это показывает,какой колоссальный генеалогическийматериал
должен быть собрандля того,чтобы получиласьвозможностьправильного
биологическогосуждения о наследственныхособенностяхсемьи.К каждой
таблице,по которойпойдетизучение,необходимоеще прибавитьпо
отношениюк каждому из ее членов особые личные карточки,на которых
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должны быть обозначеныболееподробновсепо возможностисоматические
и психическиеособенностиданного лица х).Эти карточкидолжны быть

перенумерованысогласнопринятому на таблице обозначению.

Генеалогическаятаблица EugenicsReord Office.

Как мы уже указывали в главе «История евгеникии евгеническое

движение»,в настоящее время в Германии предполагаетсязавеститакие
наследственно-биологическиекарточки для всего решительно населения

страны. В этих карточках в школе должны отмечатьсявсе психические
и физическиеособенностиданноголица и пополнятьсяеще при
поступлениина военную службу или даже вообще на службу. Они должны со-

г)Здесь уместноупомянуть о составленныхеще Гальтоном
формулярахдля таких исследований—Record of Family Faculty.London
Macmillan and C°.
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держать не только точно установленныеантропологическиепризнаки и
измерения,но вообще биографическиеданные о ходе жизни, благодаря
которым можно было бы сделатьдругие заключения.Обязательны
сведенияо талантах,темпераменте,антропологическихпризнаках,
иконографическиеданные, данные о всех перенесенныхболезняхи вообще всех
патологическихфизическихи психическихособенностях.

Если бы этоосуществилось,то черезнесколькопоколений возможно
было бы легко составитьD — таблицу для каждого лица. Само собою
разумеется,чтокопии личных карточекдолжны собиратьсяв каком-либо
центральномбюро,а самикарточкихранитьсяпо районным бюро. Тогда-то
и настанетзолотойвек генеалогии.

Предложение о введении личных карточек впервые было сделано
Шалльмайеромв 1891г.,оно признановесьмажелательным и
важным,но из-занедостаткасредствв Германии до сих пор не могло
решительноосуществитьсяв жизни.

Однако,уже в настоящеевремя некоторыеавторыг)пыталисьизучать
генеалогическине отдельные,случайно выхваченные семьи, а все мало
изменяющееся по своемусоставунаселениекакой-либо глухой сельской

местности,при этом сведенияо предках,полученные со слов их жирых
потомков,до известнойстепенипополнялисьи проверялисьздесьже на
основаниицерковных и административныхархивов,а все живущие
подробнейшимобразомисследовались.Все эти исследованиядали очень
ценныерезультатыдля изучения наследственностичеловека.

У нас в России многие земскиеврачи также вели посемейныесписки
больных своих участков.До сих пор эти материалы остаются
неиспользованнымигенетиками,а,вероятно,и они дали бы также много ценного.

При собирании генеалогическогоматериала надо еще иметь в виду
одно явление,котороеизвестнопод названиемпотери предков.

При рассмотренииА—таблицы мы видели, что каждый пробанд
имеет 2-х родителей,4-х дедов,16 прадедов,32 прапрадеда,64 прапра-
прадеда и т.д. Число прямых предковудваиваетсяс каждой генерацией.
Отсюда следует,что каждый из наших современниковво времена
татарскогонашествия (в половине13 века),т.-е.приблизительно19 генераций
тому назад,имел около 524,300своихпрямых предков,а число его
прямыхпредковво временаначала христианскойэры (54поколения)должно
было бы быть равным 18 биллионам человек(!).Между тем все население
земного шара в настоящее время равняется приблизительно только
2 биллионам человек,а во времена Траяна вся римскаяимперия
насчитывалане больше 100 милл. жителей.

г)Lundborg. Medizinisch-biologischeFamilienforschungenin-
nerhalbeines2232—kopfigenBauerngeschlechtesinSchweden.Jena,1913.

Kickh. Biologischesu. Familiengeschichtlichesvon Dtirnberge.
Ztschr.d. osterreichisch.Sanitatswesen.1917.

Schweighofer. Der Diinberg.Ztschr.f.d. des.Neur. u. Prych.
Bd. 104.1926.

Ruf. Familienbiologieeines Schwarzwalddorfesmit besonderer
Berucksichtigungd. letzter100 Jahre,Arch, f, Rass.u. Ges. Biologie,
Bd. 15.H. 4. 1924.



СОБИРАНИЕ И РАЗРАБОТКАМАТЕРИАЛА 81

Это кажущееся противоречиенаходитсвоеобъяснениев том,чтосреди
предков каждого человекаочень частовстречаютсяродственники,
имеющиеодних и тех же предков,и, таким образом,частьпредковвыпадает.

Как наглядный пример этого,приведем таблицу предков известного

Дон-Карлосаиспанскогог).
( МаксимилианII

я. I

Доп
Карлос
t 1568

ФилиппII
Король
Испанский
t 1598

Мария

Португальская

Родители
2

КарлY

1500—1558

ФилиппПрекрасн.

Эрцгерц.австрийск.'
1478—1506

1459—1519

МарияБургундская

1458—1482

ИоганнаБезумная/ ФердинандКат
I -¦-.¦.-¦

Испанская
1479—1555

Католик

1452—1516

Изабелла
Португальская{
1503—1539

'

ИоганнIII
Португальский)
1502—1557 -

ЭмануилI

Португальский
1469—1524

МарияИспанская

ЭмануилI

Мария Испанская

| ИзабеллаКастильская

( ФердинандПортуг.

БеатрисаПортугальск.
—о—о—о—о—о—о —

ФердинандКатолик

I ИзабеллаКастильская

ФердинандВизео.

БеатрисаПортугальск.
—о—о—о — о—о —о—

( ФердинандКатолик

I ИзабеллаКастильск.

ФилиппПрекрасн.
i
МаксимилианII

| Филиппирекрасн.\

Екатерина | 1 Мария_БургундсКа_я_
Австрийская)
1&П7—1*7Я !1507—1578

Деды
4

ИоганнаБезумная

Прадеды
4 вместо8

ФердинандКатолик

I ИзабеллаКастильская

Прапрадеды
6 вместо16

*)См. S. К е k u 1е von S tг a d о n it z.Ahnentafelatlas.
Berlin1898.Verl.Stargardt.

6
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Таким образом здесьсреди прадедов мы имеем вместо8 всего4.

Кроме того,Иоганна Безумная и Мария Испанская— сестры,благодаря
чему в следующем поколениивместо16 предковполучилосьвсего6.

Если посмотрим сравнительнуютаблицу ожидаемых и действительно
существующих предков Вильгельма II,составленнуюЛоренцем, то
найдем следующие числа.

№ поколей.

I
П
III
IV
V
VI
VII
VIII
IX
х
XI
XII

Теоретич.
число
предк.

2
4
8
16
32
64
128
256
512

1.024
2.048
4.096

Действит.
известных
различи.

2
4
8
14
24
44
74
111
162
206
225
275

Неизв.,но

различи.

5
15
50
117
258

ВСЕГО.

116
177
256
342
533

1

Это явлениеуменьшения числа предковназванобыло Лоренцем
«потерейпредков» (Almenverlust).

3 о м м ер х) вычислил формулу, по которой определяетсячисло

предков,выбывающих из всех рядов родословной,после каждого
совпаденияродственников.Формула эта:

2S-Si+1-1,

где s—обозначает общее число рядов в родословной,sx—помер ряда,
в котором впервые произошло выпадение данного предка.

Как видно из приведенныхвыше сравнительныхцифр населения
земногошара и теоретическиожидаемого числа предков,эта«потеря
предков»естьобычное явлениесредичеловечества.

Отсюда можно заключить,как тесно родственносвязановсе
человечествои как велико «размножение в себе»(Inzucht)в человечестве.

Здесь,как говоритСименс, подтверждаетсянемецкая поговорка,что
все немцы от короля до поденщика в некоторомсмысле принадлежатк
семье Карла Великого.Особеннотесноэтородство,конечно,в населении

деревенском,мало подвижном,и поэтомусовершеннонеправильнодумать,
чтородственныебраки представляютиз себя что-топатологическое,
ведущеек «вырождению».Но, с другой стороны,этосвидетельствуето том,

2)Sommer. Zur Theoried.Verwandteneheund desAhnenverlus'es.
Klinikf.ps.u. nerv.Krankheiten.Bd. V. 1910.
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чтототкруг наследственныхзадатков,который существуету человечества,
также сравнительноневелики замкнут.

Большие затрудненияпри составлениигенеалогийвстречаютсяи со

стороны описания особенностейкаждого члена семьи. До сих

пор такие описанияособенностейсобиралисьглавным образомили путем
анкет,или путемопросаотдельныхчленовсемьи.Между тем Е. Штерн1)
указывает,что даже в культурных немецких условиях 19% всех
опрошенныхим лиц не знали причины смерти своих родителей;из 81%
знавшихэто,сведенияоболезняхродителейв большинствебыли

недостаточны;47% опрошенных не зналиточно,сколькобыло у них братьеви сестер,
и могут дать сведениятолькоо живых; 19% не знаетдаже числаживых

братьеви сестер.О причинах смертибратьев-сестерзнают только 38%.
Поэтому-топрежде всегоне следуетдовольствоватьсяпоказаниями

одногокакого-либолица, но об одном и том же расспрашиватьв разное
время нескольколиц, сопоставляяи проверяя таким путем полученные
данные.Но даже еслиопрашиваемыезнают своихродственников,даваемые
ими сведениячастонеполны,потому что нередкодля точногоописания

признака требуютсязнанияспециалиста.Поэтому-тов Америке и
установлендля исследованияособенностейчленовнужной семьи особый

институттак называемых «fieldworkers»(разъездныхагентов),которые,
побывавлично у всех членовсемьи,их исследуют.

Вообще, чем больше осмотреночленов семьи исследователемлично,
чем тщательнее(с применением всех известныхморфологических,сома-

тожетрических,физиологических,химических методов)изучен признак,
тем важнее для точностигенетическогоанализа,так как признак часто

вариируетв степенисвоегопроявленияи нередко слабыееговыявления

ускользаютбезтщательногоисследования.
Как важен личный осмотри исследование,видно хотя бы на примере

работы М о р а и Р а й д т а 2),где при опросе был установлентакой
вид генеалогиибрахифалангии (черные—члены семьи с признаком):

L Il- I

r-^-i г-^-т 1 1 1 1

о* 907Ъ"9 0*99*9^0* cf о*
I II I ¦

•" 9

х)Е. Stern. PsycholcgischeBemerkungen zu Vererbungsu. Fa-
milienstatistik.Arch f.Rass-u.Gesellsch.Biologie.Bd. 13.H. 1. 1918.

2)M о h r a. W г ie d t. A new type cf hereditybrachyphalangy
inman. CarnegieInstitutsPublication№ 295.Washington.1919(Цитир.по
Just. Biologied. PersonBrugsch'a.Lif2. 1926).
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а после личного исследованиявид таблицы получился такой:

Таков материал,доставляемыйгенеалогическимитаблицами,но
дальнейшейзадачейисследователянаследственностиявляетсяего разработка.
В прежнее время старалисьв этом материаленайти сходные случаи,и
собственноэтимделои ограничивалось;устанавливалитолько,чтотакие-то
свойствапередаются по наследству.Дальнейшая разработкаэтого

материалаи дальнейшее изучение особенностейнаследственногостроения,
разрешение тех вопросов,которые так беспокоили Штромайера,
сталовозможным толькос развитиемМенделизма.

Только правилами доминантностии рецессивности,гомозиготности
или гетерозиготностиродителейобъясняется,например,почемуизвестный

признак то появляетсяв семье,то вновь исчезаетна время,чтобы в
известныемоменты вновь появиться.Наиболее ясно все эти
взаимоотношениябудут видны из примеров наследственностиболезней.

Представим себе,что известнаяболезньявляетсярецессивным
признаком по отношению к здоровью,тогда,если данный больной
сочеталсябраком с совершенно здоровым субъектом,все егодетибудут
совершенно здоровыми,но они могутдать вновь больное потомство(как
гетерозиготы),если вступятв брак не только с больным, но и с таким

же, как они,гетерозиготнымздоровым,скрывающим в себепризнаки
болезни.Если мы обозначимболезньмаленькой буквой к, а здоровье
большойбуквой К, то этобудетя?но из следующей схемы:

1) ЕЕ+кк 2) Ек+Ек

Ек ЕЕ,Ек,Ек,кк,

т.-е.четвертьвторогопотомствабудетбольной,и, таким образом,болезнь
как будтоперескочитчерез одно поколение.
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Если Кк вступитв брак с совершенноздоровымгомозиготным
субъектом,то будет:

Кк+КК=КК, КК, Кк, Кк
все дети на вид будут здоровы,но половина из них будетгетерозиготна
(Кк),и при браке с такими же гетерозиготами(на вид здоровыми)могут
дать опять1/*больного потомства,т.-е.болезнь тогда перескочитуже
через два поколения. Таким образом, существованиемгетерозиготных
субъектов,незаметноносящих в себерецессивныйпризнак болезни,
объясняется,почемусредиполногоздоровьясемьиможет вспыхнуть,как

молния,болезнь.Рецессивныеболезниразбросаныпо генеалогическойтаблице
изредка,закономерностьих наследованияможно обнаружить частотолько
на большой родословной,или на материале,дающем скоплениябольных
вследствиеслучайногоспаривания гетерозиготили обоих больных; при
этом частотакое скоплениеудаетсянаблюдать среди братьеви сестерв
многодетных семьях гетерозиготных(на вид здоровых)родителей,или
еслиодин из родителейболен.Исследованиемтакихмногочисленныхсемей
с братьямии с сестрамилучше всегои устанавливаетсясущность
наследственностистрадания1).Масса членов семьи остаетсятолько скрытыми
носителями болезни.

Часто кажется, что род как будто совершенно свободенот
«отягощения».Если взять только А — таблицу,то часто болезнь вовсене

обнаруживается и ее присутствие открывают только боковые линии,
почему здесьи необходима D — таблица.Иногда больные члены семьи
вовсене дают потомства(Ichtyosisuniversalis,амауротическаяидиотия,
миоклонусэпилепсия)и тем не менее болезненноенаследственноеядрэ
остаетсяв семье у гетерозитотв скрытом состояниии болезнь
продолжаетсуществоватьв человечестве,хотя больные и не производят
никогдасами детей.

Резко обнаруживеатсянаследственнаясущность рецессивного
признакатакже в случае родственных браков. Причина этого ясна на

следующем примере проявления ichtyosis
при родственном браке по Ляссару2). ^к ^ ^

w*
p.

Таким образом, рецессивностьпри-
^

У у
^

у
знакахарактеризуется:1) частым переска- \ \ \ \\ ]
киванием его через поколения, времен- I I |
ным исчезновениемего,появлением лишь Qf Q q*
в боковых ветвях семьи; 2) родственные . + .

браки часто обнаруживают рецессивный i j1 , I , .
признак; 3).'отпо внешности здоровых 1111 1 11 i
гетерозиготможет рождаться больное по- ОООООФ##
томство.

В результате,закономерностинаследованиярецессивногопризнака
представляютсяследующим образом.

г)Такие исследованияи сделаны,напр.,Рюдиным относительно
dementiaргаесох(смглаву о наел,душевн. болезней).

2)Цитировано по Siemens'y (Einfuhrungin d. Konstitutionsu.
Vererbungslehre.Berlin1921).Гетерозиготыобозначенызнаком©, больные
зачернены.
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Если оба родителя здоровы (внешне),то может получиться такая
картина:

Все здоровы. Все внешне здоровы, но 7йбольных,72 может
72 в известных случаях
может дать больных детей.

дать больных.

Если один из родителейболен:

Все здоровы,но могут в
известныхслучаях дать

больныхдетей.

V2 больна,7г здорова,но
можетдать больных детей.

Если оба родителя больны: Ф
JLK

Все дети больны.

В случае доминантности исследуемогопризнака дело обстоит
обычно гораздо яснее.Прежде эти случаи обозначалиськак прямая
наследственность;здесьпризнак ярко наследуетсяиз поколения в
поколение,так как и гетерозиготныесубъектыярко обнаруживают признак.

Таким доминантным признаком является,например, шестипалость

у человека,и родословные шестипалых полны тогдаэтим признаком.
Это было широко известнои в широких народных массах;в
Гродненскойгубернии существовала деревня, где было много шестипалых,
и шестипалые женихи и невесты очень ценились в округе,так как
было известно,что они дают шестипалое потомство,освобождавшееся
от военной службы.

Но зато здесьявлялось также ярким и правило «раз свободен—
навсегда свободен»,таккак если признак не выявился, то значит
данныйсубъект—рецессивный гомозиготи у него данный признак вполне
отсутствуети никогда не проявится; от неимеющих признака здесь
всегдарождались также неимеющие его.
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Закономерность наследственностидоминантного признака
представляетсяследующим образом.

Оба родителя не имеют
признака: Один родительимеетпризнак:

Дети всегдаздоровы. Или половина,или все дети больны.

Оба родителя имеют признак:

3/4детейс признаком.Или все дети имеют признак.

Таким образом,мы видим, что для суждения о том,являетсяли

исследуемыйпризнакдоминантнымили рецессивнымнеобходимо:1) обратить
внимание,обладаютли оба родителя данным признаком или один из

них, или оба признака не имеют и 2) обратитьвнимание сколькоиз их
детейимеют признак и скольконе имеют (численноесоотношение
больныхк здоровым средидетей).

При вычисленияхпоэтому прежде всеговсе брачныепары родителей
разбивают на такие группы (терминологияВ. Г е к к е р а х):

I.Конкордантные браки: оба родителя одинаковыпо

исследуемомупризнаку.При чем здесь будут:
a) позитивно-конкордантныебраки (оба имеют признак).
b) негативно-конкордантныебраки (обане имеют признака).

II. Дискордантные браки: один родитель имеет признак,
другой нет.

Затемв каждой изэтих группотдельновысчитываетсяотношениечисла
имеющих признак детейк числу егоне имеющих. Только при очень
большомматериалецифры получаютсяточносовпадающиес требуемымименде-
левскимипропорциями,при меньших цифрах они совпадаюттолько
приблизительно.Размердопустимойпри этомошибки вычисляетсяпри
посредстветак называемойсреднейошибки (т),формула которойтакова:

при чем Р^/о обозначает% имеющих признак, Р2°/о— % признака
не имеющих, а п—общее число индивидуумов.Так, например,если мы

г)V. Haecker. Methoden d.Familienforschung.Abderhaldensches
Handb'.d. biol.Arbeitsmethoden.Lif.116. 1923.
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имеем 195 братьеви сестер,из которых 51=26,15% обладают признаком
и 144=73,85% признаком не обладают,то, исчисляя среднюю ошибку,
мы имеем:

и таккак 26,15% отличаетсяот25% меньше,чемна 3,15,то 26,15% можно
считатьидентичным 25%.

При наследственности, связанной с полом,
получаются такие соотношения:

оVO
л
<х>ЕчЯ
Ио

О

Оба
родителе
здоровы:

Оба родителя
больны:

Обзор рецессивнойсвязаннойс полом наследственности.

1. Чаще встречаетсярецессивнаясвязанная с полом
наследственность(рис.на стр.88). Ясногчто здесьчаще окажутся больными муж-
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чины, так как у мужчин при существованииодной половой хромозомы
гетерозиготне будет,женщины же могут быть гетерозиготами,у
которыхрецессивныйпризнак болезни окажется скрытым. Такие женщины
будут так называемыми «кондукторами»болезни:сами они не больны,
но в следующем поколении, даже в браке со здоровым мужчиной,

Оба родителяздоровы:

Обзор доминантной,связанной с полом наследственности.

они дадуту2 больных сыновей:больные же мужчины в браке со
здоровойженщиной не дают вовсевидимых больных,но дают всех женщин
«кондукторов»болезни(гетерозиготных),которыев следующем поколении
дадут больных сыновей.Так как болезни,связанныес полом, не очень

Оба

родителя

больны:
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распространеныв населении и встречадвух больных семейсоставляет

редкость,то оказывается,что чаще всегопри этой форме наследования
больны мужчины, а передают болезньженщины (правилоЛоссена).

2. При доминантной связанной с полом наследственности,
если здоровамать,то все сыновья здоровы,хотя бы и был боленотец,
почему при этой форме наследованиябольше больных женщин. Схему
наследованиясм. стр.89.

В первое время исследованиенаследственностиу человека
ограничивалосьтолько определением взаимоотношений различных близко
стоящих друг к другу свойствв смысле доминантностии рецессивности,
а также и проверки,следуетли вообще у человеканаследование
признаковустановленнымМенделем законам.

Примером таких исследованийявляются следующие: Девенпорт
в 1908 г.х)путем анкеты собралсведенияв 78 семьяхо характереволос

у детей,родителейи дедов.Гладкиепрямые волосыс круглым поперечным
разрезом и прямо поставленнойлуковицей противополагаютсяволосам

спиральновьющимся сэллиптическимпоперечникоми изогнутойлуковицей.
У последнихволос Девенпорт различает3 вида курчавости:wellig
(широкие открытыеспирали),lockig(узкиеспирали)и совсемузкие,
коротенькиеспирали.Исходя из изученияживотных, Девенпорт
предполагает,чтопрямые волосыдолжны рассматриваться,как основное

состояние,а спиральные,как лродукт дальнейшего развития.О этим вполне

сходится,что прямой являетсярецессивнымпо отношению к вьющимся.
Welligявляется гетерозиготнымсостоянием DR и содержит признаки
прямого (R) и признак вьющегося (D). Наследственностьвполне следует
правилам Менделя.

Такие же результатыполучилисьпри изучениицветаглазв работах
Девенпорт а, Холмса Лумиса и Хбрста2).
Девенпортнашел,что в общем, как и при окраскеволос,болеетемные

доминируютнад болеесветлыми, так что карие доминируют над серыми,
серыенад голубыми.Таким образом,голубоглазыеродители,как
рецессивныегемозищгы,могутиметьтолькоголубоглазыхдетей,а серыеи карие
в зависимостиоттого,являютсяли онидоминантнымигомозиготамиилиге-

терозиготами,имеют или таких же темноглазыхдетей,или частьих может
быть светлоглазыми.3).

Если свестирезультатыподобных исследований,то,как окажется,
являются (приводитсяпо Плате)4):

х)С. В. Davenport. Heredity of hairformin man. Amerlc.
Naturalist.Bd. 42. 1908.стр.341—349.

9)Hurst. On the inheritanceofeyecoloorin man. Proc. R. Soc.
Bd. 80.1908.

3)Однако новейшие исследованияпоказали здесь более сложные
генныевзаимоотношения.Филипченко и Лепин, напр.,считают,
что цвет глаз зависитпо крайней мере от 4 факторов. (К вопросу о
наследованиицветаглаз и волос.Известия бюро Евг. Ленинград 1922,
Вып. 1).

4)См. Plate. Vererbungslehre.Leipzig1913. Глава VI «Verer-
bung beim Mensch» S. 304—398.
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Доминантными рецессивными
Окраска кооюи:

Темный пигмент светлый пигмент
Нормальная пигментация альбинизм
Норма бледность

Моча:

Нормальная алькаптонурия
Толстая нижн. губа,выдающийся подбородок норма
Германский тип лица еврейский
Брахидактилия норма
Полидактилия норма
Гипоспадия норма

Доминантностьи рецессивностьпатологическихпризнаковпо сводной
таблицеСименса1) представляетсяв таком виде (приводится
сокращенно).

1. Болезни кожи, половыеболезни.
Adenoma sebaceum,неправ,доминантн.,полифения.
Albinismusuniversalis,доминант.
Alopeciapraesenilis,доминант,связанос полом.
Exostosismiltiplex—доминантн.
Волчья губа—неправ, доминантн.
Lipoma—неправ, доминантн.
Xeroderma pigmentosum—рецессивн.

2. Глазные болезни.
Albinismus(также Nistagmus)—рецессивн.связан,с полом.
Astigmatismus—доминантн.
Cataractacongenitalis,б. ч.доминантн.
Epicanthus—дом.
Цветная слепота— рецессивн.,связ.с полом (искл.случ.

доминантн.).
Близорукость— иногда правильн.,чаще неправ,рецесс.
Ophthalmoplegiaexternahereditaria—дом.

3. Нервные и душевные болезни.

Фридрейховская атаксия,то дом.,то рецесс, то рецесс, связ.
с полом.

Atrophiamusculorum progressiva,частью дом., частью (напр.т.
наз.нервно-мускульн.атрофия)рецесс.связ.с полом.

Chorea Huntingtoni—-дом.
Epilepsia(генуинная)рецесс
Hysteria—дом.,связан,с полом.
Idiotiaamauroticafamiliaris—рец.
Psychosisman-depress.—дом.,связан,с полом.
Myatonia congenita—рецесс.
Томсоновская болезнь—дом.
Paralysisagitans—рецесс.
Dementia praecox—рецесс

4. Внутренние болезни.

Acromegalia—рецесс.
Суstinuria—дом.

г)См. Siemens. Einfuhrungind. allg.Konstitutions—u.Verer-
bungspathologie.Berlin1921.SS. 207—213. 1-teAufl.
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Diabetesinsipidus—дом.
» mellitus—дом.

Endocarditis—накл.к дом.,связ.с полом.
Haemophilia—рецесс, связ.с полом.
Morbus Basedowii—дом.,связ.с полом.
Tuberculosispulmonum—дом.

5. Заболеваниякостей и суставов.
Achondroplasia—частьюдом.,частью рецесс
Atelleosis—(истин,карлики)—рецесс.
Brach;ydactyНа—дом.
Polydactylia—частьюправ, дом.,частью неправ.
Великаны—рецесс.
Syndactylia—дом.

В первое время исследователистремилисьвсе явления
наследственностисвестиименно к простомудоминированию или рецессивности
(многиеавторы не свободны от этого и до сих пор), к моногибридизму,и
недостаточнострого проводили анализ признака и гена,ему
соответствующего;исследование находилось в периоде, который называют
эпохой элементарногоМенделизма.

В дальнейшем,однако,выяснилось,чтов такоепримитивноег)
исчислениенаследственныхсоотношенийнадо внестицелый ряд поправок:

1) У человекавследствиевесьмамалого числапотомстваи вследствие
ускользания (при исследованиирецессивныхпризнаков)из поля
исследованиясемей со скрытым рецессивным признаком (гетерозиготы)
происходитто, что Вейнберг и Ленц называют «Recessivenuber-

schuss»2).
2) У человека подлежат исследованию многие особенности,

развитиекоторых связанос определеннымвозрастом;например,из душевных
болезнейdementiapraecoxпоявляетсяобычнооколо20—25 лет,и таким

образом,лица,умершие до25л.-,немогутбытьточнопричисленыни к имевшим

болезнь,ни к свободнымот нее;также нельзясчитатьсовершенно
свободнымиот болезниживых лиц моложе 25—30 лет,так как у них еще есть
возможностьзаболетьв будущем.

3) Очень многиепризнаки,в особенностиболезни,подвержены очень
сильным колебаниямв интенсивностисвоегопроявления в зависимости
от внешних факторов,и часто наследственныепризнаки проявляются
ясно тольков присутствииопределенных окружающих условий. Отсюда
ясно,что у известногочислалиц, которыеявляются по существу
гомозиготнымикакому-либорецессивномупризнаку, он все же остается

незамеченным,так как не достаетвнешних условийдля вполнеинтенсивного
его проявления.

4) Надо всегдапринимать во внимание случаи,которые Сименс
обозначает как «полифению».Внешнее проявление болезни, зависящее
от одногои тогоже наследственногогена,может быть различно. Так,
например:anidrosis,oligotrychiaи дефекты зубовчастонаходятсядруг с

другом в корреляции,заменяя у разных членов семьиодна болезньдру-

г)Поэтому-топриведенные нам выше данные Plate и Siemens'a
имеют только историческийинтереси постепеннопересматриваются.

2)Подробнее см. дальше в изложении Вейнберговского«Probanden
Methode»,стр.95—96.
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гую. Или один субъектстрадаетв семьетуберознымсклерозоммозга,
другиеadenoma sebaceum,третьиопухолями сердцаили почек или большим
количествомродимых пятен(naevi).В прежнее время этоназывали
«трансформированной»наследственностьюи слишком расширяли это понятие,
объединяя в одно целое генотипическисовершенно различные болезни,
но несомненно,что и действительногенотипическиоднороднаясущность
может фенотипическипроявлятьсяразлично.

б) Нарушается точностьМенделевских пропорций также вследствие
ранней и оченьбольшой смертностилиц,имеющих данное(гл.обр.,
патологическое)свойство.Бауэр уже у растенийприводит случай,когда
при скрещиваниильвиногозева(Antirrhinum)с золотистыми листьями
вместоМенделевскогоотношения 1:2:1, всегдаполучалосьотношение
1 зеленый:2 золотистых.Это объяснялосьтем,что еще получалось
известноечисло желтолистых растений,но они все умирали в первые же
дни вследствиесовершенногоотсутствияхлорофиллав их листьях.
Настоящееотношениездесь было 1 зеленый: 2 золотистых: 1 желтый.
Подобныеэтомуотношения у человека,в особенностипо отношению к
патологическимособенностям,повидимому,встречаются нередко (летальные
гены Моргана).

6) Кроме того,при подсчете надо иметь по возможности

неподобранныйматериал. Надо, например,с особенной осторожностью
пользоватьсяопубликованнымпатологическимматериаломдлявыяснения
характеранаследственностикакой-либоболезни.Публикуются обычно лишь
особенно«интересные»семьи,где в семьемы встречаемкакое-либо
страданиеособенночасто(такназыв.литературно-казуистическийотбор).
Самособойразумеется,что в этих семьях мы встречаембольных больше^
чем бывает вообще в семьях, имеющих признак соответствующей
болезни.

Устранения этогонедостаткаможно достигнутьтолько в том

случае,если взятьвсерешительносемьи из населения,где встречается
даннаяболезнь,или по крайнеймеревсеслучаииз такойгруппы населения,
котораяпредставляетдействительнослучайную и отражающую характер
всегонаселенияегочасть.

Выполнение этогоправила представляетбольшие трудности,но оно
необходимо.

7) Кроме тогото,что мы считаемфенотипическиоднородным
признаком,нередко является обусловленнымне одним,а многими генами и
в дальнейшем поколенииможет расщеплятьсяна ряд признаков,
совершеннонепохожих на исследуемый,ногенетическистоящих с ним в

непосредственнойсвязи.Так, например,маньякально-депрессивныйпсихоз
оказываетсятесносвязанным с циклоидным,тревожно-мнительными
фантастическимхарактерами;эпилепсиясвязанас раздражительнымхарактером,
с явлениямидефектнойорганизациимозга(леворукость,недержаниемочи,
детскиесудорогии т.п.).

8) При исчислении°/0отношенийлиц,имеющих признак в поколении

братьеви сестер,мы частоимеем не толькочисла, соответствующие
моногибриднымменделевскимрасщеплениям,но и расщеплениям полигрид-
ным. Так, например, число больных dementiapraecoxв поколении бра-
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тьев и сестерравняется1/16(6%) всех членов поколения,т. е.
соответствуетформуле 9:3:3:1 (дигибридноерасщепление).

9) У человека возможно наследованиене только по типу гороха,
но и наследованиепо типу кукурузы (Zea-typus),где гетерозиготаимеет
промежуточный между доминантным и рецессивнымвид, и тип
полимерногонаследованияЭле-Нильсеновскогоовса (Avena typus),наконец,
имеютсяи случаи связанногос полом и ограниченногополом наследования.

Поэтому исследованиенаследственностив настоящеевремя требует
точного предварительногобиологическогоизучения каждого признака,
его зависимостиот внешних условий— широты его модификационного
вариирования,связи его с другими признаками организма,его
биологическогопроисхождения. Вообще, прежде чем приступить к

генетическомуизучению признака, необходимо биологическоеи патологическое

конституциональное подробное его изучениег) и изучение степени
еговариаций.Исследованиянаследственноститребуютмногократной
перекрестнойпроверки,дополнительных генетическихисследованийпо
исследованиюнаследственностипризнаковболее«примитивных»,входящих как
составнаячастьв исследуемыйпризнак,если он не моногибриден и т.п.

Кроме тоговсегданеобходимыпоправки на указанныев пунктепервом
и второммалочисленностьдетейу человека,на проявлениепризнакав
позднемвозрасте.

1. Для исправленияошибки,возникающей из малочисленности
потомствау человекаи так называемого RecessivenUeberschussв настоящее
время пользуютсяметодами Вейнберга.

Чрезмерное накопление рецессивных признаков Вейнберг
объясняетследующим образом.

Если материалсостоитиз однихдвудетныхсемей,и еслидети
происходятот больногои здоровогородителей,то отношениебольных к здоровым
должно быть 1 :1 и каждый ребенокимеетвероятность% быть больным.
В действительностипри этомравновозможны 4 таких комбинации:

Оба ребенка больны X 1 Болен только 1-й ^ рЧ

болен только 2-й Гп Щ оба здоровы

А так как последняясемья не попадаетв подсчет,то окажется,что

для остальных 3 семей получится отношение 4: 2=2 :1 вместо1:1.
В семьях,где больнойпроисходит от двух здоровых родителей-гете-

розиготчисло больных должно быть=25%. Если все браки двудетные,
то возможны такиекомбинации (см.рис. на стр.95).

Из 4-хдвудетныхсемеймогут быть больны оба ребенкав 1-ойсемье
и 3 семьиздоровы(столб.1-ый);или могутбытьбольныпо 1 ребенкув 1-ой
и 2-ой(IIстолб.),или в 1-ойи 3-ей(Шст.),илив1 и 4 семье (IV столб.).
Если принятьво вниманиевсеэтисемьи,тоотношениездоровыхк больным

х)См. главу о Конституциях.
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было бы 8 :24,тоесть1 :3,но таккак здоровыесемьив подсчетне попадут,
то получитсяотношение 8 :6,т.-е.4:3, т.е.вместоотношения75% :25%
получаетсяотношение 57,15% :42,85%. В трехдетныхсемьяхполучается
вместоотношения75% :25% отношение56,75% :43,25%,вчетырехдетных
63,43% :36,48% и:толькопри 20 детяхв семьеотношениебудет74,92% :

25,18%.
Вейнберг *) полагает,что в то время как пробанды

подвергаютсяодностороннемуподбору в смысле резкого увеличения числа

I II [П IV

й ь? ъ& ъб а

6 ЪБ Ъ6 Id Ъ

больных,их братья и сестры свободны от влияния подбора,хотяимеют
те жз шансы оказатьсябольными. Поэтому,если мы будемвысчитывать
не отношениевсех больных к здоровым, а отношение числа больных

сестери братьевпробанда(«Probanden Methode Вейнберга»),не
считаясамого пробанда, к числу егоздоровыхсестери братьев,
то получится правильноесоотношение.Вейнбергведетподсчеттаким

образом:еслимы имеемр детейв семьеи из них х детей—больны,то каждый
пробанд будетиметь (р—1) братьеви сестервообще и (х— 1) больных

братьеви сестер;у пробандовбудутиметьу(р—1)братьеви сестери у (х—1)
больных братьеви сестер,а отношениерецессивныхво всем материале
будет выражаться формулой:

Il1y(x— 1)_ Sz

Sy(p-1) ~'Хр

Если мы возьмем,например,случай,приводимый Сименсом (стр.171

Einffihrung...)исследованияна материалеиз 8 семей,то будемиметь:

х)W. Weinberg. Ueber Methoden d. Vererbungsforschungbeim
Menschen.Berl.kl.W. 1912.

Он же. Statistiku. Vererbung beim Menschen. Ofentl.Gezund-
heitspflege.Bd. 7. H. 8. 1922.

Он же. Auslesewirkungenbei biologisch-statistischenProblemen.
Arch. f.R-u. G. Biologie1913.Bd. 10. H. 4.

Он же. UeberneuerepsychiatrischeVererbungsstatistik.Arch.f.R-u.
G-Biologie1913.Bd. 10. H. 5.

Он же. Vererbungsgesetzebeim Menschen. Ztschr.f. ind. Abstam-
mungs—u Vererbungslehre.Bd. II 1909.S. 295.

Очень хорошо и кратко обоснование Вейнбергского метода у
G. Just. Wahrscheinlichkeitu. Empirie in. d. Erblichkeitsstatistik.
Biol.Zentralbl.Bd. 42. 1922,и его же статьив Arch. f.Mikr. Anat.
1920,а также в «Biologied.Person»Brugsch'anLewy, Bd. I.SS.349—357.
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>семьи

1

%

1
2
Ч
4
5
6
7
8

Фамилии

Add
Be
Fr
Kn
Ma I
Ma II
Ok
Si

Всего . . .!

Число

I

всехдетей.

|

I P

2
7
12
4
9
5
5
3

47

Число

1

больныхдетей

1

X

1
1
6
3
2
2
2
1

18

Число

1

пробандов

|

У

1
1
1
1
1
1
2
1

Число
братьев и
сестер
пробандов

У(Р —1)

1(2—1) = 1
1( 7—1) = 6
1(12—1)=11
1(4—1) = 3
1( 9—1) = 8
1( 5—1) = 4
2( 5—1) = 8
1( 3—1) = 2

43

Число
больн.брат.
и сестер
пробандов

У(х-1)

1 (1— 1)=0
1 (1— 1)= 0
1 (6—1) = 5
1(3— 1)=2
1 (2— 1)= 1
1 (2—1) =1
2(2— 1)=2
1 (1— 1)= 0

11

т.е.,приобычном подсчетеоказалосьбы,чторецессивныесоставят38,3%,

а по подсчетуВейнбергату почти равно1/4=25°/0.

Вейнберг предложил еще так называемый «GeschwisterMethode»,
но этотметодприменим лишь в случаях,гдемы имеем дело с одной
семьей,представляемойхорошей D—таблицей или гдеотобраныиз населения
все решительно семьи с данной болезнью. Таким образом,им
пользоватьсяприходитсялишь изредка.Гораздобольшеезначениееимеет «Рго-
bandenMethode»,которыймы привеливыше подробно.

2. Для исправления ошибки, возникающей от того,что при
вычисленииотношения больных к здоровым,в числоздоровых попадаютлица,
которыееше могут заболеть,еслиболезньпроявитсяв сравнительно
позднемвозрасте,предложен приблиз тельный метод Р ю д и н а и более
точныйметод Ю. Вауера и Б.Ашнер.

Р ю д и н, занимаясь исследованием наследственностиdementia
praecox,которая чаще всегопроявляется в возрасте13—36 лет,вовсе
отбрасывалпри счетевсехлиц моложе 13 лет,лиц в возрастеот13—36 лет
считал лишь в половинном размере и тольколиц свыше 36 лет считал
здоровыми.

Ю. Бауэри В. Ашнер, исследуянаследственностьulcus

pepticumventriculiet duodeni,а также наследственностьболезнейуха,
предложили особую «Kompensationsmethode»,основнойпринцип которой
состоитв том,что вначале исчисляетсяв процентахраспределениепо

возрастам числа больных,а затем в корреляциис этой таблицей
вычисляетсясредиздоровыхчислотех,кто может еще заболетьи эточисло

отбрасываетсяот числа здоровыхпри вычисленииотношения здоровых к
больным *).

J)Подробнее о методе см. Aschner, В. Uber Konstitutionu,
Vererbung beim Ulcus ventriculi.Ztschr.f. Konst.Lehre Bd. 9. 1923,
а также статью Jus t'aв «Biologied. Person»Brugsch'aи Lewy. Bd. I.
SS. 364—371.
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3. Для изученияшироты вариациипризнака в зависимостиот
внешнихусловийнеобходимо прежде всегоизучитьшироту вариациипризнака
вообщев населении;ориентироватьсяв каждом отдельномслучае,каково
отношениепризнакак определенным«нормам»;выделитьразличные типы
уклонения этого признака по отношению к нормам (генотипические
вариации).Иногда бываетвозможно изучениешироты вариациипризнака
у однояйцевых близнецов;эта широта вариации соответствуетвариации
чистыхлиний Иоганнсена и целиком может быть отнесенак влиянию
внешних условий.

4. Изучение «полифении»признака достигаетсяпутем клинического
его изучения,сравнениемего проявленияв одной и той же семье,
изучениемего нозологическойсущности,характера его развития. Важно
также изучениекорреляции отдельныхпризнаков у человека.

Вообще для генетическогоизучениячеловекавесьма важно
предварительноеконституциональноеизучение личности как целого;важно
знать,каким образом связаны между собой отдельные фенотипические
признакии явления,каковгенезис,каковы причины и механизмы развития
исследуемогоявления. Важно изучениебиологии,личности.

Все вышеуказанногорода исследования только еще начинаются.
Недостаегхорошего генеалогическогоматериала,недостаети знания
отдельныхсоставныхчастейчеловеческойличности,генных комплексов у
человека.Поэтому нашей задачейв настоящее время должно являться:
€ одной стороны,накоплениепо возможноститочногои обширного
генеалогическогоматериала,а с другой стороны—возможно точное изучение
всех особенностейличности,разложениесвойствличности на отдельные
особенности,которые определялисьбы отдельными генами.В этом

отношении,как мы увидим из нижеследующих глав,нам известнуюпомощь
оказываеткак биологический,морфологический,физиологическийи
психологическийанализличности,так и предварительныепробные
наследственныеизыскания.Этипоследниедаютнам возможностьстроить
предварительныегипотезы,пользуяськоторыми, как лотом,бросаемым впереди
кораблядля исследованияглубины пути, мы и должны вести изучение
наследственности.

Предполагая сложное полигенное строение какого-либопризнака,
какой-либоболезни,мы должны и с точки зрения генеалогии(т.-е.какая

форма чаще всеговстречаетсяв потомстведанных субъектов),и с точки

зрения прямого анализа личности (т.-е.исследуя,какие формы теснее
всего морфологически,физиологически могут быть связаны с данной
формой)подойтик изучению вопроса,на какие же простейшиемоногенные

формы может расщепитьсяданное свойство,а затем,исследуяменделевские
отношения этих расщеплений,найти окончательноеподтверждениесвоим
гипотезам.

ЛИТЕРАТУРА.

Bauer, Fischer, Lenz. MenschlicheErblichkeitslehre.Leh-
mann. Miinchen.Bd. I.3-teAufL 1927.

Lundborg. RassenbiologischeUebersichtenu. PerspektiveruJena.
Fischer.1921.



98 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА

Fischer E. Die RehoboterBastarde.Jena.1913.
R u d in. EinigeWege u. Zieled. Familienforschung.Ztschr.f.ges.

N. u. Ps. Bd. 7. 1911.
Devrient. Familienforschung.Leipzig.Thieme. 1919.
Crzellitzer. Methoden d. Familienforschung.Ztschr.f.Ethno-

logieBd. 41, 1909.
W. S с h e id t. Einfuhrung in die naturwissenschaftlicheFa-

milienkunde.Lehmann. Munchen. 1923.
Davenport a. Laughlin. How tomake a eugenicalfamily

study.Eug. Rec. Office.Bulletin№ 13, 1915.
S о m m e r. Familienforschungu. Vererbungslehre.3-te Aufl.

Leipzig.1927.
E. Heydenreich. Handbuch d.praktischenGenealogie.Leipzig.

Degener.1913.
A. А. Кронтовский. Наследственностьи конституция.

ГосиздатУкраины. Киев. 1925.
Статья Just 'a. SpezielleVererbungslehre.Bd. I. и статья

Brugsch 'a. DieMorphologied. Person.Bd. II руководстваBrugsca
u. Lewy «Biologied. Person».Urban u. Schwarzenberg.Berlin—Wien.
1927.

Handbuch d. biologischenArbeitsmethodenAbderhalden'aAbt. IX.
Teil3, H. I.Vererbungsforschung.Berl.—Wien 1923.

B. В. Б у н а к. Методы изучения наследственностиу человека.
Р. Евг. Ж. т. I,в. 2. 1923.



Г Л А В А V

Статистический метод (биометрия), его значение и

место в изучении наследственности

Мы уже указывалив предыдущей главе,чтоисследование
наследственностив настоящеевремя требуетточногопредварительногоизучения
изменчивостиисследуемогопризнака под влиянием внешних условий
(индивидуальнаяизменчивость),изучения степениего выявления в
зависимостиот присутствия или отсутствиякакого-либодругого признака
(факторы-проявители,кондициональныефакторы).Строгонаучноеизучение
изменчивостивозможно толькопутем так называемойвариационной
статистики,основателемкоторой являетсяматематик и астрономК ет л е.

Во многих случаяхдаже самоевыделениеразличных типов из какой-
либо однороднойгруппы возможно толькопутем исследованияхарактера
изменчивостивсей группы, путем изучения различных типов отклонения
от средней статистическойвсей группы.

В группе одноименных признаков отдельные признаки отличаются
илирезкопрерывистымиграницами:например,пятипалость—шестипалость,
красный—белый цвет цветка (скачкообразныепризнаки, альтернативная
изменчивость),или переходымежду отдельными признаками группы
постепенны:например,высокий—низкий рости т.п.(рядоваяизменчивость,
kontinuirliclieVariabilitat).Для этой последнейгруппы для выделения
отдельных типов и необходимо точное статистическоеизучение.

Однако,пользуясьв этих случаяхстатистическимметодом,мы и здесь
ищем разделенияпризнаковна категории,мы статистическийметод
используем,как точныйметодописания,недумая,чтоэтимметодомможно

проникнутьв сущностьзаконовнаследования.Одним изосновныхположений
менделизмаявляетсяправило,чтопризнакипо наследствувсегдапередаются
«целиком»,и по закону расщепления известныйпроцент детей получает
данный признак,а оставшаясячастьне получаетего вовсе.Какая-либо

средняячастьпризнака отдельномупотомствуне передается.Поэтому-то
и при непрерывнойрядовой изменчивостипризнака мы стремимсятакже
к выделению основных определенныхкатегорий.

Совершенно иначе к этому вопросу подходитоснованнаяГ а л ь-
тоном и развитаяПирсоном статистическая(биометрическая,как
они ее назвали)школа изучениянаследственностиг).Биометрики,считая

х)В 1902 г. Гальтон,Пирсон и раноумерший оксфордский зоолог
У ел ь д о н основалижурнал «Биометрика»,вокруг которогои
группируются,главным образом,ученые, применяющие к изучению
наследственностистатистическиеметоды.
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самое явление наследственностилишь частичным случаем более общего
явления, вариации, хотели чисто статистическимпутем найти основные
законы наследственности.Биометрическая школа тем и отличаетсяот
школы генетической,что занимаетсяне индивидуальным биологическим
анализом явлений наследственности,не выделением отдельныхпризнаков,
а строит ее на статистикесредних величин.

Если мы рассмотрим выработанные биометриками законы
наследственностии ту критику, которой они подверглисьсо стороны
биологов,то на этом примере мы лучше всегопоймем,какое значениеимеет
биологическийанализ для биолого-генетическогоизучения
наследственности,и какое местодолжно быть уделенов генетикестатистике.

Когда началисьработы биометрическойшколы, предполагалось,что

путем статистическихработможно будетустановитьточныезакойы

наследственности,которые не удавалосьобнаружить при посредстве
генеалогическихисследований.Биометрики исходили из убеждения,что характер
какого-либопризнакаможно познатьтолькоизучениемеговариационных
особенностейна большом числеособей,происходящихиз общегоисточника,
т.-е.иначе говоря на анализе «населения».«Мы должны —писал Пир-
с о н — итти от наследованиявмассахк наследованиюво все болеетесных

пределах,а не пытаться выводить общие законы из наблюдения
индивидуальныхслучаев».Биометрики указывали,что потомствопары
родителей,несмотря на получениеими одногообщего наследства,всеже
настолькоразлично между собою,что лишь рассмотрениебольшогочисла
потомков при посредствестатистическихметодов может дать какое-либо

представлениео том,существуетли закономерностьв отношениях между
родителямии детьми.

Все явления наследственностибиометрики рассматривали как один
из частныхвидовкорреляциисвойствродителейи детей.Одним из
важнейшихвопросовв этом отношении было решение вопроса,передаютсяли от

предков к потомствуте особенностипризнаков,которые уклоняются от

среднейнормы.
Г а л ь т о н о мг) в этом отношении были произведеныдва

исследованияс величинойсемян душистогогорошка в двух поколениях и с
ростомчеловека.Остановимсяна втором исследовании.Гальтону удалось
собратьсведенияо 204 семействах,гдебыл измеренростродителейи рост
928 их взрослых детей.Так как рост детей зависит,конечно,от роста
обоих родителей,то пришлось определить средний родительскийрост
в каждом семействе.В виду того,что оба пола отличаютсямежду собой
многими типическими особенностямии в том числе мужчины обладают
всегдабольшим ростом,все величины пришлось перевестина один пол.
Статистическимпутем установлено,что в среднемв Англии мужчины
в 1,08 раза выше женщины, поэтому средний родительский рост
равен

рост отца+(рост материх 1,08),
^ дочерейтакже тт(ШШ щ щ

х)Ga It on. Naturaleinheritance.London 1889.
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В результатеполучиласьследующая таблица:

Средний
рост
родителей

в дюймах.

> ?25
?25
71,
705
?>%
685
675
665
655
645

<645

<622

1

1

1
1 1

1
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62„

3
3

1

632

1
1
7
5
3
9
4
2
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16
11
14
5
5
4
4

652

1
1
4
16
15
2
7
1
1

66о

3
1
17
25
36
17
11
5
2

672

4
3
27
31
38
17
11
5
2

68,

1
3
12
20
34
28
14
7

1

692

2
5
18
33
48
S8
13
7
2
1

702

1
10
14
25
21
19
4
5

71„

2
4
7
20
18
11

2

722

:1
7
9
4
11
4
4

1 *

73«,!>73,
1

3
2
2
3
4
3

4
2
3 1
5
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4
19
43
68
183
219
211
78
66
23
14

«
* |
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ООftоOft

72.
69,
69,
68,
68,
676
67о
667
65я
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Из этой таблицы следует с очевидностью,что потомствоболее
высокихродителейимеет и более высокий рости наоборот.Что касается
степени передачипризнакапо наследству,то она может быть выяснена
таким образом.Возьмем группу родителей,отличающихся от среднего
роста,например, на 3 дюйма в большую сторону.Если этотпризнак
передастсядетям «целиком»,то и дети,очевидно,в среднем будут
уклонятьсяот среднегоростатоже на 3 дюйма. На самом деле этогоне
происходит.Потомствородителейв 71,5дюйма имеет в среднемтолько69,9
дюймов, т.-е.уклоняетсялишь примерно на 2/3того уклонения,на

котороеуклоняются родители.Аналогичным образом потомство
65,5-дюймовыхродителейимело в среднем66,7дюйма, т.-е.уклонялосьот
среднегороста тоже примерно лишь на 2/3уклонения родителей.

На основаниивсех подобных вычислений Гальтон пришел к такому
выводу.

Признаки родителей, вообще говоря,
передаютсяпо наследству детям, но передаются не

целиком, а в некоторой доле, в данном случае
лишь на 2/3.Иными словами,потомство всегда стремится
по сравнению с родителями вернуться к

среднемуросту. Этотфакт известенпод именем «законарегрессииГальтона»

(law of filialregression),или степенинаследованиядетей от родителей.
Откуда же получаетсякаждой особью остальнаячастьее наследства?

Каждый индивидуум являетсяне толькопроизведениемсвоих родителей,
но и произведениемвсех предков,которых в 10 поколенииисчисляется
1024.Средний же рост предков равен среднейвсегонаселения:это-тои
заставляетдетей уклониться от типа, непосредственнополучаемого от

родителей.Средняя величина предков,с одной стороны, препятствует
особенновыдающимся людям сильноуклонитьсяот среднейнормы, с дру-
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гойстороны,позволяетпотомкам«родителейдегенерантовизбежатьсудьбы,
которая должна была бы заставитьих нести всю тяжесть грехов
родительских(Пирсон)».

Мы видим,чтоуже в примере,касающемсяроста,детьминаследуется2/3
уклонения среднегороста родителей от средней величины всего
населения.Если мы такое уклонение обозначим буквой D, то
уклонениедетейбудет2/3D. На том же основании среднийростдедаи бабки
должен быть на х/3больше D, среднийрост прадедовеще на 1/3,
следовательнона х/9D и т.д.

Сумма уклонений предков для данной особи,следовательно,будет
D (1+ Va+ х/э+ •• • •)= D3/2. Таким образом, фактическое
уклонениеособи= 2/32),а сумма,полученная отпредков,составляет3/2D.
Каждый предок не мог, следовательно,внести всегокомплексасвоих
особенностей.Если предположить,чтоучастиекаждого поколенияпредков
уменьшаетсяна одинаковую часть,то эта частьдолжна будетравняться
2/3:3/2=4/9или около г/2,то естьможно предположить,что в общем
уклонении особи от средней величины населения средняя величина

родителейобразуетего х/2,а другая половинасоставляетсяиз наследия
всех остальныхпредков,т.-е.на х/4из дедовскогонаследия,на х/8из

прадедовскогои т.д.
Это так называемый «законнаследованияот предков»Гальтона (law

of ancestralinheritance).
На основании этих законов,на основании того,что,несмотряна

возвратк среднему,известнаядоля особенностейродителейнаследуется,
получилось представлениео возможности подбора.«Выдающиеся семьи

могут—говорит П и р с о н—уже в течение немногих поколений путем
тщательногоотбора дать начало блестящемуроду».Этим было положено
началоевгеники.

Однако,несмотряна всю гениальностьточки зрения Гальтона,в ней

кроется принципиальная ошибка. Эта ошибка была выяснена датским
ботаником И о г а н н с ен о мг). На основании своих замечательных

исследованийон нашел «как полное подтверждение,так и совершенное
упразднениезаконаГальтона».

Путь Гальтона принципиальнонеправилен,так как он ведет лишь
к открытию статистическихзаконов,которые не имеют ничегообщего
с законамибиологическими.«Мы биологи— пишет Иоганнсен —

чувствуемнередкосвою слабость,когданам приходитсяотыскиватьчисловые

законы,которые кроются под пестрым разнообразиемвариационных
рядов.Но во всей этой слабости,однако,заключаетсясила в том,что мы
ясно сознаем,сколь поразительносложны живые объекты,деятельность
и отношения которых мы изучаем.Мы не делаемникакой ошибки, если
отказываемсяприменятьточныематематическиерассужденияк материалу,
который недостаточноеще просмотрени проанализированс точки зрения
биологической,а потомуи не может подлежать строгомуматематическому
анализу».

х)Johannsen. Ueber Erblichkeitin Populationenu. in reinen
Linien.Jena.1903.
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И, действительно,анализируя «население»,Иоганнсен
установилдва в высшей степениважных понятия.Особи могут быть совершенно
одинаковы по своейвнешности,однако,могут быть совершенноразличны
по своим внутренним наследственнымсвойствам.Группу, однородную
лишь по всей внешности,Иоганнсенназвал«фенотипом»,в
противоположность«генотипу»—группеоднородной не только по внешнему виду, но
и по наследственнымсвойствам.

Совершенно ясно, что понятие «генотип»по своему содержанию
гораздоуже понятия фенотипа,так как в составодного.итогоже
фенотипавходятнередкооченьразличныегенотипы.Так, «белаякурица»есть
тип,вполне однородный по своейвнешности,т.-е.фенотип,но генотипи-
чеекая структура белых кур может быть самой различной,и с точки
зрения наследственногосоставаздесьможет быть доволькомного
различныхгенотипов.Точно так же белые мыши, кролики,которые,как
установленотеперь,могут происходить от серых, черных, желтых и еще
иначе окрашенных форм, представляютсобою ряд различных генотипов,
между тем по внешностипоследниенеразличимы и сливаютсяв один
фенотип.

Ясно, что и все «высокие»,«низкие»и.т. д. родителив
исследованииГальтона были типы, однородныелишь по внешности,т.-е.
фенотипы.Иоганнсен задалсяцелью проверить законы Гальтона на

материалеоднородномне толькофенотипически,но и генотипически.Этот
генотипическиоднородный материал Иоганнсен назвал «чистой
л и н и ей» и получал его,изучая потомствоодногоединственного
самооплодотворяющегосярастения.Главным объектомэтих исследований
послужилаобыкновенная фасоль (Phaseolusvulgaris),причем изучались
особенностиее семян—их вес,относительнаяширина и проч.

Если взятьсеменаодногои тогоже растения,одну и ту же чистую
линию,товзависимостиот окружающих условийэти семена,оказывается,
имеютразличныйвес.Так, уИоганнсена от 10 растенийполучились
семенатакоговеса в сентиграммах:

Л и н и я.

А
В
С ;!
D
Е
F
О
н
I
J
к
L
м

Наименьший.

35
25
35
25
25
25
20

. 20
! 15

20
20
20
10

Средний.

64,2
55,8
55,4
54,8
51,2
48,2
46,5
45,5
45,4
45,0
44,6
42,8
40,8

Наибольший.

90
85
80
75
70
75
80
65
65
65
70
65
65
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N .
0 . .
Р
Q • •
R .
S .

Линия.

Весь материал . . .

Наименьший.

10
1 25
I 20
! 25
! 20

30

10

Средний.

35,1
45,3
49,2
45,5
48,9
50,6

47,9

Наибольший.

50
70
65
60
65
65

90

Затем Ио/аннсен, из года в год,в течение6-тилет,получал
одно за другим новые поколенияот каждой чистойлинии в отдельности^
и вес их всевремя проверялся.И оказалось,что если брать фасоль из
однойчистойлинии,тобратьли самыекрупные семенаили самые мелкие—
все равно: получающееся в обоих случаях поколениебудетиметь один
и тотже средний вес.

Приводимая таблицадаетрезультатыодногоиз многих шестилетних
опытов с весомсемян.

а
о

1902J
1903
1904
1905
1906
1907

1Средний вессемян
1материн,растений.

1 а
в минус-
линии .

60г
55
50
43
46
56

/з
в плюс-
линии.

70г
80
87
73
84 1
81

Разница

1 между
ними

?-«
1

10
! 25
! 37

40
38
25

Средний вес семян
потомства.

а
в минус-
линии.

63.15+ 1.02
!75.19+1.01
54.59+0.44
63.55+0.56
74.38+0.81
69.07+0.79

Ь
в плюс-
линии.

64.85+0.76
70.88+0.89
56.68+0.36
63.64+0.41!
73.00+0.72
67.66+0.75

1

Разница

между ними

(Ь—а)

+0.70+1.27
—4.31+1.35
+2.09+0.57
1+0.09+0.69
—1.38+1.08
—1.41+1.09

Почему же у Гальтона получилосьуклонение к среднему?Потому
что,беря родителейлишь фенотипическисходных,Гальтон, в конце
концов,имел срединих не сходный генотипическиматериал,а в смысле
генотипическомпочти также смешанный,как и во всем населении;ясно,
чтоот такихгенотипическисмешанных,как в населении,родителейи дети
должны были получитьсясмешанные,и приближающееся в среднем ко

всему населению.Интересно,что и Иоганн сен, когда составил
таблицудля всего своегоматериала (для всех19 чистых линий) вместе,
получил тот же результат,что и Гальтон. Гальтоновскаярегрессияна
материалефасоли получиласьравной х/4.

Таким образом из опытов Иоганнсенаясно было видно,что законы
наследованияГальтона вовсе не являются законами
наследования. Формулы Гальтонавыяснили конечный результатиз-
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менения населенияв целом, особенностиподбора в населениив данный
момент,но не законы наследования.

Опыты Иоганнсена ясно показали,что каждый генотипв своих
внешних проявленияхрезко колеблетсяв зависимостиот того,насколько

благоприятныусловияокружающей среды для егопроявления;они
показаливсю трудностьвыделениягенотипапо его фенотипическим
особенностям,йо они показалитакже,что внутренняясила сцепленияв генотипе
не изменяется.Они показали,что для изучениянаследственности
необходимпрежде всегоподбор биологическиоднородногоматериала.В
случаяхгенотипическиоднородных никакого уклонения от родительских
свойствне происходит:и мелкие,и крупные бобы дают ту же среднюю;
признаки действительнопередаются или не передаются целиком,как

учит Мендель.
«Биометрия выясняет актуальные данные, но совершенно не в

состоянииопределитьпотенциально возможное»,говорит В. Г е к к е р.
Лишь с появлением исследованийМенделя мы получили возможность

проникнутьв тайнупониманиягенотипа,гибридныхсоединений,их
расщепленийи получили возможность открыть биологические,приложимые
к каждому отдельномуиндивидууму,законы наследственности.

Но тщательноразработанныебиометрическойшколой, главным
образомПирсоном, методы статистическогоисследованиябиологических
объектовчасто дают возможностьпредварительногоанализа населения,
а метод корреляции часто позволяетточна определитьстепень
взаимозависимостиотдельныхпризнаковдруг от друга и таким образомрешить
(правильнеепредположить),какиесвойстваявляются генетически
связанными.Правда, самые первые моменты анализа опять-такидолжны
намечатьсяне самым статистическимметодом,а биологическиманализом,
но статистическийметод позволяет уточнить и объективновыразить,
описатьэти часто едва намечающиеся биологическиеданные. Правда,
полученный статистическимметодоманализдолжен затемвторичнопройти
проверку биологическую.Но все же биометрическийметод дает здесь
оченьмного.

Чтобы уяснить это, приведем несколько примеров.
К р е ч м ер, путем наблюдения,«hi основанииобщих впечатлений»,

выделил астеническиеи пикническиетипы телосложениях);на основании
связиэтих типов телосложения с генотипическиопределяемыми
душевнымиболезнями (астеническоетелосложениесвязано с шизофренией и
пикническоес маньякально-депрессивнымпсихозом)можно думать,чтоэти
типы телосложения представляют особые генотипы. Но при обычном
наблюдениилегкоподдаютсявыделению толькорезковыраженные
астеническиеили пикническиетипы, выделениеих в нерезкихслучаяхочень
затруднительно.И вотна помощь приходитбиометрическийметод изучения
телосложения.

Типы телосложенияКречмера отличаютсядруг от другацелым рядом
антропометрическихособенностей,главным образом соотношениемдлин

г)Подробнее об этом см.главу о Конституциях и о
наследственностидушевных болезней.
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и широт: 1) относительнойдлиной конечностей,2) размерамигрудной
клетки и ширины плеч,талии и таза и их отношением к росту,3)
различнойсклонностьюк полнотеи т. п.

Для точногостатистическогоописания типовнеобходимознать
характеризменениякаждой из намечаемых особенностейв населениивообще:
характервариации каждого признака,его среднюю величину,типы
уклоненияот этой среднейвеличины. Биометрия дает точные методы для
суждения обо всех этих особенностях.

Отметим некоторые из основных формул, выработанных
биометрикамидля обозначенияхарактеравариационногоряда.

В прежнее время для этогодовольствовалисьприведениемсреднего
данного,напр. «среднийвес двенадцатилетнихмальчиков»,«среднийрост
американскихсолдат»,«средняяпродолжительностьжизни». Но среднее
число решительно не дает указания на характервариационных кривых,
на характер распределенияотдельных случаев вокруг средней нормы.
Если пять лиц весят 80, 65, 60,55 и 40 кг,а пять других—62, 61,
60, 59 и 58 юг,то среднийвеси той и другой группы равен 60 кг,но во

второйгруппеколебанияоченьтеснораспределенывокругсреднегочисла,
а в первой уклонения от последнеготак велики,что средняявеличина,
можно сказать,вовселшнена значенияпредставительнойвеличины.

Отсюда стремлениебиометриковк установлениюболееточной меры
вариационнойкривой.Этой мерой являетсятак называемый «показатель
изменчивости»Пирсона (The standardof deviation),обозначаемыйобычно

буквою ст.Формула его будет:

где ? обозначаетсумму,р—число особей,обнаруживающих данное
уклонениеот среднейвеличины,а—уклонение, обнаруживаемоекаждым
классоми и—число всехособей.

Мы не будем приводить,каким образом математикамивыведена эта

•формула,скажем только,что основанияее выведенияследующиег).Если

вариационный ряд изобразитьв виде коромысла весов с подвешенными
на них различноговесагирями,число которых соответствуетчислу
классов,на которые разбитыисследуемыепризнаки,то точкаспоры для
равновесиявесовбудетсоответствоватьсреднейвеличине ряда, а время
качаниякоромысла,выведенногоиз равновесия,и будетравно <?,и будет
•соответствоватьнашей формуле.

Формула этадаетмерувсейвариационнойкривой,мерухарактераее

кривизны,характеризменчивости,свойственныйименно данному признаку.
Так как при измерениикакого-либосвойствачисло измеряемых

особейпо необходимостиограничено,то вариационнаякривая и коэффициент
вариации не может являться вполне точным представителемхарактера
измеряемогосвойства.Очевидно,если бы мы могли измеритьмиллионы

•случаев,то наш коэффициентбыл бы чрезвычайноблизок к истине;при

*)См. Пирсон. Грамматика науки. Pvcck. изд. «Шиповник»
СПБ. 1911,стр.451.
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измеренииже очень небольшогочисла случаевмы совсемне будем
уверены,что наше число типично. Мы нуждаемся,следовательно,в мерс,
определяющей надежностьнашего числа.Наиболее обычная мера
надежностидана в «вероятнойошибке» среднейвеличины.

с
Формула вероятнойошибки для с= 0,6745 —т=

Теперь если мы возьмем достаточнобольшое «население»и измерим
на нем всенужные нам антропометрическиеданные,то сможем для каждого
ряда данных вычислитьхарактерих вариационный кривой.

При вычислениях, например, варгационных ьзмензний
антропометрическихпризнаков,характеризующих типы телосложения,
произведенныхв заведуемоймной Казанской психиатрическойклинике, д-ром
М. П. Андреевым *) получились такие данные:
III2)Сред, велич.для отношения об'емагруди к росту=54,5;и = 3. 2
IV » » » » обхвататалиик росту=47,0;а = 3,85
V » » » » ширины плеч к росту=22,5;<х= 1, 1
VI » » » » ширины тазак плечам=74,0;а — 4, 1
VII » » » » ширины плечк об'ему

груди=41,0;а = 1, 7

Для различия степениупитанностиМ. П. Андреевым был взяттак
называемыйиндексПинье,формула которого= L—(Р + Т),гдеL — роствсм,
Р-—вес в килограммах и Т — окружность груди в см.

И2) Средняя величина индекса Пинье оказалась= 14,0;сг= 11,4.
Кроме того,М. П. Андреевым для характеристикиастеническогои
пикническоготипа взят был еще нескольковидоизмененныйиндексВиоля3),
который также характеризуетсоотношение длин и широт.

I3)Средняя величина индекса Виоля оказалась= 5,0;сг= 7,1.
После этого,на основанииэтихданных,были построенытак

называемыеиндивидуальныеграфическиекарты,по которым можно было судить
не только об относительномместе каждого признака исследуемого
индивидуумасредивсейкривойнаселения,но,чтоособенноважно,правильно
ориентироваться,каково отношение каждого признака этого человека
к определенным«нормам»,насколькои в какую сторону(+ или —) он
отклоняетсяот этой нормы.

Индивидуальные графическиекарты строятсятак:ряд вертикальных
линий, из которых каждая соответствуетотдельномуизбранному нами
и важному для характеристикитипапризнаку,пересеченпосередине,гори
зонтальнойлинией,соответствующейсреднейвеличинекаждого признака;
выше и ниже этой линии, параллельно ей, проведены линии,
соответствующиевеличинес,еще выше+ 2 <т,+3 сги ниже — <т,дальше— 2 с
и —3 а. На вертикальных линиях отмечаются соответственно:абсолют-

х)М. П. Андреев. Взаимоотношения психического склада и
телосложения. Труды Казанской психиатр, клиники. Вып. I. Казань
1926.

2)Римские цифры обозначаютпорядок,в котором величины
расположенына графическойкарте (стр.108).

3)О типах Виоля см. в гл.VII О конституциях.
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ные цифры соответствующих измерений. На эту таблицу легко
нанестирезультаты,полученные при исследованиилюбого индивидуума.

Если сравнитьтеперьряд таких измерений,то мы увидим,что
астеническиеиндивидуумы характеризуютсякривой вполне определенного
типа (имеют определенный«соматометрическийпрофиль»),а индивидуумы

пикническоготипа
противоположною.

На основании этих

кривых можно не только
отличитьслучаи
особенно-типические,где
уклонениезаходит за 2 сг
или 3 я, но и малоукло-
няющиеся (в пределах
одной с) в том же

направлениитипы (средне-
астенические,
средне-пикнические).Тут же
удалосьвыделитьи другие,
частовстречающиеся
типовыеособенности
телосложения:типы муску-
лярные и феминальные1).

Таким образом,
благодарястатистическомуметоду удалось более объективнои точно
выделитьнамечаемые Кречмером типы, а в индивидуальной графической
картемы имеем способбыстрои точно определитьместо каждого
индивидуумасреди типов всегонаселения.

Но, конечно, для окончательногоопределениятого, представляют
ли выделенные таким образом типы самостоятельныегенотипические
структуры,необходимо опять генетическое(у человекагенеалогическое)
исследование.Но послетого как эти типы точнои объективновыделены,
такоеисследование,конечно,значительноупрощаетсяи уточняется.

Не менееважное применениеимеют при исследованиинаследственности
у человекаи выработанныебиометрикамиформулы, определяющиестепень
зависимостиизменчивостиодного признака от другого,степень
взаимозависимостидвух признаков,их «корреляции»2).

Так, рости весявно должны вариироватьв зависимостиодин от
другого,так как в общем высокиелюди тяжелее низкорослых;но, конечно,
эта тенденция к соответствиюдалека от того,чтобы быть абсолютной,
почемуи требуетсятакили иначеопределитьстепенькорреляции.В
прежнеевремя ограничивалисьпростоописательнымитерминами:соответствие
(корреляция)«явное»,«широкое»,«незначительное».В настоящее время,

Образец графической;карты телосложения
пикник астеник.

г)Подробности см. книгу Андреева.
2)См. W. Betz. Uber ^Correlation.Beiheftezur«Zschr.f. angew-

PsychologiesLeipzig.Barth. 1911.
Есть русский перевод,изд.«Русский Книжник». М. 1923.



СТАТИСТИЧЕСКИЙМЕТОД И ЕГО ЗНАЧЕНИЕ 109

благодаряработамбиометриков,сталовозможным точноизмерить степень
корреляции.

Коэффициент корреляции по формуле,выработанной
Бреве-Пирсоном,называемый г, равен

г=-
?аг а

п.сх^

гдеа—уклонение отсреднейвеличиныданного свойства;еслиодноиз
сравниваемыхсвойствмы назовемя, а другое—?/,то ах будет уклонение
одного,а ¦—другого;сг—показательизменчивостиих вариационнойкривой.

Если вместоах и а мы поставим соответствующуюих формулу, то

получим

Формула вероятной ошибки для г будет:0,6745

хотя некоторыематематикипредпочитаютформулу:
1— г2

Р. Е. г (вероятн.сшибка г)=0,6745

1-г2

}/п(1Н-г2)*

Полное соотношение между двумя свойстваминалицо,когда
существованиеодной неизменносопровождаетсясуществованиемдругой и
увеличениеодной неизменносопровождаетсяпропорциональным увеличением
другой;г в этих случаях=+1,0.

Полное отрицательноеили обратноесоотношениеимеет место,когда
два свойствавзаимноисключают одно другоеили когдаувеличениеодной
неизменно сопровождаетсяпропорциональным уменьшением другой; г

здесь=—1,0.
Соотношение г равно нулю, когдасуществование одного свойства

совершеннонезависимоот существованияи изменениядругого.
Практически принято считать,что если г=1—0,75, корреляция

считаетсяполной, при г=0,75—0,50 корреляция высокая,цри г=0,5—0,25
корреляция имеется и при г=0,25—0,00 корреляциямалая.

Чтобы яснее себепредставитьспособвычисления коэффициента
корреляции,мы приводим здесьобразецэтоговьиисления,взятый нами у
И о г а н н с ен ах),корреляции между весомтела и °/0выделения азота.

Таким образом в нашей таблице (см.табл.стр.110—111).

?ах а</ 12,628 л „г= — У-—— = 0 77
]/ал2 а 2 1/453,2060x0,5966

'

или принявво вниманиевозможную ошибку г= + 0,770± 0,081.
Проще для вычисления,чем формула Бреве-Пирсона,является другой

коэффициент,вычисляемый из сравненияпорядковогоместа отдельных

случаевпо старшинствув одном и другомряду.

1)Johannsen W. Elemente d. exakten Erblichkeislehre,2
Aufl.Jena 1909.S.316 и 340.
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гая
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1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Вес тела

X

2 i;

66,0 ;

62,4

58,8

53,4

51,1

51,2

49,0

51,2

55,2

55,3

48,5

52,4

54,8

51,8

59,6

56,8

53,4

54,8

51,8

51,8

\ 55,4

51,0

54,6

50,2

61,4

1.361,9
2*

М=54,48

% азота

У

3 1

1,71

1,57

1,66

1,52

1,36

1,41

1,29

1,31

1,45

1,42

1,31

1,44

1,31

1,33

1,74

1,51

1,67 1

1,39

1,49

1,45

1,53

1,24

1,41

1,45

1,87

36,84

2У
М=1,474

Уклонения от средней
величины

«X

4

+ 11,52

+ 7,92

+ 4,32
— 1,08
— 3,38
— 3,28
— 5,48
— 3,28

+ 0,72

+ 0,82 !

— 5,98
— 2,08

+ 0,32
— 2,68

+ 5,12

+ 2,32
— 1,08

+ 0,32
— 2,68
— 2,68

+ 0,92
— 3,48

+ 0,12
— 4,28

+ 6,92

ei/ I

5

+ 0,236

+ 0,096

+ 0,186

+ 0,046
— 0,114
— 0,064
— 0,184
— 0,164

0,024
— 0,054
— 0,164
— 0,034
— 0,164
— 0,144

+ 0,266

+ 0,036

+ 0,196
— 0,084

+ 0,016
— 0,024

+ 0,056
— 0,234
— 0,064
— 0,024

+ 0,396

Произведения *х *у

Положит.

6

2,719 |
0,760

0,840
—

0,386

0,210

1,008

0,538
—

—

0,931

0,071
—

0,386

1,362

0,084
—

—

—

0,064

0,052

0,814
—

0,103

2,740

Отрицат.

7

—

—

—

0,050
—

—

—

—

0,017

0,044
—

—

0,052
—

—

—

0,212

0,027

0,043
—

—
[

—

0,008
—

—

+ 13,081—0,453

2хх«у = -Ь12.628 1

1
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Квадраты

«JCS

8

132,7102

62,7267

18,6624

1,1664

11,4244

10,7584

30,0304

10,7584

0,5184

0,6724

35,7604

4,3264

1,1024

7,1824

26,2144

5,3824

1,1664

0,1024

7,1824

7,1824

0,8464

12,1104

0,0144

18,3184

47,8864

453,2060

2**2

уклонений

•Vя

9

0,0557

0,0092

0,0346

0,0021

0,0130

0,0041

0,0339

0,0269

0,0006 1

0,0029 !

0,0269

0,0012

0,0269

0,0207

0,0708

0,0013

0,0384

0,0071

0,0003

0,0006

0,0031

0,0548

0,0041

0,0006

0,1568

0,5966

2<ху2

1
Порядковый

№

по

величине

х\

10

25

24

21

12

5

6

2

7

17

18

1

11

15

8

22

20

13

16

9

10

19

4

14

3

23

Порядковый

№

по

величине

у\

11

23

20

21

18

7

9

2

3

13

11

4

12

5

6

24

17

22

8

16

14

19

1

10

15

25

D

12

2

'±

0

6

2
о

0

4

4

7

з !

1

10

2

2

1 3

9

8

7

4

0

3

4

12

2

Z)2

13 1

4

16

0

36

4

9

0

16

16

49

9

1

100

4

4

9

81

64

49

16

0

9

16

144

4

660

2D2

5

14

2

4

—

—

—

—

—

4

4

7

—

—

1&

9

о»

8

—

; —

—

3

4

—

—

51

j *g
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По вычислению Пирсона формула этого«порядковогокоэффи-;
циента»(Rangordnungskoeffizientнемцев)

1
бър*
п (п2—1)

гдеD естьчисловаяразницамежду порядковымместомв первоми вовтором
рядудля данногослучая.

В расположенных по порядку рядах у отдельныхпорядковых
номеровразницаD—не во всех случаяходинакова:по большей части у
первыхи последних по порядку номеров она больше,чем у средних.Для
исправления возникающей от этогоошибки Пирсон дал следующую
формулу:

Р. Е. г=0,70643^.
у п

Чтобы уяснить себеспособ вычисления,обратимсяопять к нашему
примеру (см.табл:на стр.110, 111):в графах 10 и 11 помещены против
каждого случая номера старшинства,который этот случай занимает
в ряду. Если случаи разместитьпо величине,самым маленьким в ряду
х будет случай 11-ый (=48,5), он и займет № 1,затемидетслучай
7-ой—он будет № 2 и т. д. Точно также в ряду у самым маленьким

будет случай 22-ой—он будет № 1 по порядку и т. д. Если

въ D2
г=1 ~,2 ...то в нашем случаеп(п2— \У J

f—1 _ 6>66Q — 1 _ ii — 1 _ о 9^— 0 7ч?~1 25 (625-1)
~L

130 ~1 Uv«0--lVO.

Еще проще формула порядковогокоэффициентапо С п и р м е н у

причем д (gain)есть выигрыш порядковогоместа,занимаемогоданным
случаемпо второйособенностипо сравнению с первой (см.12-ую графу
нашей таблицы-примера).

Важно отметить,что этот метод дает коэффициент р отнюдь не

тождественныйс г Пирсона. Для обращения величины р в величину г

ножно пользоваться формулой r=sin yp • Для чисел, когда р

.меньше0,5,эта формула упрощаетсядо г=1,5 р.
В нашем примере коэффициентСпирменабудет:

а так как г = 1,5р,то и по этойформуле г оказываетсяравным 0,75.
ПомимопростотывычисленияСпирменовский коэффициент важен еще тем
что еговычислениевозможно там, где Бреве-Пирсоновскийкоэффициент
де применим,напр.,там,где сравниваемыевеличины не могут быть точно

лзмерены,но могут быть распределеныпо порядку их свойствв ряды,
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во главекоторых стоятсубъекты с самым высоким свойством,а в конце
с самым низким.

В тех случаях,когда мы хотим установитькорреляцию между
свойствами,отсутствиеили присутствиекоторыхопределитьможно, а о степени,
силе свойствсудитьнельзя,употребляетсякоэффициент «четырехполей»
Юля. Если, напр.,мы разделимродителейи детейна туберкулезныхи

нетуберкулезныхи начнем сравниватьих, т.-е.определять
наследственностьтуберкулеза,то мы можем распределитьматериал таким образом:

Родители.̂ \

tbc

I не tbc

I Сумма . . .

ДЕТ И.

tbc не tbc

а

с

а+Ь

Ь

d

b+d

С У М М А.

i

a+b J

c+d

a+b+c+d=n

При атом а—число случаев,когда в обоих рядах признак налицо,
Ь— » » когда признак налицо лишь в 1 ряде
с— » » когда признак налицо лишь во 2 ряде

» » когдапризнаканетни в1-м,ни во2 ряде.
Ясно,чточем больше a mi л чем меньше бис, тем больше сходство

(корреляция). Чтобы исчислить величину этой корреляции, Юль
предложил формулу:

ad—be

*
y~ad+ ]/bc

Эта формула поддается еще упрощениюг) через замену:

}/Ь_спроцентом случаевс неодинаковыми знакамд (?J),
a ]/ad » » » одинаковыми- » (L),

в результатечего получается:

или, так как L+V всегдабудетравно 100,а тс= 180°
j=cos U. 1,8°.

Если взять наш пример вычисления,то ясно,что у нас 8 случаев
на 25 с неодинаковымизнаками,т.-е.32°/0.[/=32, отсюда #=0,536.

Пирсон и Г е р о н2) доказывают,что Юлевский коэффициент
не может быть сравниваемс другими коэффициентами,так как материал

г)Whipple. A quick method fordeterminingthe indexof
correlation.Americ.journ.of Psychology.Bd. 18.1907.

2)Biometrika.Bd. 9. 1913,стр.159.
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здесьгруппируетсясовершенноиначе,основываясьна совершенно ином

принципе;крометого,этоткоэффициентотличаетсябольшой неточностью,
но иногдаон представляетсобою полезный способбыстрогоисследования
соотношений.

Биометрическойшколой произведенопо методу корреляций очень
большое число исследований;все они весьма интересны,так как
выясняютпредположительные отношения различных особенностей,причем
особенноохотно ими пользуются в настоящее время психологи. Эти

работы дают первоначальныепути дляисследованиявзаимоотношения
различныхпсихическихособенностейчеловека,а также взаимоотношения
психическихи телесныхпризнаков;они помогаютнам уяснитьструктуру
личностивообще.Но было бы ошибочно считать,чтоони что-либорешают
или вполне доказывают.

Точно также весьмаважны и ценны те работы биометриков,которые
касаются влияния окружающей среды на развитие данной
особенности.

Из многочисленныхбиометрическихработ,как примеры,мы упомянем
следующие:

Сам Пирсон1) много занимался вопросомоб отношении
наследственностипсихическихособенностейи наследственностителесных
признаков.Он устанавливалсвязьмежду рядом телесных признаков(цветглаз,
волос,головногопоказателя,длины головы и т.п.)и особенностями

темпераментаи характера(живость,рассудительность,общительность,
восприятие,успешностьи т.д.).

Для телесныхпризнаковбратьеви сестерон получил корреляцию R

(четырехполей)=от 0,43до 0,57сосредней= 0,51,а для их психических
особенностейй=0,44—0,63 сосредней=0,52.Таким образом,сила
наследственностии для психических,и для телесныхособенностейоказалась
почтиодинаковой.

Два ученика Пирсона Е. Шустер и Е. Эльдертон2) изучали
школьные отметкиотцови сыновей (4000случаевиз Оксфорда),причем
получилось,что Л=0,31; корреляция братьеви сестерД=0,40. Таким

образом,обнаружилось,что сходствомежду братьямии сестрамибольше,
чем между родителямии детьми.

Измерения Пирсона и Ли дали для телесногосходстваотцови

детей#=0,46, а для братьеви сестерД=0,52. Поэтому Шустер и
Эльдертонполагают, что сходствои наследственностьтелесных особенностей

больше,чем особенностейпсихических,выражающихся в школьных
отметках(значениевоспитания,образования,внешней среды).

Относительнонаследственноституберкулеза имеются работы П и р-
с о н а3) и Г о р и н г а4). В обоих случаяхг=0,4—0,6.

х)Biometrika.Bd. 3, стр.131;Bd. 5.стр.105;АгспЛ. Rass u 0ess,
Biologie.Bd. 5. 1908.

2)E.Schuster a. E. Elderton. The inheritanceof
ability.Eug. LaboratoryMemoirs.London 1907.

3)Pearson. A firstStudy of the statisticsof pulmonary tbc.
4)Goring. On the inheritanceof the diathesisof Phtisisa.

insanity.
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Из работо влиянии окружающей среды упомянем работу А. В а р-
р и н гт о н а и П и р с о н а1).В результатеэтойработыавторы
приходятк заключению,что распространенноемнение, будто близорукость
развиваетсяотшкольных занятий,неправильно.Корреляция между
близорукостьюи возрастомоказаласьгораздобольшей,чем корреляция
близорукостии времени,проведенногов школе.

Очень интересныи вызвали большую полемику работы Г е р о н а2),
Эльдертона3) и Баррингтона, Пирсона и Герона4)
о влиянии алкоголизмародителейи плохих домашних условийна детей.
В результатеработыГерона, произведеннойна основанииисследования
свыше 400 детейнародных школ в разных частяхЛондона,оказалось,что

корреляции между одаренностьюи весом, питанием, чистотойодежды
почтине существует(=0,1).Мисс Эльдертон, исследуядетей
алкоголиков,пришла к заключению, что в общем состояниездоровья детей
алкоголиковдаже лучше, чем в остальном населении;случаи нервных
детей,эпилептиков,туберкулезныхгораздочаще встречаютсяв семьях

умереннопьющих, чему настоящихалкоголиков.Этообъясняется,по
мнениюЭльдертон,тем,чтосредиалкоголиковбольше наследственнокрепких
людей,так как толькотакиекрепкиелюди могут выносить большие дозы
алкоголя,и чтослабыелюди от.алкоголябыстровымирают и не оставляют
детей.Алкоголизм,таким образом,не являетсяпричиной дефективности
потомства.Корреляция между алкоголизмомродителейи дефективностью-
детей—минимальна.

Работа Баррингтона, Пирсона и Герона показывает,
чтоу самых тяжелых алкоголиков,которыебыли осуждены за алкоголизм
не менее4-храз (среднееосуждениеу лиц,исследованныхавторами,было
28 раз),не алкоголизмявляетсяпричиной дефективности,а что,
наоборот,телеснокрепкие,эмоциональновозбудимыеи дефектныеот рождения
имеют большую склонностьк алкоголю,и что тяжелый алкоголизм
являетсяследствиемдефективности,а не внешних факторов.

Все эти исследования,конечно,не дают какого-либоокончательного
ответа о биологическойприродеразличныхкорреляций,но еслиимеется
статистическаякорреляцияпризнаков.,то мы имеем право поставить

вопроси об их генетическойобщности. Нередко математическиеформулы
корреляций наглядно подтверждают те взаимоотношения,которые
предполагаютсябиологическимнаблюдением.

Так, если возвратитьсяопять к типам телосложения Кречмера, то

путем наблюдения Кречмером было выдвинуто предположение о связи

*)A. Barrington а. К. Pearson. A firstStudy of the
inheritanceof visionand the relativeinfluanceof the heredityand
Environmenton Sight.London. Dulau. 1909.

2)D. H.eron. The influanceof defectivephysique and
unfavorablehome environmenton the intelligenceofschoolchildern.Eug. Lab.
Memoir 8.1910.

3)E. M. Elderto n. A firstStudy of the influanceof parental
alcoholismon the physique and abilityof the offspring.Eug. Lab.
Mem. 10 1910.

4)A. Barrington, K. Pearson, D. Heron. A preliminary
studyof extremealcoholismin adults.Eug. Lab. Mem. 14 1910.
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астеническоготелосложенияс душевною болезньющизофренией и
пикническоготелосложения с маниакально-депрессивнымпсихозом.Вычисляя

коэффициенткорреляциимежду этимипризнаками,М. П. А н др еев
действительнополучил (по способучетырехполей)такие коэффициенты
корреляции—шизофрения:пикническоетелосложение=-—0,28, шизофрения:
астеническоетелосложение=+0,43, циклоиднный характер:пикническое
телосложение=+0,45, циклоидный характер : астеническоетелосложс-
ние=-0,28.

Одновременно,у М. П. Андреева получилось неожиданное и
новоесоотношение:довольно большим оказался коэффициенткорреляции
между параноидными психозами и феминальным складом телосложения,
именно+0,23. Это должно послужить к биологическойпроверке этих
взаимоотношений.

Закончим нашу главусловами А. С. Серебровского из его
доклада«Статистическийметодв биологии»г).

«Подводя итоги сказанному,мы должны констатировать,что
статистическийметоди в руках биологаоказываетсямощным орудием анализа
явлений.Но как всякоемощное орудие,он требуетосторожного
применения.Нужно уже- достаточно глубоко понимать
явление для того, чтобы спокойно доверять
выводам, получаемым статистическим приемом
обработки, иначе рискуешь, перефразируя
шуткуДербишайра, притти к заключен ю, что черные
овцы едят меньше белых, упустив из вида,
что черных овец меньше, чем белых. Исследование
Гальтоном наследственностиростау человека,вместес установленнымим
«законом»этогонаследования,являетсянаилучшим memento mori для
каждогобиометрика.Можно всецелоприсоединитьсяк точкезрения Гольд-
шмидта в том,что,прилагаястатистическийметодк решению
интересующихего проблем,биологдолжен оставатьсяпрежде всего биологом и
отнюдь не превращатьсяв математика.История статистических
исследованийв биологиипоказала,что только там,где это требованиебыло
соблюдено,где исследуемый материал на-ряду с
анализом математическим подвергался
интенсивномубиологическому анализ у—только там методдал
положительныерезультаты,продвинув биологовза границы доступного
«невооруженномувзгляду».
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ГЛАВА VI.

Значение изучения близнецов при исследовании

наследственности у человека.

За последние годы многими авторами (Сименс, Ф е р ш у е р,
Ленц, Боневи, Бунак и др.), наряду с генеалогическим

методом,выдвигаетсяновый методизучения наследственностиу человека-

изучение особенностейблизнецов.
В самом деле,основой современногоизучения наследственности

вообщеявляется,с одной стороны,изучение закономерностей
расщепленияпризнаковв ряду поколений,а с другой стороны,нахождение путем
изучения «чистых линий» широты вариации фенотипическоговыявления
каждого признака в зависимостиот окружающих условий.

Зоо-и особеннофито-генетикипри этомизучениинаходятсяв гораздо
болеевыгодных условиях,чем изучающие структуругенотипачеловека.
Имея возможностьэкспериментальногоскрещивания нужных им пар, они
болееили менеебыстромогут собратьбольшой нужный им материалдля
изучениязаконоврасщепления.Но и при изучениинаследственных
особенностейчеловека,методическисобираяте же данные из случайных,
даваемыхприродой скрещиваний у людей, собираябольшое количество
подходящихродословных,мы принципиально ведем изучение тем же путем:
установлениеми статистическойобработкойчастотыпоявленияизучаемого
признакасредиоднойи тойже « Vitalrasse»,как называет П л ё т ц,
средиодногои тогоже рода.

Изучение «чистыхлиний» в широких размерах считалосьдо сих пор
доступным главным образом фитогенетикам,где самооплодотворяющиеся
гомозиготныерастениямогут даватьсовершенногенотипически
идентичныебольшиепоколения.

Казалось,что при изучении наследственностиу человека мы
лишенывозможностипользоватьсяэтим методом.Но, как утверждают
некоторыеавторы(Г. П о л л ь, Сименс и др.),и у человекамы также имеем
«изозиготные»существа:такими существамиявляются однояйцевые
близнецыс тою толькоразницейпо сравнению с «чистыми линиями» фитоге-
нетиков,что близнецымогут быть и гетерозиготнымии их имеетсятолько
два.

Являясь изозиготными,совершенно идентичными по своей генной

структуре,как происходящиеиз одной и той же яйцеклетки,
однояйцевыеблизнецы представляюткак бы случай вегетативногоразмножения
человека,и различиефенотипическихпризнакову них целиком
обуславливаетсятолько окружающими условиями. Таким образом,изучение
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сходстваили различий однояйцевых близнецовможет быть приравнено
к изучению«чистыхлиний»у самооплодотворяющихсярастенийи является
незаменимым в,тех случаях,когда надо решить вопросо том, является
ли данный фенотипическийпризнак обусловленным самостоятельным
геномили он являетсямодификациейкакого-либогена,вызывающего и дру-
тие фенотипическиепризнаки(полифения);изучениеблизнецовнезаменимо
и у человекадля изученияшироты колебанияи закономерности
выявленияколебанийфенотипическихпроявленийгенав зависимостиот внешних

условий.
О наблюдающемся нередкочрезвычайномсходствеблизнецов,при

которомдаже ближайшие родственникис трудом отличают их один от

другого,вероятно,приходилосьслышать каждому. Дше в
художественнойлитературес самых давних пор даны описаниятакогосходства,при
чем нередкоэто сходствоположено в основуразыгрывающихся в

произведениисобытий.Еще в пьесе Плавта «Manaechemi»,в Шекспировской
«Комедии ошибок» сходство близнецов является основой фабулы
произведения.В новейшейлитературеЗоля (Влези Дели Фроман в

«Плодовитости»),д,Аннунцио(Оттои Антонелли Монтаги в «Девы скал»),Салтыков-

Щедрин (Захары Урванцевы в «Пошехонской старине»)и многие другие
описывали сходствоблизнецев.

В медицинскойлитературетакже издавнаописываются случаи
сходных,одновременновозникающих заболеванийу близнецов.Англичанин
Р ёш еще в 1812 г.описал,напр.,братьев-близнецов,страдавших
меланхолиейи вскореодин за другим покончивших самоубийством.Т р у с с о
еще в 1868г.описалслучайодновременныхприпадковбронхиальнойастмы

у близнецов.Г а л ь т о н собраланкетнобольшую серию близнецов,
причемиз 80 собранных им пар в 35 случаях отмечалосьзначительное
сходство.Сименс в своей«Zwillingspathologie»собрал из литературыочень
большое числосходных заболеванийу близнецов.

Однако,досамогопоследнеговремениобэтихслучаяхсходства
сообщалосьили как о «гагаetcmiosa»,или как об общем доказательствезначения

внутреннейорганизации,наследственностив происхождении болезней.
Лишь недавно (Г. П о л л ь, Сименс) изучение близнецовстало

выдвигаться,как один из важных методов генетическогоисследования
у человека,причем стали резко отличатьоднояйцевых и двухъяйцевых
близнецови требоватьне толькоизучениясходстваблизнецов,но и
степениих различия.

Изозиготными,несомненно,могут являтьсятолькооднояйцевые
близнецы,так как только они происходятиз одногооплодотворенногояйца;
двухъяйцевыеблизнецы в смысле закономерностивыявления генотипиче-
-скогостроенияничем не отличаютсяот братьеви сестер,но и они
проделываютсвое эмбриональноеразвитие почти в одних и тех же условиях,
они являются братьями совершенно одного и тогоже возраста,поэтому
С и мене при изучении широты влияния внешних условийпредлагаег
изучатьи у них степеньсходстваи различия,обязательно,впрочем,отделяя
их в особую группу от близнецоводнояйцевых.

Если частотасходствакакого-либопризнакау однояйцевыхи
двухъяйцевыхблизнецоводинакова,а у братьеви сестерсходствопризнакаветре-
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чается значительно реже, то, очевидно, широта модификации
признака—великаи он в значительнойстепени изменяется от внешних

условий.
Если признак значительночаще сходену однояйцевыхблизнецов,чем

у двухъяйцевых,а у братьеви сестереще реже сходен,то,очевидно,
различиепризнакаобусловлено,главным образом,генотипически.

Очень интересны попытки (Ф е р ш у е р, Б у н а к), изучая
близнецов,определитьшироту изменчивостиразличных признаков у них.
При этомпо Бунаку оказалось,чтосравнительномалую изменчивостьдают
головныеразмеры,продольный и поперечныйдиаметри особенно
окружностьголовы,а также размеры лица, особеннопоперечные,и рост.
Среднююизменчивостьимеют размеры,характеризующиедлину частейтела,
ростсидя,длину ручной кисти,а также ширину ее.Наибольшую
изменчивостьобнаружили:поперечныеразмеры тела,особеннопоперечникплеч
и окружностьгруди.

Г. П о л jfь считает,чтоизучениешироты модификации признакана
однояйцевыхблизнецах должно предшествоватьвсякой генетической
работе,таккак толькотакимпутеммы можем установитьединстворазличных
фенотипическихпроявлений в одном признаке. Так, Я б л о н с к и й,
напр.,изучив 52 пары близнецов,установил,что широта модификации
общей рефракциизрениядостигает2 диоптрийи, таким образом,при
изучениинаследственностиблизорукостинадо иметь в виду, что разница
в две диоптрии может являться признаком паравариационным.

В первоевремя (дажеи Сименс) полагали,что,изучивблизнецов,
можно установить,являетсяли данный признакнаследственнымили нет,
что если какой-либолризнак частонесходену близнецов,то значитон—
ненаследственен.При наших современных представленияхо
наследственноститакое заключение,конечно,не точно:все признаки так или иначе
в основесвоейимеют всегдагенотип,и если какие-либопризнаки часто
несходныу близнецов,то этолишь говорито большой широте фейоти-
пическойвариации признака,о том,что признак легко изменяется в
своемпроявленииот внешних условийи чтоэтонеобходимоучестьпри
исследованиинаследственности(полифения).

Так, изучая по литературным данным шизофрению у близнецов,
мы нашли 36 случаеводнополыхблизнецов,у которыхнаблюдалась
шизофрения;в 30 случаяхбыла вполневыраженная шизофрения у обоих
близнецов,6 же раз шизофренией был болен толькоодин из близнецов,но в
3-хслучаяху другогоблизнецанаблюдалисьвспышки нелепоговозбуждения
под влияниемалкоголя(в1 случ.)или психическихпереживаний,и вообще
«здоровые»близнецы в этих случаях были люди странные,повидимому
резкошизоидные,и лишь в 3-хслучаяхвторойблизнецпоказанздоровым.
В то же времяиз 4 имеющихся в литературеслучаевдвуполых близнецов
во всехслучаяходинблизнецбыл болен,другой—здоров.Из этоговытекает,
чтошизофрения определяетсяглавным образомгенотипическими
особенностями,но наследственнообусловленглавным образомшизоиднойхарактер
хотя во многих случаях, очевидно под влиянием каких-то внешних
условий,шизоидные особенностихарактерамогут превратитьсяв
хроническуюшизофрению. К такогоже рода заключению мы пришли и на осно-
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ваши генеалогическогоизучения многих семей шизофреников-не
близнецов1).

Сименс такжеприводитдваинтересныхпримера,когдана основании

изученияособенностейвыявленияпризнакау однояйцевыхблизнецов,можно
былоболееточносудитьобегогенотипическойсущности.ТакК блер2)описал
однояйцевыхблизнецов,из которых у одногобыла симметрическая
шестипалостьна обоихруках,другойже был пятипалый.Близнецы происходили
из семьи,гдешестипалостьбыла у многих членовсемьи.Согласноданным
многихгенеалогическихтаблиц можно считатьустановленным,что
шестипалостьпризнак генетическиобусловленныйи притом,вероятнеевсего,
доминантный. Однако,уже и раньше многие авторы отмечали нередкие
уклонения,незакономерностив наследованиипризнака:то выявление
перескакивалоотдельныепоколения,то (случайВалловитца),напр.,семь
членовсемьи имеют шестипалость,а один почему-тоне имеет.Очевидно,
что у гетерозиготпри некоторыхвнешних условияхген шестипалости
можетне проявляться.Случай с близнецамиКолера подтверждаетэто.

Также интересени приводимый Сименсом случай Н ет л ь ш и п а,
гдецветнаяслепота(дальтонизм)—признакнесомненно генетически-обу-
словленный и являющийся рецес-
сивнымсвязаннымсполом—у одно- у
го несомненно(акушерскиустано- 1?
вленного) однояйцевогоблизнеца У О О

наблюдалась,а другой был нор- |
*•. I

мальным. Очевидно,что «Mani- 5 Д
\ Г "> ~]>

festationsschwankungen»и этого° У V ^ 9
jпризнака очень велики. Генеало-

гияслучаяНетлышша здесьтоже
• v> JU ^ !?]?[? i А

дает много интересного.Так как ООф^ОООО^) (Jj^?sr'x
близнецы,ИЗ КОТОРЫХ ОДИН был Генеалогия случая Нетлышша.
болен, были женского пола, а
дальтонизм— признак рецессивный, связанный с полом, то ввиду
того,что отец близнецовтакже был поражен болезнью,видимо
здороваямать,очевидно,была «кондуктором».При этих условиях из братьев
близнецовполовина должна быть также больной,между тем все4
братаблизнецов были здоровы.Еще показательнеедругой пункт
генеалогии:мать-кондуктормоглаполучитьсвою болезньили от отца,или от

матери,но несомненно,чтои мать,и весьеерод был здоров,следовательноона

получила болезнь от отца, но сам отец был видимо здоров^
хотя мать отца и была больной.В таком случае,несомненно,еще у отца
матери близнецовбыла цветнаяслепотав скрытой форме*,уже здесь
выявиласьвозможностьнеобнаруженияфактора цветной слепоты при
известныхусловиях. Разница в цветной слепотеу близнецовлишь еще раз
подтверя{даетэту возможность.Подтверждает этот случай также и то,

х)См. Юдин. Психопатическиеконституции.Изд.М. и С.
Сабашниковых.М. 1926 г.

2)Koehler. О. Ueber d. Vererbungd. Vielfingrigkeitbeim TVEen-
schen.Biol.Ztrlbl.Bd. 43. 1924.
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что невыявление цветной слепоты зависитиногда не от разницы
генетическойструктуры, а от внешних факторов.

Совершенно неправильным,поэтому,кажетсянам заключениетогоже

•Сименса1) о ненаследственностилеворукости,сделанноеим на том

основании,чтов егоматериалеиз 24 пар однояйцевыхблизнецовв 21 паре
один был левша,адругой—правша и тольков 3-хпарах обабыли левши.

Это, по нашему мнению, свидетельствуетлишь об очень широкой
модификациипризнакалеворукость,о том,чтопризнакоченьизменяетсяв
зависимостиот внешних условий.И мы, действительно,знаем многих несс-
мненных левшей, которых уже после рождения, в течение их жизни

приучили работатьправой рукой и их левшество обнаруживаетсялишь

случайнов однойкакой-либоработе.Я знаю,напр.,одну женщину,
котораявсе делаетправой рукой, но шьет левой:в ее роду много левшей,
ее дочь левша. При изучениинаследственностилеворукостисо всемэтим

надо считаться,обратитьна это внимание.И опять изучениеблизнецов
подчеркивает это.

Кроме того, Денфорз2) обратил внимание на то, что

однояйцевыеблизнецы могут отличатьсядруг от друга так же, как отличаются

одна от другойдвеполовины телаодногоиндивидуума,так чтовозможно,
что близнечество,как таковое,располагаетк леворукостиодногоиз

близнецов(Л ен ц).
Из всего этоговидно, что изучение сходстваи несходства

однояйцевыхблизнецов действительноподтверждаети вскрывает многие
особенностимодификации признаков,особенностиих фенотипического
проявления,и с этой стороны изучение близнецовможет оказатьбольшую
помощь сложному изучению генетики человека.

Однако,нельзяне указать,чтопри изученииблизнецовмы в

настоящеевремя встречаемсяеще с целым рядом неразрешенных основных

вопросов.
I.Прежде всегомы до сих пор не имеем точных критериевдля

определениятого, являются ли данные однополые близнецы однояйцевыми
или двухъяйцевыми.

Правда, однояйцевыеблизнецы в утробной жизни имеют общую
плацентуи общий хорион,амнионы же большею частью различные,а у двухъ-
яйцевых в утробнойжизни имеютсяраздельныеоболочкикак внутренние,
так и внешние,хотя,в зависимостиот близостиместавнедрения
оплодотворенныхяиц в ткань оболочки матки, плаценты бывают иногда более
или менее сросшимися друг с другом. Все это может быть обнаружено
при рождении близнеца.Но наТгтиточный протокол этих акушерских
данных в большинстве случаев очень трудно,а сами близнецы или их

родственникиобычно об этих данных ничегоне знают и об однояйцево-
сти близнецовзаключают в подавляющем большинствеслучаев,даже и
в научных работах,по их общему сходству.

г)Siemens. Ueber Linkshandigkeit.Virchow's Archiv. 1924.
S. 252.

2)Danforth. Ressemblancea. differencein twins.Journ.of
heredity.Vol.10.1919.
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Но таким образом получаетсядовольнопорочный круг:по сходству
мы заключаем,что близнецы—однояйцевые, а затем,изучаяподобранных
таким образом близнецов,говорим о силе и значенииэтогосходства.

В. В. Б у н а к делаетшаг вперед,указывая,что для определения
сходстваи однояйцевостинадо руководствоватьсявовсене общим
сходством,не смешением близнецовпосторонними—такое сходствововсе не
обязательно—ине признаками измерительными,широта колебания

которыху однояйцевых близнецовтакже значительна,а сходствомтех

морфологическихпризнаков,наследственнаяприродакоторых устанавливается
их фиксированностьюв качестверасовыхособенностей.Но и этиуказания,
конечно,далеко не достаточны.

И. Затем целый ряд авторовполагает,что самый факт однояйцевого
близнечествау человека говорито таких ненормальных условиях
развитиязародыша, что возникаетвопрос,возможно ли сравнениешироты
модификации признаков у особей,развившихсяв этих ненормальных
условиях, с особями,развивающимися в обычных з^словиях.

В настоящее время совершенно отброшено объяснение
происхожденияоднояйцевыхблизнецовиз яйцеклеткис двумя ядрами или из

яйцеклетки,оплодотвореннойдвумя сперматозоидами(приэтих условиях изо-
зиготностиоднояйцевых близнецови предполагатьбыло бы нельзя),и
единственнымобъяснением остаетсямерогония (Деляж): разделение
на очень ранних стадиях дробления.

Но исследованиябиологов(Л ё б, Г е к к ер, Г ер б с т, Деляж,
Д р и ш и др.) показали,что мерогонияи частичныеуродства
получаютсяпри различногорода нарушениях «нормальных» (resp.обычных)
условийразвития.Л е б подвлияниемразличногородахимикалийполучил
отделениешаров дробленияи развитиеживых существиз V^Vs^/ieи Даже
1/32части яйца.

Таким же нарушением обычных,условий развития может быть
объясненои происхождение однояйцевых близнецову человека.

Еще Жоффруа-Сент-Илер указывал,что «нередколюди,
страдающие той или иной болезнью, производятблизнецов»;Ф у р н ь е

считает,чтоблизнецычастовстречаютсяу сифилитиков;Джемс
наблюдал,что в семьях чахоточных часто наблюдаются уродства,а также
наклонностьк беременностямдвойнями; Лярр, Ляржер отмечают,
что в семьях близнецовчастовстречаютсяи другие ненормальные роды:
внематочные беременности,гидраминон и т. п.

Фан-ден-Вельден доказывает,что близнецы родятсятолько
в дефективныхфамилиях. Ляржер указывает,что целый ряд
вырождающихсяцарских династий закончился однополыми близнецами1).

Наконец,и средисамих близнецовнаходят(К а л ь м ю с, Г р а б б е)
гораздо больший процентдушевно-больных,уродов,чем средивсего
населения.С. Пателляни на Миланском евгеническомс'ездев 1924 г.,
напр.,сообщил,что,собравсведенияо 304 парах двоенв различных
знатныхсемействахи сравнив их с 1.633 другими членами этих семей, он

х)Подробнееоб этом,также и точноеуказаниелитературы,см.в моей
статьео близнецах в Русск. Евг. Ж. т."II,в. I, 1924.
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нашел, что средиблизнецовбыло 30,6% дефективных,средидругих
членов—20%;вполне евгеническиценных среди близнецов оказалосьлишь

9,6%о,а среди остальных членов тех же семей-—18,2%.
Важным являетсятакже тот факт,что весьмамногие авторы считают

однояйцевоеблизнечествоособенностью,не передающейся наследственно
в противоположностьблизнечествудвухъяйцевому.

Двухъяйцевые близнецы у человекаявляются, по мнению X ёл-
лина и Румпе, результатомтого,что «анатомическийсубстрат
яичйика в своем филогенетическомразвитииостановилсяна низшей
ступениразвития».У низших животных рождениенесколькихдетенышейсразу
являетсяправилом и зависитот того,что яичник у них богат

фолликулами,одновременнолопаетсянесколькограафовых фолликулов и
выбрасываетсянесколько готовых к оплодотворениюяиц. Некоторые породы
женщин сохранили и у человека это богатствояичника фолликулами.
Способностьэтапо В ей н б ер г у, В о н н ев и, Вегефрицу
наследуетсякак рецессивныйсвязанный с полом признак.Однояйцевые же

близнецы по В ей н б е р г у не наследствены:в поколении матерей
однояйцевыхблизнецовдвойнивстречаютсятакже часто,как и во всем
населении(1:88). Правда, Девенпорт утверждаетобратное,а
Соболева и Вунак приводят генеалогии,доказывающие, что роды
одно-идвухъяйцевымиблизнецамипереплетаютсяв поколениях,но цифры
Вейнбергаполучены на большом и точном материале.Вопрос,во всяком

случае,требуетизучения.
Ш в а л ь б е настолькоприравниваетоднояйцевыхблизнецовк

тератомам,что свою классификацию уродствстрояттаким образом:
Уродства бывают двойные или множественные,а) свободные

(близнецы)или в) соединенные(duplicitates),при этом уроды могут быть
одинаковоразвитыми и тогданазываются симметрическими,или один развит
хорошо, а другой отстаетв развитии—асимметрическиеуродства.
Величинаи степеньразвитияурода,т.-е.разовьетсяли полный близнецили

тератома,по Швальбе, зависит:1) от временирасщепления (terato-
genetischeTerminationsperiode),2) величины отщепившегося материала
(Keimmaterial)и 3) причины расщепления.Даже и в тех случаях,если

удвоениене достиглополного развития,а лишь представляетпридаток
(Parasites)или включение (Inclusiones)к сформированному плоду,
Швальбе относитегок близнецам,еслионо содержитвсетри
зародышевыхлиста.Таким образом,при развитии близнецовиз одного яйца
возможно развитиецелогоряда изменений форм, морфологии органови
всеготела одногоили обоих близнецови образованиеуродств.

III.Наконец, нельзя не указать,что за последнеевремя отмечена
возможность при известных «ненормальных»условиях нарушения в

распределениихромозом. Морган и Бридж1), напр., объясняют
таким неравномерным распределениемхромозом, происшедшим на
раннихстадияхразвития,появлениегинандроморфныхдрозофил:здесьособи,
имеющие обеХ-хромозомы,для некоторых частейтелаполучают только

2)Morgan a. Bridges. The Originof Gynandromorphs.
CarnegieInslitutof Washington.Public№ 278.1919.
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одну Х-хромозому,и эти частивследствиеэтогополучаютмужское
строениепри общем женском строении всей особи.

Неправильным распределениемхроматина объясняет В а у е р и
наблюдавшиесяим у человекаслучаиодностороннейгинекомастииу
мальчикав остальномвполне нормального,случайгемиахондроплазииу
женщины.У ш ер наблюдал случай одностороннегоальбинизма. Вообще
случаи «Halbseitigen-Vererbnng»,повидимому,нередки. Сименс
привлекаетих для объяснениятого,что у однояйцевых близнецов
распределениеродимых нятен(naevi)и их числосоответствуюту каждого левойили

правой половинеродителейи лишь сумма их у обоих равна общему
наследственномучислу пятен. Впрочем, Сименс считаетразницу
наследственностилевой и правой половины нормальным явлением.

Изучение близнецовпредставляетдля генетики,несомненно,
большойинтерес,но систематическоеи углубленноеизучение вопроса только
еще начинаетсяи потому,естественно,много вопросовостаетсяеще
неразрешенными.Необходимо собираниевозможно широкого материала;при
этом изучаться,несомненно,должны все случаи близнецови точно
отмечатьсявсе акушерские данные о двухъяйцевостиили однояйцевости,
а не только одни сходные близнецы.
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ГЛАВА VII.

Учение о конституциях в патологии и его значение

для евгеники

Das einzigeStudium derMenscheit
istder Mensch.

Goethe.

«Расовая гигиена (т.-е.евгеника)—говорит Т а н д л ер—в
сущностиесть гигиена конституцийи ее целью является
конституциональнаяпрофилактика».

Понятие о конституцияхразрабатывалось,главным образом,врачами.
Целью учения о конституцияхбыло установить,при каких особенностях

строенияорганизмаон оказываетсянаиболееили наименее способным

боротьсяс болезнями,каково соотношениемежду внутренним строением
организмаи егоотношениемк тем или иным болезням.Поэтому наиболее

разработаннымидо сих пор являютсятак называемыепатологические

конституции.
Освобождениенаселенияот субъектов,обладающих патологическими

конституциями,и возможное размножение людей с конституциями,
оказывающимидостаточноесопротивлениеболезненным агентам,является
главной задачейевгеники.Поэтому знакомствос тем, что знаето

конституцияхпатология,являетсядля евгеникидействительнокрайневажным.
Еще Гиппократ х) отмечалзначениеобщего устройства

организма—его«конституции»—ввозникновениии теченииболезни.Он отличал

хорошую и плохую, сильную и слабую конституции.Вялых, тучных,
сырых,рыжеволосых он противополагалмускулистым, крепким, сухим и
темноволосым.При хорошей конституции—по Гиппократ у—функции
все совершаются гармонично и закономерно;слабость конституциии
болезньграничатоднас другой.Значениеконституциив происхождении
болезнейвидно,например,на зарастаниипереломов,которые при
различныхконституциях,разных возрастахтребуют различной
продолжительности.Ход срастанияпереломовнаправляетвнимание на различие
индивидуальностейотносительносопротивляемостивызывающим болезнь

причинам.Легкостьили трудностьвозникновениявывихов,частотаих

рецидивовтакже зависитот конституции.Разные констшуции разно
относятсяи к другим болезням, к временам года и другим внешним
влияниям. Отстающие лопатки,узкая грудь—очень опасны при кахаррах.

г)PraedictaII,7.
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Четыреугольнаягрудь с покрытым мускулами мечевиднымотросткомдает
хороший прогноз. Водянка, туберкулез,подагра, эпилепсия—каждая
из этих болезнейвозникаетна своеобразнойпочвеи каждой из них
соответствуетсвоеобразныйвнешний вид.Таковы основныеположения Гип-
ократа.

Еще в учении Рокитанского о «кразах»и «дискразиях»сильно
отражалосьучениеГиппократа.Но во2-йполовинеXIX столетияпод
влияниемуспехов целлюлярной патологиии бактериологииглавнейшей
задачейпатологиисталоточноеизучениеанатомическойподкладки болезни,
ее локализации,ее возбудителя.Изыскание Sedes morbi перешло к
органами тканям, к клетке.Конституция, предрасположениестали
считатьсятерминами, маскирующими наше незнание*).

Вся патологиясталарассматриватьсякак оргайопатологияи,
например,в первых изданиях распространеннейшегоучебника Ш т р ю м-
пе л л я внеболезнейотдельныхоргановрассматриваютсятолько:1)«острые
инфекционные болезни»и 2) «аномалиикрови и обмена веществ
(конституциональныеболезни)».Таким образом,в это время под
конституциональнымипонимались болезни,не связанные с определенной
локализацией,болезни общие2).

Однако такое понимание конституциональныхболезней уже скоро
встретилосерьезную критику3).

Заговорили о противоположении:1) болезней«процессов»,имеющих
определенноеначало и известноеопределенноепрогредиентноетечение,
и 2) аномалий,уродств(MissbildungenS с h w a 1b e), представляющих
изменениеморфологииодногооргана или системыоргановили даже всего

тела,наступивших во время зародышевогоразвития.Только эти
последние—неболезни,а «состояния»—хотелипричислять к
конституциональнымявлениям. В связи с этим вопросомпоявился ряд работ,в которых
разрешался теоретическийвопрос,что же называетсяболезнью? Среди
этих работ особеннобольшое значениеимеет работаX ю п п е «Ueberdie
Ursachend. Garungenu. Infektionskrankheitenund derenBeziehungenzum

Kausalprobleraund zurEnergetik(1893)»и затемработы Готтштейна4)
и 0. Розенбаха5). Болезнь,с точкизренияэтихавторов,есть
сложноеявление. По Хюппе болезнь есть функция предрасположения
(Р), возбудителя(К) и окружающих условий (А).

K«=F (РКА).

Даже микроб, возбудительинфекционных:болезней,по Хюппе,
никогдане может бытьабсолютноспецифичен,т.к.один и тотже микроб
при тех же внешних условиях,т.-е.с тою же вирулентностью,в том же

г)Germai n-Se e говорил:«La dispositionestun mot pour
masquernotreignorance»,(цит.по Bauer'y).

2)Hoffman в 1893г.написал большую книгу «Курс конституц.
болезней»,куда входятболезникрови,движения и обмена веществ.

3)-См. критику Ebstein 'a. D. m. W. 1898 № 44.
4)(Sottschtein. Allg.Epidemiologic.1897.
5)0. Rosenbach. Grundlagen,Aufgaben u. Grenzen d. Thera-

pie nebsteinem Anlage,1891.
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количестве,при той же локализации не у каждого индивидуума
вызываетболезнь; мы знаем теперь,чтосуществуетбольшоечислолиц,так
называемых «Bazillentrager'oB»,которые живут в теснейшем контакте
с возбудителемболезни и однако сами не заболевают.

Считатьпричиной болезни одного возбудителяэто то же, что
причинойвзрыва пороха считатьискру,тогдакак действительнойпричиной
взрыва являетсяхимический составпороха,и взрыв обусловливается
заключеннойв нем потенциальнойэнергией,котораяи переходитпод
влияниемискры—«возбудителя»—в кинетическуюэнергию.Явление возможно
тольковследствиесуществованияпотенциальнойэнергиив порохе,и лишь

при известныхвнешних условиях(присырости,например,порох не

взрывается)«возбудитель»может на неевоздействовать.Потенциальнойэнергией,
развивающейся в болезни,и является внутреннеесостояниевсего
организма—егоконституция,его предрасположение.

В связис этим вопросомвозникли большие споры о том,что же
такое«причины» болезни. Ганземанн, Ферворн и др.г)
говорилио том,что надо отброситькаузальный способ мышления и перейти
к кондициональному:всеусловияодинаковоявляются причинами,всеони
одинакововажны. Однако большинство, напр. М а р ц и у с , говорят,
что,несомненно,и средиусловийестьcausaprinceps,«Ur-sache»и еестрого
надоотличатьотвызывающего момента(Auflosung)и окружающих условий
(Bedingungen)2).И эта causa princepsв возникновении болезни есть

внутреннеепредрасположение,конституцияорганизма3).
Готтштейн, а впоследствии Штрюмпелль изменили и

расширили формулу Хюппе. Штрюмпелль ее изображает так:

v Sw+sb
К

Wa±We

Болезнь(К),например,пневмония—воспаление легких—прямо про
порциональнавредностямосновным(Sw—сила возбудителя;в нашем случае
диплокока)и вредностямсопровождающим (ЙЬ^окружающие условия;
в нашем случае простуда,алкоголизм и т.п.) и обратно
пропорциональнаспособности сопротивления,врожденного (Wa) и
приобретенного(We).

х)В последнее время Н. Е. Hering (Die Koeffizientenlehre.
Pluralitatd. Ursachen.1913)говорит,что вместопричины надо говорить
о коеффициентахсобытия.IIoTandeloo патология,устанавливающая
не толькозначениеотдельныхфакторов,но и всю совокупностьи
соотношениедруг сдругом всех моментов,называется«констелляционной
патологией».

2)Те же три основные фактора Хюппе. Пфаундлер отмечает
«krankmachenden Momente» (экзогенные)и «sogenanntekonstitutionelle
Momente» (эндогенные).

3)Таким образом,под конституциейздесьпонимаетсясила
сопротивляемостиболезни. Сименс почему-тодумает,что таким образом
конституция (Wiederstandsfahigkeit)противополагается
«предрасположению»(Dispositio).Конечно этоне так,сила сопротивляемостиможет
быть великаи мала (при малой силебудетпредрасположение);
конституциявмещаетв себяпредрасположение,и предрасположениепо нашему
мнениюестьлишь частичнаяформа конституции.
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В формуле Штрюмпелля первый фактор «предрасположение»
распалсяна два—врожденный и приобретенный.Такоеразделениеявилось,
несомненно,результатом успехов учения о наследственности,
результатомположения Вейсмана о том,что приобретенныеособенностиимеют
значевиедля данногоиндивидуума,однаконе наследуютсяи, сталобыть,
не имеют значениядля рода. Большинство авторовв последнее время
предлагают называть конституциональными только
наследственныевнутренниеособенностиорганизма. Тан д л ер, присоединяясь
к этому, предлагаетвнутренние особенности,не зависящие от
наследственности,называть «кондициональными».

В этомделенииТандлера,еслиегоправильнопонимать (сам Тандлер
не совсемточенбиологическив своихобозначениях),лежит многоистины.
Как мы уже указывалив предыдущих главах,организм,какон реально
представляетсянам (фенотип),есть результатдействиядвух сил:сил
внутреннейегоорганизации,переданных ему от предкови созданныхвсеми
веками егоисторическогоразвития(наследственность),и сил окружающей
среды.Все дальнейшиеразногласияавторовв понимании понятия

конституция,в применении термина конституция то толькок
наследственнымсвойствам,то и к наследственным,то и к «приобретенным»,
зависятот широко распространенногозаблуждения,что все наследственное
фиксированно,неизменно;отзаблуждения,чтовнутренниесилы могут
действоватьвнепространства,безприложения их к какой-либосреде,а также
из представления,что в организме может появляться что-то

постороннее,не связанноес его внутренними силами.
В действительностивсякоеизменениеорганизмаобусловленодействием

обоих сил.ГенА под влиянием факторасрзды Р даетфенотип К, а под
влиянием среды М дает фенотип S; всякоевлияние среды обязательно

действует на какую-либо особенностьорганизма,а не на пустоту,и

потому всякоеявлениевсегдаи наследственнои приобретенно;
приобретениев том смысле,что оно образовалосьпри данных условиях.

Понятие генотипне естьпонятиестатическое,оно реальномыслится
только в контактес «кондициональной»обстановкой.Генотип—по

определениюИоганнсен а—в своемопределениивключаетв себявсе
возможностисвоегоразвитияво всяких условиях.Оторванный от среды,от
точек приложения, генотип— как указал Ю. Бауэр — «превращается
в фиктивное,воображаемое,с чемнапрактикене приходитсясталкиваться».

Если мы называем конституциональнымитолько наследственныеге-
нотипическиеособенности,то мы всегдадолжны помнить,что реальноэти
особенностипроявляются только в столкновениис внешними условиями,
и чтопри изученииконституцийо внешних условиях,как «кондициональ-
ных» факторах,никогдазабыватьнельзя.Рассматриваявсеэто,мы видим,
как постепенноуглублялся в понимании разных авторов термин
«конституция»,«конституциональный».

Тбниссен1) отмечаетследующие три главнейшие этапа в

определенииконституции:

г)Toenissen. Vererbungsforschungu. innereMedicin.Ergebn.
d. inn.Med. Bd. 17.1919.
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1) Конституция—это особенности,присущие организму,как целому.
2) Конституция—это особенностииндивидуума,как целого,которые

являются внутреннимипричинами егореакций,его болезней;и,наконец,
3) Конституция—это особенностиорганизма,как целого, которые

являются внутреннимипричинами его реакций и зависятот его
наследственныхсвойств.

Однако, как мы уже указывали в заключительных строках главы
о менделизме,выделениенаследственных(генотипических)свойств
являетсяделом нелегким.

При изучении наследственнойконституции всей личности
необходимовначалеболее точнои подробновыяснить и расчленитьвсе
особенностиличности на отдельныегруппы.

I. Уже Гиппократ и другие старые авторы стремилисьнайти

признаки конституцииво внешнем строенииорганизма,в его
анатомическихособенностях.Локализаторноенаправление в патологии в конце
XIX века,связывающее болезньс отдельнымиорганами,создало
стремлениенайти более определенный анатомический субстрат конституции.
Ряд авторов,не удовлетворяясьобщими картинами конституции,
стремилисьнайти болееточноеи определенноеморфологическоееевыражение.
В ен е к ег) определяетконституцию «как общий результатотдельных
анатомическихаппаратов,действующих совместно,как части общей
машины»и,по егомнению, только«знаниеабсолютных и относительных
величинвсехотдельныхчастеймашины» может содействовать«выяснению

характера и работоспособностивсей человеческоймашины».
Измерив величину артерий,сердца,легких,печени,селезенки,почек

нарядетрупов,авпоследствиидлину,вместимостькишечногоканала,
микрометрическиизмеривтолщину стеноксосудов,Б ен е к е выводит свои
заключения.Что понимаетсяздеськак аномальнаяконституция,из этих
изысканийясносамособой.«Еслидля здоровогонормальногоорганизма—пишет
Бенеке—для каждого возрастасуществуют определенные
соотношениявеличин отдельных анатомическихорганов,то каждое отклонение
отэтогосоотношенияобусловливаетаномалию конституции.Эти уклонения
колеблются,по моим изысканиям,от минимальных до весьма
значительных.Если они не переходятизвестнойграницы,то организмразличными
способаминастолькоих компенсирует,чтов общей его работоспособности,
в проявленияхегоиндивидуальнойжизни они почтивовсене отражаются.
Но за пределами известныхвеличин компенсация становится
невозможной.Нарушение работы организма обнаруживаетсяв виде болезни,и
тогда по праву говорято «конституциональнойболезни».

«В общем различаются конституциональныеаномалии двух родов:
в одном случаеотношениевеличинотдельныханатомическихаппаратов
таково,чтосилапротиводействиявсеймашины далекоотстаетотнормальной;
в других соотношениетаково,что превосходитсреднюю величину».

5)В eneke. Konstitutionu. konstitutionellesKrankseindes Men-
schen.Marbug 1881.
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«Что касаетсяпервойкомбинации,то в типическихее случаяхмы
находим:относительномалоесердце,относительноузкиесосуды,относительно
большие легкие,относительномалую печеньи короткий кишечник. При
противоположныхслучаях:относительнобольшоесердце,широкие сосуды,
малые легкие, большую печень и длинный кишечник».

«На почве первой комбинации развиваются так называемые
еретическиеформы скрофулезнойконституции,остеомиелитыв детстве,творо-
рожистые легочные каверны в цветущие годы, хронические анемии.
Субъекты обычно остаютсяхудыми, половое созреваниезапаздывает.На
почве второй комбинации развиваетсябольшое число рахитических
заболеваний,гиперплазии соединительнойткани, ожирение,
артериосклероз,псориаз,рак».Впрочем Б ен ек е описываети особенности
анатомическогостроения,соответствующиеотдельным болезням.Так, «карци-
номатознуюконституцию»онописываеттак)«хорошо развитоесердце,
широкиеили даже слишком широкие сосуды,по сравнению сширокой
восходящейаортой слишком узкая легочнаяартерия,малые или даже очень
малые легкие,хорошо развитаяпечень,крепкая мускулатураи костная

система,болееили менее развитойжировой слой».
Таким образом Б ен ек е в своейработеопределенно

идентифицировалморфологическуюструктуруи физиологическуюфункцию и
определяющеезначениепридаетименно структуре,форме, величине.

Многие и из новейших авторовсчитаютморфологическиеособенности
главнойосновойконституции(см.напр.,Hart. Berl.kl.W. 1912,№ 43)и

определяютконституцию как «Korperverfassung».
II.С развитиемв наукединамическогомиросозерцания,явившегося

на смену чисто механическому,все болеераздаетсякритических
замечанийпротив отожествленияформы и функции, против грубоватых
и нескольконаивных представленийоб организмечеловекакак машине.
К р а у з г)говорит:«Структураи форма самипо себемертвы—они только
однаиз многихосновживого существа.Структураи функции связаныдруг
с другом,но нельзясказать,чтоиз них существуетсначала.Многие
функциональныеособенностилежат вне структуры в обычном смысле этого
слова».Отсюда ясно,что нужно говоритьне толькоо конституции
морфологической,но и о конституции физиологической.

Уже давноотмечается,чтопри одинаковыханатомическихнарушениях
функционированиеорганизманарушается различно.При пороках сердца
при одинаковомдиастолическомшуме, одинаковоплохом по силеи
наполнениюпульсе,одинаковойгипертрофии левого желудочка и других
классическихсимптомах пороков клапанов у одних лиц быстро
наступаетдекомпенсация,у другихникаких явленийдекомпенсациине
обнаруживается.Все зависитотвсейличности,«отобщих ееэнергетическихсил»—
как говорит Фр. К р а у з , «отгосподствующегонад организмом
регуляционногопринципа»(GesamtorganismusbecherschendeRegulationsprinzip).

Еще яснее значениеэтогообщего запасасил «сил,функционального
самосохраненияорганизма (FunktionelleErhaltungsmechanikdes Orga-

г)Kraus. Die Allgemeineu.spez.PathologiederPerson.Klinische
Syzygiologie.Leipzig.Tieme 1919.
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nismus)»видно в тех случаях,гденедостатокэтих сил сказываетсябез
всякогонарушения анатомическойструктуры органов.Известно,
например,чточеловеческийорганизмзакономернореагируетна подвоз
чрезмерногоколичествасахарапоявлениемсахарав моче(глюкозурией).Граница
способностиорганизмаперерабатыватьсахар называется
«ассимиляционнойграйицей». Де Компаньоль экспериментамипоказал, что

у разных людей на один кг.весаусваиваетсяразноеколичествосахара,
у одних 300 г, у других 250 г и у третьих только 50 г, т.-е.
ассимиляционныеграницы оченьразличны.При переходеассимиляционной
границыи выделении сахара в моче у одних затем происходит быстрое и

совершенное возвращениек норме,у других выделение сахара
продолжаетсядо 32 дней (наблюдениеяпонца К а в а ш и в клиникеМарциуса).

То же самое можно сказатьо выделениибелка почками. У
большинстваздоровых людей почечный эпителий задерживаеткровяной белок,
но у некоторых почки, хотя анатомическиостаются совершенно
здоровыми(не наблюдаетсяни воспалительных,ни дегенеративныхявлений),
почтивсевремяпропускаютбелок.Д ж ел ь сг)эту«конституциональную
альбуминурию»называетлордотической,так как он нашел,чтоееособенно
частообнаруживают лордотики.

Совершенно различнотакже и выделениекислоты желудочным
эпителием;различнафункциональнаясила пищеварительныхжелез у разных
индивидуумов:частоachyliagastricaили hyperaciditasявляются
функциональнойконституциональнойаномалией.

«Ненормально низкие ассимиляционныеграницы для сахара у
индивидуумовв остальном отношении совершенно здоровых, также как

лордотическаяальбуминурияи ахилия указывают на конституциональную
слабостьданногоиндивидуума,говорит Марциус, и должны
предупреждатьбиологическимыслящего врача,чтоданный пациентдолжен быть

охраняемоттакойвредности,котораядля другихне существует,а для него

представляетсякрайне опасной».
Отсюда Марциус предлагаеторганизоватьизучениефункций

организмау школьников, чтобы, изучив особенностифизиологической
стороныих конституции,уметьсвоевременнозащищать их организмот
внешнихвредностей,различнодействующих на разных индивидуумовв
зависимостине толькоот их анатомическогостроения,но и от функциональных
сил организма.

В настоящеевремя число методовфункциональногоиспытания
различныхсистем,органови тканей все болееи более увеличивается.
Существуютметоды испытаний функций сердца,почек,печени,фармако-ди-
намическоеиспытание вегетативнойнервной системы,метод хронаксии
для изученияособенностейвозбудимостинервов;исследуетсяразличными
способам!работоспособностьотдельных мышечных групп, эргографиче-
ские кривые, вазомоторные,секреторныеявления; исследуются
особенностиобменавеществ—белкового,углеводного,жирового,водногоили

известкового,пуринового,холестериновогои т. д.;исследуются
особенностисыворотки крови: лизины, преципитины,агглютинины, ферменты

г)J eh 1еs.Lancet.1902,april.
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крови, электролиты;исследуются реакции на отдельныераздражения:
пирогенетическаяреакция, фармако-динамическиекожные реакции,
реакциииммунитета и т. д.

Мы неимеемздесьвозможностиостанавливатьсядаже на кратком
изложенииэтих методов.Несомненно,что для изученияконституциивсе эти
испытания имеют весьма большое значение;необходимоизучать
индивидуальноевариированиевсех исследуемых этими методами особенностей,
необходимагруппировкаих по типам и изучениеих наследственности.Но
до сих пор в этомотношении сделано очень немного.Из предложенных
на основанииэтих исследованийконституциональныхделений упомянем
следующие.

Эпингер и Хесс испытаниемреакции организмана известные

фармакологическиеагенты выделили своеобразныеконституции,
находящиесяв зависимостиот особенностейсимпатическойнервной системы.
Эти авторы наблюдали, как реагируют различные люди на адреналин,
атропини пилокарпин.Дело в том,чтоадреналинявляетсяспецифическим
возбудителемсобственносимпатическойнервной системы (вызывает
учащениепульса,появлениесахарав моче),и совершенноне действуетна
автономныеаппаратывисцеральнойсистемы;пилокарпинже, наоборот,
раздражаетавтономныеаппараты (появлениеслюнотечения,сужение зрачков),
не оказываявлияния на симпатические;атропинпарализуеттолько

автономнуюсистему.Эпингер и Хесс впрыскивали субъектампод
кожу адреналин.Оказалось,чтоне вселица одинаковореагируютна это.
Одни лица, бурно реагирующие на адреналин,почтине реагируютни на

пилокарпин,ни на атропин;наоборот,другие лица, бурно реагирующие
на атропини пилокарпин,не реагируютна адреналин.Факт этот

Эпингери Хесс истолковываюттаким образом:субъектыпервойкатегории
бурно реагируют на адреналин потому,что имеют болеекрепкий nervus

sympaticus,а вторые болеебурно реагируютна пилокарпин потому,что
имеют болеесильную автономнуюсистему.Таким образом,вселюди могут
бытьразделенына двекатегории:субъектовс болеесильнойсимпатической

системой—симпатикотоники,и субъектовсболеесильнойавтономной
системой—ваготоники(т.к.vagusсоставляетбольшую частьавтономнойсистемы).

Индивидуально вариирующий тонус мышц Тандлер
положилв основуделениявсехлюдей на гипотонических(типы художника
Боттичелли)и гипертонических(типы Микель-Анджело).

Твердоустановленоразделениевсехлюдей по свойствамагглютининов

крови (по способностисывороткикрови склеивать,агглютинировать
эритроцитыдругих людей) на четыре отдельныегруппы (по М о с с о или
Я н с к о м у)х),причем особенностиэтихгрупппередаютсянаследственно
и, повидимому,связаны с целым рядом других особенностейорганизма.
Здесь получаются настольковажные результаты,что в настоящеевремя

2)Hirschfeld. Die Konstitutionslehreim LichteserologischerFor-
schung.Kl. W. 1924,№ 26.

H. К. Кольцов. О наследованиихимич. свойств крови.
Успехиэксп.биологии,т.I,в.3,1923г.

S с h iff. Technikd. Blutgruppenuntersuchung.
Попов. Реакция изоагглютинации.Успехи эксп.биол.т.У. 1926.
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в Вене учреждено особое«DeutscheGesellschaft,f.Blutgruppenforschung»,
а в Харькове при Медицинском обществеобразована«постоянная
комиссияпо изучению кровяных группировок»(проф. Рубашкин).

Н. К. Кольцов и егосотрудники,исследуя содержание ката-
лазы в крови морских свинокпо методуБаха,установили,чтосодержание
каталазыявляетсядля морской свинки наследственнымпризнаком и
зависитне только от условий питания, различных заболеванийи т. п.
М. С. М а с л о в нашел, что у грудных детейс экссудативнымдиатезом
наблюдаетсяизвращенный тип колебанияамилазы; у спазмофиликов
характернозначительноеповышение в крови каталазы,амилазы и

антитрипсина;средидетейстаршеговозрасталимфатики отличаются
пониженнымсодержаниемлипазы.Н. К. Кольцов такжепишет:«участиелипазы
в борьбеорганизмас туберкулезомявляетсяв настоящеевремя настолько

вероятным,чтостоитзатратитьнекотороеколичествотрудадля того,чтобы

проверить,не связанали туберкулезнаяконституцияс наследственным
недостаткомлипазы».

Впрочем для окончательногосуждения здесьнеобходимыеще
дальнейшиенаблюдения и точный клинический,биологическийи генетический
анализполученныхданных. Однаковполнеестественно,чтофизиологически
мыслящие авторы определяютконституциюкак «типреакций организма»
(Любарш, Ворхардт).

III.Но различна не только сила напряженности функциональной
энергии«индивидуумов,неодинаковтакже и общий еезапасу разных лиц.
Г о в е р с в своихлекциях A lecturein «Abiotrophy»указывает,чтопри
системных заболеванияхнервной системы пзрвичной причиной болезни
являетсяслишком быстроеотживание (дегенеративнаяатрофия)нервной
ткани,как результатнедостаточногозапаса жизненной энергииданной
ткани (Abiotrophy).К такого рода формам Г о в е р с относитв

первуюочередьпрогрессивнуюмышечную атрофию, а затемформы, в

которыхимеютзначениеи внешниеагенты,ногдевсеже, помнению Г о в е р с а,
основной причиной болезни являетсямалый запас жизненной энергии:
наследственныеформы спастическогоспинального паралича,фридрейхов-
ская болезнь,наследственныйбульбарный паралич и т. п.

Такого же рода соображенияв Германии высказывает Л. Э д и
fireрг).Он исходитизтогосоображения,чтопредположениеоб элективном
действииядов,делаемоедля объяснениясистемныхатрофии,гораздоменее

вероятно,чем предположение,что страдающие системысами от природы
скорееизнашиваются. Эдингер называеттакие болезни«Aufbrauch-
krankheiten»—болезниизнашивания.По Э д и н г ер у этовсегда
системноезаболевание(tabes,спастическийспинальный паралич,
комбинированныйспастическийсклероз),так как вся система,определяемаяодним
происхождением,однимгеномбиологически,представляетсяконституционально
легко отживающей, легко исчерпывающей весь запас своих сил.

М а р ц и у с называет все эти особые организации конституциями
«mit einem minus von Lebensenergie»—снедостаткомжизненной энергии.

х)Е d in g e r. Die Aufbrauchkrankheitendes Nervensystem.D. m,
W. 1904.№ 25.
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Здесь станетпонятным предложение К р а у з а х) измерять массу
конституциональнойэнергетикиорганизмасилойутомляемостиорганов,его

физиологическойспособностии экономическогоуспеха.
IV. Развитиеи увяданиевсегоорганизматакже у одних людей

совершаетсяв одномтемпе,у других—в другом.«Активностьживой субстанции—
говорит К р а у з—выявляемая в процессах развития, дегенерации и

регенерации,естьвыявление особойэнергии...Рост,продолжительность
эмбриональногоразвития—это динамические,энергетическиепроцессы,
заложенныевгенотипеи развивающиесяв течениеонтогенеза,с
определяемойгенотипомбыстротой(особеннойдля каждого организма)».Людвиг II

Венгерский2)в 14 лет имел хорошую бороду,15 лет женился,в 18 лет
поседели 20 летумер состарившимся.К и р н а н описываетмальчика,
который12-тимесяцевполучилпризнакиpubertatisи ^ 5 летумер стариком,
а также девочку,которая в 12 месяцев обнаружила признаки половой

зрелости,2 лет сталаменструировать,8 лет имела первые роды и 25 лет

умерла старойбабушкой.
У одних людей, как это показанона прилагаемой(гипотетической)

схеме Гоффманна, половаяфункция,напр.,достигнувсвоевременно
нормальной силы (см. рис. а),
остаетсятакой довольно долгое
время,а затем своевременно
ослабеваети исчезает.У других
криваяразвития половой функции
сходна с предыдущей,только

половаяфункция не достигаетнормальной силы (см.рис.Ь).У некоторых
людей половаяфункция начинаетразвиватьсяочень рано,быстро
достигаетзначительнойсилы (больше нормы),но затем и быстро ослабевает,
исчезает(рис.d).Могут быть и такие люди,у которых половая функция
развиваетсяоченьмедленно (рис.с) и позднодостигаетсвоегоразвития,
сохраняясьдольше обычного.

Поэтому-то Гоффманн и говорит об «индивидуальнойкривой
развитиячеловека»3).

Тип развития в значительнойстепени связываютс особенностями

действияжелез внутреннейсекреции,так как,несомненно,характер
деятельностикаждой железы изменяетсяв различные периоды жизни.

Первоедетствохарактеризуетсявлиянием зобнойжелезы и эпифиза,к 6

годамэтижелезыначинаютпретерпеватьинволюцию и главноеместозанимают

половые железы, гипофиз и щитовидная железа;с началом третьего
десятилетиярольгипофизаи щитовиднойжелезыотходитназаднийплан и пре-

г)«Jch schlagevor—пишет Kraus,—einedirektesMass der konstitu-
tionellenEnergetikin jedem Bruchteilezu suchen,welcheralsNutzeffect
von der in Gesamtorganismusinnerhalbbestimmter Zeitmaxmimal bis
zu beginnenderDesintegratioder funktionierendeGewebe, producierten
Kraftin der spezielluntersuchtenund gemessenenphysiologischenLei-

stungzutagetrittund (wieherkommlich)okonomischerVorteilheissenmag».
2)Kiernan. Journ.of americmed. assoc.1901.стр.1270 (цит.

no Bauer'у).
3)H о ffm a n n H. DieindividuelleEntwicklungskurvedesMenschen.

Berlin.Springer.1922.
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валирующая роль принадлежитполовым железам;к 50 годами здесь
начинаетсяинволюция.При этомЖильфорд весьхарактерстарческих
измененийсводитк внутрисекреторнымизменениям:уплотнениекостей(акро-
мегалич.симптом, связанный с изменением гипофиза),адинамия,
диффузнаяпигментация (симптомы адиссоновойболезни)и т.д. Вообще
наследственныепризнакиу человекавовсене всепоявляютсявместес

рождением,многие и при обычном состоянии появляются в определенные
годы егожизни, хотя и были определеныеще в генах,причем этим геном

определялсяи срок возникновенияэтогопризнака.
Ганземанн и Хвостек считаютдаже, что «физиологическая

смертьвсегдаестьследствиеокончательнойэлиминациисилы зародышевой
плазмы».

М а р ц и у с называет это конституцией«mit zeitlicherBindung»,
Б а у эр—эволютивной и инволютивной конституцией.

На основаниивсеговышесказанногобольшинствоавторовопределяет
в настоящеевремя конституцию,как сумму всех анатомических

(морфологических),физиологических,биохимическихи эволюционных
особенностейорганизмакак целого,которыеявляютсявнутреннимипричинами всех
его реакций.Очень хорошо определениеконституции,делаемое К р а у-
з о м: «это присущее индивидууму состояние,поддающееся
морфологическомуили функциональному анализу,возникающее как из проявления
отдельных функций, так и из суммы телесныхи душевных особенностей;
состояние,определяющеетип деятельностии развитияорганизма;
состояние,котороехарактеризуетиндивидуума в смысле требований,которые
к нему можно предъявлятьв отношении его сопротивляемости,
способностик возрождению и жизнеспособности».

При такомпонимании конституции,она являетсяобразованиемкрайне
сложным, являетсямозаикойиз различныхотдельныхособенностей,
соединенныхвнутренней корреляциейв одно целое. Определить генотипи-

ческую конституциюэтото же, что определитьбиологическую
структурнуюформулу всехген,причемясно,что отдельныемозаическиеэлементы

конституциибудут определятьсябиологическиотдельными комплексами

ген,предобразующими отдельныеособенности.Относительногенотипиче-
ской конституции К р а у з пишет: «В систематизированномкомплексе
ген мы находим целое,предобразованноераньше реализациичастей,чем
и объясняетсяединый гармоничный характер нашего организма.
Реализованныеособенностиличностиестьреакциявсей генотипической

конституции,сущность которой остаетсянам неизвестной.Отдельный ген,
независимыйот всейсистемы-комплекса,не способенсуществоватьи

реагировать,но присутствиеили отсутствиеспециальногогена в системе
вызываетособуюреакцию,обусловливаетее,как радикалхимическойформулы
обусловливаетособенностихимическоговещества,не существуякак
самостоятельноевещество,так что нельзясказать,чтоличностьтольковов~*ем
целом комплексе— еереакциизависяти отчастей;она—- unitasmultiplex.

Г а в е р о х называетконституцию «соматическимя» (Ichtum)
организма,а Б р у г ш учениео конституцияхназывает«биологией
личности».
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До сих пор авторы,работающие над вопросамиконституций,
разделяютсяна двегруппы:одни—Т андлер, Лблайн, Мате с, Харт,
Тениссон и др.—называютконституциональнымитолькостойкие,мало-
изменяющиеся от внешних влияний особенностиорганизма,
противополагаяих «изменяющимся»,«приобретенным»,полагая,что таким образом
они включают в конституциональныетолько особенностигенотипически
закрепленные;другиеавторы—Марциус, Пфаундлер, Крауз,
Крель, Маршанд, Сименс, Любарш, Периц, Мас-
л о в—говорят и о «приобретенныхконституциях».

М а р ц и у с, например, говорит о сифилитическойконституции,
причем он имеет ввиду, что все строениеорганизма,пораженного
сифилисом,претерпеваеттакое изменение,что весьон, как целое,получает
своеобразныеособенности,не существующие у здоровых. Организм
сифилитикаиначе реагируетна все возбуждения;как пример такой
особенностиМ а р ц и у с приводитспособностьлюдей с сифилитической
конституциейзаболеватьметасифилитическимиформами нервных болезней

(табес,прогрессивныйпаралич).
М а р ц и у с говорит,что даже и чистоэкзогенныеяды могут быть

причиной создания особой конституции;например, можно говорить об
«алкогольнойконституции»,которую,однако,не нужно смешиватьс
самимхроническимотравлениемалкоголем.«Дело здесьидетне о явлениях

хронического алкоголизма, а о том,что сопротивляемостьалкоголиков
по отношению к другим болезнямуменьшается».

Сименс правильновидел причину всех этих противоречийв том,
что понятие конституциясоздалось как понятие клинико-эмпирическое,
недостаточносвязанноес понятиями биологическими,и потому
предлагалназыватьконституциюидиотипической,когдаделоидет о
наследственныхсвойствах,паратипической,когдадело идет о свойствах

приобретенных,и фенотипической,когда суждение о конституцииосновываетсяна
внешних проявлениях индивидуума,происхождение которых неизвестно

(идиотип+паратип).
Однако, Иоганнсен совершенно правильно указал,что

понятиепаратипа Сименса являетсябиологическисовершеннолишним:

существуетлишь генотип(идиотипС-шенса)и окружающая среда,а
результатомих взаимодействияявляется фенотип.

Учение о конституциях,действительно,клинико-эмпирическая
дисциплинаи таковойона и должна остатьсяпо своим задачам,но методы ее

должны быть биологическиправильно истолкованы. Задачей
ученияо конституциях является выяснить, какие
генотипические конструкции и под влиянием
каких условий дают те формы фенотипических
вариаций, которые клиника называет

болезнями,и какие генотипическиеконструкцииэтих вариаций не
обнаруживают.Задачейученияоконституцияхв медицинеявляетсяклассификация
генотипическихособенностейличностиименно с точки зрения
выявленияими техили иных патологическихфенотипов.Сгало-быть,действительно,
как говорит М а р ц и у с, «в учении о конституцияхнельзя отделять
генотипическихсвойствот свойствфенотипических,развивающихся под
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влиянием среды»,но конечной биологическойцелью являетсявыделение
и классификация генотипическойосновы этих фенотипических
образований.М а р ц и у с правильно говорит о «сифилитической
конституции»;этозначит,чтопод влияниемциркулирующего в организме
сифилитическогояда некоторыегенотипы дают своеобразныефенотипические
вариации,но дают эти вариации именно некоторыегенотипы,а не все:не
все после сифилиса заболеваюттабесомили прогрессивнымпараличом.
Задача изучения «сифилитическойконституции»в том и состоит,чтобы
выяснитьточно,какиеже именно генотипыи при каких условияхдают эти
патологическиевариации.

За последнее время много говорято различии
конституциональныхи расовых типов и об их сходствеи совпадении. Разница здесь
именно в исходной основеклассификациигенотипов:при классификации
расовых типов имеют ввиду классификацию генотиповпо их

биологическомупроисхождению,стремятсянайти основные«чистые»расы,от
смешениякоторых потом произошли различные этническиегруппировки;
при классификацииконституциональныхтипов имеют ввиду
классификациигенотиповпо их отношению прежде всегок болезням(понятие
конституцииисходитиз клиники),потом и вообще по отношению к каким-
либодругимпрактическиважным выявлениямличности(характеры,напр.).

Так как исходной точкой зрения для выделения конституций
являласьклиника с ее стеремлениемв дискурсивноммышлении найти связи
эмпирическихданных,то вполнеестественно,чтовначалевыделениетипов
шло эмпирически-интуитивнымпутем.

Особенно частостремилисьсвязатьконституциональныеособенности
целогос внешним видом субъекта(habitus7ом).

Такое стремлениевполне естественно,так как внешнее строение
особеннодоступнодля нашего наблюдения.В этомотношенииособенномного
сделановветеринарии;там стремлениеопределятьпо внешнему строению
внутренниекачествадомашних (особенносельско-хозяйственных)
животныхдавно уже вылилось в целую, хорошо разработаннуюдисциплину—
«учениеоб экстерьере».Там уже давно составленытаблицыизмерения
соотношенийразличных частейтела,например известныетаблицы 3 а т-
т е г а ст а. Вопрос там ставилсячистопрактически;основытипификации
крайне просты:стремилисьнайти связьважного для хозяйствасвойства
с каким-нибудьвнешним признаком,например, выяснить,какой
внешнийпризнак соответствуетмолочности у коров;оказалось,что молочные

коровы «длинны по туловищу и коротки на ногах».
В медицине были еще Гиппократом выделены: мускульные,

склонные к ожирению и узкогрудые,худые, туберкулезныетипы. Эти
два основных типа потом встречаютсячастопод разными названиями.

В началеXIX века Жан-Ноэль Галле1) различал:1) type
rond(круглый)сосклонностьюк задержанию воды;этоттип патологически

3)Цитир. по Mac Auliffe. Les temperaments.Paris,1926.Galli-
mard. 2 Ed.
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характеризуетсянаклонностьюк насморкам,золотухе,поносам,водянке;
2) type plat (плоский),сухой.

Нотнагель1) выделил плеторическийтип, который
характеризуетсяширокой грудью и плечами, короткой шеей, большим животом,
красным лицом. Иммерман2) этому типу противопоставляетдекре-
пидный тип с грацильным скелетом,вялой мускулатурой,бледнойкожей
и с недоразвитиемширотных и поперечных размеров.Этот тип
впоследствииШтиллер, а за ним и многие другие,называли
астеническим.

Из новейших работ,занимающихся выделениемтипов телосложения,
мы отметимработыитальянца Виоля3), который выделяетhabitusme-

galosplanchnicusили apoplecticus,habitusmicrosplanchnicusили phti-
sicusи средниймежду ними habitusnormoplasticus.Виоля при этом
исходитиз предположения,что развитиетуловища являетсявыражением
действиявегетативнойсистемы,развитиеконечностей(локомоторныефункции)
являетсявыражением развитияанимальнои системы,и потому сравнение
длин конечностейи туловища дает возможность судитьо преобладании
той или другой системы.Сравнениеширотных размеровпозволяетсудить
об ассимиляционных и диссимиляционных процессах.Все эти размеры
вместе характеризуют все главнейшие моменты развития;из
сопоставленияэтихразмеров Виоля и выводитсвоитипы,причем по Виоля
около50% венецианскогонаселенияявляетсяейгармоническим
(normoplasticus)и около 50% принадлежит обоим типам дисгармоническим(mega-
lospl?nchnicusи microsplanchnicus).

С и г о4) выделяетtypesfrancs(от
francus—свободный)—гармоническиетипы, способные к приспособлению во всех направлениях,и

typesirreguliers,среди которых он выделяетдва основных типа:type rond

(basde terre,brevilignes,тип гиппопотама)и type plat(hautde terre,
longilignes,тип жираффа).

Типы эти свидетельствуютоб особенностяхразвития,об особенностях
обмена (согласнос Галле,Сиго считаетtyperond характеризующимся
задержкойводы, type plat—ее отсутствием).

Б р а й а н т5) выделяет тип плотоядный—тонкий, узкоспинный,
спланхноптический,и травоядный—тяжелый, широкоспинный (типы
картинРубенса)и средний гармоническийтип.

К р е ч м ер в) выделяет астенический(лептозомный),пикнический
и атлетическийтипы.Астеники—худые,высокие,узкогрудые,длинная шея,
всев длину;пикники—широкие плечи,широкое лицо, короткая шея,
наклонностьк полноте,и атлетики— гармоническийболееили менее тип.

х)Н. Ziemssen. Handbuch. d. speziellenPathologieu Therapie.
2-te.Aufl.Leipzig,1878.Bd. XI, I.S. 77.

2)Там же. Bd. XIII,I,S 59.(цитир,по Brugsch'y).
3)Viola. Studidi morphologiaclinica.Lavoridell Institutodi

Padova.Milano,1905,v. 2;190~9,v. 4.
4)Sigaud. Цитир. по Mac Auliffe.Les temperaments.
5)Bryant. Bostonmed. a.surg.journ.1915.(цитир.по Черноруц-

кому. Врач, дело,1920,№ 16—21).
6)Е. Kretschmer. Korperbau u Charakter.Berlin.Springer.

5-teu 6-te.Aufl.1927.
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В. В. Б у на к1) выделяеттипы стенопластический,эурипластиче-
ский и мезопластический.

Зоотехники(см. Богданов. Типы сложениясельско-хозяйственных
животных и человека.М. 1923)выделяют нежно-сухой тип (молочный),
крепкий тип (рабочий)и нежно-сырой (мясной)тип.

Относительновсех этих типов конституций В. В. Бунак
совершенноправильноотмечает,что,несмотряна различныеподходы,все

исследователи,производившиевыделениетипов по совокупностивсех
признаковтелосложенияв целом,различают три в общем довольно
совпадающихтипа;этитипы указывают,повидимому,основныенаправления,исходя
из которых можно установитьсвязь отдельных признакови их
отношениек окружающей среде.В общем, это,повидимому, типы средний
(евномия,typus normoplasticusno Viola),приспособившийся к среде,
и типы в сторону+ (исторический,пикнический)и в

сторону—(астенический)от него,типы крепкой и слабой конституции.

Целый ряд авторов,однако,придерживаетсядругогопринципа
выделениятипов:они исходятне из общего телосложения,а из
преобладанияразвитиятехили иных тканей,из степениразвитиятехили иных
определенныхсистеморганизма.Так, близкок предыдущим, но основанона

другихпринципах,деление Вина2), которыйделитлюдей на эпителиопа-
тов и мсзодермопатовв зависимостиот особенностейразвитияэкто-или

энтодермыи мезодермы.Эпителиопатыпри обычном ростеслабы,со
слабымикостями и мускулами,с малыми, но эластическимиартериями;они
склонны к легочным,кишечным, нервным и суставнымзаболеваниям.Ме-

зодермопаты—грузны,с большими костями и мускулами,с большими,
но не эластичнымиартериями;они склонны к заболеваниямсердца,
почеки сосудов.

Очень интересноделение типов телосложения,а также в
зависимостиот негои характеров3),которогопридерживаетсядоктор А. С. В и-

рениус4). Этот автор,ссылаясь на работы Лейдига, Клод-
Бернара и особенно Гейтцмана5), выделяетчетыретипа
телосложенияпо преобладаниюв организметой или иной из четырех
главныхтканей: соединительной,эпителиальной,мышечной и нервной.
Преобладание первой ткани характеризуетсубъектовдетскоговозраста
(до 8-ми лет),вторая—субъектоввозрастаотроческого(от 9 до 14 лет),
третья—юношеского (15—20 лет) и четвертаявозмужалого (21—26).Од-

х)В. В. Бунак. Неск.данных к вопросуо различных
конституциях.Р. Антроп.Ж. т.13,в.1-2,1924.

2)Bean. Die morphologie u. die Entwicklung des Menschen.
Ztschr.f.Konst.—lehre.Bd. 9.H. 5.1924.

Bean. Human tipes.Quart,reviewof.biol.v. I,№ 3, 1926.
3)О характересм. в главе о наследственностидушевных свойств.
4)А. С. Вирениус. Характеристикаучащегося.Телосложение,

темпераменти характер.СПБ. 1904.
б)Heitzmann. MikroskopischeMorphologiedes Thierkorpers

in gesund.u. krank.Zustande.Wien. 1883.
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нако и в течение всей вообще жизни телосложение каждого
индивидуумаможет быть охарактеризованопреобладаниемтой или другой
ткани.

Лица соединительнотканного телосложения
отличаютсяплохой приспособляемостьюк разнообразнымвлияниям среды,
недостаточнойсилой противодействия.Они очень склонны к заразным
болезням.Сифилис находитздесьсамую благоприятнуюпочву для своего

развития.Эти лица отличаютсясклонностьюк алкоголизму.Обычно это

субъектынизкогоуровня телесногоразвития,мало или совсемнегоднына

борьбу за существование.
Лица эпителиального телосложения обыкновенно

нежны, чувствительны,отличаютсяживым блескомглаз,тонкой кожей,
значительной подвижностью, но быстрой утомляемостью:прототипом
эпителиальноготелосложенияможет служить телосложениенормальной
женщины. Лица соединительнотканноготелосложения плохо реагируют
на многиеболезни;лицаже эпителиальноготелосложенияреагируют
слишкомсильно и страдают от них чувствительнееи тягостнее.

Эти лица склонны к полнотеи ожирению, к различным болезням
кожи и слизистых оболочек.Допускают два вида лимфатическогоили

золотушного телосложения—эретический,отличающийся наклонностью
к воспалительными язвенным процессамострогохарактера,и торпидный,
отличающийся наклонностьюк опухолям и отвердениюжелезистойткани,
к хроническому течению. Последняя форма встречаетсяу людей
смешанногосоединительнотканно-эпителиальноготелосложения.

Эпителиальноетелосложениесвойственнолюдям более высокого по

сравнению с соединительнотканнымуровня развития.
Лиц мышечного телосложения влечетэнергичная

телеснаядеятельность.Они и вообще сильны,энергичны,приспособляются
ко всем условиям окружающей средыи противодействуютвредным
болезненнымвлияниям.

Лица нервного телосложения этоте,у которыхпервую
роль играетмозг.В этом отношенииразличаютсядва типа:рецептивный
или сенсорный,продуктивныйили моторный.Субъектынервногосложения—
это избранники судьбы, являющиеся главарями повсюду.

По А. А. Богомольцу1) базойконституцииорганизмаявляется

физиологическаясистемасоединительнойткани;неоформленная
соединительнаяткань населенаразнообразнымиактивными клеточными

элементами,проявляющими громадную ферментативную энергию и
обнаруживающимибезграничнуюспособностьфизиологическойаккомодации.Эндо-

кринно-вегетативнаянервная системаоказываетсвоеконституциональное
влияние,изменяяв том или ином направлении физиологическоесостояние
мезенхимы.А. А. Богомолец намечает четыре мезенхим-
ных типа конституции:

1. Астеническая конституция,при которой преобладает тонкая
нежная соединительнаяткань,неспособнаяк накоплению жира. Эта ткань

г)Введениев учениео конституцияхи диатезах.Изд.Сабашниковых.
М. 1926.
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не обладаетбольшой пролиферативнойэнергией,но затоне отличается
наклонностьюк дегенеративнымпроцессам.

2. Фиброзная конституция,для которой характерна плотная,
волокнистаясоединительнаяткань.

3. Пастознаяконституцияс преобладаниемсырой,рыхлой
соединительнойткани.

4. Липоматознаяконституцияс обильным развитиемжировой ткани.
Наиболее известнойи распространенной являетсяв настоящеевремя

классификациятиповпо степениразвитиятехили иных органов,описанная
С и г о. Оягох),следуяламаркистскимпринципам,полагает,чтов
зависимостиотпреобладаниядействийтойили иной среды,организмприобретает
наследственнопередаваемоеразвитиетех или иных частейтела.

При преобладающем действииатмосферическойсреды развиваются
органыдыхания, получается респираторный тип. При
необходимостиусиленного
питание(на севере,
эскимосы)развивается
кишечныйтракт—т и п ди-
гестивный. При
преобладающейфизической
работе получаетсятип

мускулярный и

при преобладающей
умственнойработе

— тип

церебральный.
Эти типы по Си г о,

так сказать,
накладываются2)на типы общего
телосложения (на типы

franc,rond и plat,опи- Схема тппов Сиг0 Слева направо:а_тип
СанныеВыше),зависящие респираторный,2—тип дигестивный,3—тип
ОТ ТИПа Общего Обмена мускулярный и 4—тип церебральный.
веществ,хотя тип rond
больше склонен к мускулярному и дигестивномуразвитию,а тип platк
мускулярному (typeplat ondule)или церебральномуразвитию и редко
имеет развитиедигестивное(тольков переходном от rond к platтипе
platbossue).

г)Sigaud. La formehumaine. Sasignification.Paris.Maloin.1919.
Chaillou et Mac Auliff (ученикиSigaud).Morphologie
medicate.Paris.Doin.1912. Mac Auliff. Les temperaments.2 ed.Paris.
1926.См. также издаваемыеMac Auliff'ом,«Bulletinde laSocieted'etu-
de des formeshumaines».Paris,libr.Legrand.

2)B.B. Бунак хочет типы Сиго уложить в трехчленную
формулутипов целостноготелосложения.Он тип респираторныйсближает
со слабым астеническимтипом,тип дигестивныйс пикническим,мегало-
спланхническим,сильным. Но, как этоуказываети Мс. Auliff,это
неправильно,так как у Сиго взят принцип развития отдельных органов под
влиянием упражнения и еготипы накладываютсянатипы общего
телосложения,не идентифицируясьс ними, а дополняя их.

1 III

§1
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У людей респираторноготипа—по Сиг о—особенно развитаягрудь;
живот, наоборот,сравнительномал, шея длинна. Средняя часть лица
сильноразвита,нос длинный,выдающиеся processuszigomaticiи
небольшаянижняя челюсть;форма лица шестиугольная.Этот тип особенночаст

срединомадов и евреев.
У людей дигестивноготипа сильноразвита,наоборот,нижняя часть

туловища—живот. Существуетобычно наклонностьк полноте.На лице
особенноразвитанижняя часть—форма лица поэтомучетыреугольная,
несколькопирамидальная; шея короткая,грудь широкая, но короткая.
Этот тип особенночаст среди эскимосов.

У людей муСкулярноготипа черепгармоничен,живот и грудь
пропорциональны,конечностимускулистыи упруги.Тип классическойкрасоты.

У людей мозговоготипа череп преобладаетнад лицом.
Голова—пирамида,обращеннаякнизу.Конечности,особенноноги,коротки.Мускулы
слабо развиты (см,схему на стр.143).

К типам, классифицированным по особенностямфункционирования
отдельных систем,относятсяи так называемые
эндокринологическиетипы, зависящие от особенностейфункционирования желез

внутреннейсекреции*).
Особенностидеятельностиотдельныхжелез внутреннейсекреции

отражаютсяна особенностяхпсихики и особенностяхтелосложения
следующимобразом.

I.Thymus, а) Отсутствие thymus, еговыпадение
вследствиеболезненныхпроцессов,ведетк изменениямтрофическим(задержки
окостенения,изменения составакрови) и динамическим (слабая
сопротивляемостьусталости,ослаблениемускульной силы).

б) При усилении деятельности thymus поВер-
манну детирождаются с пропорциональноразвитым скелетом,тонкой,
легко меняющей оттенкикожей; волосы обычно длинны и шелковисты,
движения грациозны.Эти дети кажутся образцом красоты,но в жизни
легко получают туберкулез,менингит и другие инфекции.

Во время половогосозреванияэти лица часто обнаруживают
склонностьк психо-сексуальныминверсиям.Мужчины остаютсяженственными.
Склонностьк гомосексуальности,мазохизму.

П. Щитовидная железа, а) Выпадение или
уменьшениедеятельностищитовидной железы вызывает понижение
возбудимостинервной системы:Ш а р к о уже давно сравнивалсостояниемиксе-
дематиковс состояниемвпавшего в зимнюю спячку зверя.При этом
отмечаетсязамедлениеи затруднениевсехпсихическихфункций:
притуплениесл)ха, зрения,ослаблениепамяти, затруднениеобразования
условныхрефлексов(В.В. Савич и А. В. В а л ь к о в),бездеятельность,
сонливость,флегматичность,пониженная рефлекторная возбудимость.
При врожденном дефектеобычно интеллектзначительнониже среднего.

г)См. Р е n d e.Konstitutionu.innereSekretion.Budapest.—Leipzig.
Novack.1924.

Белов. Физиология типов.Изд. «Красная книга».Орел. 1924.
П е р и ц. Введение в клинику внутренней секреции.Перев. под

ред.Кронтовского.Укр. Госиздат.1924.
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С соматическойи физиологическойсторон выпадение щитовидной
железы выражаетсятаким комплексомпризнаков:малый рост,короткие
конечности,большое развитиев ширину (особенно живота). Голова

большая;шея короткая,толстая;толстыегубы и язык;надбровныедуги слабо

развиты.Плохая растительностьна голове,часторезко выраженный
дефектвнешней трети бровей. Гиперсаливация.Кожа сухал, дряблая,
бчедно-сероватая,несколькоцианотичная.Слабо развитая мускулатура.
Склонностьк ожирению. Достаточноеразвитиеполовых желез,обильные
и длительныеменструацииу женщин. Низкое кровяноедавление,бради-
кардия, склонностьк зябкости.Склонностьк раннему артериосклерозу
и сенильным инволюциям. Замедлениеобмена веществ,склонностьк

запорам.Ослаблениетонусавегетативнойнервной системыи относительное

преобладаниеп. vagi.
б) Повышенная секреция щитовидной железы

обусловливаетповышенную возбудимостьвсейнервной системы.По

Мёбиусу состояниеэтихлюдей можно сравнить«сослабымопьянением,при
котором наблюдаетсялегкоеманиакальноесостояние,легко переходящее
в депрессию».Отмечаются: повышение впечатлительностии ускорение
психическихреакций.Это живые, островоспринимающие,быстро
схватывающиечужую мысль люди, стремительновыливающие каскад
впечатленийнаружу. В эмоциальнойобластиони отличаютсяраздражительностью,
непостоянством,со склонностьюк аффектам страха,тревогии гнева.
Неспособностьк длительному напряжению, быстрая утомляемость.

С соматическойстороны усилениедеятельностищитовидной железы

выражаетсятаким комплексомпризнаков:этообычнолюди худые,нежного

телосложения,с элегантными,юношескими формами,узкими плечами,
подчеркнутымлюмбальным лордозом.Большие, несколько выстоящие
блестящиеглаза;теплые,но зябкиеруки, наклонностьк потливости.
Средняястепеньволосистости.Хорошо развитой сексуальныйхарактер,
однакос сильнее развитыми психическими,чем телесными элементами и
склонностьюк диссоциацииобоих.Частые сердечныежалобы, склонность
к тахикардии,сильная вазомоторнаявозбудимостьсо склонностьюк со-

судо-расширяющей реакции, особенно на лице. Склонностьк поносам,
явления расстройстваобмена с гликозурией.

III.Гипофиз, а) Повышение функций гипофиза.
В областинервно-психическойсубъектыпри повышении секрециигипофиза
обычно спокойны,добродушны;всенервныепроцессыпротекаюту них
медленно,скоростьих ответныхреакций также замедлена.Но хотяони и
медлительны,онинетупы,способнык мощной,но медленнойработе.Этолюди,
которыеработаютнеторопливо,нозатоуверенно,основательно,постоянно.

Физически эти люди отличаютсявысоким ростом,грубойкостной
системой,толстымбольшим носом,большими кистями и стопами,сильно
волосистойгрубойкожей, значительнымразвитиемполовыхорганов,а у
женщини грудных желез.

б) Понижение функции гипофиза. В областинервно-
психическойэто обычно люди несколькоменее способные,хотя в школе
нередко это затушевываетсяприлежанием. По характеру они нередко
капризны, рассеяны, со склонностьюк импульсивности.
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Физически:ростневысокий,черты лица мелкие,слабая волосистость
на теле,кожа нежная, руки и ноги маленькие;во рту обычно крупные,
не соответствующиечелюстям зубы;обычно некотораянаклонностьк
полноте:это—маленькие толстяки,со слабовыраженными признаками пола;
тип, скорееподходящий к детскому.Мускулатура слабо развита.
Пониженноекровяное давление.Ваготония.

IV. Понижение функции паращитовидных желез.
Из явленийрасстройстваобменавеществнаблюдаетсярезкоеобеднение

тканей известью.

Целый ряд авторов относитк числу гипо-паратиреоидныхбольшой

круг лиц, у которых наблюдаются явления повышенной мышечной

возбудимости,склонностьк судорогам. Финкелыптейн, Эшерих,
П ер и т ц сюда прежде всегоотносятспазмофилию у детей.

По строению тела люди с недостаточнойфункцией паратиреоидных
желез обычностройные,худые,хрупкие,бледные,снечистогоцветалицом,
с своеобразновздернутойверхнейгубой;носчастотолстыйи бесформенный.
Руки и ноги частоцианотичны,холодны и влажны наощупь. Мышцы слабо

развитыи атоничны.Обычно наступаетпреждевременнаяимпотенцияили
они всю жизнь остаютсянеполноценными в половом отношении. Кости
тонкии нежны, частоузкаягруднаяклетка,частокариозные зубы, следы
перенесенногорахита.

Психически—это обычно раздраженные, всегданедовольныелюди,
которыени при каких условияхне чувствуют себя счастливымии по

малейшемуповоду теряют равновесие.Часто эторастерянные,беспокойные,
возбужденные люди.

Со спазмофилическойконституцией Перитц связывает целый
ряд заболеваний:рахит,язву желудка, а из

нервно-психических—эпилепсию,шизофрению, мигрень, нервную астму, Томсеновскую болезнь.
Однако, всеэти связи едва ли можно считатьдоказанными.

V. Надпочечники, а) При пониженной
деятельностинадпочечниковнаблюдается:

Психически:общая слабость,утомляемость,ослаблениеспособности

сосредоточениявнимания,но сохранностьинтеллектапри постоянных
нервныхжалобах. Настроениечаще подавленное,раздражительное;отсутствие
активности,нерешительность.Головные боли,мышечные боли,бессонница,
головокружения и др. эпилептоидные симптомы.

Физически:невысокогороста,худощавые со смуглым цветомлица,
незначительнымразвитиемполовыхорганови вторичныхполовых признаков;
склонностьк гипотермии:зябкость,холодноетело.Дряблостьмышц. Мало
напряженный медленный пульс.Склонностьк висцеральнымптозам,лим-
фатизму с гиперплазией thymus (statusthymico-lymphaticus);в крови
лимфоцитоз.Часто большоеколичествоnaevipigmentosi.

б) При повышенной деятельностинадпочечников—физически
обычно наблюдаетсярезковыраженный апоплектическийhabitusс сильно-
развитЬй,гипертоническоймускулатурой,повышенным артериальным
давлением.

Психически—это обычно люди с большой психическойэнергией,
эйфорией.По В ер гм.анн у—повышенный инстинктнападения.У жен-
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щин наклонностьк полноте,и по П ен д е увеличение грудных желез,
гирзутизм:мужской тип и в психическомотношении.

VI. П о л о в ы е железы, а) Уменьшение внутренней
секреции половых желез.Психическипри этом люди обычно
инфантильны,боязливы,несамостоятельны,обычно веселы и довольны,
временамив состояниилегкойдепрессии.Они медлительныблагодаря
инфантильномустроениюи робости,неспособныприниматьрешения,обладают
слабойволей,у них всегдапотребностьоперетьсяна других при общей
беззаботности.Это—люди вялые, апатичные,но добродушные и податливые.

Физически:они обычно высокогоростас длинными конечностями,со
своеобразнымотложениемжира в особенностина ягодицах,нижней части
живота и грудях.Волосы на головевсегдаобильны,никогдапочтине
наблюдаетсяплешивости,но на губах,подбородкеи теле волос мало. Таз
широкий. Плохая вялая мускулатура.

б) Увеличение внутренней секреции половых желез.
Психически—это люди достаточноустойчивыек умственнойи
физическойдеятельности,достаточноценные, трудоспособные,частово всех
отношениях порядочные люди, но весьма неблаговидноотносятсяк

женскомуполу.
Физически здесьотмечаетсяраннее половоеразвитие,

преждевременнаявозмужалость.Небольшой рост;формы тела детские;значительное

развитиеволос.Туловще обычно длиннее конечностей,общее развитие
жира незначительно.

Из болезнейнекоторые авторы отмечают склонностьк

артериосклерозуи вообще быстрой отживаемости,постарению организма.

Кроме того медиками клинико-эмпирическивыделен целый ряд
конституций,исходя из корреляции между собой отдельных болезненных
состояний.

Из созданныхклиницистами типов предрасположенийнаиболее
известныследующие:

1. Status thymico-lvmphaticus Пальтауфа1).
Status hypoplastics Барт ел я. Пальтауф
характеризуетэтосостояниеследующими симптомами:чрезмерноеразвитиетонзилл,
желез рта,фолликул на основанииязыка,увеличениеселезенки,
аденоидныеразрастанияв носоглотке,гиперплязия лимфатических желез на

шее,подмышечных и паховых желез,присутствиеболееили менееразвитой
thymus в то время,когдаона обычноуже совсемисчезает,увеличениеПейе-
ровских бляшек и прежде всегосолитарныхфолликултонкихкишек.Более

поздние авторы,и особенно Б а р т ел ь2), расширили эту картину,
образовавболееширокую группу под названиемstatusbypoplasticus.По
мнению Б ар те л.я, лимфатизм—только частичноепроявление гипо-
пластическойконституции..Бартельк указанным Пальтауфом при-

2)W. Id.W. 1889.№ 4в; 1890,№ 9.
2)В artel. St. thymico-lymphaticusu. hypoplastics.Deuticke.

1912.W. kl.W. 1998№ 22.
C. Hart, Die Lehre уощ St.thymico-lymphaticus.Munchen,

Bergman1923.
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знакам причисляеттакже и такие,которые относятсяк statusasthenicus
или к инфантализму:узостьаорты и сосудистойсистемы(отсюдачастые

случаивнезапнойсмертипри этой конституции),ненормальномаленькое,
частогипертрофированноесердце,гипоплязиягениталий,малоеразвитие
вторичных половых признаков,гипоплязияхромафинновойсистемы,ваго-
тония.Особеннохарактернодля этогосостоянияизменениесоставакрови,
состоящеев уменьшении числа нейтрофильных лейкоцитов и в лимфо-
цитозе,нередко с эозинофилией,так называемая «инфантильнаякартина
крови» (таккак такой составкрови обычно наблюдаетсяв детстве).

Внешне лимфатики выявляют следующую триаду: бледность,
вялостьмускулатуры и сырая полнота(пастозность).Лимфатический диатез
обычно проявляетсяна 3—4 году жизни, а с наступлениемполовой
зрелостиисчезаети переходит—по В а р т е л ю—во вторую,атрофическую
стадию, и в гипертрофированных железах появляетсясоединительная
ткань(statusfibrosus).Ш т и к к ер идентифицируетлимфатизм с катар-
ральным диатезом.

Некоторые авторы считают лимфатизм наследственнойаномалией,
но Бартель, Фальта и другие говорят также и о вторичном
лимфатизме, развивающемся на почве экссудативногодиатеза,рахита,
сифилиса,туберкулеза.Л ю б а р ш утверждает,что лимфатизм никогда
не бываетврожденным, а являетсярезультатомреакцииорганизмана ток-

сикоинфекционные воздействия.
Лимфатизм вообщепонижает силу сопротивляемостиорганизма,у

лимфатиковсуществуетбольшая восприимчивостьк инфекционным болезням
в детстве:к скарлатине,дифтериии т.п.;но по взглядаммногочисленных

авторов (Бартель, Крауз, Штиккер) он представляет
защитуот туберкулезалегких,однако туберкулездругих органов:почек,
надпочечников,кишечника—встречаетсячасто.Существует тесная

корреляциямежду лимфатизмоми Адиссоновойболезнью, глиомой, невыно-
сшвостью к алкоголю.

Отграничениелимфатизма произведенона основании патолого-ана-
томическихизысканий. Бартель собрал большой секционный мате-

риал, прекрасносгруппированный,доказывающий частое совпадение
симптомов, составляющих гипопластическуюконституцию.

Однако Шридде1) пишет относительнолимфатизма: «на
основаниисвоих наблюдений я пришел к заключению,что лимфатизм возможно

диагностироватьтакже и при жизни, и притом в таких случаях,когда
конституциональнаяаномалия выражена еще не резко.Главным

критериемэтой клинической единицы является гиперплазия фолликул
основанияязыка (Zungenblage).Если такая гиперплязия обнаружена, надо
искатьостальныеявлениялимфатизма».При такойвозможности
установлениелимфатизма приобретаетбольшое практическоезначение:помимо
усиления предосторожностейпо отношению к особенноопасным для
лимфатикаболезням,оно предостерегаетврача и относительнонекоторых
частных опасностей:например, лимфатики часто подвержены так
называемойmors thymica—внезапнойсмертиво время купания,посленезначи-

х)Munch, med. W. 1912.№ 48.
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тельных травм, вследствиеэмоционального потрясения;врачуследует
помнить,чтотакаясмертьвозможна,например,такжеи отнаркоза.Очень

бурные явления развиваются также у них иногда и при сывороточном
лечении.

Вейхсельбаум думает,что при лимфатизме склонна к
изменениютакже и паренхиматознаяткань нервной системы, чем и
объясняется,что среди самоубийц найдено (Милославич)г)до 80%
лимфатиков.Однако Г а м м а р2) считаетэтомнение ошибочным, хотяи он

отмечает,что действительноу самоубийц часто наблюдается увеличение
Хазаловскихклеток в thymus. Милославич также полагает,что
и появление психозов при инфекционных болезнях есть особенность
лимфатиков.

2. Астеническая конституция Штиллера3). Этот
тип характеризуетсяпо Штиллеру так. Общий habitus,соответствующий
habitusphtisicusстарых авторов:высокий рост, худые, долихоцефалы,
длинноносые,длинная шея, плоская грудь с острыми реберными углами,
подвижноене только12 и И, но и 10 ребро(costadecimafluctuans—этому
симптому Штиллер придаетбольшое значение),общая атониямышц
с легким птозом век, чрезмерная возбудимостьнервной системы.

С клинической стороны этот тип характеризуется4-мя
кардинальнымисимптомами: энтероптоз,нервная диспепсия,нейрастенияи

расстройствопитания.Астеническаяконституцияявляется«очевидной,хотя,
быть может, не абсолютной,противоположностьюартритизму».Особенно

предрасположены астеникик туберкулезуи, наоборот, у них редко
встречаютсяболезни артритиков:подагра,диабет,хронический
ревматизм,хроническийнефрит,артериосклероз.Впрочем,многиеавторыс этим
не согласны.Некоторые сближают астениюс толькочтоописанным лимфа-
тизмом;другиеговорят,что лимфатики чаще артритики,чем астеники.

3. Status infantilis Матеса. Матес описывает,
как астеническийинфантилизм,синдром весьмаблизкий к астении

Штиллера.Под инфантилизмом Матес понимаетостановкуразвитиятелесных

форм и функций на детскойступени,не соответствующейвозрасту.
Главнейшиеегосимптомы:нежный детскийскелет,малый рост,детскаяузкая
грудь,недоразвитиеполовых органов,гипоплязияи скорая утомляемость
мускулатуры,малсе сердце,узкая сосудистаясистема,инфантильная
психика.Женщина, как тип, близкак этой конституции.Отграничить
инфантилизмот астенииочень трудно:одни авторы считают астению
следствиеминфантилизма, другие, наоборот, инфантилизм—частичной
формойастении.

4. Близок климфатизму Пфаундлера также экссудативный
диатез4) Черни. Пфаундлер и Крауз называют эти оба

х)Virchow'sArchiv.Bd. 28.S. 44.
2) H a m m а г. Die Menschenthymus in Gesundheitu. Krankheit

Leipzig.1926. Acad. Verlagsgesellsch.
3)Stiller. GrundzugederAsthenie.Stutgart.Encke.1916.
4)Siemens понятие «диатез»вполне идентифицирует с понятием

«конституция»и находит только,что в понятии «диатез»больше
подчеркнутафизиологическая сторона,в конституции—морфологическая.
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типа идентичными.Несомненно только,что при описанииэкссудативного
диатезабольше подчеркиваетсяклиническая сторона,а при лимфатизме
анатомическая.Главнейшие симптомы экссудативногодиатеза:
наклонностьк воспалительными экссудативнымпроцессам на коже и
слизистыхоболочках-prurigo,экземы, абсцессы,насморки, конъюнктивиты,
фарингиты,ларингиты,бронхиты,воспалениякишечника, беспокойство,
наклонностьк лихорадочным состояниям,ночноенедержаниемочи. Часто
вследствиеэтогоувеличениежелез.

Ф р ей н д описываети внешний признак, будто бы характерный
для этогодиатеза:волосы в теменнойчасти направлены кпереди,имеют
вид треугольника,выступающего на лоб.

Особенноинтересно,что Черни причиной диатезасчитает

своеобразныйобмен веществ,невыносливостьжиров, и находит,что с
изменением,диэты все явления исчезают.

Е о н думает, что экссудативнаяконституция располагаетк
заболеваниюсифилисом.Местное предрасположениек сифилису по Кону
зависитв значительнойстепениот состояниякожи. Пастознаякожа
экссудативногодиатезаоблегчаетвхождение сифилитическойспирохеты.Кроме
того,сифилис у этих субъектовпротекаетв болеетяжелых формах,в то

время как у артритиков,наоборот,он протекаетобыкновеннолегко.
5.Артритизм (Lithamieамериканцев,Gouty disposition

англичан;.Как главныеего признаки считают:наклонностьк кожным
инфекциям(экзема,крапивница,фурункулез),неправильностиобмена веществ
(ожирение или худоба),наклонностьк подагре,почечным и пузырным
камням, артериосклерозу,мигреням,ревматизму,невралгиям,диабету.

Некоторые авторы приписывают артритизмуи особую форму
телосложения(Ш т ер н)—короткая толстая шея, широкая грудь,короткие
ноги, ожирение, гипертоническаямускулатура.Как уже указывалось,
некоторыеавторыидентифицируютартритизмс лимфатизмоми
экссудативнымдиатезоми общим у них, повидимому,являетсянаклонностьк
аномалиямобмена веществ.Однако,многие проводятздесьдругие границы.

6. Спазмофилия. Конституциональная аномалия,
выражающаясяповышением механическойи электрическойвозбудимостинервной
системы и предрасположениемк частичными общим судорогами спаз-
мотическим состоянием(Ти м и х, Э р б, Финкелыптейн). При
спазмофилии несомненно нарушение минерального обмена: происходит
преобладаниещелочных ионов и обеднениещелочно-земельных(гл.
обеднениеСа).

7. Диспластические конституции. Неправильности
строенияи функций вследствиепреобладаниядеятельноститой или иной
железы внутреннейсекреции (подробносм. выше стр.144—147.

Из вышеизложенногомы видим, что стремление выделить
клиническиетипы конституции,как и надобыло ожидать,недалодо сих пор ясных
картин.Все эти данные,сконструированныена основанииобщего
наблюдения,интуиции,да основаниигрубых статистическихподсчетов,
представляютскорее«компиляцию взглядови мнений»,чем являются научными;
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они противоречивы,слишком общи и неопределенны,между ними не
существуетярких границ. Тённиссен прямо говорит,что все этитипы
подлежатпересмотру.Весьсмыслтакоговыделенияв том,чтоэти,сами по
себе не считающиесяпатологическими,то морфологические,то
физиологическиеварианты человеческогоорганизмастоятв известномсоотношении
к известным болезнями таким образом имеют врачебный интерес.

Если подходитьс научной точки зрения, то гораздо правильнее,
как этои указывают многие авторы (например Пфаундлер1),
выделениеболее мелких патологическихкомплексов (отдельных
клиническихнозологическихединиц) и .нахождение их корреляции с другими
также определенными и мелкими патологическимиединицами,а также
отдельными морфологическими,физиологическимии эволютивными
признаками.

Поэтому-токроме тотальной,присущей всемуорганизмуконституции,
которая одна,собственно,и может быть названаконституциейв
настоящемсмысле этогослова,в настоящеевремя в патологиипринятовыделять
частичныеконституции,комплексы тех частных особенностейво
внутреннемстроенииорганизма,которыесвязаныс каким-либоодним
определеннымзаболеванием.Пфаундлер уже давноуказывал,чтообщий диатез
распадаетсяна ряд особых предрасположений,которыемогутпроявляться
самостоятельно,независимодруготдруга.Вообще многиеавторы частичную
конституцию приравнивают к предрасположению. X а р т, например,
говорит,что конституцияотличаетсяот диспозиции тем,что она плюри-
валентна.Сименс указывает,что про консти?уциюнадо спрашивать
«какая»?,про диспозицию—к «чему»?Конституция—автономный
термин,диспозиция—относительный.

С точки зрения биологическогопонимания организмакак комплекса

ген,частичнаяконституциядолжна определятьсятем«геннымрадикалом»,
о которомговоритКрауз (см.выше).Под конституциейже следует
разуметьвсю совокупностьособенностейличности.Конституция=Личность=
Person,в смысле Крауза и Штерна2).

Изучение патологических частичных конституций,предрас-
пологающих к отдельным, болезням несмотряна всю сложность,дает
очень много для установленияотдельных «генныхрадикалов».Для
установлениякакой-либогенотипическойособенностимы прежде всего
должнызнать все индивидуальные ее вариации в зависимостиот среды,
клиника нам это-тознаниеи даетв гораздобольшей степени,чем
морфологическиеи физиологическиедисциплины: клиника уже давно сумела
объединитьвсеразнообразныеиндивидуальныевариациив нозологические
единицы и тем сумела отделить«патопластические»,как их называет

Вирнбаум, образованияот «патогенетических».

г)Pfaundler. Was nennen wir Konstitution,Konstitutions-
anomalieu. Konstitutionskrankheiten?Kl.Wochenschr.1922№ 17.

2)Книга Крауза: «AllgemeinePathologied. Person» является
собственносвоеобразнойразработкой учения о конституциях;учение
Крауза о взаимоотношениичастейорганизма (Korrelationslehre)и о
значениивсейличности,называемойим Сидзигиологией—всущности является
частью учения о конституциях.
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Благодаря клинике,несмотряна все вариационноеразнообразие
патологическихкартин,мы можем выделить то, что называют «прочными
фенотипами»,т.-е.определенныеклинические формы, неизменно
повторяющиесяв одной и той же семье.

Кроме того клиника изучила много болезней,которые представляют
известную общность происхождения; эти болезни,различаясьодна от

другой,однако,могутвстречатьсяв одной и тойже семьеи этодаетнам,
быть может,пути для понимания того,как данный признакрасщепляется,
так как трансформированнаянаследственность,с точкизренияменделизма,
может часто объяснятьсяименно расщеплениемпризнаков.Здесь,исходя
из определенных клинико-нозологическихединиц,«прочных фенотипов»,
мы должны стремитьсянайти «примитивные»,уже не расщепляющиеся
дальше, объединения(Кahn. Konstitution,Erbbiologieu. Psychiatrie.
Ztschr.f.d. ges.N. u. P. Bd. 57.1920).

Благодаря клиническим нозологическим единицам мы можем на-
ч ть систематическое,научное (а не интуитивное)генетическоеизучение
человеческихособенностей,производить точный генетический анализ
личности.

Настоящая эпоха изучения наследственностиу человекаесть пока
еще только эпоха собиранияфактов,но нигдене собраностолькофактов,
как в патологии.В книге Бауэра «Конституциональное
предрасположениек внутренним болезням»собраны по литературным источникам
колоссальные материалы, сгруппированные по отдельным болезням,в

указанном направлении.В книге собраныклиническиенаблюдения о том,
какие болезнистойкодержатся в семье,какие частовстречаютсявместе
и у отдельного индивидуума,и в семье-,какие, наоборот,исключают

друг друга1).
Выделение отдельных фактов, правда,в большинстве случаеви до

сих пор делаетсяв конституциональнойпатологиитолькоклинико-эмпи-

рическимпутеми ждет еще дальнейшеготочногобиологическогоизучения.
Но исследователямнужны первыегрубыеобобщения,как вехидля работы.
Многое в этих исследованиях,биологическирассматривая,грубоватого
и наивного,неустоитпередкритикойточнойнауки,но всеже этоизучение,
как мы указывали, служит первым шагом и руководящей нитью при
выделении отдельных признакови радикаловпри началеих исследования.
В этом значениеученияо конституциях,даже в егонастоящем виде,для
генетикии для евгеники.

х)Так, например,типическиеневрастеникиредко заболеваютраком;
туберкулезкожи редко комбинируетсяс туберкулезомлегких и т.п.
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ГЛАВА VIII

Современные данные о наследственности

нормальныхи патологических признаков у человека

За последние годы появилоськолоссальноечисло исследований
наследственностиразличных как нормальных, так и патологических
(главнымобразомморфологических)особенностейу человека.Мы имеем в
настоящеевремя и ряд хороших работ-сводок,в которых результаты этих
исследованийсобраны в одно болееили менее стройноецелое.Из таких

работ прежде всего надо отметитькнигу Е. Бауэра-Фишера-
Ленца «MenschlicheErblichkeitslehre»,котораявыходитуже 3-м

изданием,и книгу Ю. Бауэра «Dispositionzu innerenKrankheiten».Затем
мы имеем ряд сводок,касающихся наследственностиотдельных
специальныхболезней,например, сводки Клаузена по глазным болезням,
Ю. Бауэра и Штейна по болезням уха, Давиденкова
по нервным болезням,Р ю д и н а—по душевным и т.д.Всеми этими
сводкамимы и пользовалисьпри составлениинастоящей главы.

И при изложении наследования«нормальных»признаков,и при
изложениинаследованияболезней—мы не ставилисебезадачейдать полный

переченьзаконовнаследованиявсехнормальных признаков,всехболезней;
Это при объеме нашей книги и ее задачах являлось невозможным.
Мы хотелитолькона отдельных примерах показать,во-первых,в каком

направлении ведетсяв настоящеевремя исследованиенаследственности,
а во-вторых, иллюстрировать примерами, что решительно во всех
областяхи патологиии нормы значениенаследственностиочень велико
и несомненно.

Относительнотак называемых «нормальных» признаков мы прежде
всегодолжны сказать,чтоизучениеих наследственнойосновыоченьсложно:
мы еще до сих пор недостаточнознакомы с биологическимиосновамиэтих

признаков,с особенностямиих развития,мы мало знаем,как на
развитиеэтихсвойстввлияют перистатические(внешние)факторы и различные
сочетанияфакторовгенотипических.Сами признаки выделяются нами на
основаниинаших общежитейскихпонятий,а не на основаниисвоего
биологическогопроисхожденияи т.д.Поэтому понятно,чтоизучение
наследственнойосновы этихпризнаковоказываетсяоченьсложным и частодает
противоречивыерезультаты.

По отдельным главнейшим признакам здесь имеются следующие
данные:



НАСЛЕДСТВЕННОСТЬНОРМА1ЬНЫХ И ПАТОЛОГИЧЕСКИХПРИЗНАКОВ 155

а) Череп. В настоящее время имеется ряд работ (Ф р е т сх),
Ш р е й н е р2) и др.),основанныхна большом материале(уФретса400
голландскихсемей с 3% тыс.членов),которые доказывают наследственную
передачуформы черепа.Формула наследственностиздесьочень сложная:
здесьпринимаетучастиерядфакторовроста,затемсуществуетеще ряд
факторовизменяющих форму головы в определенномнаправлении.В общем
можно принять такой ряд: брахицефалия доминируетнад мезоцефалией,
а этапоследняя над долихоцефалией,так что присутствиефакторовАА,
ВВ, СС...определяет брахицефалическиеформы, а при аа, bb, ее...
мы имеем долихоцефалию.

Но форма головы, несомненно,связанас общим ростом человека:
с увеличениемростачереп в длину развиваетсябыстрее,чем в ширину,
такчтоу высокорослыхмы при всех равных других условиях имеем
несколькоболее длинный череп, почему получается меньший головной
индекс.

Несомненно,имеют значениеи внешние влияния.Работы В о а с а3),
показали,что дети евреев,переселившихсяиз восточнойЕвропы в

Америку,имеют болееузкий череп,чем их родителии,наоборот,дети
узкоголовыхсицилийцев,переехавшихв Америку,имеют болееширокую голову,
чемих отцы. Е. Фишер4) в своихопытах с крысами убедился,чтопри
недостаткево время беременности-витаминовв пище, рождающиеся дети
имеют значительноболее брахицефалическийчереп.

Однако, повидимому, перистатическиевлияния действуют не очень

широко; как показывают исследованияоднояйцевых близнецов5)широта
вариационногоколебанияздесьне превышает 8 единиц черепногоиндекса.

в) Окраска кожи изучалась,как мы уже сообщали выше6),
Ч. Девенпортом в семьяхмулатов,причем Девенпорт пришел
к заключению о зависимостиее от многих однозначных факторов,так
как у детейнаблюдаются всевозможныепереходные оттенкицветакожи
отчерногодобелого.Однако,новейшиеисследованияпоказывают,чтои здесь
помимогомомерии,обусловливающейколичественнуюсторонупигментации,
возникаетряд другихинтересныхвопросов.Так,негры,повидимому,кроме
черногопигментаимеют также и желтый пигмент. Монголы имеют
желтыйи красный пигмент,американскиеиндейцы кроме монголоидных
пигментовимеют еще примесь черногои т. д.

с) Окраска волос. Здесь по Фишеру надо принять
целыйряд факторов:прежде всегоосновнойфактор окраски А; те лица,
которыеегоне имеют,являются альбиносами(альбинос—признак
рецессивный).Затем имеется два ряда однозначных факторов,определяющих

2)Frets. HeredityofCephalicIndex.Gavenhage 1924.
2)Schreiner. Zur Erblichkeitd. Kopfform.Genetica,5.S. 385.

1923.
3)Boas. Changes in bodilyform of descendants of immigrants

New-York.1912,а также Arch.f.Rass.-u. Ges.Biologie.Bd. 10.H. 3.
1913.

4)E. Fischer. Schadelformu.Vererbung.M. m. W. 1923.№ 50.
5)W a 1с h e r. Weitere Erfahrungenind. willkurlichenBeeinflus-

sung d. Form des kindl.Schadelf.M. m. W. 1911.
e)См. гл.Ill,Менделизм,стр.58.
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характери интенсивностьядерногопигмента:ряд X, У, Z, определяющий
бурую окраску,и ряд Н, I, К...,определяющий серую окраску.Оба эти

рядадают оттенкиотсветлыхдо самых темных (отсветло-бурогоили
светлосерогодо черного)в зависимостиот числа соответствующих
однозначныхфакторов.Особый фактор R обусловливает присутствиекрасного
диффузного(неядерного)пигментаи тотили иной красноватый оттеаок.
При этом R доминирует*)над отсутствиемг,а бурый пигмент

доминируетнад серым.Некоторые факторы окраскинаходятсяв половых хромо-
зомах и наследуютсяв связис полом,почему женщины оченьчасто
оказываютсяс более темно-окрашенными волосами,чем мужчины.

Лепин и Филипченко2) различают 4 главных окраски
волос:светлую(блондины),красную(рыжие),каштановую (шатены)и
черную(брюнеты).Последняя появляетсяв случаеприсутствияв
гомозиготномили гетерозиготномвиде двух факторов темногоцвета В и С; если
имеется налицо лишь один из этих факторов, возникает каштановая

окраска,апри полномих отсутствии—светлаяили рыжая. Таким образом
по Лепину и Филипченко формулы главныхтипов окраски волостаковы:

рыжие и блондины bbcc
шатена / ВЬсс или ВВссшатены

^ bbCc иди bbCG
брюнеты ВЬСс, ВВСс, ВЬСС или ВВСС.

Кроме того здесь участвуетфактор А, имеющийся и у блондинов
(фактор окраски вообще),и несколько факторов интенсивности—]).

Влияет на окраску волоси количествовоздухав волосе,его

жирность;наконец,с возрастомпигментация исчезает(поседение),и здесь
времяпоседения,вероятно,также определяетсяособым фактором.
Потемнениеи посветлениеволосу детей,по мнению Ф. Л е н ц а 3), зависитот
воздействиягормоновэндокринных желез,которые с возрастомменяются.

Нередко детиродятсяс темными волосами под воздействиемгормонов
материво время утробнойжизни, потом окраскаволос бледнеетвследствие
израсходованияматеринскихгормонов,и сноватемнеет,когдау самого
ребенканачнут работатьсоответствующиегормоны.

d) Ц в е т глаз. Окраска радужки (iris)зависитот двух рядов
окрашенных пигментомклеток:у однихлюдей пигментимеетсялишь во

внутреннемслое радужки, наружный же слой лишен всякого пигмента.

Субъекты с таким распределениемпигмента,по X е р ст у 4),имеют
голубыеили голубовато-серыеглаза.Те же, у кого пигментзаложен в обоих

*)Однако чистая рыжеволосость по многим исследованиям
оказываетсярецессивнымфактором по отношению к другим окраскам,что
впрочемне противоречиттеорииФишера, так как возможно предположить,
что чистая рыжеволосость связана с присутствиемрецессивногоконди-
ционального фактора—отсутствиемосновногофактора окраски вообще
(а),почему рыжеволосостьи соединяетсяс бледностьюокраскикожи
(частичныйальбинизм).

2)Лепин и Филипченко. К вопросу о наследовании
цветаглази волос.Изв. Бюро по евгенике.№ 1.1922.

3)Arch. f.Rass.-u.Gesellsch.Biologie.Bd. 16. H. 4. 1925.
4)Hurst. On theinheritanceof eye colorin man. Proved.R. Soc.

Vol.80.1908.
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слоях радужки, имеют болеетемные глаза.В зависимостиот количества
пигмента,а также от присутствияв наружном слоерадужки желтогоили
бурогопигментавозникаютвсепереходыцветаглазот темно-бурого
(черного)до зеленого.При этом, по наблюдениям Девенпорта и
X ёр ст а, двойнаязакладкапигмента(вобоихслоях)доминируетнад
простой.

Ленин и Филипченко считают,что цвет глазу человека
зависитпо крайней мере от 4 факторов.Из них фактор А вызывает
развитиежелтогопигмента,чем вызываются оттенкиголубогои серогоцвета;
факторы D—являются факторами интенсивности;(ЬакторВ вызывает
развитиесерогоцветаи не зависит от D; фактор С обусловливаеткарий
и черный цвет,но лишь в присутствииD. Таким образом по Л еп и н у
и Филипченко формулы цвета глаз таковы:

голубой bbccdd или bbccD
| Bbccd или BbccD

серый г BBccd или BBccD
I или наконец Ccdd

карий и черный I bbCcD или BbCcD или BBCcD
bbCCD или BbCCD или BBCCD

Отсюдаясно,чтоголубоглазыеособипроизводятлишь себеподобных,особи
с серымиглазами—обычнолишь сероглазыхили голубоглазых,но иногда,
если скрещиваетсясероглазая особь строения Ccdd с сероглазойили
голубоглазойстроенияccDd или ccDD, от них могут рождаться и дети
с карими глазами CcDd, что и бываетиногда в действительности.

Бонд1) делаетеще различиямежду полнойи лучевойокраскойглаза.
Винге и Ленц2) думают, что для карего цвета,кроме

простойпары факторов существует еще доминавши фактор, связанный
с полом.

Хотя Гросс и находил,что от голубоглазыхмогут рождаться и
не голубоглазыедети,однако Ф р е т с3) отрицаетэто,настаивая,что
все голубоглазыеимеют формулу аа.

р) Наследственность голоса. Геттингенскийпрофессор
ф. Бернштейн*)на основанииобширных посемейныхисследований

считает,что высота голосау человекаопределяетсяодной парой
аллеломорфовА и а. Вас у мужчины и сопраноу женщины являются
доминантнымигомозиготамиАА; гетерозиготыАа имеют баритон,у женщины меццо-

сопрано;рецессивы—аа—тенор и у женщин альт.

f)Рост. Исследуя наследственностьростана очень большом

материале,Ч. Девенпорт5), убедился,что здесь отношения крайне
сложны. Девенпорт вел своеисследованиетаким образом:он раз-

1)В о n d. On Heterochromiairidis.Journ.ofGenetics,2.,p. 99.1912.
2)O. W in g e. Ueber eine teilweisegeschlechtsgeb.Vererbung

d. Augenfarbe.Ztschr.f.ind.Abstammgsl. Bd. 28.1922.
»)Frets. Genetica,7, 1925.
4)Bernstein. Zur Statistikd.sekund.Geschlechtsmerkmalebeim

Menschen.Sitzber.preuss.Acad. Wiss.1925.
б)С Davenport. Inheritanceof Stature.Eug. Rec. Off.

Bulletin№18, 1917.
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делил всехлиц на 5 групп:высокие (превосходящиена 5 дюймов средний
роствсегоисследуемогонаселения),выше или ниже среднего(от2до 4

дюймов),средняянорма населенияи низкие(на5 дюймов ниже среднего).
Результатыполученных Девенпортом взаимоотношениймежду

родителями и детьми видны из еготаблицы (см.стр.159).
Из этойтаблицы ясно,чтоот брака двух высокихродителейродятся

болеевысокие дети,чем от родителей среднихи высоких,а эти,в свою

очередь,имеют детейболеевысоких,чем родителисреднийх средний,аэти
чем родителинизкийх низкий. Также ясно,чтородителисреднийх
среднийи высокийх низкий имеют детей с ростом,колеблющимся около

средней величины всей популяции. Таким образом,говоритьо простой
доминантностивысокогоили низкогоростабыло нельзя.Ясно, что рост
определяетсяцелым рядомгенов,чтоделоздесьидетополимерии.Д е в ен-
п о р т выдвинул гипотезу,чтоделоидето многих однозначныхфакторах,
причем гомозиготным,рецессивнымявляетсявысокийрост,доминантныеже

факторы являются факторами,которые действуютна величину роста
задерживающимобразом.

Девенпорт представляетсебе эту гомомерию таким образом,
что ростотдельныхчастейтела,из которых состоитвесьрост(высота
головы,длина шеи, туловища, бедра,стопы и т.д),обусловленыв каждой
части самостоятельныммономерным геном. Однако приводимые им
генеалогическиетаблицы с пропорциями ростаотдельныхчастейтелау
разныхчленовгецеалогиипоказывают,что едвали можно себепредставить,
чтобы наследственностькаждой части тела шла в зависимостиот одной
пары факторов. Так что мнение Девенпорта о гомомерии при
наследованиироста основано только на характере кривой
(непрерывность).Но в сущности непрерывность свидетельствуеттолько о
биологическойнеподобранностиматериала,о том,что призцак обусловлен
различными, многими генами,а вовсене о гомомерии.

g) Телосложение. Исследовав506 семей с 1671членами,Де-
венпорт1) говорит о тетраили гексамериипри наследовании
телосложения,причем он делитисследуемыхна оченьхудых,худых, средних,
полных и оченьполных.Толстоетелосложениедоминируетнад худощавым;
форма наследованияпоследнегоближе к рецессивной.

ЛенинградскийисследовательЛ у с2) пришел к сходным с

Девенпортомрезультатам.
Однако мы думаем,что в самой методикеамериканскихисследований

ростаи телосложениякроетсяпринципиальнаянеправильность.Что было
бы, если бы мы стали в патологииисследоватьнаследственнуюформулу
«кашля»,«лихорадки»и других симптоматическихпризнаков? Симптом
кашля бывает ведь и при туберкулезе,и при крупозной пневмонии,
и при плеврите.Ясно, чтонеобходимапрежде всего биологическая
(«нозологическая»в патологии)классификацияматериала,ане классификация
по случайномужитейскомупризнакукак таковому.Только в учениио кон-

^Davenport. G. Body Build and itsinheritance.Proc.Nat.
Acad. Soc.Vol.9.1923.

2)Л у с.К вопросуо наследованиителосложенияи роста.Изв. Бюропо евгенике.№ .2,1924.
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ституциях телосложения мы пытаемсяподойтик биологическому
делениюразных типов роста и телосложения,и только изучая
наследственностьотдельных конституциональных типов, мы мало-по-малупридем
к пониманию генетических,а, сталобыть,и биологическихоснов
телесложенияи роста.Пока же яснотолько,чтои рост,и телосложение
определяютсяв зависимостиот очень многих и генетических,и перистатиче-
ских факторов.Теперьуже известно,какое значениеиграют здесь
взаимоотношениягормонов эндокринных желез.

Из перистатическихфакторовизвестнобольшоезначениепитания.Так

Мартин1) на немецком материале,а Штефко2)на южно-русском
доказали,что ростдетейво время голодаи войны значительнопонизился.

Американец Р. Гонт3) хочет,например, и интеллигентность
измерить5 парами мономерных ген (aabbceddee),при чем имбециллики
имеют только один (Aabbceddee),дебилы (мороны)—два (AAbbccddee),
люди ниже среднего3—4, со средним 5—6, выше среднего7—8 генов,
а гении все 10 генов.

Мы знаем,как сложны биологическиеи социальныеусловияи.нт ел-
лигентности и, конечно,здесьособенноясно видно, что прежде
всегонеобходим хороший биологическийанализ всех видов психических
особенностейи только этотанализ в связи с генетическиманализом на

однородном подобранном биологическомматериале даст нам сколько-

нибудь действительныерезультаты.Деление же Г б н т а, практически,
быть может, и полезное,с биологическойточки зрения явно наивно.

Более или менее биологическиточно изучениенаследственности
клиническихконституциональныхтипов телосложения до сих пор
затрудняетсяотсутствиемрезковыраженных объективныхграниц этих типов,но

связь,например,астеническоготелосложенияс рядом определенных
нозологическихболезненныхединиц донекоторойстепениможет облегчитьэто

исследование,хотядо сих пор серьезныхисследованийв этомнаправлении
предпринятоне было, главным образом,повидимому,потому,что
измерительноеопределениесразу всех (или даже многих) членов одной и
той же семьи крайне затруднительно.

Однако,следуетотметить,что уже Штиллер приводитряд семей
с явно выраженным наследованиемастении,а Пфаундлер,
приводясемьи с экссудативнымдиатезом,даже говорит,что экссудативныи
диатезчаще передаетсяматерью,чем отцом,но страдаютим в два раза
чаще мальчики,чемдевочки,т.-е.конституцияэтапередаетсяпо наследству,
как рецессивныйсвязанный с полом признак.

Помимо исследованиянаследственностиморфологическихпризнаков,
существуюти работы,изучающие наследованиенормальных
физиологическихпризнаков.Из них наиболееинтересныследующие:

г)Martin. Der Korperentwicklungd. MtinchenerVolksschulkin-
der.Anthr.Anz.,I,S. 76.1924.

2)Ш т е ф к о. Der Einflussdes Hungersaufdas Wachstum...d.
Kinder.Ztschr.f.Konstitutionslehre.Bd. 9. 1924.

3)R. Hunt. Journalofheredity.1926.
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a) Наследование особенностейи з о г е м о а г г л ю т и н а ц и и
согласновсем авторам (Л а н г е р (1903),Дунгер Гиршфельд,
Лирмонт, Оттенберг, Авдеева и Грицевич и др.),
занимавшихсяэтимвопросом,являетсянесомненнымх).Считаютпри этом,что
разделениевсехлюдей на 4 группы по изоагглютинациизависитот двух
факторов А и В, причем I группа не содержитни того,ни другогофак-
тора=аЬ, II группа содержит фактор А, но не имеетфактораВ=АЬ
или АА, Ш=аВ или ВВ и IV=AB. H. К. К о л ь ц о в, а позже Берн-
штейн, полагают,что здесьиграют роль три фактора и формула
первойгруппы=аЬс, И=АЬс, Ш=АВС и IV=ABc.

Бернштейн2) считает,что наследственностькровяных групп
зависит от множественной аллеломорфы.

b) Американский биолог Р. Пир ль3), много занимающийся
вопросамиизучения причин смерти,определенноговорито значении
наследственностив определении продолжительности жизни.
Так например,средилиц, умерших в возрастедо 20-тилет,было только

24% таких,отцы которых дожили до 80-тилет,а среди лиц, умерших
80 лет и выше, было 46% таких,отцы которых дожили до 80 лет.
Изучив50 генеалогийлиц, проживших свыше 95 лет, Р. П и р л ь 4)
нашел,что средний возраст отцов этих лиц=71,15±2,01 лет,а матерей
72,73+11?3,среднийвозрастих дедов=85,0844^8 и бабок82,5=1,97 лет;
средняя продолжительностьжизни умерших братьев=67,59+1,62,а

сестер62,9+1,84. 6,4% всех братьев живо до сих пор с возрастом
78,21+2,56, также живы 13,9% сестерс возрастом78,57+2,42 лет.

Таким образом популяция,к которой принадлежат столетние

старикиП и р л я, осободолговечная,так как средняяпродолжительность
жизни вообще в соответствующейгруппе населения равна для мужчин
всего50,23лет а для женщин 53,62.

В особенностиинтересно,что 54% столетних стариковрегулярно
пили водку,многие жили в условиях тяжелой работы и материальной
необеспеченности;ясно,чтодолговечностьзависелаздесь от особенностей
наследственнойорганизации.

c)П л ет ц 5)еще давнона материале5585детейнашел, что
смертностьдетей до 5-тилеттем меньше,чем высшего возрастадостиглив
своейжизни их родители.Детиизсемей,гдеотецили матьдожили выше,чем
до 85 лет,имеют смертностьв три разаменьшую, чем во всем населении.

Очень интересно иесследование 3 ей ф ф е р т а и 0 т л я6), что
высотадетскойсмертностив областях,гдерядом живут различные в ра-

х)См.L a 11 e s.DieIndividualitydesBlutes.Berlin.Springer.1925.
2)Bernstein, F. Zusammenfassende Betrachtungenlib.d.erbl

Blutstrukturend. Menschen.Ztsch.f.ind.Abstammsl. Bd. 37.1925.
3)R. Pearl. The Biologyof Death. Philadelphia—London.Lip-

pincota C°. 1922.
4)R. Pearl. Preliminaryaccountof an investigationof factors

of longevity.Journ.of americ.med. Assoc.1924.№ 4.
б)Р 1о е t z. Lebensdauerd. Elternu. Kindersterblichkeit.Arch. f.

Rass.u. Gess.Biol.1909,
6)Seiffert u. Oettl. Beziehungen zwischen Sauglingsster-

blichkeitu.Rasse.Arch.f.R. u.G. Biol.Bd. 19.H. 3.1927.
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совомотношении народы,живут в общем в тех же окружающих
биологическихи экономическихусловиях,географическираспределяется
совершенноточно в соответствиис расовым распределением.Так, в Богемии,
гдеживут немцы и чехи,при вообще невысокойдетскойсмертности=20,3,
наиболеевысокая детскаясмертностьприходитсяна населенныенемцами
округа;в Бельгии районы детскойсмертностивыше среднеготочно

соответствуютрайонам с фламандским населением,а районы с ниже средней
детскойсмертностьюс валлонским населениеми т. д.

Переходя теперьк краткомуобзоруданных о наследственности
болезней,мы прежде всегодолжны упомянуть о том,что Л ен ц относительно
наследованияболезнейуказывает,чтов то время как наследование
нормальныхпризнаковобычно обусловленополимерно,наследование
болезней—простоемономерное(доминантноеили рецессивное).Л ен ц полагает,
чтоэтозависитот того,чтопатологическиепризнакиявляютсяв
большинствеслучаевсравнительнонедавнопоявившимися мутациями.
Исследованияшколы М о р г а н а над дрозофилойпоказали,чтобольшинство
полученныхновых мутаций этой мушки обусловливаютпатологические
признакии наследуютсякак простые доминантные,а еще чаще рецессивные
признаки.Л ен ц видит в этомподтверждениесвоихсоображенийо
причинахмономерногонаследованияболезнейу человека.

Мы лично, однако,думаем, что мономерностьнаследованиямногих
болезнейи сложностьнаследования «нормальных»признаков у человека
зависитпрежде всегооттого,что мы лучше знаем биологическое
происхождение(нозологию)и особенноститечения (перистатическиевлияния)
болезней.Изучая наследственностьболезней,мы имеем болееточный
биологическиподобранный материал,изучая же «нормальные»признаки,мы

беремслучайныефенотипические«симптомы».Там, гдемы имеем не
заболеваниеотдельныхоргановили отдельныхбиологическихсистем,а сложное

расстройствокоординациимногих систем (как,например, при душевных
болезнях),там генетическиесоотношенияи при болезняхполучаютсяочень

сложные, определяемые не мономерно, а сложным генным радикалом.
И лишь исследуязаконырасщепленияэтогосложногорадикалав
дальнейшихпоколениях,мы постепеннодоходимдо такназываемых«примитивных»
мономерных признаков,представляющих простые,основные
биологическиеединицы.

На примере исследования наследственностиболезней, которое
оказываетсяболее простым, чем исследование«нормальных» признаков,
мы ясно видим,как важно до начала генетическогоисследованиязнать,
хотя бы в общих чертах,биологическоепроисхождениепризнака,как
важно при изучении наследственностииметь однородный биологически

подобранный материал.
По отдельнымгруппамболезней,мы,как примеры,приведемсведения

о следующих имеющихся в настоящеевремя генетическихданных:
а) Глазные болезни. Относительнонаследственностиглазных

болезней,мы имеем помимо отдельныхработряд сводокв работахГ р е-

нува, Флейшера, Клаузена.
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Наиболееинтереснымиявляютсяданные по изучениюнаследственности
особенностей рефракции. Эти особенностизависятотдлины
глазногояблока,кривизныроговойоболочки,выпуклостихрусталика.Находясь
в зависимостиот многих частей,аномалиирефракции зависяти от многих
наследственныхединиц.Многое здесьоченьпохоже на отношения,
наблюдаемыепри изученииформы головы,роста вообще г).Яблонский2),
например,думает,что при наследованиименьшая длина глазаоказывается
доминантнойпо отношению к большей длине.Вследствиеэтого
дальнозоркостьоказываетсядефектомбольшей частьюдоминантным,а близорукость
рецессивным.За рецессивностьблизорукостиговоритто,чтонередко
близорукиедетиродятсяот родителейс нормальным зрениеми что оба

близорукихродителя всегда имеют всех близоруких детей3).Клаузен,
за последниегоды,собрал сотнигенеалогийблизорукости,
подтверждающихэто.Яблонский нашел средибратьев-сестер31-госильно

близорукогопробанда,гдеобародителябыли снормальным зрением,16,5+3,14%
близоруких,и среди братьев-сестер12-ти сильно близоруких,где один
из родителейтакже был сильно близорук,40,8+6,2% близоруких,так

что,повидимому,при резкой близорукостиможно думать в оченьмногих

случаяхо мономернойрецессивности.Т. К. Л еп и н4) на ленинградском
материалетакже приходит к заключению о рецессивностиблизорукости.
Также считают рецешвной миопию и многие русские офталмологи:
Авербах (Арх. сфт. 1925 г.),Холина (Р. сфт. Ж. 1925 № 7),
Березинская (Р. о. Ж. 1925 № 3).

Прежде,в значительнойстепени,винили в происхождении
близорукостишкольные занятияи,как теперьустановилЯблонский5) при
изученииблизнецов,действительноширота перистатическоймодификации
рефракции равняется2 диоптриям,и, сталобыть,в этих переделах
близкоечтение может содействоватьразвитию близорукости,но выше этих

пределов дело целиком зависит от генетическихособенностейдлины
глаза.

2)Очень интересно,что по вычислению Холиной (Р.Офт. Ж.
1926.№ 4) между ростом и особенностями рефракции (длиной глаза)
имеетсяположительная корреляция = + 0,35+ 0,08.Очень интересны
также предположения Кардо-Сысоевой (Р.Офт. Ж., 1926,№ 7)
о связи между расовыми особенностямии рефракцией:более
низкорослыерасы имеют гиперопию (болеекороткийглаз),болеевысокие—миопы.
Развитие миопии в школьном возрастеоб'ясняетсяростом.
Преобладаниемиопов у культурных народов тесно связанос повышением общего
роста.

2)Jablonski. Zur Vererbung d. Myopie. Klin. Monatsblatt.f.
Augenheilk.Bd. 68.1922.

3)V о g t згказывает,чторецессивностипротиворечит то,что
слишкомчасто близорукость наблюдается подряд во многих генерациях,
но Jablonskiправильно возражаетему,что это происходит от слишком
большогораспространенияблизорукости:10% всегонаселениярезко
близорукои 50% имеет скрытую близорукость(происходитиз близоруких
семей).

4)Т. К. Лепин. К вопросу о наследованииблизорукости.Изв.
Бюро по Евгенике № 1 1924.

б)Jablonski. Ein Beitragz. Vererbung d. Refraktionmenschl-
Augen. Arch. f.Augenheilk.Bd. 91. 1922.
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Помимо того,что известнаячасть нерезкой (до 2D) близорукости
тесно связанас перистатическимифакторами,и с генетическойстороны
не все случаи близорукостиобусловлены простым рецессивным геном.
Флейшер, например,приводит семьи,где можно думать о
доминантномнаследованиис колебаниями в фототипическомпроявлении.К р ч е^
л и ц е р считаетдоминантную форму даже основной.Возможно, что
разныеформы наследованиясоответствуютаномалиям разногогенеза,т. к.

близорукостьможет зависетьне толькоот оченьбольшой длины глазного

яблока,но и,например,от чрезмернойкривизны роговицыи т.п. Миопия,
соединеннаяс гемералопией,наследуется,например, как рецессивный
связанный с полом признак (Борт и Освальд) и т.п.

Что касаетсяастигматизма, то Шпенглер приводитсемью,
гдеэтотдефектнаследовалсяв 5 генерацияхбезперерыва.В большинстве

случаевдело идет здесьо доминантности,хотя опять-такине все формы
астигматизмаодногопроисхождения,а потому и здесьвозможны разные
формы наследования.

Таким образом,на примеренаследованияособенностейрефракции мы
еще раз видим, что единая закономерностьнаследованиянаблюдается
только при болезнях единого биологическогопроисхождения, там же

где возможны разные причины происхождения фенотипическиоднородно
проявляющейся аномалии,там возможны и разные формы наследования,
и изучениеформ наследованиякакой-либоболезни,таким образом,может
содействоватьбольшему проникновениюв ее нозологию.

Из наследственностидругих форм глазных болезнеймы отметим,что

катаракта в большинстве случаев наследуетсякак доминантный
признак. Острая воспалительная атрофия
зрительногонерв а—как связанный с полом признак. Retinitis p ig-
ш е n tо sа—как рецессивныйпризнак.Дальтониз м—как

рецессивный,связанный с полом признак и т. д.
Наследственностьдальтонизма(цветнойслепоты)особенноинтересна

в том отношении,что здесьудалосьхорошо проследитьвсе комбинации
связанногос полом рецессивногонаследования:чаще всего больны муж-
чины, гетерозиготныеженщины являются «кондукторами»болезни,но
самине больны.Однако,здесьизвестенряд случаев(случаиНагеля,Лорта
и др.),гдеимеются и больные гомозиготныеженщины*); известныи слу.
чаи (случаиФогта,Гетлина),гдеоба родителябыли больны—в этих
случаяхбольными,как и надо было ожидать,оказалисьвседети:и девочки
и мальчики.Сыновья страдающей цветнойслепотойматери—все больны.

При бракебольногоотцас совершенноздоровойженщиной—все дети
здоровы,но дочеримогутбыть «кондукторами»болезнив следующем
поколении.При бракебольногоотцасоздоровойвнешне женщиной, но происхо-

г)При гемофилии,напр.,больных женщин неизвестно,т.к.,повиди-
мому, гомозиготныерецессивы при гемофилии летальны,не выживают.
Отсюда и возникло так называемое«правилоЛоссена»,что мужчины не
передают следующим поколениям свою болезнь,а женщины передают,
но не болеют.Это правило противоречитзаконамсвязанногос полом
наследования,и на примере дальтонизмаоно опровергается,а
подтверждаютсяправила генетики.



HACIEflCTBEHFOCTbНОРМАЛЬНЫХ И ПАТОЛОГИЧЕСКИХПРИЗНАКОВ 165

дящей из семьи,гденаблюдаласьцветнаяслепота (гетерозиготной),дети
(и девочкии мальчики)имеют % шансов быть больными.При браке
гетерозиготнойженщины со здоровым отцом больны у2 сыновей,а дочери
всездоровы.

Однако, повидимому, существуетнесколько разновидностейцветной
слепоты;этопо Ю ст ух) зависитоттого,чтов формулу цветнойслепоты
входит несколько генов, составляющих множественную аллеломорфу.
Между цветнойслепотойна зеленыйцвети нормой стоитсостояние«Rot-

sichligkeite,—онорецессивнопоотношению кнорме,нодоминантнопо
отношениюк слепотена зеленый цвет.

Очень большая генеалогия,включающая в себябольше чем 2.000лиц,
на протяжении 10 поколений,началособираниякоторойположил в 1838г.
К ю н ь е и которую закончили в 1907 г. Трук и Неттлыпип,
имеетсяотносительноночной слепоты (Н е m е га 1о р iа).Судя по этой
генеологииболезньнаследуетсякак простойдоминантныйпризнак,таккак
от лиц оставшихся здоровыми всегда получаетсяздоровоепоколение.

Однако, числовое отношение здоровых к больным от браков Аахаа
вместоотношения1:1 в этойсемьеполучается242 :135.Объясненияэтому
не найдено;возможно,что не при всяких условияхболезньпроявляется,
однакои этому предположению противоречитфакт, что перепрыгивания
ее через поколениене наблюдалось.

Большинство случаев наследственностипри глаукоме
производитвпечатлениедоминантности,хотя,повидимому,перистатические
факторы(закрытиешлеммовского канала, например),оказывают большое
влияние на проявлениеболезни.Но имеются и случаирецессивноготипа
наследования.Франк-Каменецкий2) описал ряд семейиз одной
и той же местностиоколо Иркутска,гдеособыйвид глаукомы,связанный
с ненормальностьюрадужки, наследовалсякак рецессивный,связанный
с полом признак.Вообще отмечено,чтов отдельныхсемьяхнаследственно
держится определенныйвид глаукомы (остройвоспалительнойили

хронической);известнысемьи,гдеглаукома,как правило,связанас депрессиями;
в случаях Франк-Каменецкого глаукомабыла связанас ненор-
мальностями строениярадужки. Таким образом ясно, что проявление
глаукомы связанои с рядом других генотипическихособенностей.Вообще
мы здесьопять видим, что наследственноестроениепризнака какой-либо
болезниоказываетсясложным и разнообразнымв связи с разнообразием
ее нозологической сущности; не только перистатические,но и
другиегенетическиефакторы могут определятьфенотипическоепроявление
болезни.Другие генетическиефакторы являются в таких случаях так
называемыми условными факторами-проявителями,и вся наследственная
формула болезниявляетсяне мономерной,а определяемойсложным
геннымрадикалом.

б) Болезни уха. Громадный генеалогическийматериалпо г лу-
х о т е начал собиратьсяеще в 80-хгодах прошлого столетияинститутом

М Just. Zur Vererbungd. Farbensinnstuferbeim Menschen.Arch,
f.Augenheilk.Bd. 96.1925.

2)3. Г. Ф р а н k-K а м е н е ц к и й. Русск.Евг. Ж. т. V, в. 1,
1927. Klin.Monatsblattf.Augenheilk.Руссм. Офталм. Ж. 1925.№ з.
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Белля в Америке, Ф е е мг) еще в 1898 году выпущена книга,
описывающая4.471брак глухих.Пионерами генетическойразработкивопроса
о глухотебыли Корнер и Гаммершлаг. Кроме тогоимеются
работыЛундборга, В. Альбрехта, Ханхарта, К. Штейна и, наконец,
Ю. Бауэра и К. Штейна.

Первые работы Г а м м е р ш л а г а2), Лундборга3) касались
наследственностиглухонемоты и основывалисьна материале Фея. Эти

авторы считали,что глухонемота наследуетсякак рецессивный
признак. Того же тения держится и В. Альбрехт4), собравший
в последнеевремя свойматериализ 15 генеалогий.Очень интересную
генеалогиюпрослеженную с 1641годаприводиткак доказательствопростого
рецессивногонаследованияX ан х ар т5).Однако,вматериалеФейя имеется
38 таких семей,где глухонемыми были оба родителя,а от брака их

получилось82 слышащих и только 28(=23,14%) глухих, чегоне может
быть при простом рецессивномнаследовании(все дети обоих больных
должны бытьвэтомслучаебольны).Лундборг объясняетэто
неточностьюматериала Фея, который собран анкетно.Но и в новейшем

материалеВ. Альбрехтанаряду с семьями,где от обоих больных родителей
вседети больны,имеются и случаи,где от 2-х больных родителей
происходятздоровыедети. Альбрехтдумает объяснитьэтотем,чтов этих
случаяхглухотародителейбыла приобретенн>ж.

Однако,Плате, имея в виду случаи появления здоровых детейот
2-хглухонемыхродителей,считает,чтов формуле глухонемотыпринимают
участие2 кондициональныхфактораС и К. Тогда скрещивание в семьях

лухонемых представитсяследующим образом:

1) скрещивание здоровыхX здоровых RCkXRcKk

M^Kk-TRRCckk
глухие здоровые

2) скрещиваниеглухойX глухой RCcKkxRCcKk

9lCK+3"RCk+3 RcK+Rck
глухие '—"—* '
J 7 здоровых

Последняяформула при малом количестведетейможет датьдаже всех

здоровых.БауэриШтейн говорятпри глухонемотетолькооб одном
кондициональномфакторе.Также К р а т ц6) считаетглухонемоту
зависящейот 2-х рецессивныхгенов.

Подробно касаютсянаследованиявсевозможных болезнейуха в своей
специальноймонографии Ю. Бауэр и К. Штейн.

*)Fay. Marriagesofthe deafin America.Washington.1898.
2)H,ammerschlag. Hereditare Taubstummheit u. die Ge-

setzeihrerVererbung.Ztschrf.Ohrenheilk.Bd. 61.1910.
3)Lundborg. Ueber die Erblichkeitsverhaltnissed.

Taubstummheit.Arch.f.Rass.u. Ges.Biolog.Bd. 9.1912.
4)W. A 1b г е с h t. Ueb. Vererbung d. konst.Taubstummheit.d.

Labirintschwerhorigkeitu. Otosklerese.Arch.f.Ohrenheilk.Bd. 110.1923.
6)Hanhardt. Schweiz.med. Wochenschr.1924.
6)Journ.of heredity1925 № 7,
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Различного рода аномалии в строении наружного уха
(приращеннаямочка,неправильнойформы завитск,ухо Сатира и т.д.),
по их мнению,наследственнообусловлены,т.к. у однояйцевыхблизнецов
всегдаоказываютсясовершенноидентичныеаномалии.Все эти аномалии
являются остановкой развития на каком-либо определенном уровнеи

определяютсяособымзадерживающим развитиефактором.Причем нередко
этотзадерживающий развитиефактор действуетзадерживающе не только
на развитиенаружного уха,но и на развитиедругих органов:так

например,так называемоеKa.tzenohrвсегдапоявляетсявместес Blepharophi-
mosis.Отсюда,по мнению Бауэраи Штейна, понятнопринимаемоесо
временЛамброзо мнение,что неправильностив строенииуха являются,так
называемым,,дегенеративнымпризнаком и часто сопровождаются
дефектамиумственногоразвития:возможно,чтов некоторых случаях
задерживающийфактор одновременнос ухом задерживаетразвитиене только
глаза(как в случаес Blepharophimosis),но и известныеучасткимозга.

Наиболее подробноЮ. БауэриШтейн останавливаютсяна
наследственностивоспалительногозаболевания среднегоуха, отосклерозе
и прогрессирующейлабиринтнойглухоте.

Как этоотмечаетиВ.Альбрехт, otitismedia в большинстве
случаеввозникаетсемейно,хотя непосредственнымтолчкомк нему и служат
различныеинфзкции.Приэтом,какуказываютиАльбрехтиШтейн,
а также и Кутепов1),здесь существуетсвязьс лимфатическим,resp.
аденоиднымдиатезом.

Что касаетсяотосклероза, то Бауэр и Штейн на своем

материалеполучили,что еслиоба родителяпробандаздоровы,то 6% его

братьев-сестербольны отосклерозом,а если один из родителейтакже

отосклеротик,то больны 25,26%. Отсюда вывод,что отосклероз
определяетсякак рецессивный дигомозиготный признак (определяетсядвумя
рецессивнымигенами),т.-е.имеетформулу aabb.При этомБауэр и Штейн

отмечают,чтов семьяхс отосклерозомчастовстречаютсяи больныес

прогрессирующейлабиринтнойглухотойи генотипическаяосноваотосклероза
и лабиринтнойглухоты одна и та же. На основаниичисловых
соотношенийБауэр и Штейн при этомприходятк заключению,чтогенотипическая

формула лабиринтнойглухоты=Аа bb или аа ВЬ.
Всего Бауэром и Штейном исследовано103 семьи с отосклерозом,

100 семейс лабиринтной глухотойи 100 семейс хроническимotitismedia.

При этом в этих семьях оказалось:

У ПРОБАНДОВ С:
Отосклерозом Лабир. глухота Otitismediachr.
Родит, сестер Родит, сестер Родит, сестер

Страдающ. Отосклероз. 24 31 — — — —
„ лабир. глухота. 23 — 37 12 14 —
„ Otitismed. chr. 3 10 — 5 6 16

Глухотанеизв.природы 5 7 8 18 3 1
Итого .. 55 48 45 35 23 17

х)Кутепов. Ueber Bedeutung des Konstitutionsmomentesin
d. PathogenesederOhrenerkrankungen,Ztschr,f,Hals-Nasen u, Ohr-K.
Bd, 9, 1925.
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Таким образом,в семьях отосклероз,лабиринтная глухота и otitis
media оказываются связанными. Если генетическоевзаимоотношение
отосклерозаи лабиринтной глухоты удалось выяснить,то генетическое
отношение к ним otitismedia, хотя и несомненно,но трудно выяснимо.

Впрочем, В. Альбрехт, Ф. Ленцне разделяют этих взглядов
Бауэра и Штейна и считают, что все эти болезни генетическивполне
самостоятельны.Характер наследованияотосклерозапо Альбрехту
простойдоминантный,хотя естьсемьи с рецессивнойнаследственностью;
этозависитот того,что бывают разные нозологическиевиды отосклероза.

c) Болезни кожи. Изучением наследственныхвзаимоотношений

при болезнях кожи особенноусиленно в настоящее-время занимаются
Г. В.СименсиЕ. Мейровский. Вместес Мейровским мы считаем,
что идиотипическаяобусловленностьnaevi(родинки)вполне несомненна.
На основании исследования45 пар однояйцевых близнецов,Сименс
установилкорреляцию сходствародиноку них=0,8, а у двухяйцевых (на
23 парах)=0,4.Мейровский на 300 парах близнецовту же
корреляциюнашел для однояйцевых близнецов=0,78,для двухяйцевых=0,31.
Несомненносемейноепоявлениеследующих кожных болезней(поСименсу):
naevus Unna, neurofibromatosis,веснушки (доминантноенаследование,
корреляция с рыжим цветом волос;темная пигментация эпистатически

покрывает предрасположенных к веснушкам);xeroderma pigmentosum
(рецесс),eczema,ichtiosiscongenita(рецессивн.),psoriasis,атеромы(домин,
наел.),epidermolysisbullosa(домин.),keratosisfollicularis(доминантное,
связанноес полом наел).

d)H е р в н ы е б о л е зн и. В невропатологииуже давноописывается
множествоформ наследственныхи семейных заболеваний.В книгеШ а ф-
ф ер а мы имеем морфологическоеи чистопатологическоеописаниеэтих

форм,в книге С. Н. Д а в и д ен к о в а мы имеем попытки привлечь
генетикудля разъясненияпроблемо происхожденииэтихболезней,
неразрешимыхпри клиническом изучении.

Давиденков думает,чтопри помощи современногогенетического

изучения здесьможно создатьдействительнуюбиологическую
классификацию,котораяне удаетсяна основанииклиническогои анатомического
анализа.Дело в том,чтов невропатологиисо второйполовины прошлого
столетияна основаниианатомическогоанализапостепенновыделили ряд
особых семейных,наследственных,системных нервных болезней,но
помимочистых случаевпостепенносталиделатьсяизвестнымислучаи,когда
классическаякартинаболезнислегкаизменялась:присоединялисьмелкие,
второстепенныесимптомы или, наоборот,наблюдалось отсутствиекаких-
либо симптомов,свойственныхклассическомутипу. Описывались все
новыеи новые формы. И, в концеконцов постепеннограницыпрежде резких
отдельных болезнейстали сливаться.Так, слились границы между спи-
нальнойатаксиейФридрейха и мозжечковой атаксиейПьера Мари, стали

говоритьо едином «семейном атактическомсиндроме».Образовывались
многочисленные типы миопатии:тип Л. Дежерина, тип Вульпиана,тип

Эрба,тип Лейден Мёбиуса,Циммерлинга и т.д.,а потом,вследствие
нахожденияи здесьпереходныхформ,сталиговорить;«lamyopatieestune».
Вместо массы кропотливо изученных деталей появились три осцовных
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«семейных синдрома»:спастический,атактическийи миопатический,но
и здесьнаходилисьпереходныеформы и, в конце-концов,сталоказаться,
что имеется, вообще, только одна «гередодегенерациянервной
системы».

Давиденков несогласенс этими указывает,чтопри такомвзгляде
игнорируетсятообстоятельство,чтоатипическиекомбинациихарактеризуют
собою не отдельныеслучаи,ацелые семьии,очевидно,каждая атипическая
семейнаяаномалия имеет особую генетическуюструктуруи является

результатомдействия особогонаследственногофактора.Это
подтверждалосьи тем,что даже и одна и та же клиническая болезнь следовала
неодинаковымтипам наследственнойпередачи.Так, например, «семейная
спастическаяпараплегия»в одних семьях передаваласьпо отчетливо

выраженному доминантномутипу,в других к этомуприсоединялась
ограниченностьполом и, наконец,в третьих,аномалия шла по явно

рецессивномутипу.
Таким образомясно,чтоклиникойбылисозданыискусственныесборные

группы и генетическоеизучение вскрывало их неоднородность.Было
необходимоустановить«клинико-генетическийпараллелизм».

Давиденков, не боясь увеличения таким образом,числа

болезней,пытается создатьклинико-генетическуюклассификацию. При этом

одни формы разобьютсяна многиеединицы:в Штрюмпелевской параплегии
Давиденков выделяет,например,«не меньше 12 типов»,а другие,
наоборот,объединяет:в группе первичных миопатий Давиденков различает,
например, 3 подгруппы, считая,что типы Ландузи-Дежерина, Вуль-
пиана,псейдо-гипертрофическийтип и тип Лейден-Мёбиуса попадается
у больных, происходящих из одной и той же семьи, а, стало быть,
являются лишь индивидуальными вариациями в действииодногои того
же гена.

Книга Давиденковатем особеннои интересна,что он пытаетсядать
рациональную классификациюнервных болезней,котораяявится
«каталогомгенов,анефенотипическихразличий».Здесьнет попыток во что бы то
ни сталовтиснутьнаследственнуюформу какой-либоклиническойболезни
в одну какую-нибудьгенетическуюформу, а,наоборот,генетикаслужит
моментом для определениябиологическогоединства клиническойформы.
Взглядсовершенноправильный,который один толькоможет быть
источникомдальнейшего прогрессаи клиники, и генетики человека.Однако
едвали правильно,что каждую семейную разновидностьДавиденков
приписывает особому (и при том всегдаодному)гену;вероятнеедумать,
что отдельный ген определяетболее примитивные признаки, чем
клиническаяформа болезни;вероятнее думать о полигенности отдельных
форм,тогдабудут понятны и переходныеформы, клиническиеже формы
суть комбинации,то одних, то других ген.

Из отдельныхнервных болезнейнаиболее определенноегенетическое

происхождениеимеют:

Фридрейховскал атаке и я—тип наследованиярецессивный.
При этом,несомненно,церебеллярнаяатаксия Пьера-Мари имеет иное

происхождение:она чаще наследуетсякак доминантная болезнь.Таким

образом,из группы «семейногоатактическогосиндрома» генетическивы-
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деляютсядве резкоразличныегруппы:группа (заболеваниев раннем
возрасте),клинически выражающаяся в сочетанииатаксии,хореатических
подергиваний,нистагма,легких спастическихявлений с угасанием
сухожильныхрефлексови с частой коррелятивной связью с изменениями со

стороны скелета и сердечной мышцы (Фридрейховская атаксия) и

группа (заболеваниев среднем возрасте)с церебеллярной атаксией,
с сохранением рефлексов,с поражением зрительных нервов (атаксия
Пьера-Мари).

Переходныегруппы частьюявляются самостоятельнымигенетическими

формами,частью количественнымивариациями или Фридрейховской
атаксиейили атаксиейцеребеллярной,в зависимостиот типа их
наследования.

При описанииФридрейховской атаксиипочти всегдаупоминаетсяоб

интересномслучае Рутимейера и Фрея, которые в одной швейцарской
деревушке нашли 20 больных Фридрейховской атаксией,происходящих
из 6 семей.Случай этотинтересентем, что генеалогическимизучением
удалосьнайти одногообщего предка всех этих семей.Их родоначальник
жил в XVI векеи отстоитот 4-х семей на 11 поколений,а от 2-х семей
на 12 поколений,и тем не менее,очевидно,он именноявлялся
рецессивнымносителемобщей всем семьям аномалии,и толькочерез11—12
поколенийпослеряда скрещиваний этааномалия проявиласьво вне, при чем

интересно,что проявиласьона в совершенноодинаковойформе в 6 очень
отдаленныхтеперьпо родствусемьях.Здесь,таким образом,данакак будто
экспериментальнаяпроверкайеизменяемостискрытогорецессивногогена,
передаваемогона протяжениистолетийиз поколенияв поколение.С другой
стороны,этотслучайпоказывает,как долго может образовавшийся
рецессивныйген оставатьсяскрытым.

Обычно ждут, что у пьяницы, например,уже следующее поколение
окажется больным, между тем, как мы видим из этогопримера,даже
если действительноэкзогенныеяды могут вызвать повреждение
зародышевойплазмы,этоповреждениескажетсяскореевсеготолько черезмного

поколений,так как идиомутации чаще всегобывают рецессивного
характера,при скрещиванииони дадутрецессивную,фенотипическинепроявляю-
щуюся гетерозиготуи толькопослебракадвух такихгетерозиготвозможно
ее внешнее проявление.

Гонтингтоновская хорея, как показал Э н т р е сх)
наследуетсякак простойдоминантный признак.То же говорити большая
генеалогияКларка и М а к-А р т у р а2), где от брака хореички со

здоровыммужчиной в 3-хпоколенияхоказалосьиз 58 человек25 хореиков.
Однако в новейшем исследовании К ер ер 3) пытается исследоватьне
отдельно chorea Huntingtoni,а весь хореический круг (chorea
minor,ревматизм,chorea senilis,экзогенные хореи, вообще
экстрапирамидальныйкруг).

*)Entres. Zur Kliniku. Vererbung d. HuntingtonschenChorea.
Berlin,Springer,1921.

2)Journ.ofheredity1924.№ 7#
3)Kehrer. Ursachenи Erblichkeitskreisvon Chorea.Berlin.

Springer.1928.
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Амавротическая идиотия Тай-Закса, поздняя форма
амавротическойидиотии (Янский-Вельшовский)и форма Шпильмейера—
все наследуютсякак рецессивныйпризнак,при чем в форме Тай-Закса
и в форме Янского-Болыповскогоне существуетболеедробных подвидов.
Шпильмеиеровская же форма,повидимому,имеетв основеряд различных
генов,частькоторых определяети некоторыеатипическиеформы Штрюм-
пелевскойдиплегии.

Среди спинальных амиотрофий Давиденков выделяеткак
определяемыеразличнымигенамиформы: 1)Werdnig-Hoffmann'а(рецессивную),
2) Gatz—Emanuel, 3)спинальную атрофию взрослых(доминантную).

Среди первичных м и о п а т и й находяти следующие типу
рецессивному,и доминантному,и связанномус полом рецессивному;разделение
форм клиническихи генетическихдо сих пор еще невозможно.

При прогрессивной мышечной атрофии Шарко-
М а р и мы также имеемделосразными генами,из которыходин,
встречающийсячаще, рецессивный,связанный с полом, дрзтой—просто
рецессивный;наконец,встречаютсяи доминирующие формы. Клинико-генетиче-
ский параллелизм между этими формами еще не установлен.

Давиденков, как мы уже говорили,и предлагаетдля
проникновенияв этиологиюэтих семейных болезнейзанятьсяих генетическим

изучением.Для этого,конечно,необходимособираниеточногогенеалого-
клиническогоматериала.Сам Давиденков1) недавновыпустил,
например,работу,дающую хорошее клинико-генетическоеописание ряда
семей с мышечной атрофиейШарко-Мари.

е) Внутренние болезни. Здесьтакже собрановесьма
большоечисло болезней,которые появляются семейно.

Из болезнейкрови резкой посемейностьюсвоегопоявления известна
г ем о ф и л и я—болезнь, при которой вытекающая из сосудов кровь
не обладаетспособностьюсвертываться,как этобываету здоровых,а

потомупри самых незначительныхранениях кровь у гемофиликовникак не
может остановитьсяи нередконичтожная рана угрожаетсмертьюот
кровотечения.Еще 50леттомуназадЛоссеном была описанасемьяМампель,
где гемофилия держится целое столетие.Гемофилия была первой
наследственнойболезнью,где установленасвязьнаследованияс полом

(рецессивная),пр чем оказывается,что болеют гемофилией толькомужчины,
а передаютболезньженщины. К. Бауэр2) считает,чтопри этойболезни
больных женщин не бываетпотому,чтогемофилическийфактор а в
двойномсоставе—аа—является летальным, а в гетерозиготномсостоянии-
как рецессивныйон у женщин не проявляется(у мужчин с одной хромо-
зомой рецессивныйфактор,если он есть,ничем не покрывается).
Интересно,что в семье Мампель, в одном случаебрака двух кузенов,при
чем мужчина был болен,а женщина, очевидно,была гетерозиготной(так
как от них был больной сын) из 6 дочерейни одна не была больной,а

1)G. H. Давиденков. Ueber d. neurotischeMuskelatrophie
Charcot-Marie.Klinisch-genetischeStudien.Ztschr.f.d.ges.Neur.u.Psych.
Bd. 107 Hi/2u Bd. 108 H y3,1927.

2)К. Н. Bauer. Zur Vererbungd. Hamophilie.Dtsch. Ztschr.
f.Ghirurgie.Bd. 176.1922.
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теоретическиг/2должны были бы быть больными:очевиднобольные,
действительно,не родились (летальноедействиеаа)х).

Артериосклероз—широко распространеннаяболезнь,и

средилюдей пожилого возрастамало кто совершенносвободенот

артериосклероза;сифилис,алкоголизм,различныепрофессиональныенапряжения
сосудистойсистемы,несомненно,содействуютразвитию артериосклероза.
В то же время в некоторыхсемьяхмы наблюдаемтяжелые формы
артериосклероза,особенночасто ряд членов одной и той же семьипогибаетот

ударов,мозговыхкровотеченийи т.п. ИсследованияВ ей т ц а2)
установилинаследственнуюпередачу ненормально высокого кровяного
давления(гипертония),являющегося основой артериосклероза.Высота
кровяногодавленияу однояйцевыхблизнецов—по В е й т ц у—всегдаодинакова;
особенно интересенописанный им случай двух сестероднояйцевых
близнецов,которые жили в совершенноразных условиях:одна вела
спокойныйобраз жизни, другая несла тяжелую фабричную работу,и у обоих
близнецовв 64 годакровяноедавлениебыло около 185 мм. (высшаянорма
140).Для большинства случаев гипертонии В е й т ц считаетнаиболее

вероятнойдоминантную форму наследования.
Нередко наблюдался, как семейное заболевание,эндокардит.

Герц считает,чтоздесьзаболеваниеот отцапереходитобычно к дочери,
а от матери к потомствуобоегопола. Это говоритза доминантное,
связанноес полом,наследование(Ленц).

Из заболеванийжелудка особенномного исследований
наследственностиязвы желудка. Гроте, Штраусе подчеркиваюточень
частоесемейноепоявление язвы.

Большое и интересноеисследованиео предрасположениик ulcuspep-
ticumventriculietduodeniпроизвелаБ. А ш н ер3).При этом
закономерностьнаследованияв этойработеисчисляласьнена основанииряда
отобранныхсемей,гдеданноезаболеваниечастосемейно повторялось,а на
основанииисследованияхарактеракишечника и других заболеванийв семьях
всех128 больных с ulcus,которыебыли под наблюдением автора.Прежде
всегоавторустановил,чтонаследованиеимеетхарактеррецессивный,нопри
бракахАа X Аа средидетейимелосьтолько10% больныхдетей,апри браках
АаХаа—около 25%. Автор думаетобъяснитьэтинизкиецифры тем,что

существуетне предрасположениек ulcus,но вообще «неполноценность
желудка»,котораяв зависимостиот внешних условийдаетто ulcus,то cancer,
а в известныхслучаях (оченьблагоприятныевнешние условия)гетерози-
готы и вовсеостаютсяздоровыми.Возможно однако,какуказываети автор,
и второеобъяснение—именно димерная,рецессивнаянаследственность.

ИсследованиеАшнер оченьинтереснов том отношении,что

показывает,как осторожнонадо относитьсяк цифровым данным, полученным

г)Из новейших исследованийпо наследственностигемофилии см.
Schlossmann. Hamophilienin Wiirtenberg.Arch.f.Rass.u. Ges.
BiologicBd. 16.1925.

2)W e itz. Zur Aetiologied. genuinen Hipertension.Ztschr.f.
klin.Med. Bd. 96.1923.

3)B. Aschner. Ober Konstitutionu. Vererbungulcusventriculi
et duodeni.Ztschr,f.Konstit,Bd. 9,1924,
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наподобранномматериале,на семьях,гдеисследуемаяболезньособенночасто

повторяется.Несомненно,в этихподобранныхсемьях болезньвстречается
чаще, чем в семьях с исследуемойболезньювообще.Быть может и
утверждениеЛенца о мономерном наследованияболезней в значительной
степениоснованоименно на том, что почти всегдазаключениеделается
на основаниигенеалогийс учащенным семейным повторением
исследуемойболезни.

Конечно,такие генеалогиис повторным тем же заболеваниембыли
очень убедительныдля того,чтобы доказатьзначениенаследственности
вообще для данного страдания.Собирание таких семейных заболевании
было нужно и важно в первую эпоху изучения наследственности.Теперь
же задачане в том,чтобы решать наследственноданноезаболеваниеили

нет,а в том чтобы найти характер наследственнойпочвы всякого
заболеваниявообще и степеньмиксовариационногои паравариационного(пери-
статического)изменения болезни. Болезнь нередко возникаеттолько

тогда,когдав идиоплазмеобъединитсяряд различных факторов,при чем
этифакторы в отдельностив своем фенотипическом выявлении вовсене

дают той же болезниили даже патологическогопризнакавообще.Болезнь
потом исчезаеткак таковая в роду, расщепляется на другие факторы,
но эти факторы в семье продолжают существовать,опять могут
соединитьсяи опять могутдать ту же болезнь.Ю. БауэриШтейн
хорошопоказали,как на почве лабиринтной глухоты может возникнуть
отосклероз.Мы в наших исследованияхо шизофрении2) и маниакально-

депрессивномпсихозе также показали,как из шизоидных психопатий

развиваетсяшизофрения, как в шизоидных семьях с присоединением
циклоидныхи фантастическихгенетическихэлементовразвивается
маниакально-депрессивныйпсихоз,как при расщеплении из шизоидного
элементаманиакально-депрессивногопсихозау детейманиакально-

депрессивныхбольных может развитьсяшизофрения.
Вообще чем дальше, тем все яснеестановится,что нельзяобращать

влиманио только на случаи сходных заболеванийв семье,надо
исследоватьвсе особенностикаждой семьи, имеющей данное заболевание,и

тогда окажется,что часто генетическисвязаны различные клинические
болезни. Нужно при генетическихисследованияхвыйти из пут
клиническойнозологии,итти своими биолого-генетическими путями и

тогдагенетикадаст более точные результатыи окажет ценные услуги
и клинике.

Из болезней обмена веществ, многие авторы указывают,
например,на частоесемейноеповторениесахарнойболезни(diabetesmel-

litus).Ноорден, Лонг, Быокенен2) приводятряд таких семей.
Михаэлис наблюдал идентичныхблизнецовс диабетом.Судя по
генеалогиямс учащенным семейным диабетом,болезньнаследуетсякак

неправильный,доминатныйпризнак.Л е н ц настаиваетна рецессивности,но

г)Подробнее смотри в главе о наследственностидушевных
болезней.

2)Buchanan. A consid.of the variouslaws of heredityand
itsapplicationto conditionsin man. Americ. Journ. of med. sciences.
V. 165.№ 5,1923.
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несомненнасвязьдиабетас подагрой,ожирением.С. Г а н з е нх) говорит
поэтому о полимерной наследственности.

Часто говорято семейноповторяющейся бронхиальной астме.

Мудге говоритдаже о доминантнойформенаследования,однако Быо-
к ен ен '2)в 8 семьях,гдеодиниз родителейстрадалбронхиальнойастмой,
среди ПО их детейнашел только8 детей,страдавшихастмой.В семьях
астматиковчастовстречаются:мигрень,крапивница,отек Quincke,экзема
и другие ваготоническиезаболевания;много данных думать,что они
имеют тесное генетическоеотношениек астме,и что астмаимеет

полимерноегенетическоеоснование.

f)Инфекционные болезни. Хорошую сводку о значении
особенностейконституциидля возникновенияинфекционных болезнейдает
Шифер. Несомненно,чтодля возникновенияинфекций важно не только

присутствиетого или иного микроба,но и та почва,на которой
развиваютсямикроорганизмы.Нам до сих пор неизвестнони одного
микроорганизма,который действовалбы потогеннои для растений,и для низших
и высших животных. Даже в пределаходногои того же вида «человек»,
мы знаем,что существуюттак называемые «Bazillentrager7ы»—люди,
носящиемикробов,но не заболевающиеинфекционной болезнью.

Гутри, Маршалл и Мосс инфецировали 8 здоровых людей
в возрасте23—27 лет втираниемв тонсиллы вирулентнойкультуры
дифтерийногобацилла,7 из них оказались«Bazillentrager*aMH,и только 4
заболелидифтериейклинически.

Мы знаем,чтоу различных людей одни и те же инфекции,из одного
и тогоже источника,даже если они и развились,протекаютсовершенно
различно.М. П. Андрее в3),делавший наблюдения в нашей клинике
над течениемискусственнопривитых малярии и возвратноготифа у
прогрессивныхпаралитиков,полагает,что температурнаякривая у
пикниковобычно имеет типическийхарактер,у астениковже крайне
атипический.Относительнорастенийуже давнои прочноустановлено,что
восприимчивостьих к различным инфекциям тесно связанас наследствеными
особенностямипородырастений.Так,Б и ф ф ен установил,чтосуществуют
некоторыерасы пшеницы, которыесовершенноневосприимчивык болезни

«ржавчина»,и чтоэтаневосприимчивостьнаследуетсяпо законамМенделя.
В настоящеевремя уже практическипользуютсяэтим фактомдля борьбы
с распространениемржавчины,разводятолько невосприимчивыек болезни

расы пшеницы.
Вероятнеевсего,что и для человекасуществуют те же отношения,

хотя до сих пор нам неизвестнони одной расы,совершенно
невосприимчивойк какой-либораспространеннойсредилюдей инфекции,однако
неравномернаявосприимчивостьразных рас к различным
болезням—несомненна.Правда, точноерешение этоговопроса затрудняетсяразличием
внешней обстановкижизни различныхрас,однакотого основанийимеется

^Hansen S. Ober Vererbung d. Diabetesmellitus.Acta med.
scandinavica.Bd. 62. H%. 1925.

2)loc.с 7.
3)M. П. Андреев. Взаимоотношение психического склада и

телосложения.Казань 1926.
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думать,что черные расы менеевосприимчивык малярии, белые к желтой

лихорадкев К). Америке, к чуме в Индии и т. д.
Особенно большая литературав этом отношении существует

относительнотуберкулеза. Несомненно, что туберкулез в различных
частяхземногошара и у различныхплеменраспространенвесьмаразлично;
также различнои еготечение:Так, у взрослых сенегальскихнегров
туберкулезпротекаетв большинствеслучаевоченьостро:в течение
несколькихнедельобычно наступаетсмерть.Также иное,чем у европейцев,у них
и отношение к туберкулиновойреакции:число положительно
реагирующихвзрослыхздесьзначительнониже, чем у европейцев:всего4—5,7%.

Также отмечено,что скарлатинау негров,в том числе и у негров
Соед.Штатов Америки, бывает значительнореже и с болеелегким
течением,чем у европейцев.Горадореже наблюдаетсяу негрови
положительнаяинтракутаннаяреакция Дика.

Мы давно уже имеем наблюдения о том,что те или иные инфекции
особенноредко или частовстречаютсяв определенныхсемьях.Мы уже
говорилио невосприимчивостиотдельныхиндивидуумовк различным
инфекционнымболезням.Готтштейн даже установилтак называемый

«Kontagionsindex»для разных болезней:так для кори этотиндекс=95,
для дифтерии=10,т.-е.из 100 человекк кори восприимчивы95,а к

дифтерии—10.
Известенцелый ряд семей,гдеособенночастоотмечаютсятеили иные

инфекционные болезни.Так, Зальцман приводитряд семейс
особеннойсклонностьюк повторениюкори, Л е н ц приводитряд семей,где у
многих членов семьи дважды повторяласьскарлатина.

Несомненно играет роль наследственностьи при хронических
инфекциях.

Вейнберг1), на основанииизучениядетейот 4.000браков
туберкулезныхне толькоподтвердилсемейную частотутуберкулеза,но также

нашел, что братья-сестрытуберкулезных имеют на 160—150% большую
смертностьот туберкулеза,чем их свояки;такое отношение получается
и в семьяхнаиболееобеспеченных.Таким образом,здесьярко сказывается
значениегенотипическихособенностей.

С другой стороны Флоршютц, на основанииматериалаобществ
по страхованиюжизни, отметил интересный факт,что на 1.428случаев
смертейот туберкулезаодногоиз супругов,у другогосупругатуберкулез
был обнаружен тольков 11 случаях,т.-е.,несмотряна тесноесовместное

сожительство,при разнойнаследственнойорганизациисупругов
восприимчивостьк туберкулезуневелика.

Райт и Лью и с2) инфецировали туберкулезомоколо 100
морскихсвинок из 4-х различных пород,при этом одна из пород оказалась
наименеевосприимчивойк туберкулезу,и этотпризнак в семьяхэтой

породыпередавался,как доминантный,из поколения в поколение.

г)Weinberg. Die FamiliareBelastung.d. Tuberkulosen.Beitr.
z. Klinik.d. Tubuk. Bd. 7,1907.

Weinberg. Die Kinder d. Tuberkulosen.Leipzig.Hirzel.1913.
2)Wright a. Lewis. Factorsin the resistanceofguinea pigs

totuberculosis.The americ.Naturalist.1921№ 636.
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Но особенноинтересныйпуть для доказательстванаследственности
предрасположения к инфекциям дал Гиршфельд1). Показателем

предрасположенияон избрал отношение к Шикковской кожной реакции.
Систематическиизучив отношение всех членов 42 семей(105 членов)
к этой реакции,он пришел к заключению,что существуеттесная
корреляциямежду Шикковской реакциейи несомненнонаследственно
обусловленнымиособенностямиизоагглютинациикрови:восприимчивостьк

дифтериинаследуетсяв связи с принадлежностью к той или иной группе
изоагглютинации.Если отеци мать в их отношении к Шикковской

реакцииразличны и одновременнопринадлежат к двум различным кровяным
группам,то отношение детейк дифтерии точно следует отношению того

родителя,к кровянойгруппекоторогоони принадлежат.Г иршфельд
приводитдля иллюстрации следующую таблицу:

~Г7 ^^

D-T-0

4- -4-

m

D-

— 4-

D-

<п 1

В указаннойтаблицезаштрихованныелица имеют групповую
кровянуюформулу—А, черные—В, белые—О, черно-заштрихованные—АВ,
+ обозначаетположительную Шикковскую реакцию,—отрицательную.

Весьма интереснымявляетсятакже большее или меньшее
предрасположениек той иди иной инфекции в зависимостиот пола.Так,Г ю н т е р
указывает на большее предрасположениеженщин к ангинозным
заболеваниям,к дифтерии,кори,скарлатине.Г р б с с е р указываетна большее

предрасположениеженщин к коклюшу. Наоборот,менингит и
полиомиелитчаще поражает мужчин: по вычислению Вернштедта в эпидемию

3)Н. u Z. Hirszfeldu. Brockmann. Untersuchungenub.
Vererbungbei Infextionskrankh,besond.beiDyphterie.Klin.Wochenschr.
1924.№ 9.
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полиомиэлита в Швеции в 1911—1913 г. на 100 женщин было больных
мужчин в возрастеот 0 до 14 лет—106, от 15 до 20 л.—141,от 20 л. до
40 л.—170 и т.д.

Очень интересно,что две болезненных формы, вызываемых тем же
возбудителем,—сепсиси рожа,—также встречаются:сепсис
преимущественноу мужчин, рожа—у женщин. Ш и ф ф думает,чтов этомнеравном
отношенииполовк инфекциям играютроль связанныес половой хромозомой
наследственныефакторы: в тех случаях,где дело идет о доминантном,
связанномс полом предрасположении,болезньюпоражаются больше

женщины,где о рецессивном—болезнью поражаются мужчины. При этом

Шифф отмечает интересную особенность:нервные болезни вообще
чаще бывают рецессивными,в областинервных болезнейи болезней
органовчувствмы знаеми определенные,связанныес полом рецессивные
болезни(дальтонизм,б.м.некоторыеформы dystrophiaemusculorum,атаксии
маньякально-депрессивныйпсихози т.д.),единственнаяже до сих пор
известнаяболезньсо связанным с полом доминантным наследованием
(keratosisfollicularis)касаетсякожи. При инфекционных болезняхтакже

болезни,касающиесякожи,чаще всегопреобладаюту женщин, касающиеся
нервнойсистемы—у мужчин.

Связанностьюс полом многих предрасположенийк инфекциям думает
объяснитьШифф и то, что инфекционными болезнями чаще
поражаютсяи чаще умирают мужчины. Это объясняетсятем,чтоболезнимужчин,
принадлежащие к рецессивным,менее подвержены естественномуотбору
и сохраняются широко черезгетерозиготныхженщин, те же, которыми
болеютженщины, как доминатные,быстроотбором уничтожаются.

Изучениенаследственностиинфекционных болезнейв высокойстепени

сложно,так как здесьсама наследственностьможет определятьсявесьма

различными факторами:восприимчивостьк инфекции может зависетьот
плохого устройстватех частейорганизма,которые представляютбарьер
для проникновенияинфекции,может зависетьот плохой способности
организмав выработкеантители т. д. Наконец, перистатическиефакторы
здесьтакже имеют огромное значение:имеетзначениепорода
инфекционногоагента,сила инфекции, физиологическоесостояниеорганизма
(возрастныеособенности,состояние беременности,менструации),питание

(мясное,растительное,недостаточноепитание),климат и т.д. Но все же

приводимые нами исследованияпоказывают,что и при таких условиях
мы можем открыть закономерностипроявления генетическойсущности
болезнии должны стремитьсяк изучению этихзакономерностей,несмотря
на всетрудностиэтого.

g) Немало работ существуети ло изучению наследственности
особенностейработы желез внутренней секреции.

Так, хотя причиной эндемическогокретинизма,при котором
наблюдаетсяпонижение деятельностищитовидной железы, и считаютчисто
экзогенныефакторы (особыйсоставводы в данной местностии т. п.),
однако,Р и б о л ь д *),изучивший 18 семей с эндемическим кретинизмом
приходит к заключению, что здесьважную роль играети наследственно

>) Riebold. Ztschr.f.ind.Abstmsl.Bd. 114.И. 2,1915.
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передающаясяспособностьжелезы к сопротивлениювредным воздействиям:
в егосемьях поражалиськретинизмом,хотя всежили в одной местности,
далеко не все члены семьи:закономерностьнаследованияподчинялась
менделевскимзаконам,при чем женщины заболеваличаще, чем мужчины
(доминантнаясвязаннаяс полом наследственность).К. Бауэр1) думает
здесьо множественнойаллеломорфе.О наследственностикретинизма
говоряттакже Пфаундлер, Сименс, Черлетти и Перузини,
Б л ю м и др.

Л енц говорито доминантномнаследовании«базедовоидногодиатеза».
НоПулавский описалсемью,гдеиз 57 человекимелось4 базедовика.
1 микседематик,14 больных с разным обменом веществ.Веденборг
описалсемью, где мать страдалабазедовойболезнью,а ее ребенокмик-
седемой.Поэтому, быть может, генетическиопределяетсяне гипер—или
гипо-тиреоидизм,а неустойчивостьаппаратащитовидной железы к
внешнимвлияниям вообще.

Целый ряд авторов (Шеффер, Арнольд, Лев и-Ф р а н к л ь,
Гроте и др),говорято семейном проявлении акромегалии.При этом
здесьдело идет скореео рецессивностипризнака.Также говорято
рецессивностинаследованияи карликового гипо-гипофизарногороста.Но
известенслучай(Л ем а),гдепри поразительно малом ростеродителейсын
был великаном (2,1метра),почему,быть может, о наследственностиги-

пофизарныхрасстройствправильнееговорить,не подразделяяих на гипо-и

гепергипофизарные,а как о предрасположении к аномальной секреции
гипофиза вообще.

Наследственностьпри понижении функции паращитовидных желез

(спазмофилия)Перитц считаетрецессивной.
h) Наконец, отметим,что существуетмасса наблюдений о семейной

повторяемостиразличных уродств у человека,и опухолей.
Особенно широко известным является семейное распространение

м н о г о п а л о ст и. Известенряд фамилий, где эта аномалия
наследоваласьбольшим рядом поколенийбеспрерывно, при этомесли

какой-нибудьчлен семьи не имел уродства,то и все его потомство оказывалось
свободным от него.Таким образом,аномалия наследуетсякак
доминантныйпризнак. Обычно всегдаотмечаетсяу разных членов семьи разная
степеньразвитияаномалии:в одних случаях обе руки и обе ноги имеют
по 6 пальцев,в других,в той же семье,какая-либорука или нога

нормальны;нередко и величина добавочногопальца вариирует.
Наблюдалисьсемьи,где присутствиеаномалии перепрыгивалокакое-либо
поколение.В связис этимифактами,а также в связис наблюдением Колера
над шестипалыми близнецами,надо прийти к заключению,что фенотипи-
ческоевыявлениешестипалостивариируетв связис внешними факторами.

Также доминантно наследуетсяи так называемая брахидак-
т и л и я. Историческийинтересимеет то,чтона описанных Ф а р е б и 2)

1)К. Н. Bauer. Untersuchungenuber dieFrage einererbkonsti-
tutionellenVeranlagungzurStrumanodosacolloides.Beitr.z.Klin.Chirur-
gieBd. 135.H. 3, 1926.

2)Farabee. Inheritanceof digitalmalformationsin man. Papers-
of the Peabody Museum of Harvard UniversityBd. 3. H. 3. 1905.
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генеалогиях брахидактилии была впервые установлена применимость
менделевскихзаконовдля человека.В егосемьяхбыло в одной36
короткопалыхи 33 нормальных,во второй—42 короткопалыхи 33 нормальных,
а в третьей—21 и 26,т.-е.во всехтрех семьях было 99 короткопалыхи
92 нормальных, т.-е.почти отношение 1:1— типичное мономерное
мс i елевс:;оеотношение.

Из злокачественныхопухолей наиболее частой является рак.
Известенряд наблюдений,где рак многократноповторялсяв одной и той
же семье.Генеалогии Паульсена1) и Вортина2) показывают,
что наследственностьздесьдоминантная.

Ф. Мазон3) говорит,что наследованиезаячьей губы идет как
доминантный признак,но в гетерозиготномсостоянии признак этот не
всегдапроявляетсяфенотипически.
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ГЛАВА IX

Наследственность душевных особенностей.

Характер,темперамент, инстинкты и психическая

конституция

Надо отказатьсяот определения,
врожденныйданный признак или
приобретенный,и заменить этотвопрос другим,
что в данном признаке врожденное и что
приобретенное. Вместо «или-или»
правильнеебудет всегдадумать об «и-и».
W. Stern «MenschlichePersonlich-

keit».

Как мы уже видели,конституциейв соматическойпатологии
называетсясумма всех особенностейданного организма.Идея конституции
обусловленатем,что телесныефункции имеют связь друг с другом,
находятсядруг с другом в коррелятивныхотношениях,тесносвязаныс
общимцелым, которомуони принадлежат,а это целоев свою очередь
зависитот каждой из составныхчастей.С другой стороны,мы выяснили,
что реальная структураорганизма есть,несомненно,функция: 1) гено-
типическихпотенцийи 2 )окружающих условий,и изучитьконституцию—
значитнайти генотипическую формулу личностии изучитьвсе
возможныереакции данной системыпри каждых внешних условиях и границы
возможности существованиясистемы во внешних условиях.

Точно такое.жезначениедолжно иметьпонятиеконституциии в
психическойжизни. Но здесьдело оказываетсяеще сложнее.Психическая
личностьреализуется,с одной стороны,в зависимостиот соматической

конституциии от окружающих чисто биологическихусловий,а с
другойстороны,как в зависимостиот генотипическихособенностей
психическихмеханизмов,так и в зависимостиот таких внешних моментов,
которые непосредственногозначения для организации соматической

конституциизначатне так много:общение с другими людьми, социальное
положение,духовная культура,наука, искусство,религия и т. п.—все
это в первую головуопределяетпсихическуюорганизацию,все эторезко
сказываетсяна интеллектуальномсодержании сознания, формах
проявленияволевых импульсов и содержании эмоций.

Само собойясно,чтои впсихическойконституциимы должны отличать
ее наследственнуюгенетическуюоснову и ее видоизменения(вариации)
вследствиевоздействияокружающей среды,но в психике своеобразиеи

широта этих вариаций гораздозначительнее,чем в соматике.
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Вследствиеэтого,психику долгоевремя совершенно отделяли от
телаи считали чем-то слишком обособленным;еще и до сих пор в
телеснойорганизациивидят носителятолькобиологическойсущности,а в
психической—носителя сущности культурной. Вследствие своеобразия
и сложности структурыпсихики,сложностивзаимоотношенийс внешним

миром, широты и разнообразия вариационных колебаний психических
особенностей,долгоевремя полагали,что психическиеособенностивовсе
яе имеют отношения к наследственнымзадаткам,и все психические
особенностиопределяются только средой и воспитанием. В XVIII веке

безграничноверили в воспитание.Л о к к (1690)учил,что психические
особенностиноворожденногоестьtabularasa,и у всехлюдей они

одинаковы;что будет записанона этой доске,зависиттолько от воспитания.
Гельвеций и энциклопедистынаходили, что все различие людей
состоитв различии их образованияи среды,что талантуможно обучать
так же, как и добродетели.Кант и позитивисты,утилитаристы—все
склонны поддерживать,с известными,быть может, ограничениями,то же
положение. И до нашего времени существуетцелый ряд
авторов—противниковпередачи психическихособенностейпо наследству;из более

старых современныхавторовназовем В о к л я и Л. У о р д а, из
болееновых—Равица. Бокль в своей знаменитойкниге «История
цивилизации в Англии» пишет: «Мы слышим, что часто говорят о
наследственнойсклонностик добродетелии другим психическим
особенностям.Метод, посредствомкоторого приходят к такому заключению,
вроде:тотили другой знаменитыйученый имел знаменитогосына и,
следовательно,талант передан по наследству,совершенно ненаучен. Это
то же самое,как если бы кто-нибудь,выиграв в лотерею на номер,на

который он ставилставкудолгиегоды,на этом основниивздумал бы

утверждать,что этот номер всегдавыигрывает».Известный американский
социолог Л. У о р д резко подчеркиваетполную зависимость
психическихособенностейот среды,и стаЕитэто в основу своих положений об

обществе.По Л. У о р д у физическоенеравенствоиндивидуумов вовсе
не отражаетсяна их психическомнеравенстве,оно создаетсялишь

социальнымиусловиями и прежде всеговластью и порабощением.
Р а в и цх), один из самых яростных противников

наследственностипсихическихкачеств,приводит следующие основаниядля своих
заключений.Наследственностьпсихических способностей—физиологически
немыслима.Защитники ее делают ту ошибку, что они недостаточно
отделяютанатомическую основу от физиологическихфункций. Наследуется
толькосубстратфункции, а не самая функция; наследуетсястроение
легких,а не дыхание.Наследуетсятолькоспособностьк душевной
деятельностивообще, а не сама деятельность,которая является результатом
соответствующеговоспитанияи обучения.

Д е К о н д о л л ь 2) и 0 д е н3) посредствомстатистики,относя-

х)Rawitz. Die Unmoglichkeitd. VererbunggeistigerEigenscha-
i'tenbeim Mensch.Biol. Ztrlblatt.1904.

2)D e-Cо n d о 11e. Histoiredes scienceset des savantsdepuis
deux siecle.Genf.1873.

3)Odin. Genesesdesgrandshomines.Paris.1895.
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щейся к целым столетиям,доказывают,чтоталантынаиболеечасты среди
богатыхклассов,менее часты среди среднихи редки среди бедных
классов,т. е. целиком зависятот среды.

Все это,конечно,верно,но мы знаем, что и в соматике
наследственналишь способностьк реакции,чтовыявлениесвойстви здесь
варьируетпод влияниемокружающей среды и лишь очень небольшое
количествофакторовмалоизменчиво,так чтоспособностьпсихикик воспитанию
отнюдь не говорит против наследственностиотдельных психических
свойств.Воспитаниеми обучениемможно развить то,что дано в
генотипе:но слепогоне научишь рисовать,глухого—музыке, а врожденно
слабоумногомало можно воспитатьвообще.

Ближе к истине соображения О д е н а. Он считает понятным
наследованиене только телесных особенностей,но и инстинктов,и
простейшихпсихических элементов,но считаетсовершенно невероятным,
чтобы наследовалсяспособих комбинирования.В настоящеевремя,
благодаряразработкезаконов Менделя, мы знаем ту закономерность,с

которойнаследуютсяи сложные комбинации факторов.Мы знаем,что даже
относительнопростые телесныеособенности,как напр.,цвет волос,
зависятот большогочисла факторов.Несомненно,что такие способности,
как способностьполководца,ученого еще более сложны. Несомненно,
что все сложные комплексы при гетерозиготности,подчиняясь законам
расщепления Менделя,только редко дадут в потомствету же сложную
комбинацию в зависимостиот полигибридностисоставляющих их
аллеломорф.Здесьмы должны повторить,что,к сожалению,и самый термин
наследственность»,будучи термином общежитейским, является очень
грубым,частокрайнетуманным.Недаром Сименс предлагаетего
заменитьтермином «идиофория»,понимая под этим именно закономерность
распределенияген.Тогда дело будет гораздояснее и точнее.

Тогда будетясно,что для того,чтобы говоритьо наследственности
сложных психических особенностей,сложных комплексов,необходимо
знать,на какиеболеепростыеэлементыони разлагаются,и что
признаниеих наследственнымине мешает им расщепляться,а следовательно
видоизменятьсяв следующих поколениях. Здесь мы подходим опять,
как и в соматическойконституции,к необходимостивыделения
отдельныхпростейших свойстви к выделению наиболеепрочных генных
комплексов.Пути к этому выделению те же. Психология в той ее части,где
она занимаетсяне изучениемпсихическихявлений как таковых,а связью
их с жизнью, биологическаяпсихология,дифференциальнаяпсихология
в соединениис генеалогическимизучением,изучение стойкости основ
профессиональныхтипов,изучениедушевных болезней—дают нам первые
вехи на этом путих).

Целый ряд попыток такогоразложения сложных психических
способностейделалсяуже давно многими авторами. Г ю й о разлагает
особенностичувств,напр.,на кротость,доброжелательство,вспыльчивость,
грубость. О л ь ц е л ь т-Н евин2) насчитывает шесть первичных

х)О таком понимании роли психологиив евгеникесм. М с—D о и-
g а 11.Psychologyintheserviceofeugenics«TheEugenicsReview»1914Janv.

2)Oelzel t-Ne w in. Ueber psychischeDispositionen.Graz.1892.



НАСЛЕДСТВЕННОСТЬДУШЕВНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ 183

предрасположений,которые он считаетнаследственными:страх, гнев,
сострадание,любовь,стыд,гордость.После тщательногоанализаво всех

других аффектахон находитодин или несколькоиз этих первичных
элементов.За врожденностьпервичных аффектов говорит следующее: они
частоявляются наследственнойспособностьюнекоторыхпород животных:
напр.,молодая кошка, увидя собаку,приходит в гнев,и у нее особен-
вым образомподнимаетсяшерсть.У многих рас также отмечаетсяособая
склонностьк гневливости,напр.,у итальянцев.Кроме того, эти
первичныеаффектыне поддаются никакому воспитанию.

3 о м м е рг) также считает, что, для наследственногоанализа
сложных психическихсвойств,их необходиморазлагатьна простейшие
составныечасти.Надо исследовать,имеетсяли в роду данногосубъекта
предрасположениек оптическимили акустическимпредставлениям,
богатствузапасаслов,ритмике,способностьк запоминанию и

воспоминанию,к выразительностидвижений, способностьк внушаемости,
моторнойвозбудимости,педантизму,недоверчивости;расположение к

депрессивномуили веселому настроению,к раздражительности, психической

утомляемостии т.п. Если взятьразличные профессиональные
способности,то у музыкальных людей, например,надо исследовать,как велика

у них память на высоту и тембр тонов,способностьзапоминатьмелодии,
память на характер музыкальных выражений—пение, инструментальная
музыка,способностьк ритмике.Исследуя в семействеСэльдан (с XIY-ro
по XX столет.)фамильные типы, 3 о м м е р находит в этой семье
наследственныминаклонность к оптическим представлениям,
физико-математическиеспособности,наклонность к литературному выражению и
б последнихпоколениях к историческомурассмотрению,и отсюда
объясняетвсе многообразиеотдельных индивидуальных типов этойсемьи.

Вопрос о том,сложен или прост составкакого-либоталанта,до
известнойстепениопределяетсяименно типом его наследования.Фамилии

художников и музыкантов—очень часты,фамилии же писателей
встречаютсягораздореже.Это объясняетсятем, что первые способности
основываютсяна более элементарных,простых особенностях,особенностях

зрительногоили слуховоготипа воспринимающих органов,вторые
—болеесложны.

0че1ь ясную склонностьк наследованиюимеют математические

способности,что свидетельствуето том,что эти способностиосновываютсяна

сравнительнонесложном комплексепервичныхпсихическихособенностей.

Мёбиус2) находит очень тесную связь между математикой и
музыкой.

Со времени Гальтона статистическиустановлена тенденция
к наследованию и более сложных психических особенностей.Исследуя
в своемсочинении«Наследственностьгения»родословныеоколо 1000
выдающихсяанглийскихсудей,генералов,государственныхдеятелей,
ученых,поэтов,художников и духовных деятелей,Г а л ь т о н нашел, что

!]S о m ш е г, R. Familienforschungu. Vererbungslehre.3-te Aufl.
beipzig,1927.

2)Moebius. Die Anlage zuMathematik.Leipzig.1900.
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они имели около 89 стольже талантливыхотцов,114 знаменитых братьев
и 129 знаменитых сыновей—всегооколо 300 человек.

Принимая во внимание частоту появления выдающегося таланта
во всем населении, Г а л ь т о н приходит к заключению, что шансы
сына знаменитогоотца быть также знаменитым приблизительнов 500 раз
больше,чем шансы кого-либов населениивообще, что явно

свидетельствуето существованиинаследственнойтенденции и в таких сложных
психических особенностях,которые доставляли их обладателям ранг
знаменитости.Но эти более сложные особенности,состоя,вероятно,из
сложных комплексов ген,конечно,наследуютсяне так просто,и
вычислениепропорций расщепления здесь,конечно,будет не легкое.

Имеется также целый ряд работ с
экспериментально-психологическимисследованием,доказывающих наследственностьпсихических
особенностей.Так напр., Торндайке1) измерил сходство15 пар
близнецов.Им были предложены тесты:написатьслово противоположноепо

смыслу предложенному, отметить определенную букву и комбинации
букв на страницепечатнойкниги,заполнитьпропущенные слова,и,
наконец,тестысложения и вычитания.Также были исследованыи их
другиебратьяи сестры (не близнецы).Коэффициент корреляции получился
для братьеви сестер=0,3—0,4,для близнецов0,71—0,90,в среднем0,78.
Это свидетельствуеттакже о большом значениинаследственностив
психическихособенностях.

Генеалогическитакже установленав целом ряде семей стойкая
передачаиз поколения в поколениевесьма сложных особенностейпсихики.

Так, швейцарский психиатр И о р г е р 2) описал семью Зеро,
родоначальникомкоторой был мельник из швейцарского местечка Есанд,
женившийся на женщине из семьи Лаутер, где было много
душевнобольных.Один из его сыновейтакже женился на Лаутер,а один из его

внуков, женившийся на женщине из семьи Маркус, которая была
известнакак семья бродяг,стал родоначальником колоссальной семьи

бродяг,воров, преступникови проституток.Все стремления приучить
членов этой семьи к регулярной общеполезнойработеоказывались

безуспешными:пробовали помещать их еще детьми в хорошие семьи,но в
большинствеслучаевдети всеже становилисьбродягамии преступниками.

Позже И о р г е р 3)изучил также семью Маркус и здесьтакже в
течениемногих поколений члены семьи отличались бродяжничеством,
пьянством,наклонностью к скандалам;почти все члены семьи имели и
особый внешний тип, говорили на особом диалекте.Считалось,что эта
семья с тридцатилетнейвойны «heimatlose».

В этом отношении любопытна также история семьи Джюк (Juke):
д-р Д э г д е л ь4) (Dugdale)нашел в 1874 году в нью-йоркскойтюрьме

1)Е. Tliorndike. Mesurements of Twins. Archivesof
Philosophy,Psychology,1905.№ 1.

2)J. J б гg e r. Die Familie Zero.Arch. f. Rassen u. Geselsch.
Biologie.Bd. 2, 1905.

3)J. Jorger. Die FamilieMarcus.Zischr.f.d. ges.Neur. u. Ps.
Bd. 43. 1918.

4)Dugdale. The Jukes.New-York. Putnam. 4 Ed. 1911.
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6 арестантов-родственников;их общий предок— пьяница-рыбак,
женившийсяв начале XVII века на проститутке.Среди их потомства,
прослеженногов 7 поколениях,из 709 чел.оказалось77 преступников(втом
числе 12 убийц),174 проститутки,18 содержателейдомов терпимости,
206 нищих, пользовавшихсяобщественным призрением,85
дегенеративныхбольных; в пятом поколении женщины были все проститутками,
а мужчины—поголовно преступниками.Все этопотомствов течение75 лет
обошлось государствув миллион слишком долларов,израсходованных
на больничноеи тюремное содержание,суды и богадельни.И с т а б р у к

(Estabrook,«The Jukesin 1915»),проследившийдальнейшую судьбуэтой
семьи,нашел, чток 1915 г.из 2.820потомковбольшинствобыли
дефективны,50% всех женщин занимались проституцией;600 слабоумных
еще были в живых в 1915году;455 детных браков дали 55% социально
непригодныхэлементов;государственныерасходы на эту семью достигли
уже 2% милл. долларов.

Еще поучительнеесудьба потомства Мартина Каликак, бывшего
дважды женатым и оставившегодве линии потомков—дурную и хорошую.
История этого потомства описана известным американским
исследователемГоддардом в книге «Die PamilieKalikak»*).Мартин
«Каликак»,проживавший в 1755—1837 гг.в северо-американскомштате Нью-

Джерсей, сошелсяв возрасте21 годасо слабоумною девицею. От этого

брака и пошла дурная линия Каликаков:сын оказалсятоже

слабоумным;в дальнейшемпотомственасчитывается480 чел.,из них 143(30%)
были слабоумны и только46 чел.(10%) вполне нормальны; остальные
либо умерлив раннем детстве,либо признаны «сомнительными»или
осталисьнеизвестны.Черезнескольколет после первогобрака тот же
Мартин,повидимому, вполне здоровый человек,женился на здоровой же

девушке;отэтогобрака произошла здоровая линия: среди496
потомковне было ни одногослучая слабоумия,дефективностиили

эпилепсии;отмеченлишь 1 случай психическойненормальностии 2 случая
алкоголизма(дурная наследственностьв этих случаях была привнесена
со стороны,из других семей).Из 496 чел.вполне нормальными признаны
475 или 95%, из них многиезанимали,занимаюти посейчасвидные
должностина педагогическом,врачебноми административномпоприще.

Такие же преступные семьи во многих поколениях описаны кроме
того:Деве н портом семья HillFolkи семья Nam2), М а к-К у л о-
х о м3) семья Ishmacl,Б л е к м а р о м The Smoky Piligrimsи т.д.

Следуетпри этомуказать,что наследуются,конечно,не только

преступныенаклонности.Попеное и Джонсон в своем курсе
прикладнойевгеникиописывают выдающуюся американскую семью Эдвард-
сов,где из 1.394потомков было 65 профессоров,13 ректоров,60
известныхписателей,свыше 100 юристов,30 судей,60 врачей, 80 высших
чиновникови целый ряд государственныхдеятелейи предпринимателей.

г)Goddard. Die Familie Kallika-k.Langenzalza.J914 (немецкий
перевод).

2)G h. В. Devenport. Eug. Record Office.Bull.№ 1. 1912.
3)M-c. Culloch. The Tribeof Ishmael.Report of 50 ann.

conferenceof charitis.J888.
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Очень интереснотакже исследбвание Р у ф а 0 е п п а х),который
изучил все населениеодной шварцвальдскойдеревни за 100 лет; среди
этогонаселения ярко обнаруживалось,что известныеталанты,
способностии особенностихарактерастойко и обособленнодержалисьв
определенныхсемьях: семья Тюлер отличаласьматематическимиспособно
стями, Кеттер—техническими, Вебер—музыки и рисования,в семье
Швер—было много лиц с беспокойным характероми душевно-больных,
семья Курнер—отличалась холодным, суровым характероми т. д.

Однако,до сих пор многие авторы,даже специальнозанимающиеся
исследованиемпсихических конституций,резко различают темперамент
и характер.

По Кречмеру2) темпераментсвязан с химизмом организма;
его телеснойсубстрат—эндокринныежелезы и мозг.Темпераментэто та
частьпсихики,котораяхимически гуморальным путем находитсяв

коррелятивномотношении со строениемтела.Темпераменты при посредстве
эмоций оказывают влияние на все психическиеаппараты. Особенности

темпераментавыражаются 1) в особенностяхэмоциональной жизни—
психэстезии(полюсы:«весел-мрачен»,«чувствителен-апатичен»),2) в темпе
психическойжизни и 3) в душевной подвижности.

Исходя именно из этогоположения и тесной связи темперамента,
химизма и строенияорганизма, Кречмер и многие другие считают

темпераментглавной основой всей психическойконституции,—основой,
покоющейся на наследственныхзадатках,тогдакак характересть
результатприобретенныхв течениежизни влияний. У ребенканет еще
определенногохарактера;характер,тип поведениявырабатываетсяв связи
с выработкой правил, норм поведения,миросозерцания,а это связано
с социальнойжизнью, а не с конституцией,не с наследственными
задатками.

Я с п е р с3) также полагает,что понятие об интеллектуальномсо-

держалии личности и особенностяхее поведения—характере—должно
обособлятьсяот понятия психической конституции. Конституция, по
его определению,имеет ближайшее отношение лишь к понятиям
психическойсилы, психическойкоординации, силы сопротивляемости
внешнимвлияниям,типу реакций вообще и т. п.

Впрочем,понимание темпераментаи характера настолькоразлично
у разных авторов,что Вундт, напр.,признает,что резкое
разделениетемпераментаи характераневозможно,и что в общежитии понятия

темпераментаи характераникогда резко не отличаются.Сам Еречмер,
определяя,шизоидные и циктоидные особенностикак темперамент,самую
книгу,говорящую об этих особенностяхназывает,однако,
«Телосложениеи характер».

Поэтомуправильнеевсегоотброситьстарыетермины,вносящие только

путаницу,и называть психическойконституциейвсю психическую лич-

г)R и f. S e p p. FamilienbiologieeinesSchwarzwalddorfes...Arch,
f.Rass u Gess.Biol.Bd. 15.1924.

2)Kretschmer. Korperbauu. Gharakter.Berlin.Springer5 u 6
Aufl. 1927.

3)K. Jaspers. AllgemeinePsychopathologie.2-teAufl.
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ность,и затем уже подобно тому, как в соматикеконституцию делили
на морфологическую,физиологическую,эволютивную,выделитьи в
психическойконституции отдельные ее компоненты.

Психолог К л а г е сх),например,делит всю психику на три части:

материал,структуру и качественную сторону (Qualitat).К материалу
принадлежат способности,таланты: к качественной
стороне—стремления,инстинкты,воля, способностьк развитию приспособленийк
окружающейдействительности(Entwickelimgstendenz).

Материал может быть сравнен с музыкальным инструментом,
качественнаясторонас самой мелодией.Но для пьесы важно не только

устройствоинструмента(материал)и мелодия,но и темп.Те силы,которые
заведуют темпом, К л а г е с называет «структурой». Важнейшей
частью«структуры»психики является темперамент,который К л а г е с

определяеткак «степень,темп индивидуальной реагибельности».
Темпераментзависитот отношения силы влечений(T=Triebkrafte)к силево-

Т Т
левых задержек(И7=ЛУШе),т.-е.темперамент=^-,при чему—сангвиник,

Т
—=меланхолик. В области воспринимающей явления соотношения вле

ченийи воли выявляются в особенностяхчувственноготона(Gefuhlstohn),
в виде внутренних переживаний (КоИе). Здесь К л а г е с различает
три классаличностейв зависимости:1) от быстроты эмоциональной
возбудимости;это—колебание между флегматическими экспансивным
типом,2) по господствующемунастроению:колебание между
меланхолическими эйфорическимнастроениеми 3) по особенностямнапряжения
воли: колебаниемежду сильной:и слабой волей. В области эффектор-
ной—внешней—структура выражаетсяв особенностяхвыразительных
движений,жестов,мимики (Naturell).

Из комбинаций различных особенностейматериала,структуры и
качественнойстороны психики создаетсяличность= характер. В своей
классификациихарактеров К л а г е с стремитсяперечислить
всевозможныесложные взаимоотношенияуказанныхтрехосновныхчастейпсихики.

Необходимостьделения'различных сторон психическойдеятельности
давно практическичувствоваласьи многими
исследователями-психопатологами.Так, Жане говорит об «иерархии психической
деятельности»и всю психику делит на следующие ступени: 1) самой высшей
особенностьюявляется «схватывание реальности во всех ее формах»,
способностькоординироватьсо всеми мелочами реального,постоянно
меняющегося мира всю нашу деятельность(fonctiondu reel),пользуясь
пластичностью и гибкостью ассоциативных механизмов.Ниже этого
стоят:2)способности,таланты(uninteressierteAktivitat),еще ниже 3)
инстинкты,висцеральныеи сосудодвигательныереакции с зависящими от
них эмоциональным! переживаниями (Viszeralreaktionender Gefuhle),
и. наконец,4) элементарныерефлексы.

х)К Ia g e s. Die Grundlagen d. Charakterknnde.4. Aufl.Leipzig.
1926.
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Г. Фишер различаеттри сферы психическойличности:1)
интеллектуальнуюкорковую личностьс органами чувствкак анализаторами,
2) вегетативнуюличностьс эндокринным аппаратом,выражающуюся во
«внутреннемсмысле» (Innensinn)и 3) связь обоих в виде кортико-веге-
тативной реальной личности.

К р е ч м е р всю психикуделитна:1)выражающуюся в целевом
поведении(Zweckhandlungen),2)гипобулическую(инстинктыи эмоции)и гипонои-
ческую (способности)и 3)низший физиологическийрефлекторныйаппарат.

Все эти, часто,как будто, спекулятивныеделения,очень хорошо
можно сопоставитьс анатомо-физиологическимиособенностями
устройстваорганизма.Даже относительночистопсихологическойсхемы К л а-
г е с а можно, повидимому, найти соответствующиемеханизмы
устройстванервной системы.

1) Материал К л а г е с а—это те частиполушарий головногомозга,
которые воспринимают отдаленные,дистантные,по выражению Шерринг-
тона,—периферическиераздражения, анализируют их, затем передают
возбуждениепо ассоциационнымволокнам и клеткам двигательным
анализаторами превращают энергиюпериферическогораздражения в
двигательныйимпульс.Эта—«рецепторно-мнестически-ассоциативный
практическийкорковый аппарат»,обусловливающий своеобразиеи особенности

восприятий, представлений,способностей,талантов.Это—«анализаторы»
и «эффекторный центральный аппарат» Павлова. Этот аппарат
доставляетличности«материал»для переработкисоответственноустановкам
в окружающем мире.

2) Структура К л а г ес а—это процессы, которые определяются,
главным образом, гуморально,био-химическими особенностямикрови
и обмена. Морфологическийаппаратэтих особенностейзаложен,главным

образом,в эндокринных аппаратахи вегетативнойнервной системе.

Наконец, 3) QualitatКлагеса, к сожалению,смешиваетдве
различныебио-физиологическиесущности. Он объединяетв себе всю

«динамическую»,как называетВ. Петере, сущность психической

деятельности;в неговходити высшая работа fonctiondu reel— способность

приспособленияматериала к окружающей действительности,динамика
корковой личности (динамика материала)и все инстинкты и
стремления—динамикаглубинных механизмов(динамикаструктуры).Это и
физиологическиупрочившиеся механизмы цепных безусловных рефлексов
Павлова, и вся системаего условных рефлексов.

Однако, для понимания психическойконституциипомимо выделения
отдельных сложных систем,необходимопониманиесвязи их друг с
другом.Отдельные реальные акты поведениявысших животных и человека
обычно являются результатомдействияне одного какого-либоэлемента

нервной системы,не одногокакого-либоцентраголовногомозга,какого-
либо инстинкта,какой-либо железы внутренней секреции,какого-либо

рефлекса,а всегоорганизмаи обычно проходят по всем этажам
мозговогостволаодновременно.

Конституциональнаяфизиология и патология и занимаются
изучениемповеденияличностикак целого(характер).Правда, путем
генетическогоанализаона разлагаетмногие конституциина составныечасти,на
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которыеличностьраспадаетсяв дальнейшихпоколениях,и стремитсянайти

«примитивныеконституции»,но при этомвполнепринимаетсяво внимание,
что каждая составналчасть имеет свои индивидуальные особенности,и
все же представляетне отдельнуюфункцию, а свойствоцелогоорганизма.

При изучении психики есть еще один момент, который усложняет
понимание психическойконституции.

Дело в том,что вся системаорганизма все время находитсяв

движении,все время выполняет известнуюработу по взаимодействиюс

окружающейсредой:пищеварительные железы перерабатывают
поступающийв организм питательный материал,легкие захватывают и
перерабатываютвоздухи т.п. Вся этаработапроизводитсятем темпом,с теми

особенностями,которые обусловлены динамикой и структурой
конституции,при чем в зависимостиот внешних раздражителейработаютто те,
то другие части организма.

Ту же работу проделывают и анализаторынервной системы, с той
только разницей,что здесь,во-первых,переключения особенно

разнообразныи регулируютсясистемойтак называемых условных рефлексов,
во-вторых,телесныераздражителине дистантныи перерабатываютлишь

то, что поступило в непосредственноесоприкосновениес телом,
анализаторыже нервной системы отвечаютна раздражения далеко отстоящие
от тела,и этим колоссальнорасширяетсяпредел взаимодействия
организмаи среды.

Содержаниевсейэтойработы,выполняясьв пределаходной и той же

конституции,неестьмодификацииеегенотипа,а лишь временные,условные
ее установкина среду,лишь работаконституциии,разбираясьвовсех
моментахэтой работы,мы должны уловить еетемп,предельныеееграницы.

Содержание работы нервной системы крайне сложно и здесь
уловлениеконституциональнойосновы поэтому особеннотрудно.

Но особеннозатрудняетсяотысканиеэтих основ еще потому,что

результатынервно-психическойработы человек сумел зафиксировать,
«овеществить»в лежащих вне организма пределах.Благодаря нервно
психическойдеятельностичеловексоздалорудия и тем самым как бы

«удлинил свои органы»далекозапределы тела,он сумелв письмеи речи
зафиксироватьи самый ход нервно-психическойработы. «История
развитиячеловекапревратиласьв историю усовершенствованияего
искусственныхорганов:историю роста его производительныхсил».

Эволюционируют и накопляются теперь собственноорудия
производства,техника.«Накоплениедуховнойкультуры происходитне в виде
изменения биологическогоорганизма человека,а в вещных формах».
И чем богачеобластьдуховной культуры,тем шире областьэтих

«материализованныхпсихических явлений». Образно говоря, вещественный
остов духовной культуры представляетиз себя ее «основнойкапитал»,
который зависит«в конечном счете»от уровня развития
производительныхсил (техники)1).Гибель техники поведетза собой и гибель
культуры,т.к. она зависитне от наследственности,не от генотипа,а от
экономическихусловий и производительныхсил.

г)Бухарин. Теория историч. материализма, 1923, стр. 320.
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Все эти культурные,техническиесилы и орудия,все экономические
п социальные условия не принадлежат сами по себе непосредственно
к конституциональным особенностям,однако, представляя регулирую
щий фактор,посредствомотбора придают соответствующийхарактер и
биологическойосновепсихики х),и ее идиотипическойоснове.

Все эти сложные и многообраздыекультурные условия,это
«овеществление»продуктов психическойработы крайне осложняет
отысканиебиологическихоснов психическойконституции. Здесь, для того
чтобы найти биологически основные элементы психического явления,
необходимо исторически проследить, как усложняется это явление
входе историческогоразвитиясоциальных отношений,необходимодойти
до наиболее примитивного выявления данного явления. В новейшей

работеШвайхгофера2)он пытается напр.,историческиобосновать,
какие примитивные выражения у дикарей и детей переходятв то или
иное из современных сложных психических проявлений,и эти
примитивныепсихичежие проявления дикарей считает основной гепоти-
нической сущностью.

Переходя теперь к более детальному анализу психической

конституции,психическойличности,мы видим, что и здесьиздавна делались
попытки выделения типическихкартин,типов личностей,что и здесьэто
выделение долго носилочистоописательныйхарактер,безпроникновения
в биологическую сущность,и что принципы этого выделения так же

случайны и произвольны, как и типификации соматические:у разных
авторовпринципы этих выделений совершенно различны.

Прежде всего такого рода типификации предпринимались
философами,но здесьэти типификации носят еще более чисто описательный
внешний характер,чем у антропологови соматическихпатологов,и очень
мало могут помочь выяснению внутреннего,идиотипического состава
психики.Несколько больше с этой стороны даетдифференциальная
психология,выделяющая отдельныестороны психики.

Психотехника, объединяющая отдельные способностии
профессиональныетипы, дает,быть может, еще больше.Хотя и здесьв настоящее

время ставитсяцелью изучение лишь фенотипическихсвойств.

Психиатрическоеизучениев настоящее время, создавая
нозологическиеобъединения,дает больше всегодля изучениявнутренней,генотипи-
ческойструктуры,хотя и в психотехнике,и здесьизучаетсясобственно
не вся конституция,а лишь отдельныечастичныеконституции.

Переходя к краткому изложению всех этих системтипификации
психическойличности,начнем прежде всего с классификаций характера,
даваемых различными философами и психологами.

Первую попытку классификациихарактеровмы находим у
Платона3).Кладя в основусвоейклассификацииделениевсей душевной дея-

2)Подробнее см. в главе об отборе.
2) Schweighofer. Die patholog Genotypen in ihreronto—

u. phylogenetischenstellung.Ztschr.f.d. ges.Neur u. Ps.Bd. 112.1928.
3)См. Л а з у р с к и й. Очерк науки о характерах.2-е доп. изд.,

СПБ. Риккер.1908.Стр.11—33.
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тельностина три части:1) помещающуюся в голове—чистое познание.
2)помещающуюся в груди—источник мужестваи честолюбия,3)
помещающуюсяв печени—источник всякогорода низших вожделений, Платон
делит характер на характерс преобладаниемвысшей
стороны—познавательныеспособности,затем,характертимократическийс преобладанием
честолюбияи,третий,олигархическийспреобладаниемскупости;затемдва
еще более низменных: демократический,характерной чертой которого
являетсянравственнаянеустойчивостьи стремлениек сменечувственных
наслаждений,и тираннический,в которомпреобладаютнизшие,животные
влечения.

Затем,дал классификацию характеровТеофраст, но он просто
сделалописаниеразличных наиболее распространенныхв афинском
обществеего времени социальных типов.

Из биологическихклассификацийоднойиз первых является
классификацияГ а л л я, который,исходя из локализации основных
способностейдуши в определенных частяхмозга,насчитывает27 таких основных
особенностейдуши; из них и комбинируютсяразличныевиды характеров.

Б. Перо кладетв основусвоегоделения характеров особенности
двигательнойсферы.Люди, по егоклассификации,делятсяна подвижных,
мало-подвижных и страстных.

Лесгафт1), наблюдая проявления характера у детей в школе,
выделяет типы: лицемерный, честолюбивый,добродушный,
забито-мягкий,забито-злостныйи угнетенный.«Типы эти не произвольны и не
случайны—пишетЛесгафт,—но соответствуютстепенямумственногои
нравственногоразвитияребенка,при чем перваястепень,с малосознательным,
отраженно (рефлекторно)-опытноумственным проявлением,соответствует
лицемерному и забитому типам; вторая степень,с развитием
подражательнорассудочных проявлений и одностороннихчувствований,
соответствуетчестолюбивому и злостному типам и, наконец, третья степень,
с разумно самостоятельнымипроявлениями, выраженными либо в виде
рассуждений,либов видефизическоготруда,соответствуетдобродушному
и угнетенномутипам».

По мнению П о л а н а вся наша душевная деятельностьсостоитиз
ряда стремлений,которые комбинируются между собой в характер по
строгоопределенным законам систематическихассоциацийи
систематическойзадержки; формальной стороной характера управляет
законассоциации по противоположности,смежности и сходству.Отсюда
надо различать уравновешенные натуры, цельные личности,личности
благоразумные,дисгармоничные,беспокойные.Эти типы принадлежат
к типу формальных характеров.Но кроме того Полан, принимая во
внимание конкретную сторонучеловеческойличности,следующим
образомклассифицируетхарактерыпо качеству образующих их стремлений.
(См.табл.на стр.192).

Ф у и л ь е делит все характеры на 3 большие группы:характеры-
интеллектуальные,эмоциональныеи волевые.

Наиболее интереснойявляетсяклассификация Р и б о.В основание
он кладетодин общий признак и устанавливаетпри помощи егоглавные
группы или роды. Дальнейшее делениена виды или подгруппы
производитсяна основанииболеечастных признаков.Наиболее существенным
по Рибо являетсябольшее или меньшее развитиечувстви воли,отсюда
три основные группы: чувствительная,активная и апатичная. Степень
умственного развития служит основанием для дальнейшего деления.
Чувствительныеделятся поэтому на три подгруппы: кроткие,
созерцательныеи эмоциональные.Первые, при сильно развитом чувстве,
отличаютсяслабыми умственными способностямии слабойволей, вторые
соединяютсильноеразвитиечувстви ума со слабой волей,третьи имеют
сильноразвитыми как чувстваи интеллект,так и волю.

а)Л е с г а ф т. Школьные типы. Спб. 1910.
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Стремления,
касающиеся

человеческого

ществования

органические

духовные

Таблица Полана.

[ 1)отдельно-f потребностьв пище

индивида

( 2) рода —

!

» утолении жажды
» дыхании
» упражнен. мускул

чувственные<{

сердечные

умственные

половая любовь

пристрастиеко вкусовым
ощущениям(лакомство)
к запахам
к цветам и формам
(живопись,
скульптура)

(музыка,» к звукам
поэзия)

пристрастияк эмоциям
» к наукам
» к литературе
» к философии

Стремления,
касающиесяотдельных

индивидов

Стремления
общественные

Стремления
сверхобщественные

эгоистические

алтруисти-
ческие

пристрастие
к
социальным

группам

пристрастие
к
социальнымформам

религиозныестрасти

философскиеи
эстетические
страсти

эгоизм

честолюбие

самолюбие, спесь,
гордость

тщеславие,

Iсимпатия

| сострадание

/кружковщина
) семейные наклонности

Iпатриотизм

{политические

страсти
социальные страсти

любовь к богу

мистицизм

любовь к совершенству
любовь к истине,красоте,

нравственности

Активные все отличаются сильным развитием воли, и сообразно
степениразвитияинтеллекта делятсяна посредственно-активных,
которые,не обладаявысоким умом и серьезнымиинтересами,посвящают свою
жизнь будничному труду; сильная воля в связи с большим умственным
развитиемдаеттип великих деятелей.

Люди апатичногохарактера имеют слабую волю и слабые чувства.
Малая степеньумственного развития дает здесь чисто-апатическийха-
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рактер;там же, гдеслабостьволи и чувствасвязанас хорошими
умственнымиспособностями,наблюдаетсятип расчетливыхлюдей.

Кроме цельных характеров Р и б о допускает еще существование
частичных типов—людей с одностороннимиинтересами и привычками.
Нормальным характерам он противопоставляетболезненныетипы,
характеризующиесяотсутствиемустойчивостии единства.

Дальнейшей по времени появления является классификация
характеровпроф.А. Ф. Лазурского х).Основным принципом этой
классификации являетсяделениепо психическимуровням;прежде всего
принимаетсяво внимание большееили меньшее богатстволичности,общее
количествопсихическойпродукции,«уровень развития или дифференци-
рованностиинтереса»,сознательностьи идейностьпсихических
проявленийиндивидуума, координация психических элементов,«концентрация
личности»,т.-е.сосредоточениевсех важнейших функции в направлении
какого-либоодного широкого, разностороннегои захватывающего рода
деятельности.

На низшем уровне с его бедными,примитивными и
недостаточнокоординированными психическими проявлениями,умственная
работа, способностьи умственная продукция бывают обычно гораздо
меньше,чем на высших ступенях;еслиже представителинизшего уровня
и способны к длительной,сколько-нибудьинтенсивнойработе,то,
обыкновенно,этоделаетсяне по собственнойинициативе,а по чужому
настойчивомупобуждению. Влияние внешней среды и внешних обстоятельств
является здесьпреобладающим. Общая приспособляемостьк
окружающейсреде оказываетсяне полной и не стойкой.В общем людей
низшегоуровня можно охарактеризоватькак недостаточноприспособленных.
Люди, принадлежащие к среднему уровню,более сознательные,
обладают большой работоспособностьюи инициативой,выбирают себе
род занятий,соответствующийих склонностями задаткам,работают
продуктивнои с интересом.Они обладаютв гораздо большей степени
способностьюприспособлятьсяк окружающей среде,найти в ней своеместои
использоватьеедля своейцели;их можно назватьпоэтому
приспособившимися.На высшем уровне мы встречаемлюдей талантливых,
высокоодаренных,они не ограничиваются одним только
приспособлениемк среде,но стремятсяи самую эту среду переделать,видоизменить
сообразносо своими влечениямии потребностями.Здесьмы встречаемся
с болееили менееярко выраженным процессомтворчества.

Вторым принципом классификации Лазурского является
деление по психическому содержанию, по преобладанию какой-либо
группы тесно между собою связанных основных психических функций,
накладывающих на весьхарактерданногоиндивидуума своеобразный
отпечаток;причем классификация здесьявляется не только
психологической,но и психо-социальной,экзопсихическаястороналичности
доставляетздесьболееили менеесформированные проявления типа,придавая
ему известнуюрельефность,определенностьи законченность.

В результатеполучаетсяследующее подразделение:
I. Низший уровень:рассудочные,аффективные (подвижные,

чувственныемечтатели),активные (энергичные низшего порядка, покорно-
деятельные-упрямые).

П. Средний уровень: непрактичные,теоретики-идеалисты(ученые,
художники, религиозные созерцатели),практики-реалисты(альтруисты,
общественники,властные,хозяйственные).

III.Высший уровень:типы-идеалы высшего уровня по своему
содержаниюсоответствуютв значительнойстепенипсихо-социальным
комплексамсреднегоуровня, но здесьэкзопсихическаясторона личности,
находящаяся в полном согласиис эндопсихикой,достигаетнеобычайного
развития.В частностиважнейшими типами являются следующие:альтру-

х)А. Ф. Лазурский. Классификация личности. Под ред.
М. Я. Басоваи В. Н. Мясищева. Петроград.Гос. Изд. 1922.
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изм, знание, красота,религия,общество,государство,инициатива,
система,организация,власть,борьба.

А. Ф. Лазурский отмечает,что частоприходится встречать
и смешанные типы.

Особо важную группу составляютеще типы извращенные,
встречающиесяна всехуровнях.Характерная особенностьих состоитв том,что
значительнаячасть их действий представляетсябиологически
нецелесообразнойи даже вредной для них самих и окружающих. В
происхожденииизвращенных типов играетроль несоответствиевнешних условий и
образующихся под их воздействиемэкзопсихическихпроявлений у
человекас внутренним складомеголичности(эндопсихика).В ней образуются
два центра,частовраждебные друг другу.

Перечень важнейших извращенных типов,приводимых А. Ф. Л а-
зурским, таков:

I. Низший уровень:пассивные (апатичные,безвольные),
расчетливые,эгоисты,аффективно-извращенные,насильники (беспорядочные
насильникисоответствуютэнергичным низшего уровня, а сосредоточенно-
жестокие—соответствуют упрямым низшего уровня).

II.Средний уровень: неудачники (неприспособленныемечтатели,
аффективные неудачники,энергичные озлобленные).Успевающие
(лицемерные,властные,извращенные).

III.Высший уровень:здесьизвращаетсяцель деятельности,на
первыйплан выдвигаютсяузко-эгоистическиеинтересы.Бнутренняя коорди-
нированностьнарушается;некоторые стороны взаимоотношений со
средойутрачивают значение;наоборот,в направлении,на котором
сосредоточиласьличность, ее реакции приобретают сверхмерную
интенсивность.

Интересны также типификации Дильтея и Шпрангера1)
в основекоторых лежит подразделениепо миросозерцанию,по

социальномуустремлениюличности.При этом Д и л ь т ей говорит,что
«различиямиросозерцанияимеют своей причиной различие типов личностей».

Д и л ь т е й выделяет натуралистическое,детерминистическоеи

материалистическоемиросозерцания,затем «sinnlicherMenscli,heroischer

Mensch»—человек,активно участвующий в жизненных событиях и,
наконец,«KontemplativerMensch»,у которогогосподствуетэмоциональная
жизнь—пантеисты и идеалисты.Шпрангер выделяетлюдей с

теоретической,эстетической,промышленной, административнойи религиозной
установкой.

Самыми новейшими по времени появления будут системы

характерологииГёберлина2)и Утица3), которые также представляют
конструктивно схематизированные,метафизические,философские
системы.

Все этиделенияфилософови психологов,как мы уже указывали,
сконструированына основании общего наблюдения, интуиции,
спекулятивныхсоображений.Границы между типами не ясны, принципы их
выделенияу разных авторовразличны, чисто описательны,без стремления
проникнутьв биологическийисточниких происхождения;генотипические

х)W. D i11 h e у. Die Typen d. Weltanschauung.Frischeisen-
KohlerVerl.Berlin.1911.

E. Spranger. Lebensformen.3-teAufl.Halle.1922.
2)Haberlin. Der Charakter.Kober Verl.Basel.1925.
2)U titz, E. Charakterologie.Pan-Verlag.ch Sarlottenburg.1925.
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и перистатическиев них моменты не отделяются.Эги классификации
дают нам поэтомуоченьнемного.

Гораздобольше дают для анализа личности получающие в
настоящеевремя все более широкое применение
экспериментально-психологическиеметоды и выделение при их посредствеотдельных особенностей
личности.Конечно,те «основные»психическиеособенности,которые
возможноустановитьпутем психологическогоанализа в настоящее время,
не представляютиз себячего-либоокончательногои неизменного;по мере
дальнейшего усовершенствованиясредстви приемов психологического

анализа,а также большего проникновения в их анатомо-физиологиче-
скую сущность,многие из тех единиц,которые мы в настоящее время
считаемнеразложимыми,будутразложены и распадутсяеще на несколько
более простых особенностейи вообще должны будут видоизмениться.

Дифференциальная психологиях) показала, что тадие комплексы
психическихфункций,как,напр.,внимание,у отдельныхлиц отличаются
значительнымиособенностями,не зависящими в своей основе ни от

воспитания,ни от обучения,ни от среды. Один человек в состоянии

фиксироватьсвоевниманиена оченьбольшом пространствеодновременно,
при чем интенсивностьэтого внимания для каждого пункта средняя;
другой—может фиксировать внимание только на небольшом,
ограниченномпространстве,но зато здесьего внимание достигаетмаксимума
концентрации.Или, один может своевнимание долгоевремя удерживать
на той же высоте,в то время как у других наблюдаются болееили менее

выраженные колебания внимания, которые часто имеют ритмический
характер.Люди отличаютсяпо быстротеи точностивосприятияи т.д.

За последнеевремя попытку построениясистемыхарактерологиина
основевыделения отдельныхважнейших психологическихособенностейи
их различных комбинаций дал 9 в а л ь д2).

Э в а л ь д прежде всеговыделяетту сторонупсихической

конституции,которая касаетсябиотонусаорганизма,определяеттемп,
интенсивностьпсихическойработыи зависитот работыжелез внутреннейсекреции
и обмена.Эту частьпсихическойконституциион называеттемпераментом.

При хорошем биотонусе—малая утомляемость,внутреннее
довольство,«хорошеенастроение»,повышенное самочувствие;при плохом

биотонусе—наоборот.Люди с хорошим,сильным биотонусомобладают
сангвиническим,маньякальнымтемпераментом;при плохом—меланхолическим
темпераментом.

Вторую частьпсихическойконституции,зависящую от строения
нервныхэлементов,Э в а л ь д называетхарактером.Здесь он выделяет,
согласнос Кречмером—такие основные особенности:1. способность

восприятия(от нее зависитвысотааффекта:
восприимчивый—безразличный).2. усвоение(длительностьаффекта;легкоусвояющий—медленно; па-

*)W. Stern. DifferentiellePsychologiein ihren methodischen
Grundlagen.3.Aufl.Leipzig.Barth.1921.

2)E w a 1d, G. Temperament u. Charakter.Berlin.Springer.1924.
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мять: плохая—хорошая). 3. Внутрипсихическаяпереработкаили
активность(подвижный—медленный;психическаяподвижность,степеньфантазии,
интересов).4.Сила отреагирования(легко-трудно;воля:
настойчивый—внушаемый).Путем сочетанияразличных степенейэтих особенностейс
особенностямибиотонуса Э в а л ь д строитбольшую скалу различных
типовхарактера.

Однако, при исследованииличности помимо такого анализа:
выделениясравнительнопростых способностей,задача заключаетсяв том,
чтобы найти комплексы, отличающиеся значительной устойчивостью,
которые можно сравнить с указанными нами в главео патологических

конституциях частичными конституциями,и изучить также характер
их расщепления на составныечастив следующем поколении.

При этом эти комплексы должны выбираться и конструироваться
не случайнои искусственно,а вытекатьиз биологическогостроения
личности,выделятьсяв своем жизненно-биологическомобъединении.

По нашему мнению,одним из путейвыделениятакогородакомплексов
является изучение психических комплексов, соответствующих
отдельнымустановившимся профессиям.

Профессиями принято называть известные,установившиесяроды
занятий,необходимыев социальном отношениии требующие для своего
выполнения некоторогоопределенногокомплекса способностейи

некоторыхспециальныхпознаний.Тысячелетнийопыт человечествавыработал
известныетипическиеформы деятельности,которые соответствуют
важнейшимкатегориям окружающей нас действительности,в то же время
соответствуюти*зависятот той или иной группы основных свойств
психическойличности.

А так как эти способностиограниченыи находятсяв зависимостиот

устройствачеловеческойпсихики и человеческогоорганизма,то и самые

профессииобразовались,конечно,именно в зависимостиот этой

организации,от конституцииличности,служа еевыявлениемв окружающей среде.
«Профессиипоэтомупредставляютне случайноеприспособлениек

потребностямтогоили иногомомента,—говорит Лазурский 1),—а
скореебиологические типы, вытекающие из основныхпотребностей
человеческогосуществования».

Постоянные попытки человечестваполагать начало
наследственностив основаниесвоих социальных расслоений(касты,сословия,цехи),
как будтосвидетельствуюто том,что и стихийнаяисторическаямудрость
народовпризнавалаблаготворностьвыполнения из поколенияв поколение
одних и тех же функций и признавало полезностьсодействовать
естественномуотбору внутри данной касты или сословия.

Но за последнеевремя темп техническогоразвития человечества
обогналтакиемеханизмы приспособления.В эпоху,котораясчитаетсвои

профессии тысячами, необходимо от естественногоотбораи его
прежнегомеханизманаследственныхклассови кастперейтик научномуурегу.

х)А. Ф. Лазурский. Классификация личностей.Госизд.
Ленинград.1922.
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лированию по новым профессиям,изучивструктурукаждого индивидуума
и потребностив способностяхкаждой профессии.

При этом,конечно,не надо забывать,что профессиональныезанятия
обычно бывают сложны, заключая в себе,наряду с отличительными,
характернымисторонамиданной профессии,также целый ряд добавочных,
менее важных. Например, профессия актера требуетспособности
перевоплощаться.Эта способностьпредставляетсобой довольносложный, но
все же определенныйпсихо-физическийкомплекс,включающий в себя
целый ряд взаимносвязанныхпсихических особенностей,относящихся,
главным образом,к областивоображения и эмоций;наряду с этим

требуетсяхорошая память,способностьвладетьсобой.Это довольно
постоянныйкомплекс.Но кроме тогов наше время актеру,быть может,
необходимоуменье успешно вести переговорыс антрепренером,расчетливость,
чтобы иметь хороший гардероб,известнуювнешность—это уже
изменяющиесяи не основныепризнаки,не входящие в основнойкомплекс.

Д е м о л енх) показал, что постоянноеиз поколенияв поколение
выполнение определеннойпрофессии,создаетнастоящий
профессиональныйтип,частопринимавшийся за расовый.Работы Бебеля, Тарда,
Фойницкого, Гернета показали, что многие отличительные

черш женщины обязаны своим существованиемее профессиональным
занятиям.Заключение ее в стенах дома, ограничениеее работы кухней,
детьми сузилоее умственныйкругозор,наложило печатьконсерватизма,
деформироваловсе ее существование.

Несомненно, многие занимаются известнойпрофессией вследствие
своегосоциальногоположения,но именно вследствиеэтой-тосоциальной
необходимостии происходитподбори всенеподходящиек профессии
вымирают.Вымирают в деревневсе неприспособленныек сельскомутруду,
а наиболеесильные из неприспособленныхнаходятподходящую к своей
биологическойсущности другую профессию, уходя в город.

В настоящеевремя важностьсоответствиямежду успешностьюработы
и врожденными особенностямиличности вполне осознана,и появилась
целаядисциплина«психотехника»,котораяи ставитсебезадачейизучение
способностейчеловекаи их сочетанийдля решения вопросао
пригодностикаждого к данной профессии. Если прежде при допущении к той
или иной должности решался вопросо телеснойгодности,например,при
приеме на железнодорожную службу исследовали,не имеетли претендент
каких-либотяжелых внутренних болезней,достаточноли подвижны его

члены, не страдаетли он дефектоморгановчувстви в особенности
зренияна цвета,психическиеже способностине исследовалисьв

предположении,чтокаждый здоровыйчеловекможет научитьсявсякойпрофессии,
то в настоящеевремя психотехникаставитсвоейзадачей,изучив
психическиеособенностисубъекта,датьему толькоте занятия,которые
соответствуютего способностям.

Сознаниенеобходимостидля каждой работы не тольковыучки,но и
особых способностейпривелов Америке к появлению особых учреждений

х)Deraolen. Les francaisd'aujourdhui.Les typessociauxdu midi
et du centre,1898.
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(vocationalguidancebureaux),которые давали советына основании
«житейскогоопыта»и интуиции.Уже послеэтого,принимая во внимание эти
определенные требования жизни, и ученые обратили внимание на эту
проблему.

Основателем психологии профессий был американский профессор
Мюнстерберг. Им на карандашной фабрике было отмечено,что

работницы,совершеннонеспособныевестиработу запаковкикарандашей
(приэтомнадо сразубратьв руку ровнодюжину карандашей;только
такимобразом можно заработатьудовлетворительнуюсумму денег),
оказывалисьоченьхорошими на другой,также требующей тонкости,работе
накладыванияштемпеляфирмы па дереве.Отметивэто,он приступилк
изучениютого,какие способностинужны для телефонисток,чтобы на
основаниипсихологическогоисследованиязаранеерешить, годно ли данное
лицо быть телефонным работникомили нет.Вскоре после этоготакиеже
исследования стали производитьсяи в Германии Вильямом
Штерноми Отто Л и п м а н н о м, которые организовалив Институте
прикладнойпсихологиипервоебюро исследованийпо профессиональнойи
промышленнойпсихологии.Однако,до войны этиисследованияне развивались
широко. Во время войны Мёде и Пиорковский приступили
к исследованиювагоновожатых,т.к. выяснилось,что большое количество
несчастийможет быть объяснено неспособностьюнекоторых вожатых

усвоить особенностисвоей должности; дальше последовало изучение
радиотелеграфистовЛ и п м а н н о м, и затем Р у п п о м, летчиков—

Бенаром, Шахвицем, Гольдшидтом. Вскоре
психотехническимиисследованиямистализаниматьсяне толькопсихологи

специалисты,а и техники.Среди них особенновыдающимся является

инженерТрамм.
В настоящеевремя почти во всехстранахвозник целый ряд

государственныхучреждений, ставящих своей задачейсодействиеправильному
подбору рабочих.Таковы,напр.,в Англии—National Institutofindustrial

Psychologie,IndustrialResearch Board; во Франции—Laboratoire de

Psychologiedu Travail,в Америке—грандиозный институтКаттеля,у нас
в СССР—Институт Труда в Москве и др.

Так как для каждой профессиитребуютсясвои особенности,то
стремлениенайти для них людей с соответствующимипсихическими
способностямипривелок анализу самих профессий.Многиш психологами
была поэтомувыработанасхема вопросов,которые рассылались
представителямсоответствующихпрофессий,руководителям предприятий, где
требоваласьпрофессиональнаяработа,с просьбойдать определенные
ответы,какие именно из способностей,обозначенныхв опросном листе,
требуютсядля руководимых ими работ.

Такие анкеты разработал 0. Дипманн1). Благодаря анализу
профессийбыл отмеченцелый ряд мелких особенностейи склонностей,
которые раньше не отмечались.Так, например,по исследованию М ю н-

стерберга, для телефонистоктребуетсяоколо14 способностей,из них

х)О. Lipmann. PsychologischeBerufswahl,Ziele.Grundlagen,
Methoden u. Organisation.2-teAufl.Berlin1919.
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4 главнейших:1)хорошая памятьна числа,2)хорошие способности
попаданияв цель (чтобы быстро вставлятьштепсель в соответствующую
кнопку),3)быстротадвижения вообще,4)способностьдержатьвниманиево

времявсейслужбы на тойже высоте.Такогородаисследованиясамых
различныхпрофессийсделанытеперьв оченьбольшом числе.Даже и высшие

профессиипроанализированытаким образом;напр.,Марта У л ь р и хх)
анализировалаврачебную профессию, инженер В е й р а у
х2)—профессиюинженера и т. п.

Для каждой из способностейисследователипридумывали методы ее

обнаружения и исследования.Исследовалиськак простейшие,функции,
из которых составляетсянужный в профессии сложный комплекс, так
ещечащеи весьсложный комплекссразу.Пиорковский3), например,
разработалодин метод для изучения всех способностей,нужных для
вагоновожатых.

Мы не будем подробно останавливатьсяна всей громадной
психотехническойлитературе4);нам важно только отметить,что таким образом
выделяется известный естественныйпсихический комплекс,
образующийпрофессиональнуюхарактеристикуличности,ее частичную
конституцию.

Правда, до настоящеговременив психотехникене задавалисьцелью
определитьгармоничностьсочетаниявсех отдельных способностейв одно
общее целое—профессиональнуюличность,мало стремилисьдаже
определятьвзаимную корреляцию отдельных нужных для данной профессии
способностей5).Почти во всех случаях дело ограничивалось
исследованиемотдельных,формально необходимых для данной работы,болееили
менее элементарных психических способностей,но дальнейшая работа,
повидимому,должна бытьнаправленаименно в сторонуизученияих
взаимнойсвязи.Несомненно,недостаточноеще обладатьвсеми нужными
способностямикаждой в отдельности,надоеще,чтобыих связывалочто-тов один
стройный комплекс.Только при этом условии субъектдействительно
будетнастоящим самостоятельнымработником,способным постоянно
прогрессироватьв своей профессии и совершенствоватьсамую профессию.

х)М. U 1гiс h. Die psychol.Analysed. hoherenBerufe.Schriften
zur Psychol,d.Berufs-u.Wirtsch-Lebens.Leipzig.1921.H. 5.

2)Weyrauch. Beitragezur Berufskontedes Ingenieurs.
Stuttgart1919.

3)Piorkowski. Die psychologischeMethodologied.wirtschaft
lichenBerufseignung,2.Aufl.Beiheft11.zur «Ztschr.f.angew.
PsychologiesLeipzig.1919.

4)Сводка методовисслед.отд.профессий и литературана русском
языке приведена в книге Ф. Баумгартен. Психотехника.
Берлин.1923.

5) Вообще,установлениемкорреляции между отдельными
способностямизанималась,главным образом,биометрическаяшкола Пирсона,
и в этом,как мы уже указывали,ееколоссальнаязаслуга.Правда,
отношения,полученные биометриками,имеют лишь относительноезначение,
намечаяих связьв населении,но эти отношения,проверенныееще и
закономерностьюрасщепленияв поколениях,могли бы быть основойк
установлениюпрочных-,связанныхдруг с другом в один комплекс,
способностей.
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Необходимо также разложение сложных комплексов на
составляющиеих болееэлементарныеспособности.Необходимо,наконец,
исследованиенаследственнойстойкостиотдельныхспособностейи их местав
генетическойформуле человека.

Во всяком случае,психотехникадала нам очень много технических
приемов для выделения отдельных способностей,подтвердилаважность
их выделения для практики. В этом мы и видим громадноеее
значениедля изученияструктурыличности,психическойконституции.
Психотехникадаетнам возможностьнайтиестественные,а невыделенныепутем
спекулятивныхрассуждений комплексы.

Как и в соматическойконституции,мы считаем правильным
применятьтермин конституциядля обозначениясуммы всехи врожеднных и

приобретенныхособенностейличности,всех реализовавшихсяее свойств.
Но и здесь необходимо, конечно, выделение идиотипических
основныхэлештов. Вслед за первоначальным выделением естественныхи

прочих фенотипическихкомплексовмы должны будем изучить,какие же
идиотипическиеэлементыих определяют. Для этогонеобходимы будут
генеалогические,фамильные исследования,распределениехарактеров,
распределениеспособностейв поколениях.

Вторым методом,содействующим выяснению структуры психической

личности,являетсяизучение психопатическихконституций.Психиатры,
так же, каки врачи-соматики,давно,даже раньше врачейсоматиков,стали
выделять наследуемые типы психопатических реакций и группировать
их в типическиекартиныреакций,конституциональныетипы.

Вначале выделялисьчисто патологическиетипы конституций.Были

выделены конституции:истерическая,психастеническая,циклотимическая
(маньякально-депрессивная)и, наконец,шизофреническая,параноическая
и эпилептическая.При описании главныхчертэтихконституцийвсе

авторыисходили из тех резких клинических картин, которые наблюдались
при соответствующихдушевных болезнях:истерии,психастении,манья-

кально-депрессивномпсихозе,шизофрении, эпилепсии;уже давно
(впервые0. Розенбахв 1883 г.)отмечалисьи постепенныепереходы от ярко
выраженной душевнойболезник особенностям характера с известными
легкими чертами,присущими данному психозу.Такого рода характеры,
связанныес определенными клинико-нозологическимичертами болезни,
несомненно,представляютизвестноебиологическоеединство,связанное
не произвольно,а самой природой,единствомсвоего внутреннего
происхождения.

Наиболее ярко описаны из такогорода характеров Е. Кречмеромх)
и Г. Гоффманном2) шизоидный и циклоидный характеры.При шизоидном
характереосновныечерты вполне соответствуютосновным чертам,
наблюдающимсяпри шизофрении,конечно,толькобезпрогредиентностиее те-

Х)Е. Kretschmer. Korperbau u. Gharakter.Berlin.
Springer5—6 Aufl.1927.

2)H. Hoffmann. Die Nachkommenschaft bei endogenen
Psychosen.Berlin.Springer.1921.
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чения;у вторыхсоответствуютчертамманиакально-депрессивногопсихоза.
«Шизофрения—пишет Кречмер—в «пшзоидах» имеет свою абортивную
форму и в «шизотимиках»(здоровых)свой характерологическийрудимент,
или, скорее,свое широкое биологическоевыражение».

Описанияэтих характеров у Кречмера крайне живы, глубоки
и жизненны.

По Гоффманну средишизоидови шизотимиков следуетвыделять:
A. Эмоционально спокойных(флегматичных).
B. Эмоциональнохолодных (эгоисты).
C. Эмоционально тупых (несдержанных,аморальных)
D. Сверхчувствительных,возбудимых.
У всехэтих субъектовнаблюдаются основныешизоидные черты,т.-е.

своеобразнаязамкнутость,недоступность,упрямство,эмоциональное
безразличиек окружающему (аутизм).

Шизоиды настолькопогружены в свои собственныевнутренние
переживания,что не замечаютокружающей их действительности,мало

доступнывнешним влияниям.

1) Шизоиды необщительны, молчаливы, сдержанны, серьезны,
лишеныюмора, своеобразныили 2) застенчивы,робки,тонкочувствующие,
нервные,«созерцателиприроды»,любителикниг или 3)послушны,
равнодушны,тупы, упрямы. В жизни, достигаяиногда выдающихся мест,
шизоидыявляются как писатели:патетиками,романтиками,писателями,
поражающими формой своих произведений;как ученые они поражают
формальной логикой:этоученые систематики,метафизики;как вожди—
это чистыеидеалисты,деспотыи фанатики и холодные расчетливые
эгоисты.Шизоиды предпочитают такую среду,которая не ранит;
аристократическийхолодныйтонкиймир,механическипротекающую чиновничью

работу,уединеннуюкомнатуученого,мрачный аскетизм.Необщительность
шизоида переходитот тихой робкостичерез угрюмую тупостьдо
зверскогочеловеконенавистничества.

Циклоидные характеры выделены, собственноговоря, уже давно;
прежде всегов работах Рейсса1) о меланхолическойконституциии

Тальбитцера о хроническихманиях. Крепелин определенно
считает,что маниакально-депрессивныйпсихозестьтолькоколичественное

усиление того основногосостояния,которое существуету больного и

до заболеванияи, таким образом,отражает сущность его внутреннего
строения,конституции.

Также понимают циклоидов Кречмер и Гоффманн, давая
только более подробное описание отдельным,встречающимся в жизни

выражениям этих конституций.Это люди с длительнымпреобладанием
мрачногодепрессивногоили, наоборот,веселого,легкомысленного,манья-
кального настроения.Они обычно общительны,благожелательны,
понимаютшутку,принимают жизнь,как она есть.Они приятны,веселы,с ними
легкосойтись,в них всегдачто-томягкое и теплое.У людей с
депрессиямитакже вовсене мрачный темперамент,они легкоотзываютсяна все
печальное.Эти люди—тихие, «обходительныеотшельники». Они отли-

Ц R e iss. Zeitschr.f.d.ges.N. и Ps.Bd. 2.1911.
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чаютсяот шизоидов тем, что у них нет никакого враждебного
уклоненияот общения с людьми. Переходя из семьи шизофреников в семью
циклоида«мы испытываемто же чувство,—пишет К р е ч м ер—как когда
выходим из мрачных темных сводовна светлую,залитую горячим солнцем
поляну».У циклоидовнетпротивуположения своегоя и внешнего мира,
неттрагическоговнутреннегоконфликта. Писатели циклоидного
характера—этообычно реалистыи юмористы;ученые—эмпирики;
вожди—организаторы,посредники.

В основе психическиххарактеристикшизоидов и циклоидов лежит
клиническая—нозологическаясущность,«генныйкомплекс»здесь
определяетпсихоз,фенотипическаякартина которого определенна,выделена
ярко; в реальном биологическомсуществованииэтого объединения не
возникаетсомнения.Фамильные изыскания позволяют установить
известнуюнаследственнуюсвязьэтих характеровс психозом.Гоффманн
и Р ю д и нг) предполагаютдаже, что эти характеры являются
результатомрасщепления сложного комплексапсихоза.Характер по отношению
к психозу,являющемуся гомозиготнымполимерным по своей структуре,
оказываетсягетерозиготой,содержащей частьполимерных факторов
психоза,выделившихся при расщеплении.

Выделение характеров,связанныхс психозами,является,таким
образом,выделением частичных конституций,определением части генной

формулы психического«я»человека2).В психозе,с его более или менее

установленнойбиологическойсущностью, мы видим первую веху для
начала биологического(ане чисто психологического)анализа структуры
психическойличности.

В учении Кречмера о шизоидном характереон стремился не
только найти известныйпсихический «комплекс»,тип характера,но и
связатьэтот комплекс с известнымифизическимивнешними свойствами.
Он пришел к заключению, что шизоиды принадлежат,по внешнему ha-

bitus'y,к астеническому(худые,высокие,длинная шея,нос,всев длину),
атлетическомуили диспластическому,а циклоиды к «пикническому»,как
он называет,типу (широкоелицо, короткаяшея, наклонностьк полноте).

Такое,несомненнопредставляющее большой практический интерес,
стремлениенайти связьмежду определеннымифизическимичертамии

характеромотмечаетсясо времен Гиппократав учении о темпераментах.
Гиппократ тесносвязывалтемпераментсо всейсоматической

структурой.Г а л е н говорилдаже о темпераментеотдельныхчастейтела:сердца,
печени, легких.

Аристотель видитпричинутемпераментовв колебанияхсостава

крови—преобладаниитвердых или жидких частейв ней.Жидкая кровь
является вместес тем и холодной,кровь же, богатая плотными

веществами,отличаетсятеплотой.Впоследствииотсюдапошло широко известное

х)Rudin. Zur Vererbungd. Dem. praecox.Berlin.Springer.1916
(подробнеесм.гл.X).

2)Более подробнооб этомсм.мою книгу:Т. И. Ю д и н.
Психопатическиеконституции.Изд. Сабашниковых. М. 1926.
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делениевидовтемпераментана четыре:легкокровныйили сангвинический,
тяжелокровный—меланхолический,теплокровный—холерический,
холоднокровный—флегматический.Ш т а л ь кладет в основу деления
темпераментов,кроме физическихсвойствкрови,также порозностьтканейи

ширинупросветасосудов.Теории эти в измененном,правда,виде сохранили
отчастисвоезначениеи до настоящеговремени.Так,проф. Лесгафт1)
считает,что в происхождении темпераментовоченьважную роль играет
широта просветаи толщина стеноксосудов:«просветсосудистогоствола
необходимодолжен быть тем меньше, чем быстрее течениесодержимого,
и наоборот—чем больше просветствола,тем медленнеетечениесодержи-
жимого».Далее,«чемтолще мышечные и упругиестенкисосудов,тем
относительнос большей силой будет прогонятьсясодержимое;и опять,
наоборот,чем этистенки будут тоньше,тем слабеебудет сила,с которой
содержимое протекаетчерез сосуд».Отсюда возникают следующие
комбинации:малый просвет,толстыестенки—быстроеи сильноетечениекрови,
темпераментхолерический;малый просвет,тонкиестенки—быстроеи
слабоетечениекрови, темпераментсангвинический;большой просвет,
толстыестенки—медленноеи сильноетечениекрови,темперамент
меланхолический;большой просвет,тонкие стенки—медленное и слабое течение

крови, темпераментфлегматический.То же и у В у н д т а.
Со всей телесной морфологическойконституциейсвязывает

темпераментд-р Вирениус2). Каждому типу своих конституций,
связанныхс преобладаниемтойили иной ткании описанныхнами в главео

конституциях,он приписывает и особый темперамент.
Субъекты соединительно-тканноготипа—флегматики.

» эпителиальноготипа—сангвиники.
» мышечного телосложения—холерики.
» нервноготелосложения —меланхолики.

Французский философ Ф у л ь е сделал попытку построитьтеорию
темпераментов,исходя из учения об обмене веществ.В основу деления
темпераментовон кладет отношение,существующее между распадением
(desintegration)и восстановлением(integration)различных тканей тела.
Сила и быстротаобмена веществ не всегдаидут параллельно.
Холерическиетемпераментывызываются быстрым и сильным распадением
тканей;флегматические—медленными слабым;
сангвинические—преобладаниевосстановления,быстрая,но слабая реакция;
меланхолические—преобладаниераспадения,медленная, но сильная реакция.

Р у т ц в 1911г.пыталсясвязатьтемперамент,физическийтип
строенияи тип дыханзя.По Р у т ц у имеются следующие типы людей:

Горячий,мягкий—абдоминальный тип дыхания; по строению тела—

развитая нижняя часть туловища.
Горячий,энергичный:восходящий тип дыхания—напряженная,

развитаямускулатура.
Холодный,энергичный:нисходящийтипдыхания—расширенный книзу

торс.

*)Лесгафт. Школьные типы.Посмертноесокращ.изд.СПБ. 1910.
2)Вирениус. 1.с. (вглавео конституциях).
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Холодный, мягкий: грудной тип дыхания—выдающаяся грудь.
Такой же характерносяти построенияГалля, Лафатера, К а-

руса, Ломброзо, но там находятся характерные телесные
особенностидля отдельныхчертхарактера,для отдельных особенностей
интеллекта.

К р еч м ер устанавливалсвои типы телосложенияне на точных
измерительныхданных, а,главным образом,на зрительныхвлечатлениях.
Однако, позже целый ряд авторов(Ген к ель, Вейссенфельд,
М. П. А н д р еев г)и др.)подтвердилегоданныеи точными
антропометрическимиизмерениями.

Эта корреляция типов характераи телосложения,несомненно,
особеннотесновводит нас в изучениеконституции,как выражзнгя свойств
всегоорганизма,и потому заслуживаетособенноговнимания и изучения.

Как мы выше указывали,многиеавторы,помимотемперамента,как

выражениябиохимическихособенностей(биотонусапо Эвальду)организма,
основойповедения,на почвекоторойразвиваетсякорковаямозговая
деятельностьчеловека,считают глубоко заложенные и филогенетическиболее

древние механизмы инстинктов.
Еще проф. Л. И. Петражицкий2) думал особенности

поведенияи их классификацию построитьна основе изученияи
классификацииинстинктов.Американскиепсихологи-бихевиористыи особеннонаши

русскиерефлексологитакже основнойбазойпсихики считаютмассивный
основнойпластинстинктови безусловныхрефлексов.И. П. Павлов

говорито необходимостипостроить«иерархию инстинктов»и о том, что

различныеживотные резкоотличаютсяпо своемуповедениюв зависимости
от присутствияу них некоторых'имтолькоприсущих инстинктовили от

преобладанияу них того или иного инстинкта.
Это своеобразноестроениеинстинктовтакже должно служить

предметомконституционально-генетическогоизучения и являться основойдля
выделения тех или иных частичныхнервно-психическихконституций.

Из авторов,наиболееярко проводящих мысль об инстинктах,как
основевсейпсихическойжизни, укажем на американскогопсихологаМ а к-

Д а у г о л л а3). По определению Мак-Дауголла, инстинктами
называются известныеспецифическиесвойствапсихики, присущие всем
членам тогоили иного рода, которые медленно развивалисьв процессе
приспособлениявидов к окружающей средеи которые,являясь
врожденнымиособенностями,«немогут быть уничтожены или приобретены
индивидомво время егосуществования».Хотя большинствоэтихинстинктовраз-

х) М. П. Андреев. Взаимоотношения психического склада и
телосложения. Труды Псих. Клин. КазанскогоУнив. Вып. I. Казань
1926г.

2)Л. И. Петражицкий. Введениев изучениеправа и
нравственности.Основы эмоциональной психологии.Изд. 2-е.СПБ. 1907.

3)М а к-Д а у г о л л. Основные проблемы социальной психологии.
Русск.перев.Изд. «Космос».М. 1916.
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виваетсяв первые месяцы жизни, но многие из них приобретают
способностьк функционированию в различные периоды жизни человека.
Низшиеинстинктысовершенноне контролируютсясознанием.В типичных
случаяхкакое-нибудьчувственноевпечатлениевызываетвполнеопределенный
акт дви)вдия или ряд движений,совершающихся,однако,у всехособей
данноговида.Например, когдаохотничьясобакаидет по следукролика,
ее охотничий инстинкт немедленно возбуждается;она делаетсяглухой
и слепойко всемдругим впечатлениями, заметивдобычу,начинаетделать
характерныепрыжки.

Есть полное основаниедумать, что всякий инстинктивныйакт носит
несомненныеследы душевногопроцессаи заключаетв себесознание
существованиякакого-либообъекта,эмоциональноеотношениек нему и
стремлениек нему или уклонениеотнего.При этом1)инстинктивныереакциимогут
являтьсяие только результатомперцепции объектов,возбуждающих
инстинкт,но возникают и в результатепредставленийо них; 2) телесные
движения могутдо бесконечностиусложняться;3)могутодновременно
возбуждатьсянесколькоинстинктов,теснопереплетаясьдруг с другом,
группируясьиногдаболееили менеесистематическиоколонекоторыхобъектов
или представленийо них;4)инстинктсопровождаетсявсегдаи"эмоциональ-
ным возбуждениеми 5)предметили чувственноевпечатление,болееили
менеесходные со специфическим возбуждением инстинкта,но в сущности
другого вида, возбуждают также инстинкт.

Каждая инстинктивнаяреакция сопровождаетсяэмоциальным
возбуждениемсвойственногоему характера.При действиипростых инстийк-
тов аффективностьмало заметна,но при действии главных могучих
инстинктоваффективный тон ярко обрисовывается.Таковы—гнев, страх,
любопытствои т.п.

«Инстинкты являются первыми двигателями человеческой

деятельности,они определяютее цель и доставляютту движущую силу,которая
поддерживает душевную активность.Весь сложный интеллектуальный
аппаратнаиболееразвитогочеловеческогоума служит толькосредством
к достижениюэтойцели,толькоорудием,с помощью которогоэтиимпульсы
ищут своегоосуществления,между тем как удовольствиеи страдание
помогаютим делатьвыбор средств».«Удалитеэти инстинктивные
организациис их сильными импульсами и организмутратитвсякую способность

действовать»—говоритМак-Дауголл.
Мак-Дауголл различает следующие инстинкты и

соответственносвязанныес нищ эмоции:

Инстинкт бегства,буря движений — Эмоция страха,тревоги
сторожевой — » внимания
отталкивания — » отвращения,обороны
любопытства — » удивления
драчливости — » гнева

самоуничтожения,иммо- \ сомнения,
билизация — » покорности nнадежда
самовыставления — » самоуверенностиJ радость

родительский \ — » нежности, дружбы,
половой / — » кокетства
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Из этих первичных инстинктов, эмоций и чувств удовольствия
и страдания,чувствавозбужденияи подавленностискладываются почти
всеаффективныесостояния.

Имеются и другие человеческиеинстинкты,которые играют
небольшуюроль в генезисеэмоций,но их импульсы имеют большое значение
в социальнойжизни. Это стадный инстинкт,инстинкт голода,инстинкт
собирания (отсюда инстинкт приобретения),инстинкт строительства.

Затем, общие неспецифическиеврожденные тенденции: симпатия,
внушение,подражание,игра,привычка (тенденцияк повторению).

Многие авторы все эти инстинкты делят на две основные группы:
инстинкты самосохранения(отысканиеи добывание пищи, самозащиты
и т.д.)и инстинктысохранениярода (половой,родительский,игры и т.д.).

Все эти инстинкты и специфические импульсы, образовавшиеся
в процессеразвития психики человека,мы можем рассматривать,как

своеобразныебиологическиекомплексы, равнозначныедругим таким же

комплексам,и на основанииотспзниих развитияи типа их комбинаций
выделятьтакже различныетипы конституций.

Таким образом мы видим, что и в областипсихики личность
представляетиз себя ту же сложную мозаику различных задатков,причем
задаткиэти относятсяк различным областямпсихическойжизни,
которыев личностиперекрещиваютсямежду собою в разных направлениях.
Как в областисоматическоймы имеем структуры:морфологическую,
физиологическую,эволютивную и др.,так и здесьмы имеем область

интеллектуальныхспособностей,областьэмоциональныхособенностей

(темперамент),областьинстинктов.Перекрещиваются и находятсяво взаимной
зависимостителесныефункции и психические.

Что касаетсятерминологии,то мы и здесь считаем,что термином
конституцияследуетобозначатьвсю совокупностьвсехсвойствличности;
и здесьтакже нужно, по мере возможности,стремитьсяк изучению
стойкихидчотипическихособенностейи величины и типа их изменений

(вариаций)под влиянием внешних условий.Что касаетсятемперамента,
инстинктов,то мы полагаем,чтоэти термины обозначаютгруппы
особенностейпсихическойконституции.Все эти виды особенностейдля нас

равнозначны,и в виду того,что все вообще особенностинаследуются
независимодруг от друга,их изучениетакже должно вестисьнезависимо
одно от другого.Для нас нет основания искать,что являетсяосновой

душевной деятельности,что является ее материалом:все одинаково
являетсясоставнымиее частями.

При изученииструктурыличностимы стремимсяпрежде всегок

анализуи рассмотрениюотдельных психическихэлементов
(интеллектуальныхзадатков,отдельныхинстинктови т. п.),затемизучаем выделенные
самой природой комплексы этих элементов,так называемые частичные

конституции,и, таким образом, мало-по-малу,подходим к пониманию
всей структурыличности.

Но разложив личностьна отдельныесвойства,изучив их

наследственнуюсущность,мы должны будем впоследствииопределить, как
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связаны эти отдельныеособенностимежду собою у каждой отдельной
личности.Мы должны будем найти формулу личности.Как химик при
анализе,определив,какие элементы входят в данную жидкость,потом

определяети их взаимоотношение,так должны поступитьи мы здесь.
Несколько отдельныхсвойств,быть может, как мы выясним

впоследствии,определяютсядаже одним геном. Это будет свидетельствовать,
что эти свойствасамым тесным и неразрывным образомсвязаны между
собою.Так, быть может, окажется,что известныефизиологические
свойстватесносвязаныс известнымморфологическимстроением,—гених

определяющий,окажетсяодин и тот же. Вероятно, известныепсихические
особенноститакже являются тесносвязаннымисо структурой
определенныхнервных центров,и ген,определяющий это душевное свойство,и ген

структурыбудетодин и тотже. Все этовыяснитсядальнейшим анализом.
Но вначале мы должны выделять отдельныесвойства,независимоодно
от другого,в самых разнообразныхнаправлениях,во всех так сказать
плоскостях.Лишь впоследствиимы узнаемне только,как совпадаютэти
плоскостидруг с другом,но и как связаны наиболеепрочно гены в
однойплоскости.

Отдельныерадикалы формулы личностивыделяютсянами в связанном

видепри изучениидушевных болезней,профессий.Изучениетолько
начинается.В дальнейшеммы, вероятно,найдеми другиегенныеобъединения,
будем изучатьи их, пока не раскроютсявсе взаимоотношениявсех

отдельныхособенностейличности.При этом изучениимы определимте ра-
докады,которыевключают в себеособенностииз разных отделов,из
разныхплоскостей,из разных форм свойствличности;здесьв формуле этого

радикала будет выражено, какие физиологическиесвойстванаиболее
связаны с каким морфологическим,биологическими т. д. свойствами.

Мозаическая сложность личности показываетнам, что нельзя из-за

того,что один какой-либопризнак являетсяв данной личности

нежелательным,считатьнеполноценнойвсю личность.Если установлено,что
в каком-либороду существуеткакая-либонаследственнаяболезнь,это

еще не значит,что род вообще не ценен евгенически.Мы знаеммассу
больных, тяжело наследственнобольных людей, но людей гениальных,
представляющих в других отношениях колоссальную ценность.Задача
евгеникигораздосложнее.Нельзя простовыбрасыватьвсю личностьиз-
за одногоплохогогенаили даже комплексаген.Надо стремитьсяк
такимкомбинациям,когда используетсявсе ценноеи по возможности
удаляетсявредное.



ГЛАВА X.

Наследственность душевных болезней

(История и современноесостояниевопроса).

I.

История развития исследованийпо наследственностидушевных
болезнейявляется самым ярким примером, как развивалосьисследование
наследственностиу человекавообще.В психиатрииизучение
наследственностиначалосьзначительнораньше, чем в других областяхмедицины,
и потому здесьболееполно отразилисьвсе направления,сменявшие одно
другоев этойобластив течениепоследнеговека,здесьможно полно
проследитьвсе этапы развития этого вопроса.Поэтому-то мы и считаем

нужным привестиболееподробно и систематичновсе основные моменты

истории вопроса и его современноесостояние.
Уже в XVIII ст. английский психиатр Перфект (1740—1789)

считал главной причиной возникновенияпсихозовнаследственное
предрасположение.Классическийпериод изучения наследственностив

психиатрииначалсяв серединепрошлого столетияработами,главным образом,
французских ученых. Веларже в 1844 году представилПарижской
Медицинской Академии свои статистическиеисследованияо
наследственностидушевных болезней,в 1853годупоявилсяизвестныйтруд М о р ел я
«Traitede degenerescencephysiqueet intellectuellede la race humaine»,
а в 1859г.егоже труд«De Phereditemorbideprogressive»и М о р о -д е

Тура «De lapredispositionhereditaireaux affectionscerebrales».Эти

работы,вполне согласованныес господствовавшимитогдав биологии
учениямиБюффона и Ламарка, быстрораспространилисьи нашли себе
широкийкруг последователейво всех странах.

Основным тезисомэтихработ,к которым потом примкнули во
ФранцииЛеграндю Соль,Дежерин, в Германии—Гризингер,Вестфаль,Шуле
и Краффт-Эбинг,было учениео наследственнойравнозначности
выраженныхдушевных болезней,с одной стороны,и нервных болезнейи других
поражений мозга,с другой.Эти болезнив ряду поколенийзаменялиодна
другу10-Наиболее определенноэто учение было развито М о р ел е м.
По егомнению, душевная болезньявляетсяодной из последнихступеней
вырождения, результатомпостепенногоослабленияв целом ряде
поколений.М о р ел ь, как известно,установилследующий «закон»
прогрессивноговырождения: первоепоколение—нервный темперамент,нравственная
несостоятельность,излишества;второе—наклонностьк инсультам,
тяжелыеневрозы,алкоголизм;третьепоколение—психическиерасстройства,
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самоубийства,умственнаянесостоятельность;четвертоепоколение

—идиотизм,уродстваи, наконец,бездетность,смертьрода.
Несходство и трансформация наследственностиявляются главной

отличительнойчертой«невропатическойсемьи»по Морелю. «В то время,
как сходствопотомстваявляетсяправилом в семьяхобыкновенныхлюдей
и представляетодно из главных условий жизни вида,главных условий
непрерывностирасы,в семьях вырождающихся царит несходство,
являющеесярезультатомослабленияживучести.О членах таких семей
невозможнодаже подумать,что они произошли от одних и тех же родителей.
Если сравнитьих между собой,то нельзяназватьих братьямии сестрами:
физиономия, темперамент,привычки, душевные свойства—все у них

разное».
Ламарковский принцип постепенного,здесь,правда,отрицательного

усовершенствованияв ряду поколенийярко проведенздесьв патологии.

Дарвиновский принцип выживания в борьбе за существование
приспособленныхи гибельнеприспособленныхтакже вполнесоответствовалэтому
учению о вырождении, и поэтому естественно,что это учение стало

надолгогосподствующимв науке.В течениеряда десятилетийоно оставалось

догмой,все болееи болеерасширявшейся в объеме своегоприменения.
К нервным болезнями поражениям мозга,как эквивалентам
наследственногоотягощения,присоединялисьпостепеннои различные телесные

болезни—рак,туберкулез,диабети т. д. В наследственностистали видеть
«lacausedes causes»душевных болезней,которые стали,по выражению
Дежерина, «une affectiontoujoursherediiaire».В число отягощающих
своею болезнью наследственностьдушевно-больногоиндивидуума стали
постепенновключать все болееи болееотдаленныхродственников,и
достаточнобыло одного больногодвоюродногодяди, отдаленногопрадеда,
чтобы семья считаласьв ряду вырождающихся.

Появился целый ряд статистическихработ,в каждой
психиатрическойбольницевелисьсписки наследственногоотягощения,пока не

оказалось,что оно достиглоцифры, близкой к 100%. Но вполне
определенныхпринципов,что считатьотягощением,установленоне было,и %
отягощенияу разных авторовколебалсяот 4 до 96.

Уже в 1881 г. М е н ь е называетучение о наследственности
душевныхболезней,применяемое в таком виде, «совершенно мистическим»,
«до абсурда обобщенным». Однако Г р а с м а н был первым, который
в 1896г.в своейработе«KritischerDberblickuberdiegegenwartigeLehre
von der Erblichkeitder Psychosen»с основательнойкритикой разобрался
в тогдашних воззренияхна наследственностьи на методы ее
статистическойразработки.Почти одновременнос этим появилась работа ученицы
Фореля Дженни К ел ер,сравнивавшаянаследственностьу
душевно-здоровыхи у душевно-больных.Оказалось,что между 370 здоровыми было

59% отягощенных, у стольких же душевно-больных—76,8%, при чем,
если выделить пьянство,самоубийство,нервные болезни,апоплексиии

старческоеслабоумие,то они встречалисьу з д о р о в ы х ч а щ е, чем

у душевно-больных.Впрочем, отягощение алкоголизмом у
душевнобольныхв большинствеслучаевбылд прямое,а у здоровых коллятераль-
ное (в боковых линиях).



210 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА

Эти исследованиябыли впоследствиинеоднократнопроделаны и
другимиавторами.И о с т по предложению Крепелина сравнивал
наследственностьдушевно-больныхи соматическихбольных.Н э к к
е—душевнобольныхи служительскогоперсонала.Наконец, особеннотщательно,на
оченьбольшом материале,произвелисследования0 т т о Д и м. Он

распространилсвоиисследованияна 1193здоровыхи сравнилих наследственность
с наследственностью1850 душевно-больных;при этом были приняты во
внимание только ближайшие родственники.

Результаты оказалисьтакие (% отягощения):

Душевные болезни
Нервные болезни .
Пьянство
Апоплексия ....
Ненорм, характеры
Самоубийства . . .
Старческоеслабоумие

Если считатьвсех
родственников.

Здоровые Душ.-бол.
38,3

Еслр1считатьтолько
родителей.

Здоровые Душ.-бол.

7Д
8,2
17,7
16,1
13,4
1,1
6,3

2,0
16,0
4,1
14,9
1,0
2,0

2,
5,
И,
5,
5,
0,
1.

18,1
1,0
13,3
3,2
12,8
0,5
1,6

Сумма 69,9 78,3 33,0 50,5

Приблизительно такие же результатыполучены А. С. Шоломо-
в и ч е м и на русском материале(общее отягощениеу д.-б.=69,2%,у
душ.-здоровых=59,9;прямое :у д.-б.=53,8и душ.-здор.=43,9).

Из этогообзора ясно вытекает,что у родственников
душевно-здоровыхвстречаетсязначительноечисло психопатических отклонений и

разница 70 и 78%, полученная Димом, столь незначительна,что роль
наследственностикак бы ставитсяпод сомнение.Напрашивается
заключение,говоря словами Ш т р о м а й е р а, что «почти каждый человек

подвержен риску произвестидушевно-больныхдетей,так как почти у
всякогов восходящемпоколенииможно найти психопатическиефакторы;
отсюдауже недалекодо фатализма».Главноеже, здесьуже теряетвсякое

практическоезначевиеизучение наследственности.
Но в действительностидело,конечно,обстоялоне так.Работы Дима

и Келлер показали,что определенныедушевные болезни резко
превалируютв семьях душевно-больныхпо сравнению с семьями здоровых и,
таким образом,подтвердилизначениенаследственностив происхождении
душевных болезней.Неправильно было не представлениео
наследственностидушевных болезней,а те методы массовой статистики,которыми
этохотелиобнаружить;неправильнобыло бесконечноширокое и
неопределенноепонятие о трансформации душевных болезней; направильно
было, без всякого разбора, подряд объединятьразные «отягощающие»
факторы; неправильнобыло не принимать во внимание степень родства
и т.д.

Стала ясной необходимостьдифференцироватькак самые
отягощающиефакторы,так и степениродствапо их важности.Метод суммарной
статистикиподлежал пересмотру.Это особенноясно подчеркнулШ т р о-
м а й е р (1904г.).Он пишет: «сущностьвыводов статистикинаследствен-
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ности сводитсяк тому, что большой процент из числа исследованных
душевно-больных принадлежит к разряду наследственноотягощенных,
но чтосубъект,наследственноотягощенный,подверженбольшей опасности
заболеть,чем субъектнеотягощенный—этогостатистикане в состоянии
доказать.Мы твердо сознаем,что существуют какие-тонаследственные
отношения в передачедушевных болезней,но являетсявопросом,что
составляетправило и что естьисключение,что должно и что может быть
унаследовано,гдепрекращаетсянаследственность.Мы видим,как в одном
поколении сила заболеваемостидостигаетужасающей высоты,но в
ближайшихк нему поколениях без видимой причины заболеваниясводятся
почти на нет.В семействах,которыев целом ряде поколенийне давали
психозов,вдруг,как молния, появляетсядушевная болезньи опять

быстроисчезает.От брака психопатическихличностейрождается здоровое
потомство;душевно-больныеимеют здоровых предков. Массовая
статистикане дает на это ответа,но, быть может, тщательноеизучение
родословныхдеревьев отдельных семейств,индивидуальная статистика,
дастэто.Только такоеизучениедаствозможностьустановитьпричинную
связьмежду патологическимисвойствамиданногосубъектаи характерными
особенностямиегопредков».

И вот началасьвторая эпоха «индивидуальной»или, как называет
С и о л и, «vergleichendklinischeMethode» изучения наследственности.
Стараясуммарнаястатистика,которую Марциус теперьназывает«наивной»,
а Штромайер «StatistischenSchlendrian»,постепенносходит со сцены,
оставаясьдо сих пор лишь как пережиток в отчетахнекоторыхбольниц.

И.

При индивидуальномизучении отдельных семей самым простым
доказательствомнаследственностиданной болезни,казалось,являлось то

обстоятельство,что болезньвстречаетсяв ряду поколенийили, по
крайнеймере,у многих членоводногои тогоже поколениянеизменновтойже

форме. Поэтому вполне естественно,что прежде всего появилсяряд
работ,которые стремилисьдоказатьсходствопсихозову братьеви сестер.
О сходствепсихозовв однойи тойже семьеговорилеще в 1864г.Ю н гх),
первыми серьезнымиработамив этом направлениибыли работы
французовТрене л яиФука (1899).Хотя целый ряд психиатров(Христиан,
Жиро), особенноближайший ученик Мореля Дутребент, и
поддерживалипрежнеемнениео полиморфизмепсихозовв семье,однако,многие,
принимавшие участиев прениях по докладу Тренеля в Societemed.-psy-
chol.,тогда же привели и свои случаи сходных психозов.Впрочем,ни

Тренель,ни Фук найденномуими сходствуне придали обобщающего
значенияи, указав на сравнительнуючистотусходствапсихозову братьев
и сестер,нашли возможным тольковыделитьособую группу «фамильных»
психозов.

Но эпоха индивидуальногоизучениясемейдля рассмотрения
наследственностисовпала с эпохой довых теченийв клиническойпсихиатрии:

2)Jun g. AHg. Z.f.Psycluatrie.Bd. 21.1864.
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на место симптоматологическогоописания картин болезнивсе больше и
больше выступалостремлениеизучатьболезньво всем ее целом—ее
этиологию,течение,исход—получала все большее господствонозологическая
школа Крепелина.

Вполне поэтому понятно, что если прежде однородностьпсихозов
могла быть установленатолько в редких случаях,то теперьона стала
отмечатьсявсе чаще и чаще. Тогда как прежде для признания сходства
искали почти полной идентичностивнешних проявлений,теперь многие
болезненныесостояния,хотя отличающиеся друг от друга по внешней

картине,стали считатьне засамостоятельныеформы, а за одну и ту же
болезньх).Постеценновыдвинулсявопросне о выделении особойгруппы
сходных «фамильных» психозов,а о введении сходствапсихозоводной
и той же семьи в основнойзакон.Стали определенноговоритьне о

полиморфизмеи трансформациипсихозовв ряду поколений,а об их
стойкости(StabilitatМерцбахера).

Так как нозологическоенаправлениеособеннопоследовательно
проводилосьшколой Крепелина, то вполне естественно,что одной из
первыхработтакогорода была работаименно из клиники проф. Крепелина,
работаКраус а. Краус, исследовавшийархив Гейдельбергской
клиники,нашел в 34 семьях,из которыхв клиникележало несколькобратьев
и сестер,в 23 случаяхсходныепсихозы.Вслед за этойработой
последовалцелый ряд аналогичных исследований.В работеЛютера
приводитсятакая сводка результатовэтих исследований:

Среди братьев и сестер страдали психозами:

Краус . .
Шлюб . .
Крейхгауер
Альбрехт .
Шуппиус .
Жоли. . .
Лютер. . .

Сумма, .

Сходным и.

m-d

1°.^
1§|a s
р о

7
15
7
3
7
9
14

62

Я"a i
4 1

15
34
15
6
19
18
30

137

dem.
praec.

о g STа ? а
F8 1=3

14
27
11
22
22
14
32

142

28
59
22
45
46
30
68

298

Проч.
ПС.

§ 5?о ^
a s

2
6
10
2
8
7
3

38

4 1

4
16
21
4
17
14
6

82

Всего.

о ®a s i

23
48
28
27
37
30
49

242

Я"
а
R 1

47
109)
58!
55
82
62
104

1
517

Несходн.

Число.

F8

10
14
6
3
18
16
26

93

а-
а
1=3

22
35
14
6!
39
132
58

i
206
1

Всего
исслед.

33
62
34
30
55
46
75

335

И"а
t=3

69
144
72
61
121
94
162

723

а

я .
о 3

isi

70
77
82
90
67
65
'65
Г
1

|72%

г)Здесь интересно отметить,что сам Морель (Traitedes maladies
mentalesp. 116),как пример несходствав семьеописываеттакой случай:
«Я пользовалтрех братьев,замечательныхпо разнообразиюформ их
душевныхболезней:один был мадаяк с периодическимивспышками возбу-
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К тому же приблизительнорезультатупришли и мы в своем
исследованиина материалеМосковской психиатрическойклиники. Также из
±2 семейв 8-ми (т.-е.75%) психозы были сходные.

Таким образом,в 72% психозы братьев и сестер оказываются
сходными.

При исследованиипсихозовродителейи детей сходствовстречается
не так часто.Лютер по этому поводудаеттакую сводку:

Форстер
Краус . .
Крейхгауер
Альбрехт .
Жоли . .
Лютер . .

Сумма

Хотя, таким образом,говоритьо сходной наследственностиво всех

решительно случаях и с точки зрения психиатров-нозологовне всегда
представлялосьвозможнымх), однако выяснилось много новых сторон
в областинаследования психозов.Полиморфизма психозов,как общего
правила,несомненнонесуществует,дегенерациипо Морелю не наступает.
С и о л и,например,говорит,чтоон ни разуненаблюдал,чтобыот
душевнобольныхродителейрождались идиоты. Явилась возможностьразбитьвсе
психозы на несколькогрупп, независимых одна от другой с точки
зрениянаследственности.

В р а т ц с этой точки зрения делит все психозы на три большие

группы:1)группаманиакально-депрессивногопсихоза,2) группа dementia

praecoxи paranoiaи 3) эпилепсия,imbecillitas,idiotismus,hysteria.
Штромайер нашел, что психозы интеллектуальныеи психозы

аффективные,повидимому,не встречаютсяв одном родословномдереве.
Форстер и Крейхгауер находят,что psychosismaniaco-depres-
sivaи dementia praecoxисключают друг другав однойи той же семье;

ждения, другой меланхолик,доходящий до ступора,а третийотличался
крайними странностямии попытками на самоубийство».Для Мореля это
три несходных психоза;с точки зрени Крепелина, все объединяются
под именем ман.-депрес.и, таким образом,являются сходными.

1)Альбрехт во всехслучаяхнесходнойнаследственностивидит
результатвлияния двух вредных моментов: двухсторонней различной
наследственности,наследственности+ Keimschadigungи т. п.

Семьи со
сходными
психозами

у
родителейи детей.

Семьи с
несходными
психозами
у
родителейи детей.

Числосемей |

15
13
4
7
15
13

68

% однород-

рых

психозов.

8 65
8 62
11 27
9 44
20 43
22 39

78 47%
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при этом Крейхгауеруказывает,что dementiapraecoxвообще
противоположна,всейгруппеДегенеративныхпсихозов:ps.maniaco-depressiva,
истерии,паранойе, психопатическимличностям и т. п. С этим согласны
также Крепелин,Гаупп,Вумке,Ашафенбург,Липман. П и л ьц у, также
кажется,что между man.-dep.и dem. praecoxестьантагонизм,хотя и не
вполнеопределенный;при этомПильц указывает,чтов маникально-депрес-
сивных семьях периодичностьраспространяетсядаже и на другие
психозы,еслиони встречаютсяв семье.Пильц, а также и другиеавторы,
указываютна полный антагонизм между маньяко-депрессивнымпсихозом
и сифилисом центральнойнервной системы и особеннопрогрессивным
параличом:прогрессивныйпаралич почти не встречаетсяв семьях,где
отец или брат страдалиm.-d.,и даже, если у m.-d.больногобыл lues,
то p.p.никогда не получается.

Оршанский говоритоб антагонизмеp.p.и истерии.
С другой стороны,Крейхгауер,а также Крепелин и многие другие

отмечают семейную близостьdementia praecoxи paralysisprogressiva.
ОсобенноэтоподчеркиваетПильц, который у 38,5% больных юношеским
слабоумиемнашел par.progr.у родителей.Dementia praecoxвстречается
при этомв семьеобычно наряду с врожденным слабоумиеми эпилепсией.
Такое же отношениенаблюдаетсяу dementiapraecox,врожденного
слабоумияи эпилепсиик алкоголизму(Плаут,Демме, Крейхгауер).

Так обстоялодело с вопросом о сходствепсихозов,но все же по
крайней мере,в четвертислучаевпсихозы несомненнобыли несходны.
Чем было объяснитьэто?В первое время увлечениямногие авторы,
видевшиев наследственностиглавный, определяющий этиологию момент,
считалиa priori,чтораз психознаследственный,то он должен быть
сходный.Так как в клиническойпсихиатрии,несмотряна значительныйуспех
проникновения в нозологию болезни,все-такиотдельные клинические
единицы нередков этиологическомотношении оставалисьсборными
группами,«Krankheitstopfe»по Крепелину,то и сталидумать,что если
встречаютсяв одной семье несходныепсихозы,то это несходствоестьлишь

результатнедостаточностинаших клиническихзнаний,что на самом деле
они сходны,и лишь клиника их различает.Получался,как говорит
Гейзер,circulusvitiosus:«Es istdieselbeForm, weil esvererbtist,und es
istvererbt,weilesdieselbeForm ist»,—круг,которыйдо некоторойстепени

разъяснилсятольковпоследствии,в эпоху изучениянаследственностипо
Менделю. В первое же время оставалосьтолько заняться выяснением
соотношенияпсихозовв семьях больных определенныминозологическими
формами. Авторы стремились,таким образом,установитьбиологическое
родстворазличных клинических единиц. Естественно,что прежде всего
такие исследованиякоснулись прогрессивногопаралича, как наиболее

хорошо известной болезни (Шолтенс, Валь, Земпер, Юдин,
Юниус-Андт и др.),и здесьвыяснилось,как этои надо было

ожидать,что на особенностидетейпрогрессивныхпаралитиковвлияетне-самая

душевная болезнь,а тот яд, которым она вызывается:сифилис,вызывая

прогрессивныйпаралич у родителей,вызываетразличныенеправильности
развитиязародыша— появляются выкидыши, мертворожденные,уроды,
детис различными степенямиврожденногослабоумия.Сходные заболева-
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ния у потомковнаблюдаютсяредко,и дело идет,таким образом,о

врожденном,а не эндогенномзаболевании.
Ш о л т е н с выяснил,что из детей,родившихся за 1—10 лет до

заболеванияродителейпрогрессивнымпараличом (т.-е.,вероятно,уже после

заражения люесом),48,9% оказалисьненормальными,а из детей,
родившихсябольше,чем за 10 лет (т.-е.,вероятно,до люзса),ненормальных
было лишь 13,6%. То же самое подтвердили 3 е м п е р; при этом он

указал еще, что во время самого прогрессивногопараличадо кахекти-
ческогоегопериодароды обычнопротекаютнормально,и еслиможно

опиратьсяна несколькослучаев,то дети эти достаточноразвиты.
Интереснотакже отметить,что нередков семьях паралитиков дети

непосредственнозаражаются сифилистическимиспирохетамииз организма
родителей.По исследованиямРавьяра, Вретона, Пети-Гоэ и
К он ак а, например,до 29% идиотовимеют положительную Вассерманов-
скую реакцию в крови. В этих случаях,сталобыть,дело идет о
простомодновременномзаражении потомков от родителей экзогеннымядом.

Большой интерес представляетработа В ер ц е о наследственных
взаимоотношенияхв семьяхбольных dementiapraecox.В результатесвоей

работы он приходит к заключению о существованииособого«Ргаесох-ап-

lage»,к которому он относитненормальные характеры,многие случаи
хроническогоалкоголизмаи алкогольныхпсихозов,случаипресенильного
бредаущерба,пресбиофрениии меланхолиивозрастаобратногоразвития.
Особенномного,как Б ер ц е,таки другиеавторы(Ш т р а н с к и й),
останавливалисьна частых случаях сенильных психозовв семьях
шизофреников.

Б ер ц е и особенноМольвейде думают,что в такихсемьях

существуетпредрасположениек раннемуотживанию мозга вследствие
врожденнойслабости нервных клеток (AufbrauchskrankheitenЭдингера,
abyothropliyГоверса), и таким образом,dementiasenilisотносится
в биологическомсмысле к группешизофрении.

Расширяя понятие специфическогопредрасположения,Б е р ц е все
же не мог вполне избежать признания полиморфизма психозовв семьях

шизофреников: по его мнению, возможно, например, смешение манья-

кально-депрессивногопредрасположенияс предрасположением
шизофреническими тогдаdementiapraecoxтечетпериодически.

Вообще, вопросо появлении dementiapraecoxв маньякально-депрес-
сивных семьях,по мере собирания материалов,становилсявсе более и
более острым в учении об однородной наследственности.

Р и б ет,посвятившийособоеисследованиеэтомувопросу,в 86 семьях
с 184 больными,нашел 29 случаевв 14 семьях,гдев однойи той же семье
были и d.pr.и м.-д.психоз.И хотяР и б ет,послерядадовольнонатянутых
дифференциальнодиагностическихсоображений,из своих 14 семей
оставляеттолько3 семьи,гдебезусловнобыли оба заболевания,однакои он,
как большинствоавторов,признаетнесомненнойвозможностьм.-д.психоза

у предков шизофреников.Обратногосоотношения,т.-е.

маниакально-депрессивныхдетейу родителейшизофрениковне бывает.
Еще меньше ясностиполучилосьпри исследованиисемей

эпилептиков.Правда, Р б м е р описал две интересныхсемьи,где эпилептические
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особенностиоставалисьстойкимив трех поколениях,но даже и эти семьи

кажутся Гоффманну оченьблизкими к шизотимическим.При
исследованияхв Мюнхенской клинике в большинствеслучаевэпилепсиинайдены
самые разнообразныеотягощения.

Вполне естественно,что все эти запутанныевзаимоотношения,
встретившиесяпри изучении наследственностив отдельных семьях,привели
некоторых авторовопять назад.Ш у п п и у с, например,приходит к

заключению,чтоеслии можно говоритьо сходствепсихозовв роду,тотолько
в том смысле,что«при определенномпсихозеу предков—у потомковчаще
появляетсятот,а не другой психоз,точнотакже и сестрыболеют чаще
одинаковыми,чем двумя или тремя различными формами»г).Но вообще,
и полиморфизм—явление нередкоев семьях.К р ю г е р принимает даже
Морелевскую форму постепенноговырождения, хотя в несколько
измененномвиде.Это последнеемнениеявилосьрезультатомотмеченногоМот-
том факта «антиципации»,—-факта,что в каждом следующем поколении

душевные болезниначинаютсявсев болееи болеераннем возрасте.Правда,
этотфактодниавторыотрицают (Шиппиус, Гоффманн), другие
признают(Лютер, Рюдин 2),но во всяком случаеобъяснениеегос точки

зрения сходнойнаследственностибыло оченьтрудным.
Все эти трудности,возникшие при изучении наследственности

душевныхболезней,сталинесколькорассеиватьсятольков последнеевремя,
когда к изучению наследственностипсихозовстали применять Менделев-
ские законы.

III.

Первые менделистическиепсихиатрическиеработы, принадлежащие
американцам, своей задачейставили только определение,доминантным
или рецессивнымпризнаком является«душевнаяболезнь»по отношению
к здоровьюи соответствуетли расщепление пары признаков(здоровье-
душевная болезнь)Менделевскимформулам .КеннониРозанови
Ф. О р, изучив в первой работе11 невропатическихсемейи во второй
работе72 семьи,пришли к следующим заключениям:

1. Если оба родителяневропаты,—вседети невропаты.
2. Если один из родителейнормален,но имеет одногоиз своих

прямыхпредков невропата,а другой из родителейневропат,то половина

детей—невропаты,другая половина нормальна, но может дать в своем
потомственевропатов.

3.Если одинродительнормален,другойневропат,вседетинормальны,
но могут в своемпотомстведатьневропатов.

4. Оба родителянормальны, но оба имеют прямых предков
невропатов—четвертьих детейбудетнормальными и с нормальным потомством;

г)Среди материалаШуппиуса из 40 семейв 22-хделоограничивалось
dementia praecox,а в 18 семьях наблюдались и другие психозы.

2)Рюдин, впрочем,считает«антиципацию»не биологически
обусловленной.Он полагает,что в качестверодителей больные dementia
praecox могутявитьсятольков том случае,еслиболезньу них наступила
поздно,т.к.рано заболевшиеобычно не женятся.Этим толькои
объясняетсяпоздний возрастзаболеванияродителей-шизофреников.
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другая половина нормальна,но в их потомствебудут невропатыи,
наконец,последняячетвертьбудутневропаты.

5. Оба родителянормальны,но один из них имел предка невропата.
Все детинормальны,но в однойполовинеи всеих потомствонормально,
а в другой—среди потомствабудут невропаты.

6. Оба родителянормальны и рождены от нормальных родителей—
все их детинормальны и их потомствонормально.

Таким образом,мы видим,что выводы американскихавтороввполне
соответствовалиМенделевским законам.Однако, в этих работахвсе
душевныеболезниприняты за одно целое,что совершенноне соответствует
современному пониманию психиатрии:по своему наследственному
происхождениюразличныедушевные болезни,как мы этовиделив
предыдущейглаве,различны.Поэтому-то,в дальнейшем,задачей
психиатров-менделистовявлялось не только определитьнаследственныезакономерности
при душевных болезняхвообще,но суметьвыделитьряд различных в
наследственномотношениидушевных болезней.Закон расщеплений,особенно

расщеплений полигибридных,давал возможностьобъяснитьтеперьиным

образом,чем раньше,некоторыйполиморфизм психозовв семье. Задачей
являлосьвыделитьвесьряд форм, содержащих один и тотже генотипиче-
ский патогенный фактор, хотя бы и в разных комбинациях с другими
факторами,и именно на основании этих расщеплений произвести
гибридологическийанализ главнейших форм душевных болезней,найти
определяющиеих факторы.

Таким гибридологическиманализом и занялисьс 1915 г.
исследователинаследственно-биологическогоотделения Мюнхенского института
психопатологическихизысканий. Первой работой,вышедшей из этого

отделения,являетсяработа проф. Р ю д и н а, заведующего отделением,
под заглавием:«StudieniiberVererbungund Neuentstehungder dementia

praecox(Berlin,1916,Springer).Изучая большойматериал,главнымобразом
Мюнхенской клиники (701семья с dem. ргаесох),Р ю д и н нашел, что
еслиоба родителяздоровы(т.-е.формула родителейDR x DRх), то

шизофрениявстречаетсяв 5,35% всехдетей,т.-е.приблизительнов */1ввсех

случаев.Отсюда вывод, что шизофрения определяется,видимо, двумя
парами генов (по формуле дигибридногорасщепления—9 :3 :3 :1).

Эти выводы Рюдина подтверждены на прекрасно генеалогически

изученномматериалеВиммером. Он в КопенгагенскойбольницеSt.

Hans-Hospital,где лечилисьвсе копенгагенскиежители уже больше 100
лет и где можно было многие семьи проследитьв 3 и даже 4-х
генерациях,на 202 семьях с 240 случаямишизофрении также нашел, что
больныенаблюдаются в 1/16всехслучаев2).

г)К тому, что признак шизофрения (dem. pr.)рецессивен,Рюдин
приходитна след.основании:1)случаишизофрении обычно встречаются
не в каждом поколении,2)формула «einmalfrei,immer frei»—совершенно
неприменима к семьям шизофреников и 3) чаще шизофрения у предков
шизофреников встречаетсяв боковых линиях, а родителиоба здоровы.
Все эти возможностивстречаютсятолько при рецессивных признаках.

2)То же подтверждает Бовен, Эльмигер (372 семьи),
Ц о л л е р (356семей)и др.
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Он также нашел, что ни разу у Stiefgeschwisterне было dementia

praecox,тогда как при маньякально-депрессивномпсихозена 224 семьи
такие случаи наблюдались 7 раз (т.к. маньякально-депрессивный
психоз—доминантен).

Выводы Р ю д и н а о дигибридностишизофрении повели к целому
ряду дальнейших рассуждений.Прежде всего,если шизофрения есть

рецессивный гомозиготныйпризнак то при дигибридном расщеплении,
в той же семье имеются еще два рода гетерозиготныхособей,
заключающихпо одному рецессивномугену:если шизофрения естьху, то вся

формула расщепления представитсяв виде:

9 XY :3 Ху :3 xY :1 ху.

Исследователюставиласьновая задачаопределить,что представляют
из себя носителиформул Ху и xY. P ю д и н считаетвозможным, что
эти субъекты относятсяк тем психопатам,которые так часто
встречаютсяв шизофреническихсемьях,но не заболеваютокончательно

шизофренией(verschrobeneи др. психопаты).
Отсюда вытекала необходимостьдля понимания наследственности

изучатьв семьях не толькоясно выраженные случаи психозов,но и все
особенностихарактеров,которые,вклю-

Д чая в себячастьтехже генов,чтои бо-

9^\

лезнь,таким образом,имеют с ней тес-

I СГ
Л ф ное сродство.Семейный полиморфизм+

получил новое об'яснениеи надо было
1 искать в нем новых закономерностей,
соответствующихМенделевскимзаконам

( j^> IГ1т ^3! I расщепления.
ЮОО О IО % Щ OI Работы Кречмера, углубившие
у + + + понимание особенностейшизофрениче-""

ского характера,открывают дорогу к

дальнейшему развитию исследованийв этом направлении.В семьях

шизофрениковнамечаетсятри ряда психопатическихособенностей:

шизофреники(сясновыраженным прогредиентнымпроцессом),шизоиды (ясно
выраженные особенностипатологическогохарактерабезпрогредиентности
течения)и шизотимики (люди с характером шизофреническогосклада,
но не уклоняющихся от норм здоровья).

Необходимостьдвух пар ген при шизофрении подтверждаетсятакже

случаями,где один из родителейимеет двух супругов.В таких случаях
(Stiefgeschwister)нередкооказывалось,что только дети от одногоиз

супруговбыли больны,а дети от другоговсе оставалисьздоровыми. Р
годинприводит,напр.,такую семью (см.рисунок).

Ясно,что в этой семье отецА имел частьшизофренического
предрасположения,но его первая жена (I)его не имела—и все дети здоровы,
вторая жена (II)имела дополнительныегены,и оба здоровые родителя
А и II произвели двух ярких шизофреников

Кроме шизофрении, произведентакже ряд исследований
относительноманьякально-депрессивногопсихоза.Здесь Гоффманн
полагаетдоминантное,связанноес полом и гомомерноенаследование:от отца
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к сыну болезньпередаетсятолькоизредка,чаще сын получаетболезньот

матери;в роду болезньнарастаетили исчезаетпостепенно,переходя
черезряд характеров,слабееили сильнеевыявляющих в себеманьякально-
депрессивныечерты.

В маньякально-депрессивныхсемьях тш также часто встречаемне
толькоясно выраженные психозы,но и особые характеры,так
называемыйциклоидный характер(Кречмер), который тесносвязан
биологическис психозом,как шизоидный характерс шизофренией.При этом

нередкомы встречаемсемьи,в которых наблюдаются только
меланхолическиеформы; в других семьяхмы видим ярко выраженные циркулярные
типы,у которых маньякальныеи депрессивныефазы сменяют друг друга;
наконец,в третьейгруппе семеймы наблюдаем однократную или
периодическуюдепрессиюили манию, или циркулярное течение,как
эквивалентыодин другого.Нередко мы встречаемсемьи,где с одной
родительскойстороны отмечаются депрессии,с другой—гипоманьякальные

характеры,а дети циркулярные,и,таким образом,в этих случаях у детей
соединяютсявместе особенностиобоих родителей.

В противоположностьсемьям шизофреников мы встречаемв семьях
маньякально-депрессивныхбольных обычно прямое отягощение со
стороныродителей;по крайней мере один родительвсегдаимеетярко
выраженныйциклоидный характер;эта прямая наследственностьобычно на-
наблюдаетсяв целом ряде поколенийодной и той же семьи,чтоговорит
за доминантностьэтой болезненнойформы. Среди детейциклоидных
родителеймы находим около 31% больных детей (исслед.Гоффманна),что
также больше говорит за доминантностьпризнака. Более подробные
исследованияР ю д и н а, основанныена изученииисследовании650

маньякально-депрессивныхсемей,однако,открывают,повидимому,более
сложныевзаимоотношения,чем простаядоминантность.

СогласноисследованийР ю д и н а г)в 566 сериях братьеви сестер,
где имеется маньякально-депрзссивный пробанд и родители
которыхоба не страдалиманьякально-депрессивнымпсихозом,имеется7,43%
больных (ВейнберговскойGeschwistermethode).В 84 таких же сериях,
гдеодин из родителейболен,имеется23,82% больных.И в 59 семьях,где
родителибыли здоровы,но гдебыло коллатеральноеманьякально-депрес-
сивноеотягощение,имеется14,94% больных.

Разбираясьв этих цифровых отношениях, Р ю д и н приходитк
заключению,чтоманьякально-депрессивныйпсихознельзясчитатьни просто
доминантным,ни просто рецессивнымсвойством.Наследственныймодус,
который наиболеесоответствуетполучившимся в
маньякально-депрессивныхсемьяхцифровым отношениям,по мнению Р ю д и н а,будеттримерия
с двумя рецессивнымии одним доминантным факторами.

При такой тримерии мы имели бы:

родителине т. <1хнет. d должны дать10,5% больных,имеется—7,47%
» m. dXHem. d » » 22,5% » » 23,82%
» с боковым отягощен. » » 14,4% » » 1'*,94%

г)Rudin. Ober Vererbung geistigerStorungen.Ztschr.f. d. ges.
N. u. P. Bd. 81.1923.
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т.-е.получаетсябольшое соответствиемежду теоретическиожидаемым
и эмпирическиполученным.

Кроме шизофрении и маньякально-депрессивногопсихоза,самой

распространеннойдушевной болезньюявляетсяэпилепсия,но здесь
изучениенаследственностивстретилосьс оченьбольшими затруднениями.
Клиникаотмечаетцелый ряд различных форм эпилепсии:эпилепсию генуин-
ную, эпилепсию вел. грубогоорганическогопоражения мозга (травма,
опухоли мозга,сифилис мозга),судорогипри интоксикациях(алкоголь),
судороги у некоторых психопатов,сумеречные состоянияэпилептиков,
судорогиу детейи т.п. Являются ли все эти формы имеющими что-либо
общее в генетическомотношении,было совершенно неизвестным.Кроме
того,в эпилептическихсемьях частовстречаютсяврожденное слабоумие,
мигрени,леворукость(левши),ночноенедержаниемочи,заикание.Часто
также встречаютсяи некоторыеаномалии характера:лица с сильной

аффективнойвозбудимостью,лица с невыносливостыоалкоголя,что,пови-

димому, свидетельствуетоб органической мозговой неполноценности
данных субъектов.Взависимостиот того,какие признаки из
вышеуказанныхпринимались различными авторами во внимание при исследовании
наследственности,получались самые разнообразныерезультаты.Э ш е-

верна считает,что от брака 136 эпилептиков(62м.+ 74 ж.

эпилептиков)из 533 детейтолько 105 (т.-е.около 20%) остаютсяздоровыми,пс

Редлиху же только 4,2% эпилептиковимеет родителейэпилептиков,
а по К о л л и н с у из 197 живых детейродителейэпилептиковстрадали
эпилепсиейтолько 5 человек(=2,5%). При выделении только однойге-

нуинной эпилепсии у Г о ф ф м а н н а при изучении небольшого
числасемей,где один из родителейбыл болепэпилепсией,средидетей
получилось11% эпилептиков,что прежде всего говорит за рецессивность
этого признака.

Приблизительно такой же результат получился,согласно
сообщениямРюдина1), у Кляуса на гамбургскомматериале(9,48%),
у 3 а к с а из Вульгартена и у американцев Тома и У о л ь-

кера (7,85%).
Являлось несомненным,что формула генуиннойэпилепсиисложная,

что в нее едва ли входятдоминантные факторы.
За последнеевремя Фриш, Роме р, Кр и ш, Форстер считают,

что основной генетическойособенностьюпри эпилепсииявляется
повышеннаясклонностьк судорожнымреакциям данногоиндивидуума(krampf-
fahigkeit).Эта способностьособеннорезко проявляетсяв случае
присоединенияк ней или органическогопоражения мозгаили ряда других
генетическихособенностей:склонностьк затемнениямсознания,возбудимый
характер, наследственныеврожденные дефекты развития (выражением
которых является,напр.,и леворукость,и заикание)и т.п. От
присоединенияэтих факторовзависиткартина эпилепсии.В дальнейших
поколенияхэти факторы расщепляются,и у многих потомков остаетсяуже не

эпилепсия,а или один раздражительныйхарактер,или одна склонность

х)Е. Rudin. Der gegenwartigeStand d.Epilepsieforschung.Ge-
nealogischerTeil.Ztschr.f.d.ges.N. u.P. Bd. 89.1924.
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к судорогам(детскиесудороги),или одна врожденная неполноценность
мозгаи т.д.

Замечательныйпример расщепления сложногокомплекса генуинной
эпилеспии на более простые составные части в последующих
поколенияхприводит Обергольцер. В его семье мы видим в первых
двух поколениях генуинную эпилепсию (3 случая с типич. эпилептич.

слабоумием);уже во втором поколениимы видим эпилептика,у которого
судорогипрекратилисьв 38 лет и осталисьтолько «приступы
головокружения»,видим случаидетскихсудорог;в третьемпоколениивзамен

припадковмы видим случаилегкихсумеречныхсостоянийи головокружений,
а в четвертомпоколениитолькодетскиесудороги.Таким образом,в этой

семье,как следствиерасщепления,мы видим как бы «регенерацию»семьи.

Кроме того,на этойгенеалогиипо ходу расщеплениявидно,как из
сложногогенного комплекса генуинной эпилепсии выделяются постепенно

(путем расщепления)менее сложные: сумеречные состояния,
головокруженияи еще менеесложные—детские судороги без дальнейших
последствийдля здоровья.Вот эта генеалогияОбергольцера(см.стр.222).

Таким образом,мы видим,что наследственныевзаимоотношенияпри
эпилепсиикрайне сложны, и здесьприходитсясчитатьсяс целым рядом
самых разнообразныхнаследственныхфакторов,которые,различным
образомсочетаясь,дают самые разнообразныекартины в зависимостиотэтих
сочетаний.

Такогоже рода сложные картины получаютсяи в тех случаях,когда
родителидушевно-больныхдетейнесутразноеотягощение(имеют разную
генетическуюпатологическуюсущность).Здесьизучениекоснулосьпрежде
всеготех случаев,гдеодин родительимеетшизофреническиегены,а
другойманьякально-депрессивные.Клинически шизофрения является про-
гредиентнойболезнью,кончающейся слабоумием,а маньякально-депрес-
сивный психозболезнью,котораякончаетсявыздоровлением.Что же

получитсяу детей,происходящих от шизофреника и маньякально-депрес-
сивногородителей?Гоффманн в таких случаяхговорито Legierung
(наложении,смешении).Гоффманн приводит,например, случай,где
у матери,типичной шизофренички в исходном состоянии,дочь впервые
заболелав17летпериодическимпсихозомстипичнойкартинойманьякально-

депрессивногопсихоза, так как отец имел маньякально-депрессивные
факторы.В течение15 летбыло у нее несколькотипическихманьякально-

депрессивныхфаз.Но в 32 годау неевпервыепоявилисьшизофренические
черты и затем быстро наступило исходное шизофреническоеоскудение
психики.ЗдесьГоффманн говорито сменедоминантности(Dominanz-
wechsel):вначалебольшепроявлялисьсвойстваотца,авпоследствииматери.

В других случаях смешения двух форм генотиповхарактеризуются
тем,что,напр.,при маньякально-депрессивномпсихозев тяжелых

приступахпоявляются шизофреническиечерты,однако исход остается
свойственнымманьякально-депрессивномупсихозу (т.-е.выздоровлениебез

дефекта).Здесьманьякально-депрессивныйген всевремя остаетсяэпистати-
ческим.Кан приводит целый ряд таких случаев.

Возможны также, по Гоффманну,и случаи,где клиническаякартина
является средней между маньякально-депрессивнымпсихозом ж щизо*
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френией при двойном различномотягощениис двух сторон.Точное

исследование,в каких случаях и как должно происходитьздесь
наследование—делобудущего.

Возможно также смешение шизофрении и эпилепсии.Кан, напр.,
описалслучаиэпилепсии,гдев тяжелых приступахпоявлялиськататони-
ческиесимптомы,что,по егомнению, объясняетсятем,чтов родословной
семьиданногобольногобыли такжеислучаишизофрении (К а н приводит
и родословную,доказывающую это).

Целый ряд авторов полагает,что и при органических,артериоскле-
ротических,климактерических(т.-е.экзогенных)психозах картина
болезнипринимаетманьякально-депрессивную,шизофреническую,
параноиднуюили истерическуюформу в зависимостиотнаследственнойструктуры
личности.Там,гдев семьеимеетсяшизоидноегенетическоеядро,выявляются

шизофреническиесимптомы, наступаетапатическоеслабоумие;там, где
в семьеимеютсяциклоидныегенетическиеэлементы,наблюдаются
аффективныевспышки мании или меланхолиис исходомв выздоровление.К а л ь б,
П е р н е то же говорити о прогрессивном параличе:в семьях
шизоидных"прогрессивныйпараличдаетпростыедементныеформы, в семьях

циклоидных—пышные,экспансивные.То же относитсяи к алкоголикам:
алкоголикииз шизоидных семейпьют в одиночку,трудно поддаются
лечению,алкоголики из циклоидных семей пьют только в компании и
легковылечиваются.

При этом имеют значениене только определенновыраженная
шизофренияродителейили маньякально-депрессивныйпсихоз,но и отдельные
элементы их сложной генетическойструктуры.

Поэтому-тов своей последнейработеБ ер ц е думает,что при
генетическихисследованияхв психиатриинадо исходитьне из больших
клиническихгрупп и массовогоматериала,а кз изучения специальных,по
возможности точно изученных,варьянтов психики вообще (характера),
повторяющихся стойков роду.

«Неправильно изучать,напр.,наследственностьманьякально-депрес-
сивногопсихозацеликом. Мы считаем,напр.,периодичностьпризнаком,
исключительнопринадлежащим ман.-депр.психозу,и есливидим
шизофрениюс периодичностью,то говорим о «Legierung»,о смеси ман.-депр.
психозаи шизофрении,между темпериодичностьестьтолько независимый
отдельный фактор,и если даже этот фактор всегдавходитв ман.-депр.
психоз,то все же это толькоотдельныйфактор,который,отщепившись,
может войти и в другую клиническую форму, вовсене делая ее от этого
маньякально-депрессивной».

«Мы имеем—говорит В ер ц е—готовыми и нерушимыми факторы
не отдельныхклиническихединиц,а болеепримитивные факторы,которые
могут соединятьсявместе,образуякак бы отдельныегруппы,из которых
некоторыеособенночастовстречаютсяв клиникеи оцениваютсякак
типическиенозологическиеединицы. Но эти же факторы могут образоватьи

другиеразличныекомбинации».«Но эти случаи отнюдь не следует
называтьсмешанными формами» или «Legierung»,т.к. это было бы правильно
лишь в том случае,если бы данная форма соединялавсе типическиедля
обоих групп болезнейфакторы, а это едва ли бывает»,
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«Во всяком случаеосновнаяошибка,встречающаясядосих пор у
исследователейнаследственностипсихозов,заключаетсяв том,что они
считаютотдельныеклиническиеформы за замкнутое генетическоецелое».
Теперь пришло время изучатьотдельные более простые,уже не
расщепляющиесябольше факторы, которые биологическибудут более
определенны,чем современные клинико-нозологическиеформы.

Психиатрия,таким образом,вступаетв новый периодизучения
наследственности.Теперь в центре внимания психиатров-генетиковстановятся
не генетическисложные психозы, а различные особенностихарактера,
поведения,из которых складываетсяпсихоз.Психоз оказываетсятолько

узловым пунктом,где сходятсяразные особенностиличностии где в
зависимостиот тех или иных элементови их количестваразыгрывается
яркаякартина того или иного психоза.

Задачейисследованияявляетсяболееточноеизучениемелких
особенностейличности,мелких черт характера.Один из наиболеенеутомимых
психиатров-генетиков—Го ф ф м а н н написал поэтомув самое последнее
время книгу: «Основы характера»(Problem desCharakteraufbaus).

IV.

В этомновомпериодеизучениянаследственностипреждевсего-появился
ряд работ,которыеимели задачей-проверить,действительноли намечаемые
как составнаячасть психоза особенностихарактерачасто встречаются
в семьяхс психозом.Так,Ш н е й д е р исследовалособенностихарактера
братьеви сестершизофреников.Здесь,еслиформула дигибридного
расщеплениядействительноправильна для шизофреника,мы должны были
бы иметь 6/16=около 40% шизоидных психопатов.Шнейдер среди
201 братьеви сестершизофрениковобнаружил в 44,1% своеобразные
психопатическиечерты,но тольков 21,8% эти черты были определенно
шизоидные,остальныеон причисляетк истерикам,неустойчивым,эпилептои-
дам и т.п.

Эта разница свидетельствовалапрежде всегоо тех неточностях и

трудностях,с которыми мы до сих пор встречаемсяпри классификации
психопатий.Эта классификациядо сих пор остаетсясимптоматической,
о нозологическойили биологическойсущностипсихопатиймы до сих пор
не имели возможностисудить,и лишь генетическийанализ,быть может,
даст для этогоопорные пункты.

Разбираясь на генеалогическомматериале в том, какие характеры
участвуют в построениишизофрении,я в своих работахг)пришел к
заключению,что средичленовсемейшизофреников мы можем отметитьдва
основных типа шизоидов:стенический,с активными реакциями (до
некоторойстепени эти типы соответствуюттипам Кречмера—холодные
деспоты,фанатики, гневные типы) и астенические,без активных реакций,
с внутренними реакциями: типы сентиментальныхмечтателей,
патетическихидеалистов,ипохондриков.Чистые стеническиеи астенические
типы в большинстве случаев в жизни не являются резко патоло-

г)См работы,перечисленныев литер,указателепод №J\» 55,56,57.
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гпческими и потому могут быть названы стеническимии астеническими
шизотимиками; генетическиих строениеможет быть представлено
формуламиххУУ и ХХуу.

Кроме того,в семьях шизофреников, я намечаю еще два более
патологических(шизоидные психопаты) типа: экспансивные шизоиды,
(генетическаяформула ххуУ; характеристика:странами, молчаливый,
крутой,суровый,деловой,раздражительный драчун,скандалист,
«скверныйхарактер») п сенситивныешизоиды (генетическаяформула Ххуу;
характеристика:домосед,стеснительный,робкий, под влиянием жены

(мужа),подозрительный).
Рассматриваяимеющийся у менягенеалогическийматериал(в

настоящеевремя 25 семей шизофреников с 896 членами семей),я ни разу
не встретилзатрудненийв его генетическомистолкованиив соответствии
с данными формулами. Среди считавшихся здоровыми родителей
шизофрениковя всегдавстречалтоили иныешизоидные особенностихарактера
и. подставляя здесь соответствующеехарактерумои ф рмулы, я всегда
получал и приблизительно соответствующез Менделевским законам
числовоесоотношениев разделениипо особенностямих детей.Так, если
родителибыли разные шизоидные психопаты (одинэкспансивный,
другой—сенситивный),то я получил средиих детей,как и следовало
ожидатьпри формуле родителейХхуу-х ххуУ, х/4всех детейшизофреников
формулы ххуу, х/4 здоровых формулы ХУху и г/2шизоидов, при
чем поровну и экспансивных, и сенситивных. Если
родители были оба одноименные шизоиды, напр., оба сенситивные,
то средиих детей,согласнос формулою скрещивания Ххуу х Ххуу,
здоровыхне было,1/4была шизофрениками,а 3/4были шизоиды и притом
все сенситивные.

Рассматриваягенеалогииобширных семей с
маниакально-депрессивнымпсихозом,я *)пришел к заключению,что генетическойосновой,
простымнепрерывнопроходящим черезвсепоколения генеалогиипризнаком
здесьявляетсяпризнак циклоидноготемперамента,наследующийся как

мономерный доминантный признак, но маниакально-депрессивный
психозполучаетсяв семьетольков том случае,еслик этомупризнаку вряду
поколений присоединятсяеще два рецессивныхгена.Этими генами

могутбыть—один из шизоидных генов, ген фантастическойконституции,
ген тревожно-мнительнойконституции.Соответственноприсутствиютого
или иного гена и клиническая картинаманиакально-депрессивного
психозаполучаетсяразная:тревожная, болеесклонная к депрессии(обсес-
сивныйген),яркая,рвущаясяк деятельности,фантастическая(гечфа паз га)
или раздражительно-параноидная,вырастающая на шизоидной почве.

Присушиваемшизоидногоядра объясняетсяи то,что от
маниакально-депрессивныхродителеймогут родитьсядетишизофреники.

Все эти анализы,конечно,пока дают разрешениетолько весьма

гипотетическое,однако,в работахс таким генетическимразложением
сложногорадикалапсихозана простейшиегенетическиечасти,фенотипически
чаще всеговыражающиеся в тех или иных особенностяххарактера,мы

2)См. в литературном обзореработы №№ 54,57.



226 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА

получаемвозможностьне тольколучшего понимания структуры психоза,
но и получаем биологическоеобоснованиек выделению особенностей

характерачеловекавообще.
В этомнаправленииведутсяработы Г о ф ф м а н н о м, Е а н о м и

отчастиЛ а н г е.
Работа Л а н г е «о меланхолии»интереснатем,что здесь,исходя из-

генетическогоанализасемей,автор приходитк своеобразнойклинической
классификациимеланхолий.Он делит меланхолии на: а) чистые
меланхолии,возникающие безвнешних причин, Ь) психически
провоцированныемеланхолии,с) реактивныемеланхолии и d) психогенныедепрессий.
При этом первые а и b меланхолии он относитк циклоидному
генетическомукругу,а меланхолиигруппы с и d к шизоидному кругу. В семьях
с этими последними(с и d) меланхолиями мы имеем шизофреников.

Несколько иначе думают подойти к выделению простейших
генетическихчастей психоза работы К а л ь б а, С н ел я, 3 ю н н е р а. Эти

авторы изучали характер отягощения при различных психозахи путем
сравненияэтих факторовдумают выделитьте,которые играют в данном
психозерешающую роль.

Результатыэтих работ представленыв следующей таблице:

% отягощения
болезнями:

У:

i|ок

ДушевнболезниНервныболезниАлкоголизм

а» |о о
й 5

Стар

чес

слабоум

G

Sю

и Z

Здоровые по Diem'y
(1.193чел.)

Душевно -больные
вообще по Diem'y
(3.515чел.)

Paralysisprogressivano
Kalb'y

Epilepsiano Snell'ro. .

Psych, man-depress,no
Stinner'y

Наркомания по
еврейскому

15,1

45,9

26,7

34,3

43,6

14,7

14,9

5,1

10,9

17,5

15,5

7,1

21,3

20,9

14,0

25,9

9,8

40,8

7,4

1,4

3,2

0,6

3,0

0,5

21,3

18,8

10,9

12,3

11,5

26,4

18,4

5,5

29,4

6,6

11,8

7,8

1,6

2,4

4,9

2,8

4,8

2.7

Из этойтаблицы видно,чтопри сравнениис другими психозамии

здоровымив маниакально-депрессивномпсихозеимеет большое значение
отягощениедушевными болезнями(участиедоминантногофакторав психозе),
несколькобольшеезначение,чем в другихпсихозах,имеетздесьи
апоплексия(артериосклероз).Велико значениеалкоголизмапри эпилепсиии нар-
комадиях. Большую роль играет при прогрессивномпараличе
артериосклероз.При наркоманиях большое значениеимеют психопатии.

Однако,всеэтиработы очень много проигрывают от того,что фактор
отягощения,«душевныеболезни»и «психопатии»,не разбитна отдельные
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рубрики,и мы не имеем возможностиустановить,какие именно психопатии
и при каком психозеиграют большую роль.Кроме тогои самое
сопоставлениеотягощенийвычислено слишком элементарно,надо бы здесь
прибегнутьк вариационнойстатистике.

Более интересновыполнена работаД о н н е р а «об отягощении
ударамии артериосклерозом»при различных болезнях. Вычисляя число
умерших от удара и артериосклерозародителей,принимая во внимание
также и возрастумерших, Д о н н е р построилряд кривых, из которых
видно,что особеннобольшую роль артериосклерозиграет при
прогрессивномпараличе;при маниакально-депрессивномпсихозекривая артерио-
склеротиковпочти такая же, как во всем населении,а при dementia
ргаесох—ниже среднего.

В самое последнеевремя из наследственно-биологическогоотделения
Мюнхенского Институтапо исследованиюмозга вышел ряд работ,
разрабатывающихеще один важный для евгеникивопрос.Что браки
душевнобольныхдают большее,чем в среднемнаселении,число душевно-больных
детей—это известно,и исследованияо характеренаследственностипри
различных душевных болезняхустановилидаже приблизительныецифры,
какова вероятнаяопасностьзаболеванияв таких случаях.Работы Г у ч-

мера, Люксембургера, Катендидта, Шульца
поставилисебе целью исследовать,как велика вероятность заболевания
психозом у детей братьев-сестердушевно-больных, которые сами
душевнойболезнью не страдают (племянники и племянницы
душевнобольных).

Результатыих работможно свестив такую таблицу:

Эпилепсия по Гучмеру встречается:

среди всегонаселенияв 0,30%
средибратьев-сестерэпил.в 1,26%
средиплемянников эпил.в 0,54%.

Шизофрения по Шульцу встречается:

средивсегонаселенияв 0,37%
среди брат.-сест.шизофрен.в 5,35%
средиплем.шизофреников, в 1,4%

В работах Катендидта, Гучмера, Шульца сделаны
попытки вывеститакже и % различных психопатическихособенностей
в разныхпоколениях,но сравненияздесьвследствиетрудностей
классификациипсихопатийтрудны и не дали сколько-нибудьинтересных цифр.

Все попытки изучения разложения радикала психозовна более

элементарныечастивстречаютсяс массой трудностей:недостаткомсколько-

нибудь точного обширного генеалогическогоматериала, трудностями
классификации особенностейхарактера,все они еще требуют проверки
и уточнения,но они показательныв смысле тех путей,которыми идет
изучениегенетикичеловека.
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ГЛАВА XI.

Естественный отбор у человека в современных

условиях

В предыдущих главах мы рассмотрели,каким образом можно
подойтик изучению структурыотдельнойличности,к выделению ее
отдельныхсвойстви к изучению их взаимоотношений,к выделению некоторых
более стойких генных соединений(частичныхконституций),и,наконец,
«примитивных»факторов.Так как человекобладаетвесьмабольшим числом

хромозом, диплоидное число которых в последнее время по работам
Пайнтера определяетсяв 44, то ясно,что число возможных
комбинацийген у человекавесьма велико,почему мы, например,и не видим
никогдасовершенноидентичных братьеви сестер.

Однако,далеконе всетеоретическимыслимые сочетания
многочисленныхгенных элементов,из которых состоитчеловеческаяличность,
наблюдаютсяв действительностии могут существовать.Бессмертнойзаслугой
Дарвина является установлениезначения селекции, естественного

отборадля образованияотдельныхболееили менеестойкихтипов,которые
одни и получают возможностьсуществоватьв данлых условиях.
Остальныевсепогибают как неприспособленныек борьбеза
существование.Морган при искусственныхусловияхвывел целый ряд таких пород
мух Drosophilaampelophila,которые в обычных условиях быстро
погибали.Так как при этом новые свойствавозникаликак следствие
присутствияопределенныхген,то Морган назвал эти гены «летальными»

(вызывающими смерть).При обычных условиях почти все мухи с этими
генами погибали,но при известныхблагоприяшых искусственных
условияхони размножалисьи даже давали вполнесоответствующиеменделев-
ским законамрасщепленияпотомства.Очевидно,и у человекасуществует
целый ряд ген,которые не могут реализоватьсяв свойства,так как
не соответствуютданным условиямжизни человека:люди со всемиэтими
свойствамипогибают и только сравнительнонемногиегены и комплексы
ген дают такиепороды,которыехорошо приспособленык существующим
условиям; они-то постепеннои вытесняют все остальные объединения.
Пирсон считает,что половинавсего населенияАнглии произойдетот

12% живущих теперьнаиболееплодовитых семей;в следующем поколении
эти12% теперьживущих, еслиони будуттакже размножаться,дадутуже
78% всегонаселения,а в третьемпоколении 96%.

Задачейевгеникиявляетсяизучениенаправления,в которомдействует
естественныйотбор,изучениеего характераи сущности,изучение всей
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окружающей среды с точки зрения того,совпадаетли дальнейшее
развитиесовременной культуры с положительным биологическимотбором
или препятствуетему. Задачейевгеникиявляетсяизучениевозможности,
следуя законамисторическогоразвитияобщества,создатьтакие
биологическиеусловия,которые улучшали бы положительные стороны
биологическогоотбораи вели бы к дальнейшему прочному биологическому
усовершенствованиючеловеческойпороды.

Мы никогдане доляшы забывать,что особенностьювысших существ;
являетсяименно то, что они до некоторойстепенисами себевыбирают
и создаютокружающие условия.В последнеевремя много говоритсяо

вырождениинаиболее культурных родов; если это так,то,очевидно,
бывшиедо сеговремени культурные формы не таковы,чтобы содействовать
выживанию тех форм, которые нужны современнойкультуре,которые
она считает«лучшими».Следовательно,нужно задуматьсяо действительной
ценноститех,кого считают лучшими или решить создаватьиные формы
культуры,которыесодействовалибы не только выживанию, но и победе
и размножению нужных ей форм человеческойжизни.

Естественныйотбор происходитблагодарявымиранию одних,
неприспособленныхиндивидуумови, главное,благодарябыстромуразмножению
других,приспособленных.

Что разница в быстротеразмножения двух различных рас может
иметь громадноезначение,можно видетьиз простейших примеров.Если
мы среднеечислодетейдвух живущих в одинаковыхусловияхрас,
имеющихв данное время равное число представителей,представимсебе
относящимисякак 3 :4,то уже в следующем поколении,числопредставителей
менее плодовитойрасы будет равно 43% всего населениявместо50%,
в третьемпоколении ее представителибудут составлятьуже лишь 30%
населения,а через10 поколений оно опуститсядо 7% населения.В
течениебольшоговремениуж оченьнезначительнойразницы в плодовитости
двух идиотипическиразличных групп будетдостаточно,чтобы произвести
значительныеизмененияв характеренаселения.Если, например,у одной
расы плодовитостьбудет3,3реб.на брак,а у других 3,4,т.-е.их
отношениебудет1:1,03, то через23% генерацииболееплодовитаяраса
будетуже вдвоемногочисленнееменееплодовитой1).

По исследованиямФальбекка и Грай л я каждая группа
населениядолжна иметь плодовитостьот 3,3до 3,5на брачную пару, чтобы

сохранитьпри настоящих условиях на той же высоте свою групповую
численность.

Надо, однако,помнить, что селекция имеет значениетолько среди
групп идиотипическиразличных.В группах же идиотипически
одинаковых,хотя бы они фенотипическии отличалисьдруг от друга,как показал

Иоганнсен, никакого подбора быть не может. В населенииже,
состоящемиз разных биотипов,селекцияимеет характер сортировки
биотипови может иметь очень большое и частоуже никогда непоправимое
значение,т. к. сами создаватьновые биотипы мы не можем, а при
селекциинекоторыебиотипы,как мы видели,могуточеньбыстропогибнуть.

*)См. Siemen s.Einfurung...и т.д. L. с.
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«Мы не должны забывать,что высшие организмы имеют в настоящее
время не очень большое число биотипов;правда,они смешиваются в
населениив очень широком масштабе между собою,но значениеселекции
в этом менделирующем населении остаетсяв принципе такое

же»—говоритСименс.

Благодаря постояннойэлиминации какого-либопризнака (напр.,
высокойстепени какой-либо душевной способности,предприимчивости,
способности к усидчивой работе)можно в короткое время нанести

человеческомунаселению непоправимый вред.При этом доминирующие
и эпистатическиепризнаки при недостаточнойплодовитостиих носителей
очень быстро исчезнутсовершенноиз населения,исчезнутнавсегда,если
только не произойдетмаловероятный случай их новоговозникновения
в идиокинезе.Рецессивныйи гипостатическийпризнаки,благодаря
селекции,так же могут быстро сделатьсяредкостью.

При таком понимании селекциив совершенноновом светевыявляется

проблема о дегенерации.
Дегенерацияидет не вследствиеусиления числа душевных болезней,

но вследствиеуменьшения плодовитостиу людей, обладающих нужными
для данной формы культуры способностями,вследствиенесовпадения
тенденции положительного естественногоотбора и тенденции развития
современнойкультуры.Задачиевгеники,в конце-концов,сводятсяк тому,
чтобы содействоватьположительному естественномуотборуво всей массе
населенияи изжить противоречиябиологиии современной
капиталистическойкультуры. Дело идет не о ярко выраженных формах душевных
болезней,которых вообще немного,а ршенно о «нормальных»характерах.
Уже Дарвин указывал,что подбор возможен при селекции
незначительныхуклонений, а не сохранениемили удалениемрезко
выделяющихсяи редких исключений.

А между тем,в современныхнаиболеекультурных странах,за
последнеевремявсесильнееобращаетна себявниманиепонижениедеторождении.

Во Франции оно началосьпрежде всего,еще в 1-ой половине
прошлогоXIX столетия;в Англии и Германии оно ясно сталозаметнолишь
в последнюю четвертьXIX столетия,в Россииже и Балканских странах
до войны понижение было очень незначительно.

Общее понижение рождаемостив главнейших странахвидно из

следующейтаблицы1),(яр. 233).
Но собственноопасностьзаключаетсяне в этом понижении

рождаемости,так как благодаряуменьшению смертностив большинствестран
населениевсеже увеличивается,ав том,какиечастинаселенияотличаются,
главным образом,малой размножаемостью.И здесь-товыясняется
следующее:уже древняя история показываетбыстроепресечениенаиболее

выдвинувшихся,«знатных»родов.Из 9.000спартанцеввремен Ликурга ко

времени Аристотеляоставалосьтолько 1.900. Афины также очень часто

г)Таблица заимствованаот Holmes. The Trend of the Race.
New-Vork 1921 и пополнена за последниегоды по G. Mayer. Stati-
stiku. Gesellschaftslehre.Bd. 2. Bevolkerungsstatistik.2-Aufl.Tubingen.
1924.
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бывали принуждены пополнять свое население допущением к себе

иностранцев2).
Рейбмайр3) изучил генеалогии70 гениальных лиц,подобранных

без всякой тенденции;он нашел, что половина указанных лиц (38чел.)
вовсене имели детей,или, по крайней мере,сыновей,у другойполовины
мужская линия вымерла в ближайших поколениях,тогда как женская
линия изредкасохраняласьдолгоевремя.Проф. Ш о т т выставилна дрез-

х) Сведения взяты из статьи Люблинского. Рождаемость и
проблема населения.Р. Евг. Ж. т. IY. в. 3—4, 1926.

2)L it t г ё. De laphilosophiepositive.1895.
3)Reibmayr. Das Aussterbender talentiertenu. genialenFa-

milienim Mannesstamme, Politich-antrop.Revue. 1905—06. 675—696.
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денской гигиеническойвыставке несколько таблиц, свидетельствующих
об угасаниистарых фамилий в Маннгейме,где из 3081 фамилии в XIX
столетиипрекратили свое существованиевследствиевымирания 2538
семей.Наконец,особенноподробноеисследованиепроизвелФальбекк1)
относительношведскогодворянства.Здесьтакже все семьи,выступавшие
на историческомпоприще, быстро вымирали. Пока род жил в деревне,
он сохранялоченьдолгосвою жизненностьв полнойсиле,но лишь только
его члены вступалив политическую жизнь или поступалина высшую
службу, начиналосьвымирание.В Германских свободныхгородахсемьи
почетных граждан также постепенновымирали. Город Аугсбург имел
в 1368 г.—50 почетных фамилий; через сто лет из них осталосьтолько

13, а в 1538 году их было уже только—8. В этом году было доизбрано
вновь42 новых фамилии. Из этих фамилий черезстолет осталосьтолько
12, а из старых 8 только 6. Тоже и с Нюренбергом:из 118 почетных

фамильй, бывших в 1390 году, к 1490-му году осталосьтолько 49, а
к 1511 г.только37.

Гоффманн2) (цитир.по Holmes'у),изучив генеалогию
старинныхамериканскихфамилий (Adams, Lowell,Edwards,Leesи др.),нашел,
что в XVIII стол,среди них было на брак в среднем7 детей,в начале
XIX стол,уже 5 детей,а к концу XIX ст.уже только3 детей.Вообще,
коренноеамериканскоенаселениеразмножаетсягораздохуже, чем новые

иммигранты. Так, в штате Род-Айленд в 1905 г.среднеечисло детей
было у иммигрантов—3,35на семью, а у родившихся в Америке—2,09
на семью. В Массачузетев 1900—1905 г. на 1000 женщ. 15—45 л.
приходилось143 родильницу иммигрантов и 63 родильчицу американцев.

Лоренц проследилисторию одного крестьянскогорода в
Саксониии нашел, чтомногиечлены этогорода достигаливысокогоположения,
но всякий раз затемпотомки этих членовсемьи вымирали,тогдакак
основарода существуетдо сих пор.

Относительномалой плодовитостиинтеллигентных фамилий также
можно привестицелый ряд данных.Так Штейн метц3) приводит
следующиеданные относительноголландскихпрофессоров,высших
чиновникови художников:

Число детейна 1 брак в среднем:
низших классовнаселения 5.4
общее среднеепо стране 5.2
высшие классы 4.3
художники 4.3
высшие чиновники 4.0
профессора 3.6
23 наиб,извест.ученых и художников . . .2.6

По статистикеБ е р т и л ь о н а у 445 наиболееизвестных
французовбыло в среднем1,5детейна брак.

3)F a h Ib e с k. Der Adel Schwedens.Jena 1903.
2)Hoffmann. The Declineof the BirthRate. North.Am. Rev.

1909.Bd. 189.
3)S t e in m e tz S. K. Der Nachwuchs der Begabten.Ztschr.

f. SoziaJwiss.1904.
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Также интересныданные Ф и л и п п с а(цитир.по Holmes'у)опаде-
щв1 по десятилетиямчисладетейу лиц,получившихдипломы в Горварде:

выше
»
»
»

ДИПЛОМ R
»
»
»

1851—60
61— 70
71— 80
81— 90

имели в среднем 3.13
» » 2.62
» » 2.23
» » 2.06

Проф. Ю. А. Ф и л и п ч е н к о х)исследовалчисло детейу
выдающихсяпредставителейнауки, литературы и искусствав Ленинграде,а
также и у их отцови получил следующие данные:

У представ,искусства:если считатьвсех сост.в браке—1.65 детей;
если считатьтолько детных—2.25 дет.;у их отцов—5.56 детей.

У представ,науки: если считатьвсех сост.в браке—1.78 дет;если
считатьтолько детных—2.51; у их отцов—5.11 детей.

У академиков:если считатьвсех сост.в браке—2.28 дет.;если
считатьтолько детных 3.15.

Еще болееинтересным является,что и внутри каждого класса
наиболеепреуспевающая группа обычно имеет меньшее число детей.
Например,чиновники баварскихжел. дорог высшие имеют в среднем1.9детей
на брак,средние2.1и низшие 3.4детей(Сименс). В Копенгагене
десятники-каменщикиимеют 3.5 детей на брак,обыкновенный рядовой
каменыцик 4.2;и в деревнекрестьяне-собственникиимеют 3.9,а кре-
стьяне-безземельники—4.3.(В е ст е р г а а р д).

Очень поземельны некоторые цифры Денлопа2) о числе детей
по профессиям:

Огородники имеют . . . . 7.04детей на семью
Горнорабочие 7.01 »
Сельскохозяйств.рабочие . . 6.42 »
Чернорабочие 6.29 »
Чиновники 4.33 »
Врачи 3.91 »

Дальнейшие исследованияговорят уже не о выдающихся семьях,
а о богатых.Оказывается,что и богатыесемьи также постепенно

вымирают;и,вообще,чем богачесемья,тем меньше рождаемости.Почти все
источникиссылаютсяна В ер т и л ь о н а3),на его следующую таблицу
числародовна 1000 женщин от 15 до 50 лет в главных городахЕвропы.

Париж. Берлин. Вена. Лондон. Фи^еПЬ'
Очень бедные 108 157 200 147 419
Бедные 95 129 164 140 245
Обеспеченные 72 114 155 107 214
Весьма обеспеченные. 65 96 153 107 —
Богатые 53 63 107 87 180
Очень богатые .... 34 47 71 63 —

г)Ю. А. Ф и л и п ч е н к о.Известиябюро поевгенике.№ 1,2 и 5.
1922—1925.

2)Dunlop. The Fertilityof Marriagein Scotland.Journ.koy.
Stat.Soc.1913/14.Bd. 77.

3)Bertillon. Bull. Inst,intern.SlatistikII,168— 176. 1899.
» La Depopulationde la France. Paric-Alcan.1911.
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По вычислению Та л кв и ста (цитир.по Сименсу)число
рождаемостив бедных департаментах,гденалоги в среднемне превышают 1 Ь.
на душу=236 на 1000;рождаемость постепенносистематическипадает,
чем в болеебогатыедепартаментымы переходим,и в самых богатых,где
налоги доходят до 5—6 fr.на душу, они равняются 132 на 1000чел.
Т ей л х а б е рг) говорито полном вымирании богатыхеврейских
фамилийв Германии.

Пирсон и его сотрудники(Эльдертон,Варрингтон,Ляматт и Де-
Лаский)исследоваликорреляцию между числом рождений в семьеи
бедностьюродителей(=0,31),плохим питанием (=0,33),низким заработком
(=0,32),грязью в квартире(=0,41).Корреляция эта оказаласьдовольно
высокой.

Отмечая этовымирание всех выдвигающихся при условиях
современнойкультуры в руководящие круги общества,многие авторы считают

(Дарвин, де-Кондолль, Аммон, Шальмайер, Циглер,
Ничефоро и др.),чтоуспехв жизни, обозначенныйвысоким
служебнымили промышленным положением,свидетельствуето высшей

одаренности,чтов высшие классыотбираются,действительно,и генетически

«лучшие»,и,таким образом,значитидет «вымираниелучших» (Ausrottungder

Besten)и приближаетсягибелькультуры.
Г а л ь т о н сетует,что при таких условиях «расапостепенно

ухудшаетсяи с каждой генерациейстановитсяв целом менееспособнойдля
высшей цивилизации.Духовно выдающаяся частьнации не размножается
больше с той же силой,как раньше;менееспособныеи менееэнергичные
оказываютсяплодовитее,чем болееценные».

Точно также говоритС т е н л е й: «Мы видим перед собой

печальнуюкартину, что масса будущего населениярекрутируетсяиз низших

классов,т. к. высшие классы частью вовсе не вступают в брак,
или вступаюточеньпоздно,частьюне желают иметь детей...Этоявление
соединенос большей опасностью для каждого общества. В
демократическойцивилизации наших дней оно попросту обозначает
самоубийство».

Американский профессор Рост прямо говорит: «не гордый
орел,не хищный ястреб,а аист2) является главным врагом
цивилизации».

Однако,многиеученые,даже из тех,которыеготовысчитатьвсех

выдвинувшихся«лучшими»,говорято большом запасеположительных
способностейи среди остальногонаселения.

Лоренц, например, пишет: «То, что называется вымиранием,
всегда является только индивидуальным явлением, которое для
человечества,как такового,не имеет значения.Всегдаиндивидуальному
вымираниюпротивостоитбольшой запас наследственныхсвойствв
населении».

1)Theilhaber. Der Untergang d. deutschenJuden. Munehen.
1911.

2)Легенда об аисте,приносящее детей.
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Фальбекки даже Аммон полагают,что гибнуттолько
отдельныечлены,но на местопогибших из масснаселения,из деревни,которая
являетсярезервуаром,откуда могут набиратьсяновые люди, вновь
выдвигаютсяновые таланты,полные свежих сил; низшие классы вовсене
имеют болееплохой наследственноймассы,чем высшие. Одаренностьсреди
народавесьмаразличнаи вовсене связанас классовым делением.
Большинствовладеетопределеннойдля каждого народа,каждой группы
населениясреднеймассой одаренности.Целый ряд историкови
антропологов(Л отце, Ранке, Трейчке, Лоренц) полагают, что

историческийсреднийчеловекне изменилсяни психически,ни физически
в целом. Фальбекк Даже видит истинное процветаниеи развитие
нации в том, что высшие классы должны постоянно обновлятьсячерез
постоянноевозвышениеновых личностейиз народа

«Щ renouvellementmodere, qui г jeunitpeu a peu leshantesclasses

parleselementsvenusd'en bas,estla conditionindispensablede la bonne
santed'un peuple».

Фальбекк определеннодумает,чтоесли первые повышения по

социальнойлестнице,действительно,часто являются результатом
обладаниянекоторыминужными для этогоспособностями,то в потомствеэти
особенностискоро расщепляются и исчезают.«Общий уровень
командующихклассоведвали выше остальных,и мы частовидим,что самая
жалкаяпосредственностьзанимаетвысокиеместа».«Г а л ь т о н

думает,—говоритФ а л ь б е к к—что деление на классы содействовалоотбору
лучших.Но каков же результатэтогоотбора?Высшие классы вымирают,
деградируюти только!»

Пока мы в массах населения имеем еще неисчерпанный
материалмертво лежащих одарзнностейи талантов,нечего бояться

вымираниявысших классов.Но даже, если эти резервы исчерпаны, даже
если,благодарявымиранию лучших и общему оскудению нации, один
народпсглбнет,то на смену ему придут новые народы,сохраняющие
еще свежие силы.

Многие современныеисследователи,однако, усиленно боятся этой
смены одних уставших народовдругими. Отдельные народы в настоящее
время,действительно,как мы видели,имеют разную рождаемость.
Наиболеенизкая рождаемость наблюдаетсяу французов и у чистых
американцев(у лиц, родившихся в Америке), затем уменьшается число
рожденийв Англии, Германии, Скандинавии;гораздоменьше уменьшение
рождаемости у славянских народов.Западные писатели подчеркивают,
что,таким образом,постепенногибнут наиболеекультурные европейские
народы,а народы с большейазиатскойпримесьюпостепенноих вытесняют.
Гибнеткультура!Дальше идут обычно опасениявообще за будущее всей

европейско-американскойкультуры. «Перед воротами
культуры—говоритС и м ен с—стоят громадные массы жетлой расы, котораяв их

культе предков имеет действительную защиту против падения
рождаемости».

Но все эти опасенияимеют серьезноезначениетольков том случае,
если мы современную европейскую капиталистическуюкультуру будем
смешивать с культурой вообще. В действительностиже вымирание наи-
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болеесоответствующихсовременнойкультурелюдей—лучший показатель

того,что,с точки зрения биологической,современная
европейско-американскаякультуране естьлучшая и биологическисильнаякультура.Здесь
раскрываетсяширокое поле для евгеническогоизучения,какие же из
имеющихся у человеказадатковмогут создатьпрочную и биологически,
и социальнокультуру,котораяне вела бы к вымиранию.

Спенсер1) полагал,что «всюдуи всегдаразвитиевраждебно
воспроизводительнымсилам». «В чем бы развитие ни состояло,всегда
отвлечениепотребных для него материалов влечет уменьшение запаса

материалов для поддержания расы...Тип постепеннобудет так

изменяться,чтоболееразвитаянервнаясистемастанетпритягиватьиз общего
запасабольшееколичествопитания,а вследствиеэтого,увеличивая
напряженность,полнотуи продолжительностьиндивидуальнойжизни, она в то
же время будетнеизбежноуменьшатьзапас,которыймог бы пойтина
произведениеновых жизней. Таким образом, устанавливаетсяантагонизм

между генезисоми индивидуальностью».
Дарвин также видел одну из причин уменьшения плодовитости

в доместикации,в постановкеживотных в искусственныеусловия
домашней,а не естественнойжизни. Большинствовидовдикихживотных в
зоологическихсадахуменьшают,или даже лишаются плодовитости.

Но мы полагаем,что не развитиевообще,как думает Спенсер,
а своеобразныеформы современногокапиталистическогоразвития
мешаютположительномуподбору.

«Из сотени тысяч видов,которыебыли приручены,—говоритГ а л ь-
т о н2)—все же нашлись немногие,которыехорошо плодятсяи в условиях,,
когда ограниченаих свобода;только те,которые остаютсяплодовитыми
и одновременнополезными человеку,становятсядомашними животными.
Выть может, существуетнекотораяпараллель между этим процессоми
исчезновениембольшинствадиких племен при соприкосновениис
современнойцивилизацией...»«Ведь некоторые племена, как напр., негры
остаются».

Очевиднонеобходимои возможно и из числа отдельныхродословных
людей,отдельныхпорододнойи тойже расы выбиратьтех,которыеспособны

существоватьи размножатьсяв искушенных условиях высокой

цивилизации,являясь в то же время и двигателями ее прогресса.

Теперь рассмотрим,каким образомидет в современныхусловиях
отбориз населения,так называемых,«лучших» и как видоизменяется
составнаселенияв главных местахэтогоотбора—в городах.В город
устремляетсявсе—по современнымпонятиям—«наиболее одаренное»население

деревни.Деревняявляетсярезервуаром,изкоторогогородчерпаетматериал
дляотбора.Городскоенаселениенарастаетгораздомедленнеедеревенскогои,
предоставленноесамосебе,онобы вымерло.Падениерождаемостинаиболее

*)Спенсер. Основания биологии.Pvcck.изд. 1870,т. II,стр.
390.

2)Gallon. Essaysin eugenics.London. 1909.Сз.39.
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заметноименно в городах.В Германии,например,на 1.000женщин в

возрастеот 15 до 50 лет рожали:

В 1880—81
» 1885—86
» 1890—91
» 1895—96
» 1900—01 »

По всему

государству.

322
329
328

1 317
1 305

В городах
свыше

10.000жит.

305
—
297
279
266

В деревне.

329
—
347
343
337

При этом,чем больше город,тем обычно меньшим являлосьи число

рожденийвнем.Так,по М о м б ер т у,в Берлинерождаемостьбыла равна
172 ребенкана 1.000жен. 15—50 л.,в Гамбурге—194,в Лейпциге—209,
во Франкфурте—208, в Вреславле—234.

Поэтому-тоР е й б м а й рг) и полагает,что биологическиразвитие
городоввозможно, пока они принимают излишек сельскогонаселения,
для которогоне находитсязанятияна землеи для которогоземляне может
быть источникомпропитания.В городустремляютсянедовольныесельской

работой,стремящиесяна высшие ступенисовременнойсоциальной
лестницы,слабосильныедля сельскихтяжелых работ,а также и все

легкомысленные,ищущие удовольствияи легкойжизни элементы.Это
биологическипонятныйотбор.Но у здорового,крепкогонаселениядеревниостается
любовь к земле,она должна быть противовесомстремлениюв город.Если
в город начинаетуходитьне избыток деревенскогонаселения,а его
основнаячасть,если в городетысячи безработных,а деревняжалуется на
недостатокрук, то это являетсяпервым биологическимпризнаком
начинающегосяупадка страны,первым биологическимпризнаком
неправильногопостроениясовременнойкапиталистическойкультуры. «Страна,где
город увеличиваетсяза счет уменьшающегося деревенскогонаселения—

говоритР ей б м а й р—подобна рантье,который живет не на проценты
со своегокапитала,а растрачиваетсамый капитал».В Германии за
последние10 лет перед мировой войной городскоенаселениеувеличилось
на 6—8 милл.,а деревенскоеуменьшилось на 1—2 миллиона.Таким

образомсовременнаякультураистощаетздоровоенаселение.
Кто же, именно,отбираетсяиз деревнидля переселенияв город?
Есть много оснований думать, что отбираетсяконституционально

худшее, что в город уходят прежде всеготе,кто не в состояниинести

деревенскойработы,требующей временами чрезвычайнойфизической
напряженности,работыи в холод,и в жару, работы,требующей временами
обильнойи тяжелой пищи и т.п.

х)Reibmayr. Die wichtigstenbiologischenUrsachend. heutigen
Landfhicht.Arch. f.Rass.Biologie.1911.Bd. VIII. H. 3.
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Мы видим, что тип городскогонаселения,действительно,иной, чем
в деревне;этоттип характеризуется:слабыми мускулами,высоким ростом,
узкой грудной клеткой,дисгармоническимразвитием,преждевременным
половым и психическимразвитием—всеэто черты далеко не лучших, по
крайнеймере в физическомотношении.

Отметим здесь интереснейшиеисследованияМ е й н г а у з ен а х),
подтверждающие преобладаниев городахэтоготипа. Мейнгаузен
указывает,что за последнеедесятилетиев ряде культурных
государств,где вследствиезакона об общей воинской повинности
производятсярегулярные физические измерения призывного возраста,всюду
уменьшается% малорослыхи увеличиваетсячислолюдей высокогороста
в общем составепризываемых .Так,на каждые 100 призываемых имели
малый рост 165 см. и менее:

Германия . .
Австрия .. .
Италия . . .
Бельгия .. .
Франция . .

.в 1894г.—1898

.» 1889 »—1893

.» 1874 »—1878

.» 1885 »—1889

.» 1890 »—1894

г.-41,9%
»—54,2%
»—64,1%
»—49.5%
»-61,6%

в 1899г.—1903 г.— '±0,2%
» 1904 »—1905 »—48,5%
» 1879 »—1883 »— 63;5%
» 1900 »—1901 »—47,7%
» 1901 »—1904 »— 59,5%

Эти данные подтверждаети ряд других авторов.Так, В и н к л е р 2)
указывает,что в Австрии с 1870-71 по 1876—77 г.рострекрутов
увеличилсяс 163,6 до 164,4 см., а окружность грудиуменьшилась с 83,6
до 81, 7 см.Л. Б л о к к3) исследовал,с 1898 по 1907 г. 422.629
призывниковв Голландии,при этом во всех частях Голландии рост
увеличилсятагам образом:

Рост 1898г. Рост 1907г. Прибавок.
Вся Голландия
Фрисланд
Амстердам

167,94
168,65
167,38

169,05
171,41
168,96

+ 1,11см.
+ 2,76 »
+ 1,58 »

Вейт-Кундссен4) определяетувеличениеростав Дании,
Швециии Норвегииравным 1 см.запериод10летотодного десятилетияк

другому.ИнтереснотакжеуказаниеР и п л ея5), что эмигрантыиз

Шотландиив Америку в среднемна 2 англ.дюйма выше, чем их родичи,
остающиесяв Шотландии. Е. Ауэрбах6) указывает,что в Америку
переселяютсяевреи исключительновысокого роста.

Произведенноев Германии Чернингом наблюдение установило
соотношениеразвития роставоеннообязанныхс величиной той общины,
откудаон происходит.По данным Чернинга, местностис малым на-

г)Meinhausen. Die Zuname d. Korpergrossed. deutsch.Vol-
kes...Arch.f.Soz.Hegiene.Bd. 14,1920.Подробный рефератэтойстатьи
Л.И.Кур кии. Физич.развитиепризывы, возр.в Германии.«Гигиена
и Санитария».1922,№ 1.Москва. Н. К. 3.

2)Winkler. Arch.f.Soz.Hygiene.1921.H. 3.
3)L. Block. Uber die Korperlanged. Niederlanderu. deren Zu-

nahme in d. letztenDezennien.Z. f.morphol.Anatomie.Bd 18.1914.
4)W e ith-K undssen. Arch. f.Rass-u.Ges. Biologie1912,S.

192.
5)R ip 1a y. The Race of Europe.London. 1900.
e)E. Auerbac h. Arch.f.Rass u. Ges.Biologie1912.
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селением,менее10.000чел.,дают наибольший процентлюдей малогороста
и наименьший—высокого роста. Отсюда приходится общее увеличение
ростапризывных с течениемвремени отнестиза счетростагородов,
которыеиз годав годдают всебольшие массы высокорослыхрекруговв армию.

М е й н г а у з е н о м выполнены подсчетыростапо отдельным
группамнаселения.В городахсреднейвеличины они больше,чем в малых

городах.В средесельскихлштелей хозяевабыли заметновыше ростом,чем

прочие жители селения.Средний рост всей этой группы был таков:

1892г. 1912г.

Уроженцы средних городов 165 см. 166,7см.
Сельских хозяев 165,6 » 166,5 »
Уроженцы мелких городов 165,2 » 166,4 »
Прочие сельскиеуроженцы 165,1 » 166,2 »

Среднее.. 165,3см. 166,5см.

Наибольший приростимеет,таким образом,местов среднихгородах,
затемв малых и, наконец,в сельскомнаселении.

Рассмотрение второго показателя физического развития, обхвата

груди,даетследующее:

Обхват груди. Призывн. 1892г. Призывн. 1913 г.

Менее 70 см 65 0.6%} 66 0.6%\
70.5—75 » 1.104 10.8% 57% 947 8.9%V49%
75.5—80 » 4.6'*7 45.4% * 4.211 39.5%/
80.5—85 » 3.582 35.0% V ,QO/ 4.009 37.9%l^10/
Более 85 » 839 8.2%/^/о 1.415 13.4%(D1/°

И то го..10.237 100 10.648 100

Измерения обхвата груди производилисьв фазе полного выхода.
Средний обхватгруди у призывных разных групп был таков:

1892г. 1912 г,

€ельские хозяева 80.7см. 81.7 см.
Прочие сельскиеуроженцы 79.8 » 80.9 »
Жители мелких городов 79.3 » 80.3 »

» больших » 78.9 » 79.7 »

79.9см. 80.9см.

Таким образом,обхватгруди призывного возрастаза 20-летний

периодувеличился,что свидетельствуетв пользу наличностиобщего
улучшенияфизическогоразвитияданногонаселения.Но сравниваяразличные
группы между собою, находим, что уроженцы больших городов
обнаруживаютзначительноболее узкую грудь, чем сельские;здесь
получаетсякак раз обратный ряд по сравнению с расположением этих же

групп по высотетела.

Кроме того,лица, которые отличаются особенно высоким ростод,
характеризуютсяи неблагоприятныминдексомП и н ь е.
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Вообще, Мейнгаузен приходит к заключению,что «чем больше

община, тем болеевысоким ростом,болееузкой грудью и в общем
меньшимвесом характеризуетсяее население,так что малорослому,но

сильномуи коренастомужителю деревнипротивостоитболеевысокий,но

узкогрудыйи худей горожанин».
Указанная высокорослая,узкогрудная—астеническая—раса,как

показаликонституциональныеисследования,отличаетсяи рядом других
особенностей;у нее имеетсяобычно резкаядисгармониянервной системы,
особеннов отношении п. sympathicus;получаетсяочень слабая и
недостаточнобыстрая реакция сосудистойсистемы:sympathicusне в
состояниирегулироватьбыстрые переходы от холода к жаре. Отсюда большая

податльЕОСтьк простуде,быстраяутомляемостьи неспособностьк
сельскойработе.Кроме того,получаетсянестойкостькишечника, его

невыносливость,поносы, запоры; неспособностьк перевариванию грубой и
обильной пищи. Этим же преобладаниемастеническоготипа в городах
объясняетсяи крайне распространениев городахтуберкулеза.

Правда, затопостепенноувеличиваетсясопротивляемостьк

туберкулезу.Смертностьот туберкулезаво всех культурных государствахвсе

уменьшается.
Например, смертностьот tbc:

В Австрии в 1S4D—1885 г.= 7.0 pro mille
» » » 1870— 1882 » = 2.6
» » » 1883— 1886 » = 1.4
» Пруссии » 1829— 1838 » = 3.1
» » » 1846— 1863 » = 1.2
» » » 1867—1869 » = 0.9 » •»
» Англии » 1830— 1864 » = 7.8 » »
» » » 1859— 1866 » = 3.1 » »

Риффель1) обращаетособоевниманиена происхождениездоровых
и противостоящихтуберкулезуиз туберкулезныхсемей.Разбираясьв
генеалогиитуберкулезныхсемей,он частовидел у них колоссальную
рождаемостьи смертностьдетей:18 детей(изних 13 умерло в первые годы
жизни);14 детей(изних 9 умерлов раннемвограсте);из оставшихсяв
первойсемьееще 3 умерли от tbcдо ЬО лет;но зато3-еоставшихся
здоровымиимеют иммунизированных здоровых детей.Смертностьот

туберкулезав городахгораздониже, чем в деревне.Но вся эта иммунизация
едвали содействуетулучшению человечествав целом:иммунными к

туберкулезуостаютсядалеконе лучшие во всехдругих отношениях.
В психическомотношениитакже отбираются,быть может,более

подвижные,с быстрым умом, но неусидчивые,непостоянные,наклонные к

индивидуализму. Недаром Кречмер2) астеническомуфизическому
типу, свойственномусовременным жителям городов,находит в психике
соответствующимшизоидный тип, с его непостоянными,резкими
колебаниями,переходамиот раздраженияк апатии,с егосклонностьюк замыка-

г)A. Riff el. ErMchkeit u. Jnfekticnitatd. Schwindsucht.
Braunschweig.1892.

2)Kretschmer. Korperbau u. Charakter.Berlin 1926.5. Aufl.
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нию в себя,с отсутствиему него интересак обществу,с его склонностью
к формализму, к слишком большой гиперэстезиих).

Гентиг 2) в своей работе «к психологии различных социальных
групп»также пишет:«ввысших классахгосподствуетборьбазаположение
за имущество: это разрушает социальные связи, усиливает холодную
рассудительность,собирает «все аутистическое,своеобразное,холодное
и упорное,короче говоря,собираетвсех шизоидов».«Высшие классы
особеннотяжело реагируют на тяжелые условия жизни, реагируютаути-
стическойзамкнутостьюили даже апатией».

М а т е с3) указывает,что шизоидные типы имеют своеобразное
недоразвитиекак телесной,так и психическойполовойжизни (вобластимен-

струа,родов,брачных конфликтов,раннегоклимактерияи т.п.).Они

могутрассматриваться,как субъекты интерсексуальныев смысле Гольд-
шмидта. Большинствослучаевстерильныхбраковпринадлежит шизоидам.

Таким образомстановитсяи с чистобиологическойстороныпонятным,
почему городскоенаселениеимеет малую рождаемость.

Таким образом,мы видим, что отбор при условиях
современнойкультуры далеко неотбирает лучшиетипы.
Капиталистическаякультураотбиразтв руководящиеслоинелучшие типы,
а трпы,хотя и своеобразные,но болееслабые в физическомотношении.

Дело евгеники—учестьэто направлениесовременногоотбораи
противопоставитьему созданиедействительноздоровыхфизическии
психическирас, найти те реальные, соответствующие историческомуходу
развитияобщества,формы культуры,которые содействуютсозданию
биологическистойкого«лучшего»типа.И в оценкеценностикультуры
евгеникадолжна применятьбиологическиемерила наряду с мерилами
социологическими.

Указывая на все эти особенностиотбора в современных условиях,
мы далеки,конечно,от того,чтобы свестик нему всепричины
современнойсокращаемостирождения.Мы уже не раз указывали,что всякое
явлениев сложном человеческомсуществованииобусловленоне только

внутреннимибиологическими,но и экономическими,и социальнымиусловиями..
Так,сокращение рождаемости могло бы быть объяснено,например,

уменьшением числа браков,но оказывается,что число браков в Англии
на 1.000 жит. было:

В 1820 г.—81,5 в I860 г.—85,5 в 1905 г.— 77
» 30 » —78 » 70 » —81 » 10 » —75
» 40 » —78 » 80 » —75 » 13 » —78
» 50 » —86 » 1900 » —80 » 14 » —79.5

В Германии в 1880 г.—84,5, 1890 г.— 93,5, 1900 г.—96,5.
Во Франции в 1800 г.—76, 1850г.—79, » —77,5.

3)См. подробнеев главе о психич. конституции.
2)Н е n t ig. ZurPsychologied. sozialenSchichtung.Ztschr.f.d. g.

N. u. P. Bd. 81.1923.Также Wolff. Eugenics and socialsattitudes.
Texas.1923.

3)P. M a t h e s. Die Konstitutionstypenin der Gynekologie.Klin.
Wochensehr.1923.№ 7.
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Можно предположить,что уменьшение числа детейможет
обусловливатьсяболеепоздним возрастомвступленияв брак.Но оказывается,что

возраст вступления в брак в целом ряде стран,в Англии, Франции,
Швеции и т.д.,в которых в последнеевремя резкоуменьшается
рождаемость,за этовремя сравнительномало изменился,что видно из
следующейтаблицы:

Средний возраст при вступлении в брак.

ГОДЫ

1856— 60 .

1861— 65 .

1866— 70 .

1871— 75 .

1876— 80 .

1881— 85 .

1886— 90 .

1891— 95 .

1896—900 .

1901—904 .

Англия.

1 м.

28,23

28,43

28,38

Ж.

25,96

26,16

26,21

Пруссия.

М. |Ж.

29,89

29,81

29,56

29,51

29,65

29,65

29,30

28,90

27,22

26,99

27,68

26,27

26,52

26,52

26,20

25,70

Франция.

М.

30,50

30,11

30,19

SO,50

30,16

29,82

29,75

29,80

29,65

Ж.

26,10

25,80

25,62

25,79

25,37

25,96

25,11

25,40

25,20

Швеция.

М.

30,89

30,86

31,16

30,78
30,19

30,24

30,68
30.23

Ж.

28,41

28,26
28,46

28,46

27,49

27,57

27,64

27,33

Бавария.

М.

32,3

31,6

30,6

29,1

Ж.

28,7
28

27,6

26,1

Несомненно,современнаягородская жизнь в своих экономических
и социальныхусловияхимеетмного факторов,ведущих к уменьшению
деторождения.К таким факторам, например, относятся:

a) все большее и большее участиеженщин в промышленности без
достаточнойохраны их биологическихособенностей.В Германии,
например,было занятов промышленности женщин:

в 1882 г. — 4.259.000
1895 — 5.264.000
1907 — 8.243.000
1911 — 9.500.000

и, хотя половина из них была замужем, детейони имели мало.Помимо
того,что беременностьи роды у таких женщин, затрудняяработуи
отнимаязаработок,являлись крайне нежелательными для них, недостаточно
огражденная законодательствомработа во время беременностивела и
прямо, сама по себе,к патологическомупрерыванию беременности:
естественныевыкидыши у работницнаблюдалисьв 7 раз чаще, чаще у
деревенскихженщин; преждевременныероды—в 6 раз чаще, родовыеболезни
(placentapraevia,кровотеченияи т.п.)в 2,7раз чаще,и в среднемпри
родах работницы принуждены были оставатьсяв постелипосле родов до
13 недельвместо4—6 дней.

b) Стерильностьбраков вследствиераспространенияполовых:
болезней.Во Франции, по Р о ш о н д у, из 10 милл. семейстерильнымибыли
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2 милл. семей.По Принц и н г у—13%, по Бум м у 20—30%, а по
Нейссеру даже 45% стерильных семей в Германии обязаносвоей
стерлиностьюгонорее.По Вил л яру—32,8% браков обязаны своей
бездетностью—сифилису.

c) Крайне понижают число деторождениитакже колоссально
растущиеармии современныхгосударств,обязательноепривлечениена военную
службу на продолжительнеевремя молодых людей в цветущем возрасте
и обречениеих на нескольколет на бездетность.

d) По данным С ю л л и в а н а алкоголизм также обусловливает
меньшее рождениедетейи, главное,колоссальнуюих смертность.У
непьющих% детей,пережиЕших 2 г.,по С ю л л и в а н у—55,2%, а у
пьющихвсего23,9%.

e) К причинам,вызывающим уменьшение деторождения,по мнению
X у с с е й, относитсячрезмерноеи преимущественномясное питание,
так частонаблюдающееся у состоятельныхклассов.Своими опытамина

курах X у с с е й показал,что уменьшение рождаемости у них всегда
следовалоза перекармливанием.Он с 1900—1907 годкормил 6 поколений

кур мясом. Куры увеличивалисьв весе,получали болеекрасивое
оперениеи, еслиопыт продолжалсябы толькодва года,то можно было бы

сказать,чтомясноепитаниедля кур оченьполезно,но уйе к третьемугоду
носкостькур сталарезкопонижаться,сталотакже уменьшатьсяи число

яиц,из которых выходили цыплята.
Носкостьв % из года в год уменьшаласьтак:

100;27,2;18,6;6,35,

а % яиц, из которых вывелись цыплята равнялся:

66,6;45,4; 33,3; 25,0.

X у с с е й думает,что,быть может,таким же образом объясняется,
почему достаточнообеспеченныеклассы имеют теперьнизкую
рождаемость.

f)Г р а с сл ь х)высказываеторигинальную мысль, что уменьшение
деторождении зависит от ослабления материнскогоинстинкта,
вызванногов ряде поколений благодарятому, что матери не кормили своей

грудью своих детей.Симбиоз матери и ребенка,начинающийся в момент

зачатия,влияет и на весь организмматери,а этотсимбиоздолжен
продолжатьсяи во время кормления до полного развития ребенка;те же

гормоны,которыевызывают у материувеличениематки и грудных желез,
у ребенкавызывают рост. Увеличениегормонов грудной железы ведет
к лучшему удалению продуктов обратногоразвития матки;еслиже не

кормить,то вместо уменьшения распада получаетсяего увеличение,и

отравленный организм матери становитсянеспособным к дальнейшему
деторождению,теряется«желаниедетей>ь-инстинктматеринства.

Чтобы убедитьсяв значительнойправильностиэтоговзглядаГрассля
следуеттолько вспомнить,что у животных материнскоевлечениеразви-

*)Grassl. Einiges tiberd. Generationswehsell.Arch. f. Rass.-u.
Ges.Biologie1912.Bd, IX. H. 6.
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ваетсялишь периодическина определенныйсрок,по окончании которого
отношение к детям становитсябезразличными даже враждебным.
Возникновениематеринскоговлечения совпадаетпри этом самым точным

образомс периодомлактации,а егопрекращениесовпадаетс прекращением
лактации.

g) Наконец, большое значениеимеет и сознательное огра-
ничениечисладетей, причем в высших аристократическихслоях
нежеланиеиметьдетейобычно объясняетсястремлениемк светскойжизни,
а в средних и низших—гл. образом экономическимисоображениями:
желанием лучше воспитатьдетей,что возможно экономическитолькопри
небольшом их числе.Это сознательноеограничениедетей вызывает
колоссальныйрост искусственныхвыкидышей. Рост осужденных за

«преступные»выкидыши растетв больших городахиз годав год неуклонно.
Так,в Берлине на осужденных за выкидыши падалов % всехосуждений

в 1883-1887 г.;1888-1892 г.;1893-1897

0,18%; 0,28%; 0,53%.

Конечно, до суда доходит только самое незначительноечисло
действительныхслучаеввыкидышей, но рост числа осужденных очень
показателен.Действительноечислоискусственныхабортов,конечно,во много
тысяч раз превосходилоосужденных. Так, по Левину, в Нью-Йорке
судебно-расследовательскаякомиссия установиладо 200 лиц,
занимающихсяспециально выкидышами, производивших до 800,000абортов
в год.

Дело социальнойгигиены,дело социальныхреформ вообще бороться
со всеми этими условиями.Но дело евгеники указать,что помимо этих
«внешних» условий есть и условия, коренящиеся в особенностях

внутреннейнаследственнойструктуры,которые при всех благоприятных
окружающих условияхбудутнеуклонновестик уменьшению рождаемости,
т.к. естественныйотборпри условияхсовременнойкультуры ведетк

отборуастенических-шизоидныхрас,биологическиобладающих малой
способностьюк деторождению.

Дело евгеники—учестьэто направлениесовременногоотбораи
противопоставитьему созданиеряда действительноздоровых физическии
психическирас,найти те реальные,соответствующиеисторическомуходу
развитияобщества,биологическистойкиерасы,которыемогли бы выжить
и размножатьсяв нужных для прогрессаусловиях.А с другой стороны,
и внешние формы культуры должны, очевидно,быть изменены
соответственновозможности существованияв них действительнобиологически
ценных «лучших»рас.Социальные реформы должны быть радикальными.

Здоровый физическии психическичеловеквовсене таков,какими мы
видим современныевысшие классы, современных «лучших» людей;
удовлетворенность,оптимизм,жажда проявления созидательнойэнергии—
вот признаки здоровогочеловека.Настоящая здороваякультура может

развитьсятолько при малых индивидуальных потребностях;нарастание
потребностей,стремлениек накоплению личного богатства—к роскоши,
размножениеклассарантье,увлеченигежаждой пассивногонаслаждения—
вовсене признак культуры,а симптом ее упадка.
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Нужно еще упомянуть,что,как результатсовременногоотбора,
возникаетеще ряд ухудшающих населениефакторов.Обратимся вновьк малой
рождаемости.Эта малая рождаемостьведет:

1) К преобладаниюпервенцевв населении.Чем меньше рождаемость,
тем все большее число населенияпринадлежитк первым нумерам по
порядкурождения. Так, в Берлине первенцев было: в 1380 г.—18%,
а в 1906 г. уже 33% всехродившихся.

Когда число детей,приходящихся на каждую семью, велико,с
социальнойточки зрениябезразлично,первый или последний ребенок
являетсялучшим, но если плодовитостьуменьшается,то дело оказывается
иным.

Многие авторы определенноутверждают, что первенцы бывают

туберкулезными,душевно-больными и вообще слабыми гораздочаще, чем
остальныедети.Пирсон и Героп у перворожденныхвместо132
ожидаемыхпо теориивероятностислучаевтуберкулезанашли в
действительности191,т.-е.на 59 больше среднего;душевно-больныхпервенцеввместо
152 ожидаемых—188; преступных вместо113—198 и т. д.

Серен Ганзен1) высчитал в Копенгагенскомучреждении для
слабоумных отношение слабоумных к порядку рождения. Приводим его

таблицу:

Порядок
детейпо

рождению

1

2
3

4

5

6

7

8

9

Взего

детей.

994

959

879

772

645

552

392

288

183

s a
° :Ы
% К

234

159

149

114

100

72

53

43

35

Должно
было бы
быть по

вычислению2).

167

161

148

130

108

| 88

66

48

31

Порядок
детейпо

рождению.

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Всего.

Всего

детей.

115

65

33

25

16

13

8

4

2

5.915

вй 1

а и

16

3
7

5

1

1

2
—

—

994

Должно
было бы
быть по

вычислению2).

19

11

6

4

3

2

1

1
—

994

Здесьпервенцыявноимели гораздобольше слабоумных,чем остальные.

г)S. Hansen. Ueber dieMinderwertigkeitd. erstgeborenenKinder.
Arch.f.R. u. G. Biolcgie.Bd. X. H. 6.19i3.

2)Вычисление велосьтак:всегодетейво всех семьях было 5.915,
а слабоумных 994, таким образом, каждый слабоумный приходился
на 5,95"чел.Если первенцов всего было 994,то из них слабоумных
должно бы было быть 994 :5,95= 167 и т.д.



248 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА

Точно такие же данные получены С. Г а н з е н о м и относительно

туберкулеза:на 3522 туберкулезныхдетей первенцев вместо328
ожидаемыхпал 551 случай туберкулезау мужчин и вместо274—437 у
женщин.

По исследованиямX. И. Г а н з е н а г)вес новорожденных детей
обычно увеличиваетсяс каждыми родами до 4-гоили 5-горебенка;по

среднему весу первенцы легче четвертого ребенка не меньше, чем на
300 г. Первенцы всегдаплохо упитаны и, быть может, это плохое
питаниеи служит причиной,что они чаще бывают туберкулезными,
слабоумнымии т.п.

Некоторые авторы считают,что с биологическойточки зрения трудно
понять,почему первенцы хуже других детей.Первенец,говорятони, это

термин не биологический,а юридический;даже если оба родителя были
девственныдо брака,тои тогдабиологическидо первогозачатияженщина
уже выбросиласотнияиц,амужчина миллионы сперматоидов.Первое
оплодотворениес точки зрения генетикиподчиненотем же законам, что и
остальные.Поэтому надо полагать,что худшие качествазависятот

условий,в которых развиваетсяпервенец.Повидимому2) должно пройти
несколькородов,прежде чем сосудыматки получатполноеразвитиеи лишь
тогда создадутсяблагоприятныеусловия для разв-тия ребенка.

Но как бы тони было, в современномнаселении преобладание
первенцеврезко ухудшает его средниежизненные способности.

2) Малое число рождений ведетк усиленным заботамо детях.Это,
конечно,очень хорошо, и некоторые авторы,например Маркузе3)т
дадсеговорят:«четырездоровых ребенкадля государствагораздолучше
восьми слабых».

Но мы уже видели,чтопервыедетислабеепоследующих,да и вообще
при малом количестведетейуменьшается возможностьотбора,начинают

усиленнозаботитьсяи охранятьдаже слабых,совсембольных детейи где
мало детей—там не здоровыедети,как говорит Маркузе, а слабые
дети.

Указывают, что малое число рождений в современныхусловиях
компенсируетсямалой детскойсмертностью,но, малая детская смертность
в настоящее время—явление случайное,не свидетельствующеео
наследственномздоровьидетей.Она в настоящеевремярезкозависитот
окружающихусловий. «Бедностьесть главная причина высокой детской
смертности».

В Америке,по данным Дункан и Дыока (цитир.по Holmes'y)T
мертность детей резко колеблетсяв связи с жалованьем отца:

При жаловании в 450 долл. детскаясмертностьравна 242,9на 1000
» » »650-850 » » » » 162,6 » »
» » » 1250и выше » » » 58,3 *> »

х)Цтшрую по S. H. Han sen'у.
2)Van der Valden. Die Minderwertigkeitd.Erstgeborenen.Arch.

f.Rass.u. Geselsch.Biologie.1908.
3)Mark use. Die Besdhrankungd. Kinderzahl— ein Kulturproblem.

Munchen. 1913.
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Смертностьдетей в Эрфурте в Германии дает:

505 на 1000для детей рабочих
173 » 1000 » » средних классов
89 » 1000 » » богатых

Известным европейскимстатистикомГ. Зюндбергом были
произведенывычисления смертностигрудных детей на первом годужизни
в семействахевропейскихправящих династий: оно оказалосьравным
64 на 1000.Близкая цифра была определенаАнзейлем для детей
английскойаристократии.

Г р а с с л ь полагает,«чтоудлинениежизни, покоющееся на
улучшениивнешних условий,вовсене являетсяфактором регенерационным,а
только индивидуальной особенностью,не оздоровляющей все население
и не удлиняющей жизни человечествав целом».Отсюда заключение,что
«в конце-концовтот народ жизнеспособнее,который имеет большее число

рождений, независимоот числа смертности,т. к. этотнарод выявляети

сохраняет все свои биологическиевозможности».

Это значениевысокогочисларождений для сохранениявсего
генетическогокапитала расы и признание малой генетическойценностидетей,
выживающих в искусственныхблагоприятных условиях,повело к тому,
что евгеническаясекция американскогообщества по изучению и

предупреждениюдетскойСмертностипризналадаже, что задачаэтогообщества
являетсяанти-евгенической*).

Зтотвывод,несомненно,совершеннонеправильный.Детскаясмертность
при большом числе рождений естьтолькопоказательбедности,умирают
при этом вовсене самые худшие по своейгенетическойструктуре,а
попавшиеслучайно в наиболее неблагоприятныеусловия. При рождении
большинствоспособностейеще не проявилосьи поэтому здесьо сколько

нибудь рациональном отборе едва ли можно предполагать.
Насколько плохо,что при малом числерождений воспитывают

слишкомслабых детей и чрезмерноих охраняют,настолькоже плохо, что
вследствиебедности слишком велика смертностьдетей и гибнут многие
ценные.

Первым условием развития евгеники,как мы уже указывали,
являетсяуничтожениенищеты. Высокая детскаясмертностьвследствие
нищеты—этотакже евгеническоегоре.Евгеническимустремлениемдолжно
быть и малая детская смертность и большое число рождений.

Евгеническинеобходимоподдержаниевсехценных пород хотя бы на

существующей высоте,а для этого необходимо от 3,3 до 3,5 детей на

брак.
Берлинский профессор изучения наследственностиу человека

Г. П о л л ь считает,что10% явнонеполноценныхвовсенедолжны иметь

детей,10% сверхценных должны иметь возможно большее число детей,
а остальные80% должны иметьне менее4-хдетейна брак для сохранения
генетическогофонда расы.

г)Holmes. The Trend of theRace, стр. 196.
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Помимо всегоперечисленного,при изученииподборау человека
возникаетеще вопрос о значении панмиксии и о «размножении в себе»
(Inzucht).Эти вопросы издавнаявляются предметомбольшого интереса.

С одной стороны,уже в древностисуществовалоглубокоенедоверие
к человеческимпомесям,гибридам:в библии,в пятой книге Моисеевой
(гл.VII),сказано:«Когдаприведеттебя господьв землю твою и изгонит
от лица твоегомногочисленныенароды..,тогдапредай их проклятию...
и не вступай с ними в родство:дочери твоей не отдавайза сына егои
дочериегоне бери засына своего...»В индийскихкнигахMhanawa Dharma
Sastruтакже указываютсяразные степениродстваразных племен,
воспрещаетсявступлениев брак с чужими племенами и высказывается
убеждение,что помеси всегдабывают хуже обоих родителей.

С другойстороны,в медицинедолгоевремя считалисьвредными и
ведущимик вырождению родственныебраки.

С точки зрениясоциальнойследуетотметить,что население
современногокапиталистическогогорода поставленов такие условия,что браки
городскогонаселенияв большинствеслучаевзаключаютсяс лицамивесьма
мало родственнымимежду собой,тогда как в деревнях браки,
ограниченныенебольшой округой, обычно заключаются в тесном близком
кругу.

Таким образом,вопросо панмиксии и родственныхбракахпринимает
особоезначение.

Рассмотрим существующие в литературемнения по этим вопросам:
О помесях1). Известный французский антропологЛ я п у ж

говорил,что помесивсегдаотличаютсяплохими качествами,и объяснялэто

красивой гипотезойо параллелограмменаследственныхсил и возвратом
к атавизму.Путешественник Левингстон указывал на

чрезвычайнуюдикостьи порочностьметисовмежду португальцамии негритянками
Замбезии приводитпоговоркутамошних негров:«белыхи черных создал
бог,амулатов—чорт».Также дурноотзываетсяГумбольд о «замба»—
помеси негров с индийцами в Бразилии.

Относительноплодовитостипомесей также многие авторы говорят
в том смысле,чтопомеси,вследствиемалого числа рождений, вымирают.
Так,на Филиппинах, гдеживут китайцы,малайцы и европейцы,конечно,
происходитмного смешанных браков и тем не менее,по переписи1903

года,среди 7,6 миллионов населениябыло только 15.419чел.помесей,
при чем 11.278чел.из них моложе 20 лет,т.-е.принадлежали к 1-ой

генерации.Стало-бытьпомеси дают здеськрайне мало потомства.
По мнению Ходжиса2) индийскиеплемена,вступающие в смесь

с неграми или европейцами,вымирают, остающиеся же чистокровными,
напр.,племя Novahoes,увеличиваютсяв числе.

Даже относительномулатов (помесьнегров и европейцев)следует
отметить,что число мулатов в Америке по отношению к числу негров,

г)См. подробнеев статьеВ. В. Бунака. О смешении
человеческихрас.Русск. Евг. Ж. т. IIIв. 2. 1925.

2)Hodges. Handbook ofAmerican IndiansNorth ofMexiko (цитир.
как и многие другие примеры, по Holmes'y).
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В 1850г. было Я.233.057негров и 405.751мулатов-
» 1890 » » 6.337.980 » » 1.132.С60 »
» 1910 » » 7.777.077 » » 2.050.686 »

несмотря на все увеличивающеесячислобраков с белыми,мало
увеличивается.По годам эти числа распределялисьтак:

-11,2% негров.
-15,2% »
¦20,9% >>

В южных штатах,где негры чище, число детейна брак приходится
гораздобольше,чем на севере,где больше мулатов.В штате Южная

Каролина,гдемулаты составляютедва10% негров,в 1900г.на 1.000 негр,
женщин приходилось712 детей;в штате Мэн, где мулаты составляют

57,4% негров,на 1.000женщин приходилось—434,а в Мичигане с 53,8%
мулатов,всего399х).

Даже при более близких помесях,по мнению многих авторов,
плодовитостьрезко падает.Так, Д ж е н к с2) исследовалдо 40.000семей
в г. Миннеаполисеи отметилчисло детейв этих семьях,а также
национальностьих родителей;приводим выборку из его таблицы:

Чистокровные
браки.

Число
исзлед.
семей.

282
1.022
4.964
3.028
3.505
523

8.614

Число
детей на
семью.

3.15
2.61
2.53
2.41
2.44
1.93
1.52

Помеси.

Число
исслед.
1 семей.

291
2.100
2.004
2.1-48
3.520
1.882
3.859

Число
детейна
семью.

2.15
2.04
1.81
1.80
1.77
1.72
1.69

Францу зы-канад.
Ирландцы . . .
Шведы
Норвежцы . . .
Немцы
Англичане . . .
Американцы . .

Также при браках евреевс немцами пэ В и т-К у н д с е н у 3)число
детей,приходящихсяна брак,равно 1,31,тогдакак при чистых немецких
бракахоно равно4,13дет.на браки чистоеврейских=2,65на брак;35%
таких браковостаетсявовсестерильными,между тем как вэ всем
населениистерильно только 11% браков. Тейльхабер4) и Эйзен-

штадт5) также говорято вымирании семей от христианско-еврейских
браков.

С другой стороны,существуетряд наблюдений,где помеси не только

сохранялиполную жизнеспособностьвообще и хорошие физическиеи
психическиесвойства,но и большую плодовитость.

г)Fehlinger. Kreuzungen beim Menschea. Arch. f. R. u. G.
Biolcgie.Bd. 8. H. 4. 1911.

2)J e n k s. Ethnic Amalgamation. Washington. 1915. (цитирую по
Holmes'y).

3)Цитр по М а г k u s e. Die christ-jiidischeMisohehe.Sexualprob-
lem. Bd. 8. 1912.

4)Theilhaber. Das Problem d.MischehezwischenJuden u.Nicht-
juden.Sexualproblem1913.

5) Eisenstadt. Die jiidisch-christlicheMischehe. ,,Umschau"
1913,№ 5.
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От голландцеви сингалезцевна Цейлоне получаетсяплодовитоеи
здоровоепотомствох).

В 1790 г, на одном из уединенных полинезийскихострововПайт-
керн поселилось9 англичан,7 мужчин и 15 женщ. таити;к 1855 г.
населениеостровадостигло200 чел.,большая частькоторых переселилась
на о. Норфольк, где к 1905 г. было 1.059 жителей,в подавляющем
большинствепотомковпервых поселенцевс Пайткерна.Населениебыстро
размножилось,несмотря на гибридностьи на родственныебраки.

Колер считает,что северные итальянцы потому талантливее
южных, что они являются помесью лангобардовс итальянцами,а не
чистымиитальянцами;успехи английскойнауки он объясняеттакже тем.
что англичане являются помесью кельтов,саксов и норманнов.

Все эти противоречия хорошо разъясняет превосходное
исследованиепроф. Э. Фишера2) о реоботийскихбастардах.В немецкой
южнойАфрике имеетсянебольшая,окруженная гораш областьв 15—20.000
кв.кил. с главным городомРеоботом>где замкнутои обособленноживет
племя бастардов,происшедшее в серединепрошлого столетияот буров
(гл. обр.,голландцев,частью немцев) и готтентотов.Племя это
отличаетсяхорошим физич.и психич.развитиеми имеет колоссальную
плодовитость:до 7,7детейна брак.

Фишер, изучивши 23 семьи (310 чел.),приходитк заключению,
что каждая раса передаетбастрадуте признаки,которыеу нее являются

доминантными;поэтому,преобладает,напр.,черный цветволос.Признаки
обоих родительскихрас наследуются бастардамив различной степени
и совершенно независимодруг от друга.В зависимостиот числа
предковтой или другой расовой принадлежности,он нашел средиреоботий-
цев три главных типа:тип Ей—более близкий к европейцам,тип Mitt-

среднийи тип Hott—более близкий к готтентотам.
Таким образом,в помесях имеет значениене самый факт смешения,

а кто смешивается,и в зависимостиот этогополучаютсякачества
хорошиеили плохие; имеет также значение,насколько свойстваодного
родителяподходят или противоречатпризнакам другого.(См.
исследованиеR о d e n w а 1d t 'a3) о метисах о. Кисеера (помесьс

голландцами),которые также оказалисьочень жизнеспособными)
Совершенно такое же значение имеют и родственные бра-

к и 4).Относительнозначенияродственныхбраков в серединепрошлого
столетиявелисьжаркие дебаты.Образовалисьпартии антиконсангвинистов

(Риллье, Вудэн, Митчелль, Саттегаст и др.)и консан-
гвинистов(Вуазен, Бурту а, Г. Дарвин, Хоз и др.).В
последниегоды большинствоавторовдержитсятогомнения,чтородственные

J)Fehlinger. KolonialeMischehein biolog.Beziehungen.Sexual-
problem.Bd. 8. H. 6.1912.

2)Prof E. Fischer. Die RehobotherBastardeu.das Bastardierungs-
problem beim Menschen.Jena.Fischer.1913.

a)Rodenwaldt. The „MetizosofKisser".Med.journ.ofAustralia.
Vol.II.№ i. 1923.

4)Peer. Der Einflussder Blutverwandschaftder Eltern auf die
Kinder.Berlin.Karger.1907.
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браки сами по себе не имеют ни хорошего,ни дурного влияния: все
зависитот качествасоединяемыхродственников.«От бракахорошегос

хорошимникоим образом не может произойти плохое,и, наоборот,для
каждого понятно,что от брака плохого с плохим произойдетеще вдвое
худшее»—говорит Штромайер.

Нередко, как на доказательствовредародственных браков,до сих
пор указывают на то, что при многих тяжелых наследственных
болезняхв семьях этих больных отмечаетсябольшой % родственныхбраков.
Так, Л ен ц указывает,что % родственныхбраков у глухонемых=7%,
а во всем населении—0,647%. Но этовполне естественнопри
рецессивностикакого-либосвойства.Если мы отбираем семьи с какой-либо
рецессивнойболезнью,то тем самым мы делаемотборродственныхсемей,
так как рецессивный признак ярко проявляетсятолькопри
родственныхскрещиваниях.

Но родственныебраки выявляют также и рецессивные
положительныесвойства.

На древнем востокебраки близких родственниковне являлись
редкостью:у древних иранцев разрешалисьдаже браки между родителями
и детьми. Э ф ф е р цх) сообщает,что,по егонаблюдению, среди
мексиканскихиндийцев,где часты браки между отцом и дочерью,эти браки
не влияли дурно на потомство.

Что касаетсябраков между братьямии сестрами,то известенцелый
ряд блестящих царских фамилий, где в течениенескольких веков
преобладалитакиебраки (Птоломеи,Селевкиды),и никакого вредаот такого

размножения в себе»не было. Инки в Перу в течение14 поколений
заключалибраки между братьямии сестрамии ничегоплохоготакже не
было.

Каков же должен быть из этоговывод?
Для упрочения какого-либопризнака нужен Inzucht.Еще Р и б о

говорил,что родственныебраки несутусилениенаследственностии
упрочиваютпроявлениепризнаковродителей.

Зависитэто от того,что родственноеразмножениеведетк усилению
гомозиготности.

Так, представим себе семью с некоторым доминантным свойством,
котороепредставленогетерозиготами.Путем скрещивания двух членов
такой семьимы получим:

DRxDR=DD1+DR2+DR3+RR4

При дальнейшем размножении в себе:

DDX х DR2=DDa+ DDb+ DRC+ DRd,

т.-е.уже все дети имеют доминантный признак. Если мы еще
продолжимродственноескрещивание,то получим:

DDaxDDb==DD+DD+DD+DD.

Доминантный признак стал вполне гомозиготным.

г)W. kl.W. 1904.№ 21 (Effertz).
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Еще важнее размножение в себедля выявления рецессивного
свойства.Так, еслив течение4-х поколений будем все время скрещиватьге-

терозиготы,в которых рецессивныйпризнак находитсяв скрытом
состоянии,то во втором поколении мы получим х/4лиц с явным рецессивным
признаком (рецессивныхгомозигот),в третьемуже 3/8,в четвертомуже
7/1ви т.д.,при чем в тойже степенибудет увеличиватьсяв этихсемьях
и число фзрм, совершенно свободных от присутствияданногопризнака,
а число гетерозиготныхформ будеточеньрезкоуменьшатьсяпо формуле:

Р2 Аа

F2 1AA 2Аа 1аа
Ф _^ ч

Р3 4АА 2АА 4Аа 2аа 4аа

Р4 16АА 8АА 4АА"ЙГ4аа 8аа 16аа

Таким образом,чем родственнеебраки, тем больше гомозиготны

происходящие от них поколения,тем более стойки становятсяего
свойства.Р е й б м а й р не без основанияговорило значениичистокровных
браков для развития культурных народов. По егомнению, безочень
тесного«размножения в себе»,человекуникогда не удалось бы сделать
первых трудных шагов по пути к культуре.Во времена,когда
художественныеили литературные,или научные таланты были редки,узкий
«подборв себе»был единственнымсредством,чтобы сохранитьэти
свойствав семьеили касте.

М б л л е р (из лаборатории Моргана) не без основанияуказывает
также,чтородственныебраки,«inbriding»,явно обнаруживая рецессивные
патологическиепризнаки и уменьшая число скрытых гетерозигот,
содействуютэтим очищению человечестваот рецессивныхболезней,так как
самое опасноеименно гетерозиготное,скрытое состояниеболезни.

Таким образом,мы должны стремитьсятолькок таким помесям,
которыесоздаюткачества,дополняющие друг друга,мы должны стремиться
вообще к сохранению уже достигнутых в областиподбораулучшений
и однотипными браками закреплятьполученные хорошие качества.Если

неразборчиваяпанмиксия изредка и может создатьхорошие качества,
то чаще она будет, увеличив гетерозиготность,создавать
неустойчивостьи разрушать уже достигнутоехорошее.

С этой точки зрения современнеенаселение деревниболеестойко

охраняетсвои,приобретенныевековым подбором качества,а городское
населениепри далекихбракахсоздаетмногонестойкихи,бытьможет,вредных
комбинаций.Помеси будутполезны толькопод разумным,направляющим
научным контролем.Образованиеслучайных стойких помесей,каковыми

являются,напр.,реоботийскиебастарды Фишера, показывает,что такое

образованиестойких новых пород возможно и у человека,но при
безразборчивойпанмиксии чаще получаются отрицательные результаты.
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Каксе же заключение должно быть выведено на основании всего
изложенного?

Естественныйподбор у человекапри условияхсовременной
капиталистической,городскойкультуры ведетк созданию особоготипа,
отличающегосясвоеобразнымифизическими(высокийрост,узкаягрудьи т.д.),
физиологическим!(малая плодовитость)и психическими(индивидуализм,
стремлениек покою) чертами.

Но, создаваясьпри условиях панмиксии,не руководимый никакими

направляющими биологическимицелями, тип этот не является
устойчивым.

Вообще,широкая панмиксияв условияхсовременнойгородскойжизни,
не руководимая евгеникой,создаетвредную генетическуюанархш.

Задачейбудущего,задачейевгеникиявляется,пользуясьвсеми
наблюдениямив областиестественногоотбораи изучениемзаконов

наследственности,рационализироватьотборв направлении создания большого ряда
рас,достаточнопрочных, биологическижизнеспособных,но и могущих
социальнопостоянно прогрессироватьв согласиис законами
историческогоразвитияобщества.



ГЛАВ А XII

Практическая евгеника

Практическая евгеника распадается,как мы указывалив первой
главе,на евгеникусозидательную,евгеникупредупредительнуюи
евгеникузапретительную.

Задачей евгеники созидательной является уменье
определитьнаследственныеособенностикаждого индивидуума,поставить

прогнозразвитию-этихспособностейв различных условиях окружающей
биологическойи социальнойсреды и, путем всяческойподдержки
размножениябиологическикрепких и социально полезных индивидуумов,
-укрепитьв населенииих свойства,сделатьвсе человечествоболее
способнымпри минимуме затратысил достигнутьмаксимумасоциальнополезного.

Задачей евгеники предупредительной1) должно
быть стремлениесоздатьусловия, при которых имеющиеся в
населениинаследственныеположительныекачестванаходили бы наибольшую
возможностьдля своегопроявления,а отрицательные,наоборот,не могли
бы проявляться.

Первым и предварительным условием предупредительнойевгеники
являетсяпостановкамасснаселенияв такиеусловия,при которых
вследствиеневежестваи нищеты не могли бы погибатьлюди с
положительнымизадатками,а, наоборот,всем предоставляласьбы возможность
развитияих способностей.Для правильногоподбора необходимо широкое
селекционное поле. И с этойточки зрениясовершенноправ
Бухарин,когдаон говорит«чемшире селекционноеполе,тем лучше при
прочихравных условиях.И вот здесьнаша революция совершила поистине
величайший переворот.Она еще не догналадовоенногоуровня в нашем
хозяйственномразвитии,она еще не обеспечиладо-военногоStandartof

life,но она уже в гигантскойстепенирасширила селекционноеполе,она

впервые привлекла широчайшие пролетарскиеи крестьянскиемассы в

культурный оборот,давая возможность подбора не из «верхних десяти
тысяч»,а из «нижних миллионов».

В этотже отдел евгеникиобычно включают и заботыо правильном
внутриутробномразвитииребенка,об уничтожении влияния страшнейших
ядов—алкоголя и сифилиса,задерживающих это развитие,а также и
заботыо правильномвоспитаниивсехимеющихся у ребенкаспособностей,
о правильном выборе профессии,о правильном обучении ссртветствзнно
гинетическимособенностямкаждого.

^ См. Saleeby. Eugenique preventive.L'Eugenique.1913,№ б.
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Задачей евгеники запретительной является
возможное уничтожение вредных наследственныхзадатковчеловека,
отрицательныхегосвойств.

Необходимостьевгеникипрежде всегооснованана том,что
окружающиеэкономическиеусловия настоящей эпохи требуют рационализации
размножения человечества.В наше время крайнегообострения
социальныхи международных отношений всякаястранаможет процветатьтолько

при условиирациональногоиспользованиявсехее материальныхи
трудовыхрессурсов,при постоянномповышении качестватруда и усилении
созидательнойэнергии населения.Страна,в которой экономически
пассивноеили неработоспособноенаселениеочень велико,быстроокажется
в числе эксплоатируемыхдругими более активными странами.Как все
больше и больше в результатеэкономическогоразвития проникаетв
сознаниенарода необходимостьрационализации всего народного
хозяйства,объединенияегов тресты,национализацииего,такточнонеобходимо
рационализироватьи подбор самогоработникаэтогохозяйства.Идеалом
современногообществаявляетсяобеспечениеему длительногопостоянного
благоденствия,но это может быть достигнутотолько при сведении до
минимума непроизводительныхэлементовстраны и лишь при росте
творческойэнергии и производительнойспособностиимеющегося населения.

Современнаябиология,современноеучение о наследственностидает для
э-тоготолько один путь,путь рационализацииподборав духе евгеники.
Евгеника естьэкономическаянеобходимость,одно из звеньевобщей
рационализациивсей хозяйственнойжизни.

Возможностьпрактическойевгеникипокоится,во-первых,на знании
особенностейиндивидуума,на уменьи их выделить,на знании идиотипи-
ческих (генотипических)формул человека,его конституции физической
и психическойили, по крайней мере, важнейших идиотипическихего
особенностей,важнейших идиотипическихрадикалов,важнейших
«частичныхконституций».

Для этогопрежде всегонеобходимонакоплениедостаточного
генеалогическогоматериала.Г а л ь т о н первой задачейпрактическойевгеники
считает:

1) Систематическоесобирание биографийи генеалогийталантливых
и даровитыхсемей.

2) Систематическоесобираниематериалов,выясняющих
обстоятельства,при которых развивалисьпреуспевающиеи плодовитыесемьи,т.-е.

семьи,в которых дети достиглиположения, превосходящегоположение

тех,кто был их товарищем в детстве.
3) Собирание генеалогий душевно-больных,слабоумных,

преступникови выяснение их генеалогическогопроисхождения.
4)Исследованиепредкови потомствапредставителейкаждого

социальногоклассагосударства.
5) Историческиеисследования,выясняющие, какую долю благи

какогохарактера,внесли различные классы в сокровищницы всегонарода
эпохи.«Изучаялучших представителейвсехклассов—говоритГ а л ь т о н,
легко составитьсписок качеств, который вклюш бы в себепочти вее

необходимыедля человекаособенности».
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Как мы уже указывали,в Германии предполагалось,что каждый
гражданин должен иметь наследственно-биологическийпаспорт,в

которомдолжно быть отмечено:1) все физическиеи психические
особенностииндивидуума,устанавливаемыеисследованиемв школе, при
поступлениина военную службу и на службу вообще.

Затем необходима возможно широкая разработкаэтого материала,
для чегонеобходимо учреждениев каждом государстве,в каждой расо-
во-особеннойместностигосударственныхинститутовпо изучению
наследственностичеловекапо образцу американского (на Long-Islandблиз

Нью-Йорка) и шведскогоинститутов.
Вторым моментом,на котором базируетсявозможностьпрактической

евгеники,являетсянаучноеубеждениев возможностизаменить
естественныйотбор отборомнаучнообоснованным;последнее,помнению основателя
евгеники Гальтона, возможно,еслиевгеническиеидеалыпроникнут в

сердцечеловечестваи сделаютсяего религией,его социальным идеалом.
«Неоднократно раздавалисьвозражения относительновозможности

создания какой-либо системы практической евгеники—пишет Галь-

тон1)—ввиду того,чточеловеческаяприрода никогда не потерпит
вмешательствав свободубрака».«Страстьлюбви кажется такой

непреодолимой,что попытка управлять ею кажется безрассудством».
Однако, исследованияпоказывают,что все когда-либо

существовавшиебрачные привычки,обычаии законы были обоснованына социально-
экономическойцелесообразности,а .вовсене на природных инстинктах.
Уже Гальтон, в своейлекции «Ограничениеправ вступатьв брак»*),
показывает,что свободавыбора при браке всегдабыла ограничена
обычаями,и никтодаже нечувствовалэтогоограничения.«Общественноемнение

(а мы бы теперьсказалиэкономическиеи социальныеусловия)незаметно

направляетнаши действиясильнее,чеммы в состоянииподозревать,т. к.

внушения общественногомнения так совершенно ассимилируются,что

кажутся индивидуальными и оригинальными тем,кто ими руководится».
В разное время, в разных странах существовалисамые различные

формы брака,вполне признаваемыевсеми членами данногообщества,
вошедшиев его плоть и кровь, а потому можно создатьи евгенические
обычаи и сделатьих исполнениетакой же потребностьючеловека.

В одних обществах была принята—моногамия, в

других—полигамия;в одних был обычай жениться исключительнов пределах
собственногоплемени или касты (эндогамия),в других,наоборот,обязательно
жениться на женщинах чужого племени,«умыкать»жен (экзогамия).
Существовалии сложные ограничениябраков.Так, в Австралии
существоваликрайне сложные брачные правила.Гальтон приводиттакой
типичныйпример: члены племени разделялисьна ряд классов,хорошо
известныхкаждому: А и В—два племенных класса;1 и 2—два другие.
Отсюда всечлены племениразделяютсяна четырегруппы А1, А2, В1, В2,
По правилам мужчина мог жениться только на той женщине, буква и
цифра которой были совсем различны от принадлежащих ему самому.
Так, А1 мог жениться только на В2, причем ребенокпринимал обычно

*)G а 1t о п. Essaysin Eugenics.The eugenicseducat.Society.1909.
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букву отца и цифру матери.И несмотряна всю сложность этихправил,
всякий австралиецпришел бы в ужас от мысли нарушить их.

В целом ряде случаев во многих странах брак вовсезапрещался
(целибат)и большое число лиц подчинялось и этому запрещению.Лица,
родившиесяпри всехэтих самых разнообразных правилах брака, сами
вполне им подчинялись,не сознаваядаже этих ограничений.

Вследствиеэтого,важнейшей задачейпрактическойевгеникиявляется:

пропаганда евгеническихидей, внедрение в сознание человечестваих

правильностии неизбежности для светлогобудущего.
Само ссбою разумеется,что евгеническиетребования могут стать

обычаем лишь, если они будут соответствоватьэкономическойсущности
эпохи.Но, как мы указали выше, как раз современная экономика и

требуетрационализации в производствечеловеческогоматериала.
В областипропаганды евгеникиГа ль тон различаеттри стадии:

в первой евгеникапропагандируется,как академическийвопрос,во

второй,она являетсявопросом,практическоеосуществлениекоторого
заслуживаетсерьезногообсуждения, и в третьей—«она должна проникнуть
в национальную совесть,подобно новой религии».

Как мы видели уже в главе«историяевгеникии евгеническое
движение»,пропагандаевгеническихидей широко развиваетсяи в Америке
и в Европе.Существуетцелый ряд больших евгеническихобществ,
учрежденыевгеническиекафедры, преподается евгеника в школах,
существуютспециальныешколы евгеническоговоспитания,специальные
общества,ставящиезадачейсвоимчленамжить согласноевгеническомуидеалу.
Дважды созывались международные евгеническиесъезды, существует
международноеевгеническоеперманентноебюро.

При достаточностинаучных данных о законахнаследования,при
достаточностигенеалогическихданных и существованиив населении
правильногопредставленияоб евгеническихцелях и задачах,необходимо
приступитьк регулированию браков в соответствиисо всем
экономическимстроем страны и биолого-гигиеническимиданными. Начало для
этогодолжно быть положено уже в настоящеевремя.

Приступать к этому следует,конечно,постепенно,с большой

осторожностью.Г а л ь т о н совершенносправедливопредостерегаетне
заходитьдальше того,чтонам даетв данный момент социологияи биология.
Сведенийо наследственнойструктуре человека пока еще очень немного
и потомупрактическаяевгеникадолжна ограничиваться,в сущности,только
небольшим и самым важнейшим, а главное,заниматьсяподготовкойк

будущимшироким мероприятиям.
Наиболее правильный и постепенныйподход в этом отношении мы

видим в Германии.
В 1917 г.«Комиссия по обсуждению поднятияи увеличениясил

немецкогонарода»в Мюнхене1) выработалапод председательствомпроф.
Грубера следующие евгеническиеположения:

х)Berliner Gesellschaft f.Rassenhygiene. Ueber
den gesetzlichenAustausch von Gesundheitszeugnissenvor d, Ehe-
schliessungu.tiberrassenhygienischeEheverbote.Munchen, Lehmann. 1917.
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1) Страна настоятельнонуждается в увеличениичисла ее населения
и увеличении наиболее одаренных лиц из народноймассы.Последние
должны получать всевозможную поддержку и,прежде всего,надо
заботитьсяоб облегченииим вступленияв брак и размножения.Весьма важно
позаботитьсятакже об уменьшении ненужных для расы элементов,
которыетребуютдля себязатратыбольших сил и средствот народа.Точно

также, насколько можно, следуетпрепятствоватьсмешению способных
с дефективными.Со сторонывсех властейнеобходима поддержка всеми
силами этих важных расово-гигиеническихстремлений.

2) Прежде всегонеобходимопринять меры, чтобы нетрудоспособные
элементы своевременнобыли опознаны и для их размножения были бы
поставленывсевозможныепрепятствия.

3) Для своевременногораспознаниявредных для нации элементов
должны служить,уже и теперь введенныев некоторыхместах,санитарно-
гигиеническиеобследования,которые в будущем должны быть везде
заведеныв школах (такжеи в воскресных),для чего должно быть увеличено
число школьных врачей.Санитарные листки должны вестисьвсевремя
до выхода из школы и должны быть так составлены,чтобы при выпуске,
на основанииих, в согласиис заключением педагогов,можно было бы
легкосоставитьсуждениене толькоо телесных,но и о психических
способностяхвыпускаемогои о степениего способностик браку.

4) Для того,чтобы воспрепятствоватьразмножению больных и

дефективныхи их смешению с полезными элементами,государстводолжно
учредить должности особых, прошедших специальный научный стаж,
брачных консультантов,от заключения которых должно зависеть
разрешениебрака.

5) На должностибрачных консультантовдолжны назначатьсяврачи,
которыевыдержали особый экзаменв знании необходимыхдля их
должностипредметов.Программы этих экзаменовдолжны бытьразработаны.

6)Желающие вступитьв брак должны представитьнадлежащим
властямсвидетельствобрачногоконсультанта.Свидетельстводействительно
не более3-хмесяцев.

7)Брачный консультантпри исследованиижелающих вступитьв брак
следуетточноустановленнымправилам.

Женщина должна быть освобожденаот гинекологического

исследования,посколькупо поводу этогояе будет особых установлений.
8) Официальные учреждения обязаны представлятьв распоряжение

брачногоконсультантавсе документы, необходимыеему для его
заключения.Брачный консультантбез определенногописьменногоразрешения
вступающих в брак не имеетправа оглашатьфакты,сделавшиесяему
известнымипо егодолжности.

9) Брачный консультант запрещает вступлениев брак, если

обнаруженыследующие болезни:а) заразные половые,Ь) лепра,с)
определенныедушевные болезни,особенноэпилепсия,кретинизм,прогрессивный
паралич, шизофрения, маниакально-депрессивныйпсихоз без длинных
светлыхпромежутков,высокая степеньимбецильности,тяжелые
психопатииили дегенеративнаяистерия,d) хроническиенаркомании:алкоголизм

морфинизм,кокаинизм.
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10) Брачный консультант имеет право пользоватьсяпри своих
исследованиях помощью соответствующих специальных учреждений.
В соответственныхслучаях, с согласия и за счетжелающего
вступитьв брак, он может воспользоватьсяконсультациейсо
специалистами.Если брачный консультантне может притти к определенному
заключению, он передает дело в особую государственнуюкомиссию.
Эта комиссия является также местомжалоб на решения брачных
консультантовсо стороны свидетельствуемых.В случае если заключение
и здесьоказываетсянеопределенным,дело решается в пользу здоровья
испытуемого.

11) Для облегчения проведения в жизнь этих правил
населениюдолжно быть и устно, и письменно разъяснено:1)
громадноезначение брака и размножения и обязанностинаселения в этом

отношении, 2) об обязанностипри заключении брака заботитьсяне об

имени, положении или имуществежениха или невесты,а об их телесном
и психическом здоровье,3) о последствияхбрака с калеками и
дефективными.

12) Надлежащие властидолжны всеми мерами распространятьсреди
населениянеобходимые расово-гигиеническиесведения,издавая
соответствующиеприказы, сообщения,извещения.Особеннотщательнодолжны
разъяснятьвсеэтивопросы желающим вступитьв брак брачные
консультанты,и каждому вступающему в брак обязательновручатьособый
официальныйпамятный листок.

Кроме того,учителявоскресныхшкол, среднихи высших школ обя"-
заны каждому выпускаемому соответствующеговозрастатакже давать
соответствующиепечатные листки,в которых юношеству разъяснялись
бы их обязанностидля поднятияи подержания сил нации всячески

поддерживатьсвоефизическоездоровье,не употреблятьалкоголяи при
вступлениив брак прежде всегодумать о здоровьеи душевных способностях

будущегосупруга.
Той же комиссиейвыработанаследующая форма обращения,

памятныелистки,для вручения лицам, вступающим в брак (см.§ 12

положений).«Вам предстоитв ближайшее время вступитьв брак;в связис этим
вам в высокой степениважно иметьв виду следующее.Здоровьесупруга
для счастьябракаважнее денеги имущества.Болезньодногоиз супругов
уменьшает его работоспособность,величину его заработка,принуждает
другогосупруга к усиленнойработе,вноситв дом заботыи гореи
лишаетсчастья.Болезнь одного супруга угрожает здоровью другого.Это
особенно касается заразных болезней,напр., чахотки,половых
болезнейи т. д. Болезнь одного из супруговможет передаватьсяи детям,
например,душевные болезни.Болезни родителей,даже еслиони не

наследственны,часто плохо отражаются на детях,делая их от рождения
и больными, и слабыми, заболевающими,легче других детей.К таким
ослабляющим болезнямпринадлежат оченьмногие,особеннонервные
болезни,туберкулез,сифилис и т. д. Тот,кто заключаетбрак,не

разузнавшиздоров он или болен, берет на себябольшую ответственность

перед своим супругоми передпотомством.Страдаетили нет вступающий
в брак какой-либоболезнью,может решить только врач после тщатель-
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ногоисследования.Поэтому,каждый обязан,преждечем вступитьв брак,
получитьсвидетельствокомпетентноговрача.

Если имеетсякакая-либоболезнь,то необходимо спроситьврача,
не мешает ли она браку.И если она мешает,то обязанностьчести
каждогосообщить об этом своему жениху или невесте,чтобы он решил,
надо ли при таких условиях заключатьбрак.Тот,кто вступитв брак,
не сообщив своемужениху или невестео своейболезни,тотделает
преступлениепо отношению к своейсемье.

Каждый вступающий в брак должен получить свидетельствоо здо-
ровьи своегопартнера.Это будетне недовериемк нему,но лишь
необходимойпредосторожностью,котораяможет предупредитьбольшоенесчастье».

Как мы уже указывали х),отчастииз-заотсутствияу разоренной
войною Германии средств,отчастииз-запринципиальных соображений,
целиком этот проект не был проведен в жизнь.

Важнейшим принципиальным соображением против полного
осуществленияпожеланий комиссии было убеждение,что государственное
запрещениекакогеническихбраков не может привестик желанной цели,
и,наоборот,поведеттолькок нарастаниюнезаконныхбраков2).«Только
увеличениесознания ответственностиперед своим партнером,сознательная
заботао здоровьи будущего поколения,способностьсознательно
противостоятьзапросам эротики может иметь значение,а не
запретительныезаконы»—говорит Г о х е3).

Поэтому было решено,что на первое время нужно толькоприучить
населениек мысли о необходимостиподуматьперед браком о своем

здоровьи.Согласно утвержденному рейхстагомв 1921 г. закону:
«Чиновник,регистрирующий брак,должен вручитьпри возбуждении вопроса о

бракебрачущимся,а также и тем,от кого зависитпо законусоглашение
на брак,особоеобращение,в которомуказываетсянаважностьперед
заключениембракаврачебногоосвидетельствованиябрачущихся.Текст
обращениядолжен бытьвыработангосударственнымотделомздравоохранения».

Обращение, сходное с приведенным нами выше, было выработано
уже в августе1920г.и всегдавручаетсятеперьбрачущимся.
Распространениев населении сведений о необходимостимедицинского
освидетельствованияперед браком повело к возникновению большого числа
неофициальныхбюро брачныхконсультацийв разных местахГермании.К1926 г.,
по сведениям проф. Ш в а л ь б е4), такие бюро существоваливДюнс-
бурге,Дартмуте,Лейпциге,Фрейбурге,Тюбянгене,Бонне(проф.Гюбнер,5)
Берлине,Гамбурге,Франкфуртен/М.,Бреславле,Маннгейме,Дрездене.

В то же самое время прусскоеминистерствонародного
благосостоянияобсуждало вопрос о дальнейшем официальном движении дела и 19

х)История евгеникии евгеническоедвижение,гл. II.
2)Neumann. Das Heiratspass,Ethik,Pedagogiku. Hygiene des

Gechlechtzlebens.
3)Hoche. Geisteskrankheitenu. Ehe. In Noorden—Kaminer's

Handuch «Krankheitenи Ehe».Leipzig1916.
4)Schwalbe. GesundheitlicheBeratung vor der Eheschlissung.

Leipzig.Thieme.1927.В брошюре изложена вся историявопроса.
5)Hubnero работеэтогобюро подробноговоритв Deutsch.med.

Wochenschr.1927.№ 2.
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февраля 1926 г. был издан приказ об учреждении в каждом врачебном
округе государственныхбюро для выдачи свидетельство здоровьяпри
заключениибрака и выработанаформа записейи самогосвидетельства.
Одновременнов Берлине,в округеBrenzlauesBerg,открылосьпервоетакое

бюро, которое теперь ежедневно посещает 10—15 человек.

Прусский ландтаг обсуждает уже в настоящее время вопрособ
изданиизакона об обязательном обмене врачебными
свидетельствами при заключении брака; однако и

при этом предполагается,что следованиеуказанным в свидетельствах
советамбудетнеобязательно.

Очень интересные сведения о своей практике в консультационном
брачном бюро даетдоц. Ф. Ф е т ч е рх). Бюро, в котором он работает,
существуетв Дрезденес 1911 г.(вначалеим ведалд-рБрауне),д-рФ е т-
ч е р заведуетим с 1923 г.

Обычно,при первомпосещении,даетсяопросныйлисто родственниках,
собираетсяанамнез,беретсякровьдля исследованияпо Вассерманну;если

нужно, пациентпосылаетсяк врачам специалистам.При вторичном
посещениипроизводитсяподробноеисследование,получаетсяи обсуждается
заполненный лист о родственниках.Окончательноезаключение дается
только при третьемпосещении.Заключение составленов таких
выражениях:«Свидетельство.Настоящим удостоверяю,что г-н такой-то,
родившийсятам-тои тогда-то,насколькоможно в настоящеевремя установить,
являетсяспособнымк браку,ограничительноспособным,в настоящий
моментнеспособенк браку, длительно неспособенк браку. Число и
подпись».Неспособными в настоящий момент обозначаютсялица с
излечимымиболезнями(б.ч.венерическими),длительно
неспособными—страдающиеэпилепсией,шизофренией, маниакально-депрессивнымпсихозом,
хроническим алкоголизмом,тяжелыми психопатиями,Гунтингтоновской
хореей, Фридрейховской атаксией и др. наследственнымитяжелыми

органическиминервными болезнями,глухонемотой,retinitispigmentosa,
сахарнойболезньюи Др.

Ограничительноспособнымиобозначаютсялица,которыесамиздоровы,
но у которых в роду имеютсяуказанные выше наследственныеболезни.

Для них запрещается брак с родственникамии с лицами,у которых
в родословнойтакже естьнаследственныетяжелые болезни.

В практикеу д-ра Ф ет ч ер а был целый ряд затруднений:так,к

нему обратиласьуже беременнаяженщина, в семье которой было много

душевно-больных,также и у жениха. Д-р Ф ет ч ер ответил,что он
считаетпару уже заключившей брак и сталобыть надо обсуждатьвопрос
уже не о браке,а о необходимостиразвода;имея ввиду беременность,
он разводане рекомендует,но советуетне иметь больше потомства.Очень
частосоветующиесянапраснобеспокоилисьиз-заимеющихся в семье
легкихнервных расстройствили прогрессивногопаралича.

Несколько раз обращалисьвыздоровевшиеманиакально-депрессивные
больные;им всем Ф ет ч ер не советовалвступатьв брак,также, как
и эпилептикам.

г)В брошюре Schwalbe (loc.cit.).
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Очень много затруднялоплохоезнаниесвоейродословной.
Относительноврачебногоосвидетельствованияпри браке в Германии

поднималисьтакиевозражения:
1. Слишком большие трудноститочного определенияздоровья.
2. Освидетельствованиене предотвратитнежелательных браков, а

лишь увеличит браки незаконные(незарегистрированные).
3. Освидетельствованиепроизводитсяслишком поздно,так как в

деревняхполовые сношения частоначинаютсядо брака.
4. Освидетельствованиеслишком удорожаетбрак.
5. Не всякий врач компетентенвыдавать удостоверение.
6. Освидетельствованиеженщины нарушает чувство стыдливости.
7. Введением освидетельствованиянарушается личная свобода.
Д-р К р о н е в запискепрусскомуминистерствуг)в феврале1922 г.

очень обстоятельноразобралвсе эти возраженя
Мы не будемостанавливатьсяна соображениях4,6и 7.Для нас

слишкомясно, что личная свобода,правильнопонимаемая,не может стоять
в противоречиис благом общества,и еслиздоровьедетей,
рационализациядеторождениятребуетсявсей экономическойструктурой
современногообщества,то она должна бытьпроведена.Наивны, конечно,
соображенияо нарушении чувства стыдливостиженщины ее
освидетельствованием.Что касаетсядороговизнысодержания полного аппарата
брачныхконсультаций,то, несомненно,его придется вводить постепенно,а

результаты его вполне окупят.
Что касаетсявозражения 1 и 5, то, несомненно,надо постепенно

создатькадрнужных специалистов,надо на медицинских факультетах
ввестикуре евгеникии т.п. Трудноститочногоответаеще оченьвелики.,
но изучение наследственностиу человекаидет быстрым шагом вперед.

Что касаетсявозражения2и 3,топри должной пропагандевсепостепенно

научатся ценитьзначениеевгеническихконсультаций.Надо помнить,что
единственныйхороший памятник,который может оставитьпослесебя
каждыйчеловек—этосоздатьдетей,которые были бы здоровееи лучше, чем
сами родители.При достаточномпонимании евгеническихцелей и задач,
при правильнойпостановкепредупредительныхмер каждый сам
позаботитсяо своевременномосвидетельствовании.Но прежде, чем проводить
радикальныемероприятия,населениедолжно бытьдостаточноподготовлено,
и консультационныйаппарат должен стоятьна должной высоте.

Несомненно,такогорода постепенныйподход к брачному
евгеническомуподбору в высокой степени правилен.Практика (особенно
Америки,где в 1895 г. во многих штатах были изданы законы,
запрещающиебракис больными под угрозойнаказаний) показала,что без
предварительнойпропаганды и без обязательныхосвидетельствованийвсех

брач^щихся ничего в областибрачногоподбора достигнутьне удается.
Точно также и обязательноеследованиесоветампри

освидетельствовании,введенноезаконом без длительнойпрактики необязательного
значениясвидетельств,вызывает только раздражение населения (см.также

х)В брошюре Schwalbeзапискад-ра Krohne приведенаоченьполно
(S.S.22—31).
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пример Америки).Между тем,при постепенномвведении законов,
населениепривыкаетк мысли о необходимостидумать о здоровьибрачущихся
и в настоящеевремя все шире идетнавстречупредбрачному
освидетельствованию,котороеуже введенов штатах С. Америки, в Мексике,
Боливии,Голландии,Норвегии и т.д.

Следует,однако,сказать,чтоделоподбора пойдет правильно только

при учреждении специальных консультационныхбюро, достаточно
осведомленныхв вопросахевгеники.

У нас, в СССР, согласно ст.3 «кодексазаконово браке,семьеи
опеке»(изд.1927 г.),«не подлежат регистрациибраки:б) между лицами,
из которыххотябы однопризнанов установленномзакономпорядке
слабоумнымили душевнобольным»...Кроме того,согласност.132 того же
кодекса«Регистрирующиебрак обязаныпредставить...подписку...о том,что
они взаимноосведомленыо состояниисвоегоздоровья,в частностив
отношениивенерических,душевных и туберкулезныхзаболеваний...»По ст.
133 «Ответственноедолжностное лицо, регистрирующее брак, обязано

прочестьвступающим в бракстатьи4, 5 и 6 (о запрещениирегистрировать
брак до 18 л.,бракиродственникови душевно-больных)кодексао бракеи

предупреждатьих об уголовнойответственностиза ложные показания...»
Само собой разумеется,что такое«взаимноеосведомление»супругов

о здороЕьиперед браком без представлениямедицинскогосвидетельства
являетсямерою евгеническикрайне недостаточной.Врачущиеся нередко
не знают о СЕоейболезни,не понимают ее значения.Правда,в
объяснительнойзапискеНаркомздравах)этосовершенноправильномотивируется
тем, что «обмен медицинскими свидетельствамив России труднобыл бы
выполним за отсутствиеми недостаткомврачей, особеннов деревне»,
но всеже было бы для пропагандыевгеники,пожалуй,важнее перед
заключениембрака давать брачущимся обращение по образу немецкого(см.
стр.261) и предлагатьдля могущих это сделать доставитьмедицинское
освидетельствование,освобождаяот этоготе супружескиепары, которые
оба этогоне пожелают,чем полагатьсяна их личные заверения,не давая
притом подробныхобъяснений,зачемэтонужно и какие именно болезни
особенноопасны и чем они проявляются.

Большинство евгенистов,однако,одно освидетельствованиездоровья
перед браком,даже если все больныеи резко какогеническиеэлементы

будут,таким образом,устраненыотразмножения,считаютнедостаточным
для евгеническогопрогрессанаселения.Все этиправилабольше,пожалуй,
относятсяк евгеникезапретительной.

Г а л ь т о н вполне справедливо считает гораздо более

важным,чем подавлениеплодовитостихудших, увеличение
производительностилучших. Поэтому решительнонеобходимопринять всемеры к

поощрениюбраковнаиболееспособных,к ускорениювступленияих в брак,
к обеспечениюздоровоговоспитанияих детей.Г а л ь т о н говоритоб

организации хороших квартир для такогорода семей,о помощи им
в критическихобстоятельствахи т. п., о браке еще во временастуден-

г)А. Ц. С ы с и н. Первые шаги евгеническогозаконодательства
в России. «Социальная Гигиена».1924.№ 3—4.
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чества,ошефственадтакимисемьями(патронатыит.д.),осозданииособого,
по мнению Гальтона,миссионерскогоо-вас особымимиссионерами,
изучающимиродословныеи содействующими бракам способныхмолодых людей.

Г а л ь т о н полагает,что необходиморегулированиедоступак

высшемуобразованию,что при выдачедипломов в высших школах
необходимопринимать во внимание и евгеническиесоображения,необходимо
требовать высокого интеллектуального,морального, организаторского
и физическоготаланта.Г а л ь т о н считаетнужным, чтобы к
голосованиюпри выдаче диплома были привлеченыи все товарищи студенты,и

преподаватели.«Независимый ни от кого комитет,на который можно
было бы положиться,должен сделатьокончательныйвыбор».

Затруднениемздесь,по мнению Гальтона, являетсятолько то

обстоятельство,что«нередкоспособностии дарования,скрытые в юности,
впоследствииразвиваются и делаются преобладающими». Кроме того

субъект «может перестатьбыть действующей силой в том направлении,
в которомон подавалнадежды в юности,а может действоватьв
неожиданномнаправлении».Это—то, что мы теперьназываемтипом эволютивной

конституциии отчастиDominanzwechsel.Изучение типа и темпа,
эволюциии инволюции всех отдельныхспособностейразличныхиндивидуумов,
несомненно,должно быть одной из важных задач евгеники.

Одним из методов проведенияевгеническихидей в жизнь, как это

предлагалосьмногимих),являетсятакже самоорганизация,создание
«организацииздоровых»,т.-е.лиц, которые сами готовы подчинить выбор
себе супруга контролю своегообщества.В Америке и в Германии 2)
попытки таких обществ,несомненно,имеются.

Кроме того,предлагаетсяиздание законов,поощряющих
установлениедифференциальнойзаработной платы на основе учетаразмера и
качествасемьи,соответствующаяналоговая системаи т.п.финансовые
меры, содействующиеразмножению здоровыхлюдей.

Что касаетсяевгеники запретительной, то она особенно

развитав Америке.Здесь:1)издан в различных штатах ряд законов,
запрещающихбраки с различныминеполноценнымии больными элементами,
2)многоговоритсяоб аггрегациии стерилизациинеполноценных
элементов,об уничтожениивозможностии способностиих к размножению.

ОченьмногиеизизданныхвАмерикезаконов,ограничивающихправо
заключениябрака,отличаютсябольшим несовершенством.Напр.,законыштатов
Огиои Минезотта,покоторымчиновникувоспрещаетсярегистрироватьбраки
больныхи при этомнепредписываетсяникакогопредварительного
врачебногоосвидетельствования,конечно,оказываютсясовершеннобесцельнымии

потому,чтотакимобразомтолькосамыегрубыевидыкалечествабудут
устраненыот брака,и потому,чтов законенетникаких указанийо внебрачныхсо-
жительствах.Ясно, при запрещении брака в этих случаяхна егоместо

наступитконкубинат,и в смыслеевгеническомдело впередне подвинется.

2)См. напр.,предложение Clanner'a, Archivf.Rassen.u.Gesell-
schaftBiologie.Bd. 8.H. 2.1911.

2)В Германии к таким обществам относятся«DeutscheErneuerungs-
gemeinde» Теодора Фритча, издателя«Hammer» (Лейпциг)и Mittgarten-
gemeindeHentschern.
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Быть может, действительнеете запретительныезаконы относительно
браковс больными,которыеугрожают различными наказаниямив случае
обнаружения больных брачных пар,хотя и здесьвозникаетпрежде всего

принципиальный вопрос, насколько вообще наказания могут что-либо

предупредитьи, во-вторых,какой смысл имеют эти угрозы, если нет

контролирующей здоровье брачущихся инстанции. Кто же обнаружит
незаконныйбрак,кто привлечетк ответственности?

В разных штатах Америки до 1914 г. были введеныследующие
законы,ограничивающиеправо заключатьбрак1).

Брак
запрещаетсяс:

Название
штатов.

isНd

S и-

Наказанияза
наруш.закона.

California....
Connecticut.. .
Dellaware....
Columbia ....
Georgia
Hawaii
Illinois
Indiana
Kansas
Kentucky ....
Maine
Massachusett..
Michigan....
Minnesota.. . .
Nebraska. . . .
New Jersey. . .
New York . . .
North Carolina.
Ohio
Pennsilvania. .
Porto Rico . . .
Rhode Hand . .
Santh Carolina.
Utah
Vermont . . . .

Virginia . . . .
Washington . .
West Virginia. .
Wisconsinn. . .

X X X

tbc
X

5 л.
|30дн.
1 r.

1 r.
20 л.

5 л.
2 r.

60 дн.

1000

3 r.

6 и.

дол.
100
1000

500

1000

100

1000

1000

150

x)Таблица с небольшими дополнениями взятаиз книги С. В.
Davenport. Statelows limiting marriageselection.EugenicsRecorde
Office.Bulletin№ 9. 1913.
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Помимо законов,запрещающих брак, к наиболее какогеническим
элементам в Америке рекомендуетсяприменять и более решительные
меры к воспрепятствованиюрождения от них детей.Издавна
применяемоймерой в этом отношении являетсяих изоляцияили, как теперь
говорят,«аггрегация»в специальных учреждениях.Современная
позитивнаяшкола криминалистов(Л и ст,П р ен с и др.)считаетвообще,что
наказаниевредных элементовдолжно исходить не из идеи возмездия,не из
идеи справедливости,а должно основыватьсяна защите обществаот

преступления;на первый план ею выдвигается«опасноесостояние»
вредныхдля обществасубъектов,и оно-тои должно служить моментом,
влекущимза собойизоляцию. С этойточки зрениявсерезкокакогенические
элементывполне заслуживают«аггрегации».

Во многих государствах,прежде всегов Англии, проведенызаконы,
на основании которых каждый душевно-больной,идиот,слабоумный,
а в некоторых случаях и алкоголик,должен быть интернированили,
во всяком случае,находитьсяпод контролем государства.

Оченьинтересенс этой стороны установленный в 1919 г.в штате
Индиана закон,по которому«каждый пользующийся хорошей репутацией
гражданин может представитьсуду заявлениео необходимости
интернированияне тольковполне выраженного душевно-больного,но и
слабоумногосвоей местности,а судья после экспертизыможет постановить

интернированиеи помимо желания родственников».
В Англии, согласноLunacy Act и DeficiencyAct 1913,для

интернированиятребуютсягораздобольшие гарантии,но по тому же акту зато
закон карает двухлетним тюремным заключением за половые сношения
с умствейно дефективнойженщиной, хотя бы и с ее согласия,а также
и за сводничествоили склонениек проституциитаких лиц.

Весьма важным возражениемпротив проведения«аггрегации»в

широкихразмерах является ее крайняя дороговизна,а потому
практическиеянки,а за ними в последнеевремя многиеи в европейскихстранах,
увлеклисьбыло другим болеедешевым и простым способомлишения
неполноценныхэлементоввозможности размножаться,а именно операцией
вазектомии,т.-е.перерезкивыводящих семя протоков.Главными
теоретическимипоборниками этой операции являются д-рШ а р п в Америке
и Рентулв Англииг).

Впервые эту операцию произвелв Чикаго в 1899 г.д-р 0 к сн ер,
а затем в том же году над 71 арестантамив Jeffersonvilleд-р Шар п.

У мужчины операция эта является крайне легкой.Д-р Шарп2)
описывает ее так: «после обмывания мошонки мылом, водой и
алкоголеми кокаинизацией2% растворомместаразреза,я беру vas deferens
и фиксирую его в том месте,где он ближе всегоподходитк коже.

Далее,я делаю над ним разрез,освобождаявсе оболочки,отвожу сопро-

г)См. Люблинский. Новая мера борьбы с вырождением.
«РусскаяМысль.» 1912.кн.3.М. В. В о л о ц к о й.Поднятиежизненных
сил расы.Изд.«Жизнь и знание»2-е.М. 1926.Люблинский.
Евгеническаястерилизация.Вестн.Знания.1925.№ 6.

2)Н. С. Scharp. SeveringoftheVasa deferentiaand itsRelation
totheneuropsychopathicCondition.New York med* Journal.1902,Mar&,
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вождающую егоартерию,перевязываюvas deferensвыше местаоперации
и перерезываю.Очень важно, чтобы нижний конец,прилежащий к
половойжелезе,семевыводящто протока,осталсяоткрытым внутрь,чтобыего

секретмог выливатьсяв ткании там рассасываться,т.к. благодаряэтому
организм получает необходимые ему химические элементы. Благодаря
кожным мускулам рана закрываетсясамасобой;швы, коллодийи

пластырьне нужны. Пациент может немедленно возвратитьсяк работе».
«Продолжительностьоперации 3 минуты. При этом возможны как вазо-

томия, так и вазектомия,т.-е.вырезывание небольшого кусочка».
У женщин соответствующаяоперация состоитв перерезывании

фаллопиевыхтруб (Tuberotomia,salpingotomia).Эта операцияввиду
необходимостиляпоротомии гораздосложнее и требует уже больничного
пребыванияне менее 10 дней.Ф а у л ь кх) описываетсалыпшготомию так:
«делаетсяразрезживота по средней линии между пупком и pubis
длиноюв 12 см и фаллопиева трубаперевязываетсяшелком на расстоянии
2 см от матки и 2-ойраз на 2 см кнаружи от этойперевязки;затем,
труба перерезываетсямежду лигатурами. Операция при соблюдении
надлежащей чистоты очень простаи безопасна».

Эту, все же тяжелую операциюв последнеевремя думают заменить

рентгенизациейяичника. В Германии также пользуются,так называемой

«atmoskausis»,котораясостоитв том,что слизистаяоболочкаматки
уничтожаетсяпаром2).

Обе эти операции имеют колоссальноепреимущество перед
кастрацией,т. к. внутренняясекрециясохраняетсяи не изменяютсяни

физические,ни психическиеособенностииндивидуума.
По Шарпу, который произвел до 456 операций,65% всех

оперированныхчувствуютсебя после операции оченьхорошо,из 250
стерилизованныхтолько 5 чувствовалисебя хуже; ни в одном случаене
наблюдалосьатрофии половых желез.

Впервые была сделанапопытка легализоватьстерилизациюв

Америкев штате Пенсильвания в 1905 г.3),но принятый законодательным
собраниемштата закон был опротестовангубернатором;пальма
первенствапроведениязакона о стерилизацииоказаласьпринадлежащей штату
Индиана, гдеон прошел в 1907 году.Индианский законгласит
следующее:

«Так как наследственностьиграет весьма важную роль в

распространениипреступности,душевных болезнейи слабоумия,
законодательноесобраниештата Индиана постановилоследующее:

По принятии настоящегозаконав каждом учреждении штата,в

которомсодержатсяпреступники,душевно-больныеили слабоумные,к

персоналу,имеющемуся в них,прибавляетсядва опытных хирурга.Эти

хирургивместес главным врачем учреждения должны исследоватьпсихи-

г)Faulk. The Sterilisationof the insanes.The journ.of merit,
scinces1911,№ 3.

2)N а с k e. Die Kastrationbei gevissenKlassen d. Degenerierten.
Arch.L Kriminalanthrop.Bd. 31.1908.

3)Popenoe. Rassenhygienein d.Vereing.Staten.Arch. f.R u.
Ges,Biol.Bd. 15.H. 1. 1923.
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ческое и физическоесостояниетех из заключенных,которыебудутим

представленыдля этой цели врачами учреждения и наблюдающей
комиссией.Если по заключению этой экспертнойкомиссии размножение этих

лиц нежелательнои улучшения их состоянияне ожидается,то хирурги
должны произвестиоперацию,котораянаиболееполно помешает их
размножению.Эта операция должна производитьсятольков тех случаях,
где улучшения состояниясовершенно не предвидится...»

Один из более новых законов о стерилизации,закон штата

Канзас,изданный в 1913г.,уже содержитцелый ряд судебныхгарантий
правильностипроизводстваоперации.Он гласит следующее:

«Законодательноесобраниештата Канзас постановило:

§ 1. Вменяетсяв обязанностьначальникукаждого учреждения этого

штата, в котором имеют пребывание привычные преступники,идиоты,
эпилептики,имбециллы и душевно-больные,сообщить соответствующим
властям об этом и просить прислать опытногохирурга,чтобы он
совместнос врачомили хирургом данногоучреждения образоваликомиссию,
обязанностьюкоторойбыло бы исследоватьвсехлиц, находящихся в

учреждении,для которых недопустимопроизводитьпотомство.Комиссия

должна исследоватьфизическоеи психическоесостояние

соответствующихзаключенных,установив,наскольковозможно,егопредыдущую жизнь,
и если,по мнению комиссии,дети,происходящие от данноголица, будут
с наследственнымпредрасположениемк преступлению,слабоумию,
безумию,эпилепсииили идиотизму,если нет основаниядумать,что
состояниеисследуемогонастолькоулучшится, что производитьему потомство

будетвозможно разрешитьв будущем,товышеуказаннаякомиссиядолжна
сообщить свое заключение суду того округа,откудазаключенный
происходит.Суд обсуждает обстоятельстваи постановляетрешение. Если

суд сочтетдоказанным,что лицо являетсяпривычным преступником,или

душевно-больным,или идиотом,имбециллом или эпилептикоми что

операциясоответствуетсмыслу этого закона,он издаетрешение о
производствеэтой операции и назначаетодного из хирурговдля
производствавазектомииили оофоректомиисоответствующемупациенту.Суд
назначаетчиновникадля присутствияпри операциив качествепредставителя
государства.Операция должна производитьсябезболезненнои гуманно...

§ 2. Те лица, которыепроизводятуказанную в § 1 законаоперацию
без выполнения указанных формальностей,наказываются штрафом до
1.000долларов или тюрьмой до 1 годаили и тем,и другим.

§ 3. Те,ктов течение60дней не выполнит предписаниесудапо § 1,
подвергаютсяштрафу до 1.000долларов».

Еще болеегарантийсодержитсяв законео стерилизации,принятом
в 1913 г. в штате Орегона.Текстеготаков:

«Дель закона—охранять общественное спокойствие,общественное
здоровьеи безопасностьот привычных преступников,от явных дегене-
рантови лиц с половыми извращениями;законобязываетглавных врачей
психиатрическихбольниц,больницдля слабоумныхи начальниковтюрем
каждые 3 месяца собиратьимена, описание состоянияи характервсех
привычных преступников,явных дегенерантови лиц с половым

извращением,находящихсяв их учреждениях;законпредписываетсанитарному
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управлению обследоватьвсе случаи,о которых последовало сообщение,
после расследованияразрешать главному врачу производить
хирургическоевмешательство,котороенаиболеесодействовалобы охранеинтересов
общественногоспокойствия,здоровьяи безопасности.

Народ штата Орегонапостановил:

§ 1. Настоящим объявляется,что привычные преступники,явные

дегенерантыи лица с половыми извращениями представляютопасность
для общественногоспокойствия,общественногоздоровьяи безопасности.

Привычными преступниками признаются те, кто трижды или болеебыл

присужден государственнымсудом к тюрьме. Явными дегенерантамии

лицами с половыми извращениями признаются те,кто занимается
содомиейили другими противоестественнымисношениями,или имеют другие
противоестественныеполовые привычки, запрещенные законом.Каждый,
кто осужден за изнасилованиеженщины, считаетсяпо смыслу данного
закона явным дегенерантом;однако,если установлено,что осуждение
за изнасилованиеженщины произошло на основаниипобочных улик, этот
закон не должен применяться.

§ 2. Главные врачи государственныхпсихиатрическихбольниц,
учрежденийдля слабоумных и начальники тюрем обязаны в первые числа
каждых 3-х месяцев сообщать в государственноесанитарноеуправление
имена,описаниехарактераи состояниевсехлиц их учреждений,которые
могут быть отнесены к привычным преступникам,явным дегенерантам
и лицам с половым извращением.

§ 3. Немедленно по получении этих сведенийсанитарноеуправление
обследуетили поручаетобследоватькаждый из сообщенных случаев.Это
обследованиедолжно быть произведенотщательно,основательнои
соответственноправилам медицинской науки. Полный и подробный
протоколисследованиянаправляетсянадлежащим властям,а копия началь

нику учреждения,в котором находитсяпациент.Если это исследование
установило,что соответствующеелицо являетсяпривычным
преступником,явным дегенерантомили субъектомс половым извращением,то

соответствующиевластиподтверждают это постановлением,направляемым
начальнику учреждения,и предписывают ему произвестиили приказать
произвестинадлежащему лицу такую хирургическуюоперацию,которая,
по мнению санитарногоуправления,показанав интересахспокойствия,
здоровьяи безопасностигосударства.Заключенные,недовольныетаким

решением надлежащих властей,в случае если они правоспособны,свою
жалобу могут подать окружному суду.В таких случаяхсуду
представляетсяпротоколосвидетельствования.

Разбирательствопо этой жалобе ведетсязаново,как полагаетсяпо
закону штата.Если суд найдет,что обвиняемый,действительно,
привычныйпреступник,явный дегенерантили лицо с половым извращением,
то суд должен вынестипостановление,предписывающее провестив жизнь
постановлениесанитарногоуправления.

§ 4.По получении вышеуказанного предписания государственного
санитарногоуправления,начальник учреждения производитили
предписываетпроизвестиуказаннуюв приказеоперацию;этимэтовменяетсяему
в служебную обязанность.
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§ 5. Действие этого закона распространяетсякак на мужчин, так
и женщин, заключенных в указанных учреждениях.

К 1 января 1926г.*)стерилизацияв Америке была принята 23
штатамииз 48. Она вошла в законодательствоштатов:Калифорния,Кеннек-

тикут,С. Дакота, Ю. Дакота, Деловар, Гаваи, Идаго, Индиана,Нова,
Кензас, Луизьяна, Мен, Мичиган, Миннесота,Монтана, Небраска,
Невада,Нью-Джерсей, Орегона, Ута, Виргиния, Вашингтон, Висконсин.

В первоевремя общественноемнение в Соединенных Штатах
относилоськ законам о стерилизациидалеконе с энтузиазмом.Американские
юристы считали производствостерилизации,особенновопреки желанию

оперируемого,несовместимымс основаниямиконституции,как
нарушающееэлементарныеправа личности и мерой «жестокойи карательной».
Как мы уже указывали в главеII,в ряде штатов законы о
стерилизацииофициально были признаны неконституционными и, хотя и
оставалисьв собранииузаконений,но на практикене применялись.В Нью-

Йорке закон о стерилизации,принятый в 1912 г.,в 1918 г. был
признаннеконституционным,а в 1920г.окончательноизъят из
законодательстваштата.В штатеИова признано было неконституционным применять
закон к преступникам,так как,таким образом,они подвергалисьбы за

одно и то же преступлениедвум наказаниям (тюрьма и стерилизация),
что противоречитBillof Rights.

Однако,за последнеевремя под влиянием пропаганды евгенистов,
в связи с тем вниманием, которое стерилизациястала привлекатьи в

Европе,в связис тем,чтоприменениестерилизацииобставляется
значительнымигарантиямив законе,что постепеннопереходятот применения
стерилизациилишь в тюрьмах к применению ко всякогорода дефективным,
независимоот места их содержания—вновь законодательствоо

стерилизациив Америке стало развиваться.
Но всеже и до сих пор в большинствештатов число произведенных

фактическистерилизацийочень невелико.Всего на 1 января 1926 г.во
всех штатах зарегистрировано—6.244стерилизации,из них 4.636
операцийв штате Калифорния; затемидут штаты: Кензас,Орегон,Небраски,
Висконсин,а в остальныхстерилизацийпочти не было. В Индиане до
издания закона было стерилизованосвьппе700 чел.,а после издания
законавсего120 ч.

Кроме неблагожелательного отношения общественного мнения,
некоторыеисследователивысказываютряд соображений,говорящих, что
и~наоснованиинаучных соображенийстерилизациядля евгеникине имеет
большой практическойценности;этим мало достигаетсяуменьшение
рождаемостикакогеническихэлементов.

К л я р к2) исследовалвсех поступивших в психиатрическую
больницуLong Grove,имея ввиду узнать,какой % этих больных не родился
бы, если бы в течение3-хили 4-хгенерацийпроизводиласьстерилизация

х)H.Laughlin. Historicol,legaland statisticalreviewof etigeni-
calsterilisationinthe UnitedStates.Publ.lyAmeric.Eugen.Siciely.New
Haven. 1926.

2)Clarke. Sterilisationfrom the Eugenics Standpoint,Journ. of
ment. Sciences.1912.№ 7.
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всех отпускаемыхиз этойбольницы душевно-больных.В больницу было

принято 324м, из них 88 не имело анамнеза;из остальных236 в 118

случаях не было душевных болезней в роду,в 65 случаяхдушевные
болезниимеются только в том же поколении,в 34 случаяхбыли больны

прямые предки, но если бы все эти 34 лица были стерилизованыпри
выписке из больницы, то было бы предупреждено появление на свет
всего 3-х душевно-больных,т. к. остальные родилисьдо психического
заболеванияродителей.

Такие же соображениявысказываетиДаниель1). На основании

материалаиз психиатрическойбольницы Hanwell он нашел, что из 685
больныхлишь в 86 случаяхбыли душевно-больнытакже и прямые предки;
стерилизациейбыло бы предупреждено рождение только 5 больных.
Такие же данные получились и у Смита2) относительноэпилепсии:

у 607эпилептиковлишь 15 раз были больны эпилепсиейотецили мать и
1 раз обародителя;таким образом,при существованиипоголовной

стерилизацииэпилептиков число эпилептиков уменьшилось бы всегона

2,4%.
Из американскихевгенистовПопеное3) также пишет,что «вообще,

теперьпришли к заключению, что поле для применения стерилизации
должно быть очень узким» и что «в Америке в областиевгеники,к

сожалению,было обращено много внимания на вопрос (стерилизация),
являющийся наименееважным».

Практическая невыполнимостьстерилизационнойпрограммы, по

нашемумнению, вытекает также и из соображений Лафлина4). Он
считает,что для того,чтобы стерилизацияимела евгеническийсмысл и

реальные последствия,нужно ежегоднодо 1980 г.стерилизоватьв Соед.
Штатах не менее 400.000человек,всегоже 10% населения,т.-е.около
15 миллионов человек.

В особенностималозначущимии недостигающими цели многими

авторами(напр.,П е н н ет)считаютсявсерезкие,запретительные
мероприятияпо отношению к рецессивнымсвойствам.Будучи у гетерозигот
незаметными,эти свойствапри всех стерилизацияхостаются в населении
в достаточномчисле,и единственноймерой здесьявляетсялишь широкий
евгеническийбрачный подбор.

Из европейскихгосударствдо 1922г.тольков Швейцарии, по
инициативеизвестногоцюрихскогопсихиатраБлейлера, была применена
стерилизацияс согласия самих больных и общественногоуправления
к 4 мужчинам и 15 женщинам 5).

Объекта™ этих операций были преимущественнокриминальные
душевно-больныес повышенным половым влечением,причем мужчинам

г)Daniel. StatisticsaboutSterilisationofinsane.Journ.ofment.
Sciences1912.№ 7.

2)Smith. Will sterilisationdecreaseepilepsy?Journ. of
MichiganStatemed. Soc.Vol. 24.№ 9.1925.

3)P о p e n о e. L. с Arch. f.Rass-Biol.Bd. 15.H. 1.
4)La n g h 1in.EugenicalSterilisationiu theUnitedStates.Chicago.
s)O b e г h о 1z e r. Kastrationu. Sterilisation.Juristisch—psych.

GrenzfragenBd. VIII.1911.
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производиласькастрация с целью уменыдмь у енх половоевлечение
а женщинам—овариэктомия с целью прекращения беременности.
Франк1) добавилк этомусообщениееще о 20 кастрированных,причем
большинство из них можно было после кастрации оставитьна свободе.
Но здесьцели стерилизациибыли не столько евгеническими,сколько
лечебными: уничтожить у стерилизуемых повышенное половое чувство,
ведшее к преступности.

Теоретическимисторонниками стерилизации в Германии являлись
Некке, Сюри, Ловенфельд, в Италии— Ц у к а р ел л и,
в Англии—Р е н т у л.

Из официальных обществ о стерилизациивысказались:

Центральнаяассоциацияпо психическойгигиенев Англии;это
обществовысказалосьпротив законодательныхмер о стерилизации,так как:

a) значениеее как профилактическогомероприятия крайне ограничено,
b) производствооперации в широких размерах, требуемых существом
дела,невозможно, с) широкое распространениестерилизацииможет
повестик целому ряду нежелательных последствий:половой

несдержанности,распространению венерических болезней; d) стерилизация не

удешевит забот о дефективных,так как все-равноею не уничтожается
надобностьв их интернировании.

Более мягкую позицию заняло Немецкое Общество расовойгигиены,
котороев своих «руководящих положениях»,принятых обществомв

октябре1922 г.2)говорит о стерилизацииследующее:
1. Для принудительной стерилизации душевно-больных и других

вырождающихся элементов,повидимому,время у нас еще не наступило.
2. Стерилизациялиц спатологическимизадатками,по их

собственномужеланию или с их согласия,должна быть возможно скорее
урегулированазаконодательнымпорядком.

3. Чтобы помешать размножению вредных в общественном
отношенииэлементови всех других лиц с признаками глубокоговырождения,
следуетуже теперьприступитьв законодательномпорядкек обособлению
всехих в особых рабочихколониях,которые в хозяйственномотношении
могли бы содержатьсяна труд самих заключенных и на материальную
поддержку со стороны тех,кто об этих заключенных заботится.

4. Разрешение вопросово допустимостистерилизации,
принудительногообособленияи т.п.должно быть порученоособым экспертным
комиссиям,составленнымиз представителейразличных специальностей.

В 1922 г. депутатШведского рейхстагагосударственныйинспектор
по призрению душевно-больных д-р Альфред П е р р е н внесв
рейхстагпредложениевыработатьусловия,при которых разрешается
стерилизацияслабоумных,душевно-больныхи эпилептиков.Внесенныйдм проект
прошел черезкомиссию по выработкезаколопроектови был принят обеими
палатами. Выработку условий стерилизации правительство передало
ГосударственномуИсследовательскомуИнституту Расовой Гигиены;к

3)S. Frank. PraktischeErfahrungenmit Kastrationu.
Sterilisationin d. Schweiz.Monatschr.f.Psych.Bd. 57.1925.

2)Положения Общества целиком напечатаны нише.
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участию в этой работе,кроме постоянногосоставаИнститута,были
приглашенывидные шведские ученые-генетикии общественныедеятели.
Правление ГосударственногоИнститута Расовой Биологии пришло к

заключению,что желательно издание особых законоположенийо правена

стерилизациюдля некоторыхпсихическидефективныхсубъектов.В основу
этогозаконадолжны быть, по мнению Инстмута, положены следующие
соображения:

«Стерилизацияпо расово-гигиеническимоснованиямможет быть

разрешеналишь в тех случаях,когда на основаниинаучных данных можно
опасаться,что соответствующийсубъектможет датьпсихически
дефективноепотомство,и когда Отдел Здравоохраненияпосле исследованиявсех
обстоятельствдаст на то свое согласие».

Для такогоисследованияОтделу Здравоохраненияв каждом
отдельномслучаедолжны быть представленыследующие документы:

«1.Отчеткомпетентноговрача о произведенномим обследованиикак

физического,так и психическогосостояниясоответствующегосубъекта,
а равнои егонаследственности,посколькупоследняяможет бытьвыяснена;
также и данные о жизненных условиях субъекта,если они имеют
значениедля вопросао стерилизации.Если субъектсостоитв бракеили

помолвлен,то (приналичии серьезныхсоображений)может бытьпотребовано
соответствующееобследованиеи другой стороны.

2. Письменное согласиена стерилизациюсамого субъектаили, если
он не обладаетполным сознанием,разрешение его опекуна;а если он
состоитв браке или помолвлен,согласиедругой стороны.

В случаях, когда дело идет о несовершенолетнем субъекте,его
согласиезаменяетсяили дополняетсясогласиемопекуна на основании
особых инструкций.

«По выполнениистерилизацииоб этом доводитсядо сведенияОтдела
Здравоохранения.

«Формуляры для указанных выше отчетови рапортовизготовляются
Отделом Здравоохранения»1).

В Германии широкое обсуждение вопроса о стерилизациивызвало

энергичноевыступление за стерилизацию окружного врача в Цвиккау
(Саксония)Б 6 т ер с а. Он в мае 1923 г. предложил вниманию
Саксонскогосоветаминистров следующий законопроект:

1.Дети, которыепри достижении ими школьного возраста будут
признаны слепыми (наследственно),глухонемыми (наследственно)или

слабоумными,должны подвергатьсяоперации,лишающей их -способности

производитьпотомство.
2. При оперативнойстерилизациидолжны сохранятьсяжелезы

внутреннейсекреции.
3. Операция должна производитьсябесплатно.
4. Разрешение на производство операции дается родителями или

опекунскимсоветом.
5. Лица, доставляемыев институты для слепорожденных,

глухонемых(от рождения), слабоумных, эпилептиков и душевно-больных,

Ч Подробно см. Р. Евг. Ж. т. III,в. I,стр.78—81. 1925.
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должны подвергатьсястерилизации в случаеих выхода из данного
учреждения.

6. Стерилизации подвергаютсяпреступники против нравственности,
а также лица, имеющие двух или болеевнебрачныхдетей,в том случае,
если отец этихдетейсомнителен.

7. Вступлениев брак может быть разрешено слепорожденным,
врожденно-глухонемым,слабоумным, эпилептиками душевно-больнымлишь
в случае их предварительнойстерилизации.

8. Преступники, которые разрешат подвергнутьсебя стерилизации,
должны получать частичноесокращение срока их наказания.

9. Стерилизованныеслабоумные женщины могут представлять
особуюопасностьдля нравственностии здоровьямужской молодежи
(венерическиеболезни).В виду этого,помимо операции,онидолжны подлежать
бдительномунадзору,преимущественносо стороны своих родных.

Затем Б б т е р с обратился с воззваниемко всем германским
врачам,х)пропагандируянеобходимостьстерилизации,а цвиккаусский
хирургд-р Браун произвел 63 стерилизации.

Саксонскийландтаг4.12.23признал законопроектБотерса
«слишкомдалекоидущим», но пропагандаБотерсавызвала целый ряд ценных
статейвидных специалистовГермании о стерилизации.

С критикой предложений Ботерса выступил психиатр В е б е р2).
Профессор психиатрии Бонгбффер3) находит, что добровольную
стерилизациюможно допустить,но вводитьстерилизациюпринудительную
мало оснований,так как круг больных, к которым она может быть

применена,оченьневелик.Профессор психиатрии Г а у п п4) также
предлагаетна первых порах признать стерилизацию преступныхимбециллов
и дебиликов,нравственныхидиотов допустимойлишь с их согласияили,
когдаони невменяемы,с согласияих опекунов.Однако,Г а у п п говорит
о необходимостиненаказуемостистерилизации,произведеннойс
согласияпациента.Принудительную стерилизациюГ а у п л допускает только
по отношению к некоторым сексуальным преступникам.Но и по
отношениюк этой категорииВ о л л е н б е р г5) находит,что у взрослых
даже и послекастрациилибидо остается,а потому и здесь стерилизация
и даже кастрация большого смысла не имеют.

Далеко не так мягко,как психиатры,отнеслиськ стерилизации
немецкиеюристы. Хеймбергер6) напр.,категорическивозражает
противненаказуемости стерилизации,произведеннойдаже и с согласияпа-

2)Arztl.Korrespondensblattf.Sachsen.№ 17 от 1.II.23.Munch, m. W.
1924. S. 685.Русск.Евген.Ж. т. II,в. I,стр.81—83.

2) Weber. Kastratiou. Sterilisatiod.geist.Minderwert.Ztsch.f.d.
desN. Bd. 91.1924.

3)Bonhoeffer. Die Unfruchtbarmachungd. geistMinderwer-
tige.Klin. Woch. Bd. 3. № 18. 1924.

4) K. Gaupp. Die Unfruchtbarmachunggeistigu. sittlichKran-
ker.Berlin.Springer.1925.

5)Wollenberg. Sterilisatiou. Libido.Archiv f.Psch. Bd. 66.
1922.

6)Heimberger. Sterilisierungu. Strafrecht.Monatschrf.krim.
Psych.Bd. 15.1924.
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циента.Здесь интересноотметить,что в 1914 г.в Германии был внесен
в рейхстагзаконопроект,по которому стерилизациянаказывается
тюрьмойдо 3-хлет.

Полемика о стерилизациинашла отзвуки во Франции, здесьее
сторонникомвыступил Навилль1), а противником В ер в ек к 2).

Во всякомслучае,стерилизацияни в коем случаене может являться
евгеническойпанацеей от всех зол.Надо не столькостремиться
запрещатьбраки, сколько содействоватьбракам евгеническим,подыскивать
подходящие,нужные для общества сочетанияполезных свойстви, путем
комбинаций свойствродителей,создаватьновые евгеническиефамилии.

Что касаетсяевгеники предупредительной, под
которойС а л и б и разумеетсозданиетаких окружающих условий,при
которыхимеющиеся в населениинаследственныеположительные качества
находили бы наибольшую возможностьдля своегопроявления,а

отрицательные,наоборот,не могли бы проявляться,то многие авторы
находят,что этаобластьвовсене относитсяк евгеникекак таковой.Многие

авторы резко противополагают евгенику так называемой евгенике.

Евгеника,говорятони, занимаетсятолькозародышевойплазмой,только
гаметойи евгеникацеликом состоитлишь из евгеникисозидательнойи

отрицательной;евгениказанимаетсятолько мероприятиями идиотипиче-
скогоотбора.Улучшение окружающих условийвлияеттолькона паратип.
Некоторые говорятдаже, что эти задачи противоположны евгеническим;
от улучшения внешних условий выживают слабые,порочные генотипиче-
ские элементы,задерживая развитиесозидательнойевгеники.

Такое противоположениееще более подчеркиваетсяв связис

аристократическимитенденцияминекоторыхученых евгеников,в связис

упомянутымиуже нами выше теориями о «белокурой,господствующейрасе»,
создавшейбудто бы всю культуру,которую одну такие евгеникии
считаютцелью евгеническогоподбора.

Вполне понятно,что такая аристократическаяевгеника,возможная
только при убеждении, что современная капиталистическаякультура
есть единственновозможная культура и что аристократическая
белокураяраса—совершеннейший идеал человечества,является реакционной
в самой своей сущности и вызывает не мало протестовсо сторонывсех,
не разделяющих эти идеалы.

Мы, как указывали неоднократно,3)полагаем,что задачаевгеники
не может заключатьсяв отбореи закреплениикакой-либоодной породы,
ее задачи не реакционный идеал сохранения современных аристократов
и не заоблачный идеал создания расы «белокурых сверхчеловеков»,а

уменье поставитьпрогноз развитию врожденных способностейкаждого
члена общества и основанноена этом уменье использовать природные
способностикаждого при минимуме затратысоциальных сил для
принесениямаксимальной пользы человечеству,Элиминация отрицательных

г)N a v i11е. La sterilisationen medicinesociale,Ann. de med.
leg.1925,april.

2)V e r v a e с k. La sterilisationdesanormeux.Rev. de droitpenale.
1916.№№ 5 et6.

3)Подробнее см. гл. I.
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качествиз человечествавообще и поддержание всех положительных сил

человечества,их дальнейшееразвитиеи укрепление;созданиене

господствующейрасы, а многих равноправных и ценных рас,сохранениевсех
полезных вариаций человеческоговида—вот задачаевгеники.

Мы уже указывали,что и с биологическойточки зрения генотипне
отделим от фенотипа,а паратипа не существует:естьлишь паратипиче
скиевариациифенотипа.Поэтому, первой задачей
предупредительнойевгеники являетсядостижениетакогоуровня общего
благосостояния,когда не происходитчрезмерноговымирания из-за
невежестваи нищеты, когда каждый могущий работать в той или иной
области имеет необходимый миниум для развития своих способностей.
Второй задачей являетсяуничтожениеили сведениек минимуму
тех болезней,которые оказывают влияние на размножение,которые без
разбора губят и сильных, и слабых. Гротьян, в этом отношении,
различаетчетырегруппы болезней:

1.Болезни,которые уносят молодых и крепких
индивидуумов и, таким образом,оказывают неблагоприятныевлияние
на размножение: напр.,болезни грудного возраста,детские болезни,
острыеинфекционные болезни,несчастныеслучаи.

Инфекционные болезниуничтожают всех,не имеющих
соответственногоиммунитета,и толькоэта специальнаяособенность,не считающаяся
ни с какими другими,хотя бы очень ценными, служит причиной
выживания;от инфекций гибнетмассалиц с нужными человечествузадатками.

2. Болезни,которыебезразличияуносяткак крепких,так и слабых

индивидуумов,и благодаряэтому оказываютдействие,подобное
предыдущейгруппе.

3.Болезни,которыехотяи не вызывают смерти,однакообусловливают
бесплодиекрепких индивидуумов,напр. венерическиеболезни.

4. Болезни,которые в отношении крепких индивидуумов хотя и не
вызывают бесплодия,но ведут к прогрессирующему упадку, напр.,
алкоголизм,свинцовоеотравлениеи т.п,

В особенностиважным являетсяборьбас условиями и ядами,
мешающимиправильному развитию младенца в утробе матери. «Puericulture
prenatale»как называет С а л и б и , является одним из важнейших

предварительныхусловийразвитияевгеники.
Борьба со всеми этими групцами болезнейс учетомсоциальныхи

гигиеническихмоментов является собственнозадачей общей социальной
гигиены, но она же является одновременнонеобходимой предпосылкой
для практической работы на поприще евгеники. Нельзя, ведь,
забывать,что отдельныепризнакинаследуютсянезависимоодин от другого,
и частонаследственнаямасса,на ряду, скажем, с задаткамифизической
слабости,задаткамиболезней,содержит весьмаценные задатки,таланты.

Целый ряд величайших мыслителей—К ант, Коперник,
Александр Гумбольд, Декарт, Лейбниц имн. др.—были очень
слабыми детьми. Ньютон и Кеплер родились недоношенными.
Ж. Ж. Руссо до 10 летбыл оченьслабым ребенком,Виктор Гюго
родился почти мертвым, Гёте в асфиксии.Целый ряд великих людей,
наряду с гениальностью,имели задаткидушевных и нервных болезней:
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Достоевский был эпилептик,Вальтер-Скотт и Байрон
страдалидетскимпараличеми т.д.

В тех же случаях,когда благодаряразличным
социально-гигиеническиммероприятиям сохраняются и могут давать потомствомалоценные
индивиды, должно проводитьсярегулированиерождаемости.Поэтому-то
в будущем социалистическомобществе задачи евгеники и становятся
особенноважными.

Евгеника отрицательноотносится со времен Гальтона к

неразборчивойблаготворительности,к неразборчивойохране всякого

слабого,но гигиеническиеи социальные мероприятия, содействующие
сохранению и развитию талантов,должны быть одной из важнейших ее
задач.

Евгеника—наука молодая; вероятно,пройдет еще много времени
прежде чем осуществятся,хоть отчасти,выдвигаемыеею задачи,но много

вредятей ее ложные друзья,которыепод видом евгеническихстремлений
стараются заполнить сердца людей тем индивидуализмом, который
являетсяврагом всякой социальной,а сталобыть,и евгеническойэтики.

В заключениесчитаю весьмаполезным привестипрограммы
практическойевгеники:1) Английского евгеническогообщества,2) Немецкого
обществарасовой гигиены,3) Норвежскую программу расовой гигиены

проф. М ь о е н а, 4) Краткие положения Американского евтенического
общества.Хотя условия в СССР резкиеразнятсяи от английских,и от

немецких,и отнорвежских и американскихи, несомненно,многиепункты
этих программ уже отошли для нас в прошлое, а многие неприемлемы
и должны быть изменены согласнонашим социалистическимусловиям,
тем не менее,многоев этих программах сформулированоинтересно;
знакомствос программами необходимои русскому евгенисту.

I. ПРОГРАММА ПРАКТИЧЕСКОЙ ЕВГЕНИЧЕСКОЙ ПОЛИТИКИ
АНГЛИЙСКОГО ЕВГЕНИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА х).

Моральные и научные основы. Моральной основой
евгеникиявляетсяпризнаниетого,чтомы несемобязанностине толькопо
отношению к нашим ближним, но и по отношению к будущим поколениям.

Научную основу евгеники составляетубеждение, что потомство лиц,
стоящих выше (или ниже) среднегоуровня по какой-либоприродной
особенности,должно оказаться также выше (или, соответственно,ниже)
среднегоуровня в отношении этойособенности.

Поэтому, главными средствамик ускорению социальногопрогресса
путем улучшения врожденных свойстврасы являются:во-первых,
увеличениепотомстватаких родов,одаренностькоторых выше средней,
во-вторых,уменьшение потомствародов с одаренностьюниже среднего.

х)Одобрена Советом Английского ЕвгеническогоОб-цества,как
выражениеего ближайших и конечных целей,с той, однако,оговоркой,
что не каждый пункт принят единогласновсеми членами Совета.
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Таким образом,для обеспеченияпрогрессарасы и предотвращения
ее упадка,настоятельнонеобходимо пропагандироватьскорейшее
осуществлениеследующих реформ, предупредительныхмер и изменений
социальнойполитики,причем в некоторыхслучаях необходимым
предварительнымшагом являетсяподготовкаобщественногомнения.

1. Безнадежно -дефективные типы должны
устраняться от размножения:

а) Путем сегрегации.Индивидуумы, бесспорнодефективныеи
признанныетаковыми согласнозакону о психическойдефективности,
устраняютсяот размноженияпутемсегрегации,т.-е.заключенияв
соответствующиеприюты и убежища, особыедля каждого пола.Этотже способ

предупрежденияразмножения,посколькуон справедливв каждом отдельном
случаеи применим на практике,может быть распространенна
неисправимыхпреступников,запойных пьяниц и лиц, хроническине способных
к работе,с целью понизить их плодовитость;однако такая сегрегация
может превратитьсяв постоянную лишь послеряда опытов выпуска на

свободу с целью проверить,не произошло ли в результатесегрегации
улучшения или исправленияиндивидуума.

б) Путем стерилизации.В тех случаях,когда оставлениесубъекта
на свободе(полнойили частичной)встречаетв социальномсмысле
препятствиятолько в виду риска возможногоразмножения его,для
устраненияэтого риска может бытьприменена стерилизация,и тогда субъект
оставляетсяна свободе.Этот метод следуетприменять ко всем
пораженнымкаким-либо определенным серьезным наследуемым дефектом,при
условии согласияна операцию самого субъекта,а в случае его полной
психическойдефективности(идиотизм)с согласияегородителейили

опекунов.Государствудолжно быть предоставленоправо оказывать
известноедавлениена лиц, без достаточныхоснованийпрепятствующихтакой

операции.
2. Контроль общественного мнения.
В известныхслучаях,когдалишь снекоторойдолейвероятностиможцо

ожидатьв потомстветяжелых дефектов,устранитьопасностьможет только

определеннымобразом направленноеобщественноемнение;это относится
к субъектам,оправившимся послетяжелой психическойболезни,к

эпилептикам,к страдающим некоторыми сравнительноредкими
наследственнымидефектами.Таким же путем следуетстремитьсяк понижению
плодовитостиу нормальных по внешности субъектовс тяжелой семейной

наследственностью,хотя порою здесьоченьтрудно установитьопределенную
границу. Следуетпризнать,что когда прогноздефективностипотомства
подлежит сомнению, рождение небольшого количества детей следует
считать допустимым,притом необходимо принимать в этих случаях во
внимание и хорошие наследственныесвойстватех или иных

родственников,таккак толькопри такомусловииможно болееили менееправильно
произвестиоценку данногорода.При наличии только некоторой
вероятноститого, что потомствоможет оказатьсяна уровне низкоготипа,
нельзя совершенновоспрещатьразмножение.

3. Ограничение размеров семьи у менее
пригодных.
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В родах, которые,не будучи поражены определенными дефектами,
представляютсятолько стоящими ниже среднего уровня,ограничение
плодовитостиможет быть достигнутотолько добровольноприменяемыми
мерами.Аборт исключается,но выбор других мер (как-то:воздержание
и т. п.)предоставляетсяна добровольноерешение супругов;каждая
замужняяженщина должна иметь возможность,при желании, получить
сведенияо способахпредупреждениязачатия.Нельзя считать,чтоимеют
полное право безграничноразмножатьсятакие супружеские пары,
которыене могутвоспитатьвсех своих детейбезширокой помощи состороны
государства.Если государственнаяпомощь уже оказываетсяданной
супружескойпаре,а дальнейшее потомствоот нее представляется
обременительнымдля государства,или в будущем угрожаетопасностьюдля расы,
то государстводолжно иметьправооказыватьнекотороедавлениена,таких

супруговс целью предотвратитьдальнейшее рождение детей.Давление
этоможет применятьсялибо в форме ограниченияв помощи со стороны
государства,или даже, в случаеполной («невыносимой»)беспорядочности
жизни такихродителей,в форме их сегрегации.Когдаустраняется
возможностьпоявления на светновых детей,меры принуждения прекращаются.

4. Ц е н н ы е роды.
Чтобы предотвратитьухудшение расы, следует стремитьсяк тому,

чтобы размножаемостьболее ценных элементовбыла по крайней мере
стольже высока,как размножаемостьниже стоящих типов;недопустимо
рассчитыватьна повышенную смертностьсреди детейродителейнизшего
типа. Поэтому следуетшироко распространятьубеждение, что
поведениеродителей,которыеограничиваютсвою семью одним или двумя детьми,
ведетк быстромууничтожению их рода,как-будтоони считают свой род
недостойнымтого,чтобы сохранитьсядля нации! Первою обязанностью
всякой здоровойсупружескойпары является—датьпотомство,достаточно
многочисленноедля того, чтобы противодействоватьухудшению расы,
неизбежному при самоубийственнойдля расы политике малого
размноженияодаренных:элементов.

5. Контроль зачатий.

Контроль зачатий,хотя во многих случаяхи оченьблагодетелендля
расы,может представлятьдля нее и большую опасность.Он может быть

оправдантолькопри следующих условиях:1)по определеннымв каждом
случае медицинским соображениям; 2) для обеспечениянеобходимого
промежутка между двумя рождениями; 3) когда могущий родиться
ребенокпри бедностиродителейне может рассчитыватьна воспитание

сообразнохотя бы минимальным требованиямданного уровня культуры,
4) чтобы избежать понижения жизненного стандарта,уже достигнутого
данной семьей,однаконе болеечем требуетсядля удержания семьив ее

социальномположении;5)для предупрежденияпередачипотомству
серьезныхнаследственныхдефектов.

Таким образом,следуетвестидвойственнуюпропаганду:с одной
стороны,способствоватьраспространениюсведенийо способахпредупрежде
ния зачатиямежду замужними женщинами, а с другой—строгоосуждать
употреблениепротивозачаточныхсредств,когда оно ведет к

безрассудномуограничению деторожденияв семьях здоровых умом и телом роди-
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телей.Употреблениепротивозачаточныхсредств(а также стерилизация)
с безнравственнымицелями должны быть безусловноосуждены.
Уклоненияот произведенияпотомстваиз-заэгоистическихсоображений
должнобыть объявленобезнравственным.

6. В ы б о р супруга.
Молодежь должна быть осведомленао том, какие печальные

последствиядля них самих и их потомствамогут явиться вследствиебрака
с умственноограниченным и нездоровым супругом. Родители из семей
с хорошей наследственностьюдолжны закрепитьвысокиеидеалы в умах
своих детей,подаваяим сами пример,и, с другой стороны,должны
особенностаратьсядавать им возможностьвстречатьсяи заводить
дружескиеотношения с молодыми людьми другогопола с хорошей
наследственностью:это,конечно,—наилучший способустраиватьевгеническиебраки.

7. Брачное законодательство.
Перед заключением брака обе стороны должны обменяться

декларациями:законом установленнымисвидетельствамио наличии или
отсутствиитехили иных психическихдефектови аномалий,а также известных

болезней;о предшествующих браках,о стерилизации;о наказаниях,
наложенныхпо суду.Если та или иная сторонанесовершеннолетняя,в

декларациюдолжны быть включены адресародителейили опекунов,
которыхвыдающий разрешениена брак представительвластиизвещаето
предстоящембраке.Так как браки между лицами,психическаядефективность
которых удостоверена,должны быть запрещены, всякое пособничество
таким бракам подлежит наказанию.Также подлежат строгомунаказанию
ложные декларации;в случае,еслитой или иной сторонойбыл допущен
в декларации грубый обман по отношению к фактам,имеющим
жизненноезначение,—судможет расторгнутьзаключенный брак.

8. Незаконнорожденные дети.
Матери незаконнорожденныхдетейдолжны иметь возможностьлегко

требоватьпо суду и своевременнополучать обеспечениеот отцов.
9. Пособия на семьи.
Чтобы содействоватьразмножению лучших типов населения,должно

быть принято в принципе и разработанов общем национальномпорядке
или по округам законоположение о выдаче на каждого ребенкасемьи

прибавок к жалованию пропорционально заработнойплате родителей.
10.Налоговая система.
Чтобы облегчитьналоги сообразно расходам на воспитаниедетей,

должна быть соответственнопреобразованасовременнаяналоговаясистема.
11.Регистрация.
Необходимо изменение современной системы регистрации с целью

облегчитьсоставлениесемейныхродословныхсо включениемв них
серьезныхнаследственныхдефектовпредков.

12. Оценка расовых свойств населения.

Через определенныеравные промежутки времени определенный
процентвсегомолодогопоколениянации должен подвергаться
антропометрическомуи другому обследованиюпо телесными психическимкачествам,
чтобы впоследствиибыло возможно установить,в какой степени раса
улучшаетсяили ухудшается.
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13. Воспитание.
В университетахи исследовательскихинститутахдолжно бытьвсемерно

поддерживаемоеизучениепроблем евгеники.В плане преподаваниявсех
школ существенноеместо должно быть отведенобиологии.Стипендии
в школах должны быть, может быть, и уменьшены по количеству,но

увеличены в размерах,так как современныемногочисленныестипендии
не покрывают родительскихиздержек на образованиедетей.Умственные
способностидетейдолжны измерятьсяв раннем возрасте,а затемповторно
при выходе из школы.

14.Иммиграция.
Должны быть приняты меры к тому,чтобы не допускатьиммиграции

таких чужестранцев,которыемогли бы понизитьрасовыекачестванации.
15.Расовые скрещивания.
Необходимо поставитьдальнейшиеисследованияпо вопросуо

результатахрасовых скрещиваний, чтобы выработать твердую евгеническую
политику в этом отношении.До полногоосвещенияэтоговопросаследует
относитьсяк расовому скрещиванию с большой осторожностью,так как

результатыегоуже непоправимы.
16. Р а с о в ы е я д ы.
Какое бы значениемы ни приписывали влиянию венерических

болезнейи алкоголизмуна расовые качестватретьегои следующих
поколений,хотя бы даже и вовсеего отрицали,все же должна продолжаться
борьбасэтимибедствиями;они должны оставатьсяв руках превосходных
организаций,которыедо сих пор ее ведут.

17.Значение среды.
Если евгеническиеобществане сосредоточиваютсвоегоглавного

вниманияна непосредственныхулучшениях, которые могут быть получены
путем изменениявнешних условий,то это не потому,чтобы они

недооценивали,как еще много остаетсясделатьв этом отношении. Они лишь

считают,чтоработав этомнаправленииможет быть осуществленагораздо
лучше многочисленныминыне уже существующими организациями,которые
своею основноюцелью ставятулучшение внешних условий существования
человечества.

И. РУКОВОДЯЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ НЕМЕЦКОГО ОБЩЕСТВА РА-
СОВОЙ ГИГИЕНЫ

(Приняты на собранииОбщества14 и 15 октября1922г.в Мюнхене)

1. Главной опасностью,которая угрожает каждому народу и

обществу,являетсявырождение,т.-е.обеднениенаиболееценными,
дееспособнымиэлементами.

2. Каждый народ может выдерживать борьбу за существованиелишь
в том случае,когдаон обладаетдостаточнымколичествомженщин и
мужчинс хорошими телеснымии духовными задатками,с хорошим
характероми нравственностью.

3. Здоровье,жизнеспособностьи культурная производительность
населениязависятне только от различцых влияний окружающего мира
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(питание,воспитание,заразныеболезнии т.д.),но еще в большей степени
от наследственного предрасположения.

4. Наследственное предрасположение населения не есть что-либо
неизменное.Оно может изменятьсяв неблагоприятномнаправлении под
влиянием двух причин:во-первых,благодарян еблагоприятному
подбору, т.-е.в силу того,что болееспособныеи ценные граждане
размножаются медленнее,чем менее способныеи ценные,и, во-вторых,
благодаря непосредственному повреждению
наследственноймассы различными зародышевыми ядами.

5. Действительно,такой неблагоприятныйподбор в настоящеевремя
происходит среди культурных народов в довольно широком масштабе.

6. Социальный подъем,к сожалению, при условиях настоящего
временизаключает в себе опасностьвымирания семьи.

7. Недостаточное размножение тех сограждан,
которые по своим задаткам подходят для того,
чтобы быть руководителями народа, может иметь

роковое значение для будущего расы.
8. Поэтому,насущнейшей задачейрасовойгигиеныявляетсясохранение

ценных для обществанаследственныхстволовво всех слоях народа.
9. Недостаточнееразмножение в настоящее время возникаетчаще

благодаряпреднамеренномувоздержанию от деторождения,чем от
непроизвольныхпричин (половыеболезнии т. п.).

10. Так как не всерождающиеся достигают периода размножения,
то системадвух детейтакже приводитв течениенебольшогочисла
поколенийк вымиранию семейств.В среднем,для сохранениясемьи требуется
не меньше трех детей.

11.Поводы для воздержания от деторожденияносят,главным

образом,экономическийи социальныйхарактер,почемурасоваягигиенадолжна
прежде всегодобиватьсяпроведениятех хозяйственныхи общественных
реформ,которыемогутспособствоватьтому,чтобыуничтожитьили хотябы

уменьшить для здоровых и деятельных супружеских пар препятствия
иметь достаточноечисло детей.

12. В налоговой политике нужно требоватьсамого
внимательногоучета величины семьи. По меньшей мере, следуетдобиваться
того,чтобы каждый доходи каждое состояниеоблагалисьбы, будучи
разделеннымина столькоравных частей,сколькоимеетсячленовсемьи.

13. От наследственных пошлин должны совершенно
освобождаться семьи с 3 и большим числом детей,
посколькудело не идет об очень больших состояниях.

14. Особенноезначениеимеет расово-гигиеническаяреформа
наследственногоправа по отношению к землевладению.Иначе можно опасаться,
чтосидящие на землесельскиесемействане будутболееиметьдостаточного
для их сохранениячисла детей.

15.При раздачеместколонистамнужно заботитьсяо том,чтобы они
имели или обещали дать в будущем надлежащее потомство.

16.Поощрение сельскойили полусельскойколонизации важно и с
точки зрения расовойгигиены.
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17. Основаннаяна уменьшении рождения политика населенияв духе
неомальтузианствавредноотзываетсяна подборе,так как,согласно
прежнемуопыту, уменьшение рожденийпадаетпри этомбольше всегона
наиболееценные семейства.

18. Однако и чисто количественнаяполитика населения,которая,
не обращаявнимания на различияв наследственнойконституции,стремится
только увеличитьчисло рождений, приводит к ухудшению качестврасы,
так как все такие мероприятия увеличиваюти усиливают размножение,
главным образом,менее дееспособныхэлементов.

19. При охране и защите многодетныхсемействпоэтому,следует,
надлежащимобразом учитывать и расово-гигиеническуюточку зрения.

20.Особыесемейныеприбавкидля чиновниковоправдываются,с точки
зрения расовой гигиены,лишь в том случае,если при назначенииэтих
чиновниковпроисходитдостаточносильный подбор.

21. Семейные прибавки в их отношении к основномуокладу должны
бытьзначительновыше чем до сих пор. В настоящеевремя эти прибавки
на детей,особенноу высших служащих, сильно отстаютот
действительнойстоимостивоспитания.

22. Лучшая основадля народа—это прочный составегоиз отдельных
твердо сложившихся семейств. Поэтому,государственныеинтересы
требуют тщательной защиты и охраны семьи.

23. Все те стремления,которыеспособныослабитьестественныесвязи

между членами семьи, особенноже те,которые благоприятствуют
раннемуразобщению материи ребенка,следуетпризнатьопасными для семьи
и тем самым для государства.

24. С точки зрения сохранениянашей расы крайне желательно со-
дикение возможно большего числа способно1хсемейств из всех слоев

народа для выработки расово-гигиеняческогодуха и для
самоутверждениясемейств.

25. Поздний брак представителейтех профессий,где нужны долгие
годы учения,приноситс точки зрения расовойгигиены неблагоприятные
плоды. Поэтому, время учения должно быть, насколькоэтовообще
возможно, сокращено.Слишком много—отдавать 12—13 летна учение в
школе. Примерно к 25 годам для представителякаждой профессииего
оклад должен допускатьвступлениев брак.

26.Та расово-гигиеническаяточка зрения,котораянашла себеместо
в немецких законахо заключении брака,ограничивающихсязапрещением
брака между самыми близкими родственникамии требованием
официальногораспространениялистков об освидетельствовании,безусловно
недостаточна.

Увеличение числа поводов,препятствующих браку по чисто расово-
гигиеническимпричинам,должно быть отложенона будущеевремя,пока же
этогоеще нельзя проводитьв жизнь.

Однако должное обследованиевсех вступающих в брак, без
вынесениязапретапоследнего,может быть проведенои теперь;
законодательноговведения этой меры следуетдобиватьсянемедленно.

27.Для принудительной стерилизациидушевно-больных и других
вырождающихся элементов,невидимому,время еще не наступило.
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28.Стерилизациялиц с патологическими*задатками,по их
собственномужеланию или с их согласия,должна быть возможно скорее
урегулированазаконодательнымпорядком.

29. Чтобы помешать размножению вредных в общественном
отношенииэлементами всехдругих лиц с признаками глубокого вырождения,
следуетуже теперьприступить в законодательномпорядке к
обособлениюподобных элементовв особых рабочих колониях,которые в
хозяйственномотношении могли бы содержатьсяна труд самих заключенных.

30.Свободноепроизводствоабортовдолжно приносить с точки
зрениярасовой гигиены скореевредныеплоды.

31. Для подачи населению советовпо вопросам размножения
государствомдолжны быть назначеныособыеспециалисты с соответствующей
подготовкой.

32. Разрешение вопросово допустимостистерилизации,принудитель*
ного обособленияи т. п. должно быть порученоособым экспертным
комиссиям,составленнымиз представителейразличных специальностей.

33.Пока у нас не достигнутозапрещения напитковс болеечем 2%
алкоголя,должна быть введенакарточная системана них по примеру
Швеции. Напитки, содержащие меньше 2% алкоголя,должны быть
освобожденыот акциза.

34.Для болеедействительнойборьбы с половыми болезнямидолжна
быть объявлена обязательностьсообщения о них, особенноо сифилисе,
с сохранениемполной конфиденциальностиэтихсведенийи с обязанностью
их лечения, притом безплатного.О всех сифилитиках, под строгой
охраной служебной тайны, должны вестисьофициальные записи,дабы
можно было лучше, чем это возможно теперь,судитьоб их
выздоровлениии позже об их пригодностик браку.

35.Ведение записей о здоровьи всего населения с периодическими
обследованиямиего должно быть введеновозможно скорее.

36.Решительному оздоровлениюнашего народаособеннопрепятствует
неосведомленностьдаже большинства образованных людей по вопросам
о дееспособностии вырождении расы.

37.Мы настаиваемпоэтому на введениирасово-гигиенического
образованияв высших школах.

38.Подобным же образоми старшие ученики среднихшкол должны
быть ознакомленыс элементами расовой гигиеныв рамках
обще-гигиеническихсведений.

39.Все готовящиесяк педагогическойдеятельностидолжны быть

хорошознакомы с учениемо здоровьи,включая и расовуюгигиену,и должны
доказатьсвоезнакомствос ними при помощи специальногоиспытания.

40.Для дальнейшего развития расовой гигиены и
исследовательскойработы в этой областидолжны быть организованы,как это сделано
уже в Швеции, государственныеинституты.

41. Чрезвычайно важное значение имеет обновление

миросозерцания. Процветаниесемьивплотьдо далекихпоколенийдолжно
быть признано всеми благоразумными людьми за более высокое благо,
чем личные удобства;и в государственнойполитикебудущее расы не
должно забыватьсяради нужд современности.
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III.ПРОГРАММА РАСОВОЙ ГИГИЕНЫ Д-РА МЬОЕНА1).

ОТРИЦАТЕЛЬНАЯ РАСОВАЯ ГИГИЕНА.

a. Сегрегация (изоляцияв особыхколониях с полным
разделениемполов)слабоумных,эпилептикови вообще физическии душевно
пораженныхлиц; то же самое в качествеобязательноймеры для пьяниц,
привычных преступников,профессиональныхнищих и всех,кто
отказываетсяот работы.

b. Стерилизация. Принудительной стерилизации в общей
форме не требуется.Однако,некоторыетипы преступников,пытающиеся
избегнутьсегрегации,в известныхслучаях должны быть стерилизованы.

ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ РАСОВАЯ ГИГИЕНА.

c. Биологическое просвещение. Обучение женщин
в школе и университетедолжно бытьизмененои производитьсяне по
современноймужской системе,а по особой,приспособленнойдля женского
интеллекта.От начальных классовнизшей школы до университетов
главнымии обязательнымипредметамиобучениядолжны быть биология,
химияи гигиена.Расовая биологияв качествеособогопредметав школах
и университетах.Институты для генеалогическихисследований.
Государственныелаборатории по расовой гигиене.

d. Изменение системы налогов, заработной платы
и политики населения в интересахсемьи,охранаматеринства
и другиемеры охраны детейеще до их рождения.Положительнаяполитика
населения.Регрессивнаясистеманалогови прогрессивнаясистема
заработнойплаты для отцов семейства.

ПРЕДОХРАНИТЕЛЬНАЯ РАСОВАЯ ГИГИЕНА.

e.Борьба с расовыми ядами: с промышленными ядами,
особенносо свинцом, с патологическимиядами, особеннос сифилисом,
с наркотическимиядами, особеннос алкоголем.

1) Признание предохраненияот расовых болезнейи расовых
аномалийфункцией государства.

2) Представлениесвидетельство здоровьи при вступлениив брак.
3)Классоваясистемаи прогрессивнаятаксировкаспиртныхнапитков.
f.Скрещивания между различными расами—пока мы не будем иметь

больше данных по этому вопросу—должны избегаться.

IV.ПРОГРАММА АМЕРИКАНСКОГО ЕВГЕНИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА2).

Программа выдвигаетследующие мероприятия,рекомендуемыек
проведениюв законодательномпорядке:1) издание законов,регулирующих
условия вступленияв брак и развод,при чем какой-либосерьезныйдис-
геническийнаследственныйдефектдолжен бытьпризнанвполнеуважптель-

х)См. Русский ЕвгеническийЖурнал, т. 3, вып. 2. 1925.
2)Reportand programoftheEugenicsSocietyofU. S. A. 1925

(цитированопо статьеЛюблинского. Рождаемостьи проблеманаселения.
Русск.Евг.Ж. т.IV,в.2—3. 1926.).
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ным и достойным поводам к разводу;минимальный возраствступления
в брак должен быть определен примерно в 18 лет;2) издание законов
относительноположения внебрачных детей;3) издание законов,
предусматривающихустройствосельскихколоний для сегрегации
преступников,страдающих дефектами,и других нуждающихся в сегрегациилиц;
4) издание законов,допускающих, в определенных случаях,
производствостерилизации;5) изданиезаконов,регулирующих иммиграцию, при
чем в качествекритерия должен быть принят среднийуровеньразвития
американцеви, еслиэтоможно будетвылить в практическиеформы,
установлениефакта происхождения от родителей,не принадлежащих к дис-
геническимтвпам; 6) изменениезаконовоб иммиграции путем
прибавленияк тестам грамотноститестовумственногои физическогоразвития,
которыедолжны проводитьсяна родномязыкеиммигранта;7)еслито будет
практично, связывающие постановлениядля семей, коммун, штатов и

народностейпротиврождения дефективных;8)распределениематеринских
пенсий и субсидийсоответственнопринципам дифференциальной
рождаемости;9) поощрение рождения детейтеми, кто наделен благоприятными
наследственными качествами; 10) законадательство, поощряющее
установление дифференциальной заработной платы на основе учета
размераи качествасемьи,по крайней мере,в частных организациях;
выдачана этихоснованияхуниверситетскихстепендий;11)созданиев каждом
штате евгеническихбюро;12)проведениеевгеническогообразованияи

воспитания;13)систематическоеобследованиеумственнойодаренностидетей,
примерноввозрасте10и 16лет;14)отмена существующих законов,
ограничивающихили воспрещающих распространениесведенийо
противозачаточныхсредствахили продажу их;15)изданиезаконов,улучшающих
международныеотношения и сокращающих опасностьвойны;16)
соответствующаяналоговаясистема;17)законодательствоотруде,охраняющеев
достаточноймере женщин и детей в промышленности; 18) законодательство,
предусматривающее регистрацию семейных родовых списков, которые
должны составлятьсясамым тщательным образом и хранитьсяв
публичныхучреждениях подобно крепостным актам;в них должны быть
отмеченывсе важнейшие биологическиеданные, могущие служить основой
для оценки передаваемыхнаследственнокачеств и функций,имеющих
значениедля улучшения расы.
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